
大洲市の産後ケア事業の案内 

流産・死産を経験された方へ 

 

大切な赤ちゃんを亡くされたつらい気持ちを一人で抱え込んでいませんか？ 

つらいお気持ちが少しでも軽くなるように 

こころとからだのケアをサポートします。 

 

＜利用できる方＞ 

医師による妊娠確定後に流産、死産を経験された方で、大洲市に住民票があり、流産・死産等の経験後 12 か月

未満の方 

 

＜ケアの内容＞ 

こころとからだのケア・乳房ケア・産後の生活のアドバイス 

 

＜利用できる実施機関＞ 

委託機関 住所 電話番号 

てらお助産院 大洲市菅田町菅田甲 2370 番地 5 080-8128-0636 

 

＜産後ケアの種類、自己負担額、利用時間＞ 

種類 
利用料 

利用時間 食事回数 
課税世帯 非課税世帯 生活保護世帯 

日帰り型 ６時間 1,000 円 500 円 

0 円 

10 時～16 時 1 食 

訪問型① 2.5 時間 1,000 円 500 円 2 時間 30分以内 
なし 

訪問型② ５時間 2,000 円 1,000 円 5 時間以内 

 

＜申し込み方法＞ 

大洲市こども家庭センターへお電話ください。保健師、助産師が一度お話を聞かせていただきます。 

 

＜利用の流れ＞ 

申請→利用承認通知書の発行→利用→支払い（サービスの終了時にてらお助産院へお支払いください） 

 

＜利用の注意＞ 

利用日時に変更やキャンセルがある場合は、必ず前日の午後 5時までにこども家庭センターへご連絡くださ

い。当日キャンセルがある場合は、直接委託機関へご連絡をお願いします。 

当日のキャンセルは、キャンセル料（1,000 円）が発生しますので、予めご了承ください。 

 

＜問い合わせ先＞ 

〒795-0064 大洲市東大洲 270 番地 1 大洲市総合福祉センター2階 

大洲市こども家庭センター （受付時間 平日 8：30～17：15）  

  

 TEL 0893-57-6710 FAX 0893-57-6717 

 


