
Information

救急医療を正しく理解し適正に利用しましょう～みんなで守る地域の救急医療～

救急医療の役割

二次救急病院を受診した５人に３人は軽症の患者です！

９月９日は「救急の日」
９月６日～９月12日は「救急医療週間」です

三次救急医療
（救命救急センター等）

高い

低い

二次救急医療
（八幡浜・大洲地区救急輪番制病院）

一次救急医療
（大洲喜多休日夜間急患センター）

三次救急医療
高度で専門性の必要な重篤患者

二次救急医療
入院や手術が必要な患者

一次救急医療
症状が軽度な患者

症
状
・
緊
急
度

37％

26％

33％

3％ 1％
特に軽症
軽症
中等症

重症・重篤

死亡・その他

令和７年
7,885件
救急患者数

令和７年１月～12月八幡浜大洲圏救急告示病院受け入れ件数

　近年、休日や夜間、救急病院に軽症の患者さんが
集中し、医師の負担が増えているほか、安易な救急
車の呼び出しで出動回数が増加し、重症な患者さん
の搬送に困るケースも増加しています。

　このままでは、住民のみなさんに適切な医療を提
供できなくなる恐れがあります。そうならないため
にも救急車や救急病院の適正な利用にご協力をお願
いします。

　大洲市では愛媛県および近隣市町と連携し、３段階の医療体制の整備を進めることで安心して必要な医療
が受けることができるよう努めています。

令和７年 症状程度別患者数

　左のグラフは、令和７年中に大洲・喜多
地区の二次救急病院を受診した患者数の割
合を症状程度別に表したものです。
　通院の不要な「特に軽症」、入院を要し
ない「軽症」の患者が全体の63％を占めて
います。
　救急車や救急医療は限りある資源です。
適正な利用にご協力をお願いします。

　救急患者の症状（軽症・中等症・重症・重篤等）
によって、救急医療機関が分類されています。症状
に応じた適正な受診をお願いします。

休日夜間当番医
市ホームページ
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お知らせ

安心して医療を受けるために　～普段からの心がけ～

【妊娠中・子育て世帯向け】医療相談アプリのご案内

こんなときはどうすれば？

〇えひめ救急電話相談（365日24時間対応）

　※ダイヤル回線・IP電話からおかけの場合は
☎089－909－9935

〇えひめ医療情報ネットホームページ
〇広報おおず
〇消防署の音声案内サービス
　☎0893－24－7000

〇小児救急医療相談

　相談時間　平日：18時～翌８時
　　　　　　土曜：13時～翌８時
　　　　　　日祝： ８時～翌８時

　病気やケガをした場合に、「病
院を受診した方がいいのか？」
「救急車を呼ぶべきなのか？」
などで迷ったときに、判断の一
助となります。

病院へ行く？救急車を呼ぶ？迷ったら…

休日や夜間にどの病院に行けばよいか
わからない場合は

お子さんの急な病気やけがの場合は

全国版救急受診アプリ　「Ｑ助」

＃ ＃７ ８１ ０１ ０９ ０ こどもの救急

総務省
消防庁「Ｑ助」

▷日頃から「かかりつけ医」を持ちましょう
　かかりつけ医がいると、体調の変化で気になるこ
とを気軽に相談でき、新たな病気にかかったときも
体質や過去の病歴などに照らして診療することがで
きます。

▷健康診断や検診などを受診しましょう
　健康診断や検診を受診することで、自身の健康状
態を把握し、病気の
早期発見早期治療に
つながります。

▷救急車を適正に利用しましょう
　救急車を呼ぶか迷ったときは、電話相談や全国版
救急受診アプリ
「Ｑ助」を利用
しましょう。

▷救急病院を適正に受診しましょう
　急病でない場合の時間外診療が増えると、救急医
療が必要な人に提供できない事態が発生します。地
域の救急医療を守るためにも、検査や治療が十分に
できる診療時間内に受診しましょう。

　令和７年度から、スマホからいつでもどこでも無
料で医師に相談できる「医療相談アプリL

リ ー バ ー
EBER」を

導入しています。スマホから24時間いつでも医師に
チャット形式で相談できるアプリです。
　症状を入力すると、最短数分で受診の緊急性や適
切な市販薬のアドバイスが届きます。「電話相談は少
しハードルが高い…」というときも気軽にご利用く
ださい。

▷24時間いつでも無料で医師に相談できます。
▷利用には登録が必要です。
▷�大洲市内にお住まいで、妊娠中から満15歳（中学
生）までのお子さんがいる世帯が対象です。

　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　健康増進課医療対策室
　　　　　　　　　　　　　☎0893（23）0310＼詳細はコチラ／
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Information

あなたや大切な人がずっと元気でいるために　～行ってこーわい 大洲の健診～

自分にぴったりの運動を見つけませんか？（健康への階段のご案内）

　大洲市では、生活習慣病の発症や重症化を予防す
るために特定健診の受診勧奨や啓発に取り組んでいま
す。令和７年度も多くのみなさんに受診していただい
た結果、受診率は35.0％（R8.7月時点）となり、令和
６年度の同時期と比べて2.6ポイント上昇しました。
　特に男性では、２年継続して受診する割合（リピー
ト率）が増えています（R8.3月時点のデータ）。
　ぜひ、年に一度は健診を受けましょう！

【問い合わせ先】
健康増進課健康支援係　☎0893（23）0310

　集団健診を受診した人を対象に結果説明会を実施
しています。ご自身の健診結果を正しく理解し、生
活習慣を振り返り、より健康になるための知識や情
報を、保健師と管理栄養士がお伝えします。ぜひご
参加ください。

　運動が苦手な人や久しぶりに運動をする人も大歓
迎です。毎月さまざまな体験を通して、自分にぴっ
たりの運動を一緒に見つけましょう。

【講座スケジュール】
①ヨガ　
９月17日㈭　19：00～20：30
講師：石本　理

り
恵
え
先生

②ウォーキングフォームチェック
10月27日㈫　14：00～15：30
講師：蕗

ふき
　智
とも
子
こ
先生

③エアロビクス・筋トレ 
11月16日㈪　14：00～15：30
講師：稲田　加

か
津
づ
子
こ
先生

④ピラティス・栄養講座
12月19日㈯　9：30～11：30
講師：嶋家　いぶき先生
※受付開始：各回、開催時間の30分前
※全４回コース（単発申し込みも可能）

【対象】
20歳～64歳の方
※ 安全に体験していただくため、現在医師から運動
を制限されていない人に限ります。

【会場】
総合福祉センター　4階　多目的ホール

【定員】
各回30名（先着順）

【持ち物】
飲み物、タオル　
※ 動きやすい服装・靴でお越しください。
※ ①ヨガをお申し込みの人：ヨガマットをお持ちの
人はご持参ください。

【申し込み】
各回開催日の前日
※前日が土日祝の場合は、直前の平日

　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】
　　　　　　　　　　　　　健康増進課健康支援係
　　　　　　　　　　　　　☎0893（23）0310
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市ホームページ 結果説明会の様子

市ホームページ Web申し込み
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お知らせ

何歳になっても、毎日元気にいきいき過ごしましょう
 元気シニアサポーター養成講座の参加者募集　　   
　「おおず生き活

い
き体操」や「元気に歳を重ねる秘

ひ
訣
けつ
」

について学び、みなさんがより元気になるための講
座です（受講無料）。

【対象】おおむね55歳以上の大洲市民
　　　　※６回の講座のうち、３回以上参加できる人

【日時】　9月18日㈮・24日㈭
　　　10月15日㈭・22日㈭
　　　11月４日㈬・19日㈭
　　　13：30～15：30

【場所】大洲市総合福祉センター４階 多目的ホール
【定員】20人（先着順）
【申込期限】　９月11日㈮

 「おおず生き活き体操」に挑戦してみましょう　　   
　「おおず生き活き体操」は、NPO法人 歩 の蕗

ふき
 智
とも
子
こ

健康運動指導士が考案した、自宅で簡単にできるご
当地体操です。
　市のホームページからテキストや動画（Youtube）
を見ることができます。映像をみながら一緒に運動
してみましょう。

　高齢者の多くは「フレイル」という「筋力や活動
が低下した状態」を経て、要介護状態になるといわ
れています。
　「介護予防サークル」は、地域の身近な場所で、
仲間と一緒に「おおず生き活き体操」などの介護予
防活動に取り組む住民主体のグループです。
　健康運動指導士やリハビリ専門職に来てもらって
体力を測定したり、歯科衛生士や保健師などの講師
に来てもらって、お口や耳のフレイル予防の秘訣を
学んだりする機会もあります。
　生きがいづくりを推進し、仲間づくりの輪を広げ、
介護予防の拠点にもなる介護予防サークルで活動し
てみませんか。現在、市内で40団体の介護予防サー
クルが活動しています。

【団体の条件】
①65歳以上の高齢者が5人以上参加する。
②月１回以上（年12回以上）開催する。
③介護予防の体操を毎回30分以上実施する。

【サークルへの支援】
１回1,000円のサークル運営費の補助金などの支援
を行っています。

【問い合わせ先】
ＮＰＯ法人 歩
☎0893（57）9633
高齢福祉課地域包括支援センター
☎0893（24）1714

市ホームページ

市ホームページ

市ホームページ

 「介護予防サークル」で活動してみませんか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    

17広報おおず 2026年９月号

相
談・救
急

健
康
ナ
ビ

未
来
を
拓
く

図
書
館

情
報
ひ
ろ
ば

シ
リ
ー
ズ

ニ
ュ
ー
ス

き
ら
め
き

お
知
ら
せ



Information

「大洲市未来ノート」（エンディ
ングノート）を作成しました

ひとり親家庭ワンストップ相談窓口開設

　大洲市版のエンディングノートとして「大洲市未
来ノート」を株式会社サイネックスとの官民協働に
より作成しました。
　エンディングノートとは、もしものときに備えて、
自分の思いや大切な情報を残すためのノートです。
これまでの人生を振り返ったり、これからの人生の
指針を明確にできるような内容を掲載しています。
　市役所高齢福祉課、各支所、各コミュニティセン
ター、社会福祉協議会などで無料配布していますの
で、ぜひご活用ください。

【問い合わせ先】
高齢福祉課地域包括支援センター
☎0893（24）1714

　愛媛県では、24時間365日利用可能なチャット
ボットを活用したひとり親家庭ワンストップ相談窓
口を開設しています。
　チャットボット上で支援先や相談先の案内が受け
られるほか、キャリアカウンセラーによる就業相談
や弁護士による法律相談の予約も受け付けていま
す。お気軽にご利用ください。

【対象】ひとり親家庭など（離婚前の家庭含む）
【相談できる内容】
▷お金、手当に関すること
▷将来、仕事のこと
▷制度や施設について
▷生活、医療のこと
▷保育、子育て、教育について
▷離婚、養育費、法的なこと

【問い合わせ先】
愛媛県子育て支援課
☎089（912）2411

９月10日～９月16日は、「自殺予防週間」です
　９月10日「世界自殺予防デー」にちなみ、９月
10日～16日は、「自殺予防週間」とされています。
　全国では、毎年約２万人の尊い命が失われていま
す。そのうち、小・中・高生の自殺者数は、令和７
年度の暫定値で過去最多の538人に達しています。
子供たちを取り巻く社会環境や生活環境が大きく変
化する中で、生活習慣の乱れやいじめ、不登校など
の課題もあり、子供たちの心の健康を保つことが難
しくなっています。

【子供たちの心のSOS】
　子供の心の異変は10代後半から増える傾向にあ
ります。気持ちが不安定に見えるなど、正常な成長
の中で見られる一時的なものであることも多いです
が、実は重要な子供のSOSの場合もあります。
　普段の様子と比べ、食欲がなかったり、怒りっぽ
くなったりなど、子供からのサインはありません
か？
　周りの大人の「いつもの様子と違う」という気づ
きが大切です。
　子供の話を聞いてみましょう。できるだけ受け止
めてじっくり耳を傾けてみましょう。周りの大人も
一人で抱え込まず、相談することが大切です。

【問い合わせ先】
健康増進課健康支援係
☎0893（23）0310

市ホームページ

県ホームページ

ひとり親家庭
ワンストップ
相談窓口
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お知らせ

補聴器の購入費を助成します
　高齢者の生活の質の向上や認知症予防のため、補
聴器の購入費を助成します。

【対象者】次のすべてに該当する人
▷市内に住民票がある在宅の65歳以上
▷本人が住民税非課税で、市税などの滞納もない人
▷身体障害者手帳（聴覚障害）の対象外の人
▷指定医に補聴器が必要と認められた人

【助成額】
購入費の２分の１（上限３万円）

【申請方法】
※必ず「購入前」に申請が必要です。
①下記窓口で申請書一式を受け取る
②指定医の診察を受け意見書をもらう
③販売店で見積書を作成してもらう
④購入前に必要書類を下記窓口へ提出する

【申し込み・問い合わせ先】
高齢福祉課管理係
☎0893（24）1714

令和８年度
アルコールに関する「家族のつどい」
　「最近、お酒の量が増えて心配」「お酒を飲み過ぎ
ている時にはどう声をかけたらいいんだろう」など、
日頃の思いや悩みを話してみませんか。参加申し込
みは不要です。ぜひお立ち寄りください。

【日時】９月11日㈮ 14：00～16：00
　　　　令和９年３月９日㈫ 14：00～16：00

【場所】総合福祉センター４階　小会議室
【対象】�アルコール関連問題に関心のある、大洲市

にお住まいのご家族
【内容】講話・座談会
【助言者】�正光会宇和島病院（愛媛県依存症専門医

療機関・治療拠点機関）
　　　　　看護師　今城 さおり氏・小西 里

り
恵
え
氏

【問い合わせ先】
八幡浜保健所健康増進課精神保健係
☎0894（22）4111
健康増進課健康支援係 
☎0893（23）0310

【自分の人生をデザインしてみよう】
　自分の人生設計はしていますか？　就職、
結婚、妊娠、出産、育児、介護など、人生に
はたくさんの転機（ライフイベント）があり
ます。その選択の積み重ねが自分らしい人生
につながっていきます。
　将来のライフイベントを、自分の価値観に
基づいて選択できるよう、自分の考えや見通
しを整理する「ライフデザイン」が大切です。
「どんな仕事や働き方をしたいか」「結婚や妊
娠・出産、子育てをどう考えるか」「子供は
何人欲しいか」「どこで暮らしたいか」「続け
たい趣味や社会貢献活動はあるか」「家族の
介護や老後をどのように迎えたいか」など、
自分が望む生き方を考え、あなただけの「希
望の人生グラフ」を描きましょう。

シリーズ プレコンセプションケア【最終回】
大洲のプレコンアクション！～「からだ」と「こころ」のメンテナンス～

市ホームページ

　また、ライフデザインの中で、妊娠や出産を希望する場
合は、女性だけでなく男性も、妊

にん
孕
よう
性
せい
（妊娠するための力）

が年齢と関係していることを知っておくことが大切です。
　子供を望む時期については、妊孕性も踏まえながら考え
てみてください。

【問い合わせ先】
こども家庭センター母子健康係　☎0893（57）6710

※ プレコンセプションケアとは、若い女性やカップルが、将来の
ライフプランを考えながら自分たちの生活習慣に向き合うことです

市ホームページ市ホームページ

１年間お読みいただき、ありがとう
ございました。これからもプレコンに
ついて理解を深めていきましょう！
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Information

９月１日は「防災の日」ご家庭の防災対策を見直しましょう！
　防災の日は、1923年（大正12年）９月１日に発生
した関東大震災に由来して制定されました。この機
会にご家庭の防災対策を見直しましょう。

【身のまわりの災害リスクの確認】
　ハザードマップで、自宅周辺の災害リスクや避難
ルート上の危険な箇所を事前に
確認しておきましょう。市民防
災読本を刷新していますので、
ぜひご活用ください。

【家の中の防災対策】
　地震に備えて、家具の転倒防止対策やガラスの飛
散防止対策、感震ブレーカーの設置など家の中の安
全対策を行う
ことが重要で
す。

【災害情報の入手方法】
　災害時には、防災行政無線、大洲市公式LINE、大
洲市災害情報メール、大洲市公式ホームページなど
で、避難指示などのさまざまな情報を発信していま
す。災害に関する情報が途切れな
いように、複数の入手方法を準備
しておきましょう。

【非常持ち出し品の事前準備】
　夜間の避難に備えて「懐中電灯」「ランタン」や
食料品、衣類、貴重品、常備薬、雨具類、携帯ラジ
オ等を準備しましょう。何を、どの
くらい、誰が持つのかなど、家族で
話し合い、定期的に中身を確認しま
しょう。

【問い合わせ先】
危機管理課防災係
☎0893（24）1742 市ホームページ

オリジナル防災ソング
「アニメーション動画」ができました
　大洲市消防団女性分団の団員が作詞・作曲したオ
リジナル防災ソングの「アニメーション動画」がで
きました。

【曲名】　ひなんもちだしひんマーチ

　災害により避難するとき、家族みんなで大切な命
を守るためにどんな準備が必要か、歌を通して楽し
く学べる内容になっています。
　家族そろって動画を観ながら、ぜひ一緒に避難す
るときの「もちだしひん」をチェックしてみてくだ
さい。

【問い合わせ先】
危機管理課消防係　☎0893（24）1742 YouTube

９月と10月は行政相談月間です
　総務省では、行政相談制度の利用を促進するため、
９月および10月の２カ月間を「行政相談月間」と
定め、全国的に各種行事を行っています。
　市でも、総務大臣から委嘱された行政相談委員が
行政相談所を開設し、国などの行政機関の業務に関
する苦情や意見・要望をお聞きしています。相談は
無料で、秘密は厳守されますので、お気軽にご相談
ください。

【相談内容】
道路、河川、社会福祉、生活衛生、
窓口サービスなどに関すること
※ 各地域の開設日時と場所は、市
ホームページや広報おおずの各
種相談ガイドのページをご覧く
ださい。

【問い合わせ先】
愛媛行政監視行政相談センター
電話相談窓口　☎089（921）1100
総務課行政係　☎0893（24）1724

行政相談マスコット
キクーン

市ホームページ
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お知らせ

【補助を受けられない地域】
▷ 公共下水道が整備、または計画されている肱南・
肱北地区の一部（下水道事業計画区域）
▷ 農業集落排水が整備されている八多喜地区の一部

【本年度の補助金について】
　令和８年度の補助金も引き続き申請を受け付け
ています。

【問い合わせ先】
上下水道課管理係
☎0893（24）1720

みゃくみゃくと ミライへめぐる 下水道　（令和８年度下水道推進標語）

令和９年度 浄化槽設置補助金の事前申し込み

　９月10日は「下水道の日」です。
【「下水道の日」とは】
　「下水道の日」は、昭和36年、著しく遅れている
下水道の全国的な普及を図る必要があることから、
このアピールを全国的に展開するため、下水道を所
管していた旧建設省、旧厚生省および日本下水道協
会が協議して、「全国下水道促進デー」として始まり
ました。
　そして、21世紀のスタートとなる平成13年に、
下水道法が制定され100年を迎えるにあたり、より
親しみのある名称として「下水道の日」に名称変更
されたものです。
　この「下水道の日」が９月10日と定められたのは、
下水道の大きな役割である「雨水の排除」を念頭に
おき、台風シーズンである210日を過ぎた220日（立
春から数えて）が適当であるとさ
れたことによります。

【下水道への接続のお願い】
　公共下水道は、生活環境の改善や河川など公共水
域の水質を保全し、快適で潤いのある生活環境を築
くための施設です。肱南地区は平成７年７月、肱
北地区は平成20年５月から供用を開始しています。
まだ公共下水道に接続をしていない人は、早急に接
続をお願いします。
　供用開始後３年間の支援として、接続工事費用の
うち50万円を限度とし、市指定金融機関に融資を
あっせんし、その利子を市が全額補給する「水洗便
所改造資金融資あっせん制度」があります。
　なお、公共下水道に接続工事を行う場合は、必ず
大洲市公共下水道排水設備指定工事店にお申し込み
ください。指定工事店は、上下水道課へお問い合わ
せいただくか、市公式ホームページでも確認可能で
す。

【問い合わせ先】
上下水道課管理係
☎0893（24）1720

　生活雑排水による水質汚濁を防止するため、令和９
年度中に住宅に浄化槽を設置する人に対して、設置費
用の一部を補助します。補助金を受けるためには令和
８年度に事前の申し込みが必要です。

【事前申込期間】
９月１日㈫～令和９年３月15日㈪
※ 事前申込期間終了後も予算の範囲内で随時受け付けます。

【申し込み方法】
　浄化槽の設置内容（場所、時期、延床面積、既存の便
槽の写真など）が分かる資料を上下水道課までお持ち
ください。

市ホームページ

市ホームページ

５人槽 ７人槽 10人槽
新築（増築等含む）に伴う設置 166,000円 207,000円 274,000円

転
換

単独処理浄化槽からの入れ替え 332,000円 414,000円 548,000円

加
算

宅内配管工事 330,000円
単独処理浄化槽撤去工事 150,000円
雨水貯留槽改造工事 120,000円

くみ取り便槽からの入れ替え 332,000円 414,000円 548,000円

加
算

宅内配管工事 330,000円
くみ取り便槽撤去工事 120,000円

浄化槽人槽規模別の補助限度額 ※ 人槽規模は、住宅の延床面積に応
じて定められています。
　
　 ５人槽： 住宅の延床面積が160㎡

以下のとき
　 ７人槽： 住宅の延床面積が160㎡

を超えるとき
　10人槽： 二世帯住宅（浴室および

台所が２カ所以上あるも
の）のとき

※ そのほか要件により補助対象とな
らない場合があります。
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Information

秋の風物詩「“元祖”大洲のいもたき」が今年も開幕！
　大洲の秋を彩る伝統行事「元祖大洲のいもたき」
が、今年も８月28日㈮から始まります。心地よい
川風が吹く肱川の河原で、特産の里芋やシイタケな
ど地元の具材をふんだんに使った、深いコクと旨味
のあるいもたきを囲みませんか。
　今年は10月中旬までの期間中、特別なイベント
も開催されます。開幕初日には、シーズンの到来を
告げる「初煮会」、そして中秋の名月の日には、美
しく夜空を照らす満月と共に味わう「観月会」が行
われ、会場をいっそう盛り上げます。
　ご家族やご友人、職場の仲間との親睦を深める場
として、ぜひ大洲が誇るおもてなしの味をご堪能く
ださい。みなさんのご来場を心よりお待ちしており
ます。

【開催期間】
８月28日㈮～10月中旬

 イベント　　　　　　　　　　　　　　　　　　   
初煮会

【日時】８月28日㈮　18：30～
【場所】肱北河原
【内容】�いもたき販売ほか各種露店、ステージイベ

ント（臥龍太鼓、羅り瑠れ櫓連よさこい演舞、
帝京第五高校チアリーディング部）

観月会
【日時】９月25日㈮　18：00～
【場所】肱北河原
【内容】�いもたき販売ほか各種露店、ステージイベ

ント（筝曲演奏、田増ライブ）

【イベントについての問い合わせ先】
大洲市観光協会
☎0893（24）2664

【ご予約などの問い合わせ先・いもたき登録店】
▷うめたこ� ☎0893（25）0826
▷たる井� ☎0893（24）4585
▷にし川� ☎0893（24）4046
▷よねざわ（お座敷のみ）� ☎0893（24）2639
▷むらや� ☎0893（24）4637
▷大石フーズ（いもたきセット通販のみ）
� ☎0893（25）5620

観光協会
Instagram 市ホームページ
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お知らせ

【婚活を始める人へ】　結婚相談所などの初期費用を補助します

【法人・団体向け】独身男女の「出会いイベント」開催を支援します

　結婚を希望する独身男女を対象に、県内の結婚相
談所などの利用にかかる初期費用を補助します。

【補助対象経費】
▷結婚相談所などの利用に必要な入会金、登録料
▷えひめ結婚支援センター「愛結び」の会員登録料

【補助対象者】
次のすべての条件を満たす人
▷市内に住所を有する独身者
▷ 結婚相談所などの会員登録日または登録更新日に
おいて、20歳以上49歳以下
▷ 令和５年４月１日以降に県内の結婚相談所などの
会員登録または登録更新をし、補助金の申請時点
で退会していない
▷婚姻後も継続して市内に居住する意思がある
▷市税を滞納していない

【補助金額】
最大３万円／人
※ 過去にこの補助金の交付を受けた人は、過去の補
助金額と合わせて通算で３万円まで

【申請方法】
①結婚相談所などへ会員登録
※ 「愛結び」会員登録時、マイナンバーを活用すると
「独身証明書」「戸籍抄本」の提出が不要です。
②次の書類を地域振興課窓口または郵送で提出。
▷申請書兼請求書
※大洲市ホームページでダウンロード可能。
▷会員登録料の領収書などの写し
▷本人確認書類の写し１点

【問い合わせ先】
地域振興課活力創造係
☎0893（57）9989

　大洲市では、愛媛県と連携し、市内で独身男女の
交流や出会いの場を創出するイベントに対して補助
金を交付しています。

【選べる２つの補助メニュー】
　企画するイベントの規模や内容に合わせて、次の
いずれかの補助金を申請できます。

▷出会いの場創出事業補助金
　１イベント最大30万円

▷ふれあい交流イベント支援補助金
　参加者１人あたり2,000円

【補助対象団体】
イベントを実施する法人または団体など
※市外の団体・事業者も対象となります。

【補助対象となるイベントの要件】
次の要件をすべて満たす、結婚促進につながる企画
▷対象者：20歳以上の独身男女、またはその親
▷ 規模・構成：参加者がおおむね10人以上で、男
女の参加人数はおおむね同数であること
▷募集方法：参加者を広く募集すること
   ※事業所間交流が目的の場合は対象
▷会場：市内の店舗や施設などを使用すること
▷ その他：参加費は適正な額とし、社会通念上適当
でない内容を含まないこと

【申請方法】
イベント実施前に、地域振興課にご相談ください。

【問い合わせ先】
地域振興課活力創造係
☎0893（57）9989

市ホームページ

出会いの場
創出事業補助金

ふれあい交流イベント
支援補助金
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Information

【風博企画展】小田久
ひさ

義
よし

・拓
たく

也
や

 二人展
　愛媛県美術界の彫刻分野において長年にわたり制
作・指導を続けてきた小田久義氏と、そのご子息で
あり同じく彫刻家として活動する小田拓也氏による
二人展を開催します。
　久義氏は済美高校で美術教育に携わり、地域の美
術振興と人材育成に尽力しました。一方、拓也氏も
令和８年３月まで、大洲高校で美術教師として後進
の指導にあたり、現在は今治西高校で教壇に立ちな
がら制作活動を続けています。
　本展では、親子それぞれが歩んできた彫刻表現の
軌跡と、世代を超えて受け継がれる造形へのまなざ
しを紹介します。素材や技法の探究を通して生み出
される作品群は、静かな中にも力強い存在感を放ち、
彫刻という表現の奥行きを改めて感じさせるものと
なるでしょう。
　当館においては、絵画ではなく彫刻を主題とした
初めての展覧会となります。この機会に、立体造形
が持つ豊かな表現世界をご堪能ください。

【期間】９月12日㈯～11月23日（月・祝）

【場所】肱川風の博物館 １階展示室

【入場料】無料

【定休日】月曜日

【開館時間】9：00～17：00
　　　　　　入館受け付けは16：30まで

【問い合わせ先】
肱川風の博物館・歌麿館
☎0893（34）2181

【消費者啓発】気を付けて！空いた「飲料用ペットボトル」への中身の移し替えで起こる事故！
【相談事例】 【アドバイス】

愛媛県消費生活相談窓口
イメージキャラクター
「こまどりのPiPi（ピピ）」

【消費生活に関する相談窓口】
大洲市消費生活相談窓口　☎0893（24）1790
愛媛県消費生活センター　☎089（925）3700
消費者ホットライン　　　☎188（いやや！）市ホームページ

▷ 水と思い飲んだところ、ペットボトルに入っ
ていたのは洗剤だった。飲んだ瞬間吐き出し、
水も飲んだが、咽頭痛があり会話がしにくく
なった。
▷ ペットボトルに移し替えられた殺虫剤を家族
がもらってきた。それをお茶と思いひと口飲
んだ。咽頭痛があり水を飲むたびに嘔

おう
吐
と
した

ため受診し、入院となった。
▷ ペットボトルに移し替えた柔軟成分入り洗濯
用合成洗剤を誤飲して、化学性肺炎になった。
30日以上入院し、退院後
も日常生活動作が低下し
ていて、継続的な治療を
行うこととなった。

▷ 飲料用ペットボトルに別のものを移し替える
と、移し替えた本人以外の家族や周囲の人は、
飲料と思い誤飲する恐れがあります。洗剤や
消毒剤などには、人体に有害な成分が含まれ
ており、咽頭痛や下痢などの症状が出ること
があり、化学性肺炎に至る危険性もあります。
飲料用ペットボトルへの移し替えは絶対にや
めましょう。
▷ 飲料用ペットボトルは別のものを詰め替える
ことを想定しておらず、内容物によっては容
器が変質する可能性がありま
す。詰め替え製品を使用する
際は、指定以外の容器には移
し替えないでください。

風の博物館
ホームページ

小田拓也「crystallize」
小田久義
「生命惹く」
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お知らせ

LINEで停電情報を受け取れます 結核・呼吸器感染症予防週間
　四国電力送配電では、停電情報を速やかにお届け
するため、LINE（ライン）アプリを活用した停電
情報のプッシュ型配信サービスの提供を行っていま
す。
　本サービスは、希望エリアの停電発生時と復旧時
に停電情報をお知らせしますので、万一に備えて、
ぜひご登録ください。

　また、停電情報は、「停電情報提供ダイヤル
（0120－459－272）」または「四国電力送配電ホー
ムページ」で確認できますので、ご利用ください。

【問い合わせ先】
四国電力送配電㈱大洲営業所
☎0120（410）772

　９月24日㈭～９月30日㈬は、結核・呼吸器感染
症予防週間です。
　八幡浜保健所管内では、毎年結核患者が発生して
おり、患者の多くは、65歳以上の高齢者です。
　咳や痰、微熱が２週間以上続く、体重が減った、
体がだるい、胸が痛い、などの症状はありませんか？
このような気になる症状があれば、早めに医療機関
を受診しましょう！
　また、呼吸器感染症予防には、手洗いや咳エチケッ
トなどの基本的な感染対策が有効です。流行シーズ
ンである秋、冬に向けて、感染対策を今一度見直し
てみてください。
▷年１回は胸部エックス線検査を受けましょう！
▷結核は、きちんと薬を飲めば治る病気です！
▷ マスクの着用を含む咳エチケットやこまめな手洗
いを心掛けましょう！

【問い合わせ先】
八幡浜保健所感染症対策係
☎0894（22）4111

四国電力送配電
webサイト

LINE友だち追加は
こ ち ら か ら →

９月は認知症月間です
【認知症月間とは】
　９月は「認知症月間」、９月21日は「認知症の日（世
界アルツハイマーデー）」です。
　認知症は特別な病気ではありません。認知症に
なっても、一人ひとりが希望を持ち、自分らしく暮
らし続けられる社会を実現するためには、本人や家
族だけでなく、地域のみなさんの理解と支えが大切
です。
　認知症月間は、認知症への正しい知識と理解を深
めるための期間です。この機会に、お互いを尊重し
ながら安心して暮らせる地域づくりについて考えて
みませんか。

【問い合わせ先】
高齢福祉課地域包括支援センター 
☎0893（24）1714

【認知症サポーター】
　認知症サポーターとは、認知症の人やその家族を
温かく見守り応援する人です。何か特別なことをす
るのではなく、認知症について正しく理解し、地域
で寄り添う「応援者」です。
　市では、認知症サポーターを養成する「認知症サ
ポーター養成講座」を開催しています。地域や職場、
学校などで受講を希望する場合は、高齢福祉課まで
お問い合わせください。

市ホームページ
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Information

令和８年度 市営住宅の入居申し込みを受け付けます

省エネ家電の買い替え補助　申請はお早めに！ 【受け付け中】

　市営住宅の入居申し込みについては、10月に抽
選会を開催し、入居者（空家がある場合）または補欠
者（空家がない場合）の順位を決定します。
　なお、それ以降も随時受け付けを行います。
　詳しくは、市ホームページなどでお知らせします。

【入居申し込み資格】
▷市内に住所または勤務場所を有する人
▷現に同居または同居しようとする親族がいる人
▷市税を滞納していない人
▷現に住宅に困窮している人
▷収入基準に該当する人
▷ 「暴力団員による不当な行為の防止などに関する
法律」に規定する暴力団員でない人

【申込受付期間】
10月１日㈭～ 10月９日㈮
8：30～17：15(土・日を除く)

【抽選会】
10月16日㈮　13：30～
市役所第１別館３階 第１会議室

【随時受付期間】
10月15日㈭～令和９年８月31日㈫
(土・日・祝日を除く)
※ 入居・入居補欠の順位は、抽選会参加者が優先さ
れます。

【問い合わせ先】
都市整備課公営住宅係
☎0893（24）1759

　省エネ家電への買い替え補助金の申請を、引き続
き受け付けています。買い替えを検討している人は、
この機会にぜひご活用ください。

【対象家電】エアコン、冷蔵庫、テレビ
　　　　　　※省エネ性能３つ星以上の新品に限る。

【補助金額】購入費用の３分の１（上限３万円）
【主な条件】
▷市内の店舗で購入すること
▷古い家電を正しくリサイクル処分すること

【申請に必要なもの】
▷購入家電のレシートまたは領収書の写し
▷家電リサイクル券の写し
▷メーカー発行の保証書の写し
▷振込先が確認できる通帳などの写し
▷住民票（世帯全員）
▷納税証明書（世帯全員）

※予算上限に達し次第、受け付けを終了します。
※詳細は、市ホームページをご確認ください。

【問い合わせ先】
環境生活課環境政策係　☎0893（57）9966

市ホームページ

市ホームページ
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