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小倉百人一首競技かるた全国高等学校選手権
全国高等学校総合文化祭あきた総文2026　出場

　競技かるたとの出会いは５歳の時。西予市の祖母の家を訪れ
た際、「暇なら行ってみたら」と勧められ、「西予市かるた会」（以
下、かるた会）に通い始めました。札を取る楽しさに魅了され、
以来、競技かるたに打ち込んできました。
　競技かるたは、単に札を取るだけでなく、多彩な技術や戦術
が勝敗を左右する奥深い競技です。負けた理由が明確に分かる
ため、課題を整理し、一つひとつ克服できるよう練習を重ねて
きました。今年は団体戦で県大会を制し、“かるたの聖地” 近江
勧学館で開かれた「全国高等学校選手権」に出場。「小学２年生
から目標にしてきた大会。緊張したけど力を出すことができ、
本当に楽しかった」と笑顔を見せます。
　県内唯一の現役高校生のＢ級公認読

どく
手
しゅ
でもある児玉さん。読

手は正確な発音や一定のリズムで札を読み、選手が競技に集中
できる環境をつくる重要な役割です。かるた会で日常的に読む
習慣に加え、中学校の吹奏楽部でフルートを担当して培った腹
式呼吸と肺活量も読みに生かされています。「『声が通って聞き
やすい』と言ってもらえることが多く、それがモチベーション
になっている」と語ります。
　「これまで続けてこられたのは、母や先輩、いつも温かく迎え
てくれるかるた会のみなさんのおかげ」と感謝を口にする児玉
さん。「高校生のうちに、選手と読手の両方で最上位のＡ級を目
指したい」と力強く目標を語ってくれました。

　みなさんこんにちは！生徒会長の岡田虎
こ
鉄
てつ
です。

　まもなく、大洲市のみなさんが楽しみにしてくださって

いる藤樹祭が行われます。今年度の仮装行列は大洲高校を

９月４日㈮10時に出発し、とのまち商店街を通って大洲農

業高校をゴールとした片道ルートです。生徒がさまざまな

衣装で歩きますので、ぜひご参観ください。

　体育祭は９月５日㈯、文化祭は９月25日㈮です。応援や

ダンス、趣向を凝らした企画を用意します。個性と笑顔あ

ふれる最高の３日間にご期待ください。

　大洲高校は、勉強や部活動だけでなく仲間との思い出を

たくさん作ることができる学校です。農業科が加わった

New Era（新時代）大洲高校を今後ともよろしくお願いい

たします！

―次回は大洲高等学校肱川分校からです―

大洲高等学校Vol.114
～市内 5校の高校生によるリレーエッセイ～

児玉　凜
りん

子
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　松山東高等学校　２年
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