
市立大洲病院

糖尿病教室のご案内

場所 市立大洲病院 ３階 講義室

日時 毎週金曜日 14：00 ～ 14：30

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士、臨床検査技師、薬剤師が
糖尿病に関するご質問にお答えします。
ぜひお気軽にご参加下さい。
（諸事情により、担当と内容を変更する場合があることをご了承ください。）

市立大洲病院 糖尿病透析予防チーム会

内容 講師
開催日 （令和8年４月 ～ 令和8年９月）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

第１回 糖尿病とは
内科医師
または

コメディカル

4/3
（臨床検査技師）

５/1
（理学療法士）

6/5
（管理栄養士）

7/3
（薬剤師）

8/7
（臨床検査技師）

９/4
（理学療法士）

第２回 運動療法について 理学療法士 4/10 5/8 6/１2 7/１0 8/14 9/１1

第３回

食事療法について
腎臓病予防のための
食事について
（40分間）

管理栄養士 4/１7 5/１5 6/19 7/１7 8/21 9/１8

第４回
糖尿病の検査について
薬物療法について

臨床検査技師
薬剤師 4/２4 5/２2 6/２6 7/２4 8/28 9/２5

第５回 フットケアについて 看護師 ー 5/29 ー 7/31 ー ー
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市立大洲病院

糖尿病教室のご案内

場所 市立大洲病院 ３階 講義室

日時 毎週金曜日 14：00 ～ 14：30

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士、臨床検査技師、
薬剤師が糖尿病に関するご質問にお答えします。
ぜひお気軽にご参加下さい。
（諸事情により、担当と内容を変更する場合があることをご了承ください。）

市立大洲病院 糖尿病透析予防チーム会

内容 講師
開催日 （令和７年10月 ～ 令和8年3月）

10月 11月 12月 1月 2月 3月

第１回 糖尿病とは
内科医師
または

コメディカル

10/3
（薬剤師）

11/7
（臨床検査技師）

12/5
（理学療法士）

1/2
（休み）

2/6
（管理栄養士）

3/6
（薬剤師）

第２回 運動療法について 理学療法士 10/10 11/14 12/１2 1/9 2/13 3/１3

第３回

食事療法について
腎臓病予防のための
食事について
（40分間）

管理栄養士 10/１7 11/21 12/19 1/１6 2/20 3/20
（休み）

第４回
糖尿病の検査について
薬物療法について

臨床検査技師
薬剤師 10/２4 11/２8 12/26 1/２3 2/２7 3/２7

第５回 フットケアについて 看護師 10/31 ー ー 1/30 ー ー



市立大洲病院

糖尿病教室のご案内

場所 市立大洲病院 ３階 講義室

日時 毎週金曜日 14：00 ～ 14：30

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士、臨床検査技師、
薬剤師が糖尿病に関するご質問にお答えします。
ぜひお気軽にご参加下さい。
（諸事情により、担当と内容を変更する場合があることをご了承ください。）

市立大洲病院 糖尿病透析予防チーム会

内容 講師
開催日 （令和７年４月 ～ 令和７年９月）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

第１回 糖尿病とは
内科医師
または

コメディカル

4/４
（理学療法士）

５/２
（管理栄養士）

6/６
（薬剤師）

7/４
（臨床検査技師）

8/１
（理学療法士）

９/５
（管理栄養士）

第２回 運動療法について 理学療法士 4/１１ 5/９ 6/１３ 7/１１ 8/８ 9/１２

第３回

食事療法について
腎臓病予防のための
食事について
（40分間）

管理栄養士 4/１８ 5/１６ 6/２０ 7/１８ 8/１５ 9/１９

第４回
糖尿病の検査について
薬物療法について

臨床検査技師
薬剤師 4/２５ 5/２３ 6/２７ 7/２５ 8/２２ 9/２６

第５回 フットケアについて 看護師 ー 5/３０ ー ー 8/２９ ー



市立大洲病院

糖尿病教室のご案内

場所 市立大洲病院 ３階 講義室

日時 毎週金曜日 14：00 ～ 14：30

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士、臨床検査技師、
薬剤師が糖尿病に関するご質問にお答えします。
ぜひお気軽にご参加下さい。
（諸事情により、担当と内容を変更する場合があることをご了承ください。）

市立大洲病院 糖尿病透析予防チーム会

内容 講師
開催日 （令和６年10月 ～ 令和７年３月）

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

第１回 糖尿病とは
内科医師
または

コメディカル

10/4
（臨床検査技師）

11/1
（理学療法士）

12/6
（管理栄養士）

1/3
（休み）

2/7
（薬剤師）

3/7
（臨床検査技師）

第２回 運動療法について 理学療法士 10/11 11/8 12/13 1/10 2/14 3/14

第３回
食事療法について
腎臓病予防のための
食事について

管理栄養士 10/18 11/15 12/20 1/17 2/21 3/21

第４回
糖尿病の検査について
薬物療法について

臨床検査技師
薬剤師

10/25 11/22 12/27 1/24 2/28 3/28

第５回 フットケアについて 看護師 ー 11/29 ー 1/31 ー ー



内容 講師
開催日 （令和６年４月 ～ 令和６年９月）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

第１回 糖尿病とは
内科医師

または
コメディカル

4/5
（理学療法士）

5/3
（休み）

6/7
（薬剤師）

7/5
（臨床検査技師）

8/2
（理学療法士）

9/6
（薬剤師）

第２回 運動療法について 理学療法士 4/12 5/10 6/14 7/12 8/9 9/13

第３回 食事療法について 管理栄養士 4/19 5/17 6/21 7/19 8/16 9/20

第４回
糖尿病の検査について
薬物療法について

臨床検査技師
薬剤師 4/26 5/24 6/28 7/26 8/23 9/27

第５回 フットケアについて 看護師 ー 5/31 ー ー 8/30 ー

市立大洲病院

糖尿病教室のご案内

場所 市立大洲病院 ３階 講義室

日時 毎週金曜日 14：00 ～ 14：30

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士、臨床検査技師、
薬剤師が糖尿病に関するご質問にお答えします。
ぜひお気軽にご参加下さい。

市立大洲病院 糖尿病透析予防チーム会



内容 講師
開催日 （令和６年４月 ～ 令和６年９月）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

第１回 糖尿病とは
内科医師

または
コメディカル

4/5
（理学療法士）

5/3
（休み）

6/7
（薬剤師）

7/5
（臨床検査技師）

8/2
（理学療法士）

9/6
（薬剤師）

第２回 運動療法について 理学療法士 4/12 5/10 6/14 7/12 8/9 9/13

第３回
食事療法について
腎臓病予防のための
食事について

管理栄養士 4/19 5/17 6/21 7/19 8/16 9/20

第４回
糖尿病の検査について
薬物療法について

臨床検査技師
薬剤師 4/26 5/24 6/28 7/26 8/23 9/27

第５回 フットケアについて 看護師 ー 5/31 ー ー 8/30 ー

市立大洲病院

糖尿病教室のご案内

場所 市立大洲病院 ３階 講義室

日時 毎週金曜日 14：00 ～ 14：30

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士、臨床検査技師、
薬剤師が糖尿病に関するご質問にお答えします。
ぜひお気軽にご参加下さい。

市立大洲病院 糖尿病透析予防チーム会


