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２月20日㈮ 高齢者レクリエーション大会が開催されました２月20日㈮ 高齢者レクリエーション大会が開催されました
（関連記事10ページ）（関連記事10ページ）
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玄関ホール 図書コーナー 調理室 小会議室

上須戒コミュニティセンターが

開館しました

上須戒地区の新拠点が完成
　昭和46年に建築された旧上須戒コミュニティセンターは、
長年にわたり地域住民の活動拠点として、また災害時の指
定避難所として利用されてきましたが、施設や設備の老朽
化が課題となっていました。このため、旧上須戒小学校跡
地へ移転・新築し、災害時にも安心して利用できる地域コ
ミュニティの新たな活動拠点として整備しました。施設内
には大ホールをはじめ、小会議室や調理室、図書コーナー
など、さまざまな活動に対応できる部屋を備えています。
　２月27日㈮に行われた落成式には、地元住民や関係者な
ど約40人が出席し、地域の新たなランドマークの誕生を祝
いました。二宮市長は「大洲市で初めてCLT※パネルを採用
し、木の温かみを感じられる親しみやすい施設となった。
地域のみなさんが気軽に集い、交流を深める場として活用
していただきたい」と、今後の活用に期待を寄せました。

地域の想いを包み込む
“おおきなひとつながり屋根”
　地域に残る伝統や文化を未来に引き継ぎなが
ら、新たな出会いやつながりが生まれるコミュ
ニティセンターを目指しました。子供からお年
寄りまであらゆる世代が共に集い、地域活動や
行事・日常的な憩いの場として利用するさまざ
まなシーンを “おおきなひとつながり屋根” で
包み込みます。

※ CLTとは、複数の木材の板を交互に重ねて接
着し、強度と安定性を高めた構造材。交差さ
せることで、軽量でありながら地震や風に対
する耐性だけでなく、耐荷重性も優れている。
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神　事

落成式
【問い合わせ先】
地域振興課施設整備係　☎0893（57）9989

人がつながり 笑顔あふれる場所へ

上須戒自治会
会長　古宅　守

もり
男
お
 さん

倉庫
倉庫

書庫

大ホール

トイレ
事務室

図書コーナー
玄関ホール

小会議室 調理室

小会議室 大ホール

【建設経過】
　令和５年10月
　移転改築事業基本計画策定
　令和７年５月
　新築工事　着工
　令和８年１月
　新築工事　竣工
　令和８年３月
　供用開始

【施設概要】
　・建物構造
　　木造平屋建て
　・敷地面積
　　1,588.59㎡
　・延床面積
　　402.22㎡
　・建設工事費
　　２億2,688万５千円
　　（監理業務含む）

フロア配置図

大ホール
天井の高さを約３ⅿ確保し、柱や梁

はり
とＣＬＴパネルの壁を

見えるよう組み合わせることで、力強さと温かみを兼ね
備えた空間になっています。

施設情報
住　　所 大洲市上須戒甲1511

電　　話 0893（26）0146

開館時間 8：30～17：15
※すべてのサービスが受けられる時間

利用時間 8：30～22：00
※センターの各部屋を利用できる時間

休 館 日 年末年始（12月29日～１月３日）

　このたび、地域住民が長年待ち望ん
でいた新しい施設が完成したことを大
変うれしく思います。ＣＬＴ工法によ
る木の温もりあふれる施設を整備して
いただき、関係者のみなさまに深く感
謝申し上げます。
　本施設が、世代を超えて人と人をつ
なぎ、地域住民の交流の場として、誰
もが気軽に集い学び合える場として親
しまれ、笑顔が広がる地域の拠点とな
ることを願っております。
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　４月１日から道路交通法の改正により、16歳以上の自転車
運転者の交通違反に対し、交通反則通告制度（青切符）による
取り締まりが行われます。
　この機会にいま一度、自転車の乗り方について考えてみま
しょう！

　一定の違反行為をした運転者に対して、「青切符」による反
則告知を行い、各反則行為に定められた反則金の納付を通告す
るものです。
※反則金を納付した場合、刑事罰を科されることはありません。

　反則金の対象となる違反行為は、右の二次元コードから
確認してください。

交通反則通告制度とは？

対象となる違反と反則金の一例

ながら運転

一時不停止

信号無視

無灯火

通行区分違反
（逆走、歩道通行など）

並進・二人乗り

令和８年４月１日から

12,000円

5,000円

6,000円

5,000円

6,000円

3,000円

愛媛県警ホームページ
「自転車をはじめとする軽車両
の反則行為と反則金の額」

自転車の交通違反に 青切符青切符 が導入されます！
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【自転車安全利用五則】
① 車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
　 ▷ 歩道と車道の区別がある道路では、車道通行が原則です。
　　 ※ 「普通自転車歩道通行可」の標識や表示がある場合は歩道を通行することができます。歩道を通行

する場合は、車道寄りをすぐに停止できる速度で走行し、歩行者の通行を妨げるおそれがあるときは、
一時停止しましょう。

② 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
　 ▷信号は必ず守り、渡るときは安全を確認しましょう。
　 ▷一時停止標識のある交差点では、必ず止まって、左右の安全を確認しましょう。
③ 夜間はライトを点灯
　 ▷夜間は必ずライトを点灯し、反射機材を備えた自転車を運転しましょう。
④ 飲酒運転は禁止
　 ▷自動車と同じく、お酒を飲んだときは自転車を運転してはいけません。
⑤ ヘルメットを着用
　 ▷ 自転車を利用する人は、事故による被害を軽減させるため、乗車用ヘル

メットを着用しましょう。
　 ▷ 幼児・児童を保護する責任のある人は、自転車に乗る際にはヘルメット

を着用させましょう。

自転車も「車」　法改正を機にルールを再確認
　自転車は自動車と違い、運転免許が不要で、運転に必要な
技能や知識を身に付けるための機会が少ないのが実情です。
　子供から高齢者まで気軽に利用できる便利な乗り物ですが、
ルールを知らなかった、または誤解していた結果、危険・迷
惑な行為に及び、交通事故の加害者や被害者となることも少
なくありません。
　自転車は「車」の仲間です。基本的な交通ルールを守るこ
とで交通事故を防止することができます。
　今回の法改正を機会として、自転車を利用する一人ひとり
が正しい交通ルールを学び、乗車時には必ずヘルメットを着
用するなど、基本的な交通ルールを守って安全運転に努めま
しょう。

自転車の交通ルールを守りましょう

大洲警察署交通機動係
亀井 拓

たく
弥
や
 さん

これまでどおり、酒酔い運転や酒気帯び運転は、より悪質な
交通違反として交通切符（赤切符）の対象となり、刑事罰が
科されます。

ヘルメット着用
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　「大洲市地域づくり表彰」は、長年にわたり豊かで住みよい地域づくりなどに日々取り組まれた市民や
団体に対し、その功績をたたえ表彰するものです。今年度は４個人、１団体が選出され、２月25日㈬に表
彰式を行いました。受賞されたみなさん、おめでとうございます。

大洲市地域づくり表彰

　平成10年から15年間、民生児童委員を務め、平成26年からは在宅福祉推進員
として、長年にわたり地域住民の悩みや心配事に寄り添った支援を続けてこられ
ました。また、高齢者が集う「田口コスモスサロン」に立ち上げから関わるほか、
子ども食堂にも参画するなど、地域のつながりづくりに積極的に取り組まれてい
ます。

　約25年前、菅田地区在住時に大洲冨士インターチェンジ周辺のごみの多さを目
の当たりにし、生まれ育ったまちが汚れていることに心を痛めて清掃活動を始め
られました。肱北地区へ転居してからも、生活道の落ち葉清掃や高齢者宅の庭木
の剪

せん
定
てい
、肱川堤防の草刈りなどを一年を通して続けておられます。

　柳沢ほたるまつりの期間中、来訪者へのボランティアガイドやお茶の接待を30
年以上続け、柳沢地区やホタルの魅力を広く伝えられています。令和４年からは、
地元の小学生を対象に、ホタルの一生をまとめた資料を用いた出前講座や校外学
習も実施し、郷土に愛着を持ってもらえるよう取り組まれています。

　平成17年に、新谷公民館体育・文化副部長に就任して以降、公民館の企画部長
や自治会の企画班長を務め、20年以上にわたり地域行事に携わってこられました。
企画・準備から当日の司会進行まで中心的役割を担うとともに、関係者の調整役
としても尽力し、地域活動を支える存在となっています。

　平成22年に地域唯一の商店が閉店することとなり、住民の不安が高まる中、
話し合いを重ねて平成23年から自治会がスーパーの経営を引き継ぎ、現在も
運営を続けられています。移動手段のない高齢者などに配慮し、店舗販売に加
えて移動販売も実施。声掛けや見守りにも取り組むなど、地域コミュニティの
維持のため重要な役割を担っています。

神田 靖
やす

子
こ

 さん

藤岡 雅
まさ

史
し

 さん

亀本 耕
こう

三
ぞう

 さん

梶尾 慶
けい

一
いち

 さん

豊茂自治会
購買部会長　鎌田 　繁

しげる
 さん（左）

　　副会長　藤淵 良
よし
子
こ
 さん（右）



☆第76回全国高等学校駅伝競走大会　出場NEXT きらめき
　中学生から本格的に陸上を始めた白石さん。宇和高校陸上部
への入部と同時に寮生活をスタートし、寮の一期生として仲間
と生活や練習の基盤を築いてきました。寮では陸上部の和家監
督も寝食を共にし、食事などの生活面は監督の奥さんが寮母と
してサポート。中でも寮母さんが作るハヤシライスは白石さん
の大好物です。「長い時間を一緒に過ごす中で、人として成長さ
せてもらった」と話します。和家監督も「３年生になる頃には、
ほとんど指導が必要ないほど人間的にも成長してくれた」と信
頼を寄せています。
　着実に力を伸ばした白石さんは、やがてエース区間を任され
る存在へと成長します。高校１年時は部員不足で他校との合同
チームで大会に出場。２年時には宇和高校単独チームで県大会
５位に入り、自身は区間賞を獲得しました。迎えた３年時、県
予選では全国大会出場を逃しましたが、続く四国大会で３位に
入り、宇和高校として11年ぶりの全国大会出場を決めました。
特に四国大会は緊張したといい、「出場が決まった瞬間、泣き崩
れてしまった」と当時を振り返ります。
　全国大会では、２時間10分切りを目標に挑戦。記録にはわず
かに届かなかったものの、念願だった都大路※を仲間と楽しみな
がら駆け抜けました。「ここまで来られたのは仲間のおかげ」と
感謝の思いを語ります。卒業後は東海大学へ進学し、競技を続
ける白石さん。今後の目標を尋ねると、「箱根駅伝に出場したい」
と、さらなる高みを目指して走り続けています。

　２月に「令和７年度県立学校振興計画推進事業における
職業・学科横断学習研究推進公開授業」が行われ、本校商
業科と大洲農業高校の生徒が交流しました。４月の統合に
より、パワーアップした教育活動を展開できることが楽し
みです！
〈生徒の感想〉
　初めは緊張しましたが、自己紹介や互いの学科の特色な
どを話すうちに打ち解け、楽しく授業を受けられました。
「ビジネス基礎」では、単利と複利の計算方法を学習し、
全商電卓検定２級の問題に挑戦しました。「ビジネス法規」
では、知的財産権について学び、商業科や新設される農業
科のマークを考えました。「とうじゅくん」の新デザイン
では、農作業服姿やコンバインに乗ったバージョンなど、
ユニークな案が出て充実した時間でした。

―次回は大洲高等学校肱川分校からです―

大洲高等学校Vol.109
～市内 5校の高校生によるリレーエッセイ～

白石　慎
しん

治
じ

 さん（大洲北中出身）

　宇和高等学校　３年

大洲高校マスコットキャラクター
「とうじゅくん」

※ 都大路…毎年12月に京都市で開催される全国高等学
校駅伝競走大会の通称。高校駅伝の最高峰の大会で、
高校生ランナーにとって憧れの舞台。
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TOPICS

これからも安心・安全な水を届けるために

いざという時に備える救命講習

私たちの健康は私たちの手で 健康食フェア

　令和７年10月に大洲市水道事業経営審議会に諮問
していた「大洲市水道事業経営戦略」および「大洲市
工業用水道事業経営戦略」について、１月23日㈮に
答申を受けました。
　これは、令和３年３月に策定した経営戦略について、
策定から５年が経過したため見直しを行うものです。
大洲市では、市民のみなさんに安心・安全な水をお届
けできるよう、今後も計画的に事業を進めていきます。

　１月24日㈯、大洲市防災センターで防災士スキル
アップ研修を行いました。地域の防災力向上を目的に
市内の防災士が参加。消防署員と女性消防団員の指導
のもと、心肺蘇生法やAEDの使用方法、救護・搬送
訓練、ロープの結び方などを実技を交えて学びました。
万が一の場面でも落ち着いて行動できるよう、救命の
重要性と適切な対応方法について理解を深めました。
研修を通して、地域で命を守るための備えの大切さを
改めて確認しました。

　食を通じて地域の健康づくり活動を進めている大洲
市食生活改善推進協議会による「令和７年度 健康食
フェア」が２月５日㈭、総合福祉センターで開催され
ました。
　今年のテーマは「100歳になってもいきいきと」。
市内の各支部が研修などで学んだ知識と大洲産食材を
詰め込んだ料理を持ち寄りました。約180人の参加者
は、アイデアが散りばめられたレシピを確認しながら
和気あいあいと食事を楽しんでいました。

農村地域の保全活動が表彰されました
　棚田オーナー制度などを行っている樫谷地域資源保
全会が、中国四国農政局長表彰を受けました。この表
彰は、地域が共同で行う農用地などの地域資源の保全
活動を支援する「多面的機能支払事業」のうち特に優
秀な取り組みに対して表彰されるものです。
　２月６日㈮に市役所で表彰を受けた代表の城本誠

せい
一
いち

さんは「地域の皆さんの協力も得ながら地域全体を盛
り上げていきたい」と話していました。
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おおずニュース

祇園まつりが開催されました

起業に挑んだ８カ月　高校生が成果発表

読書の楽しさ広げる「うちどく・ともどく」

　旧暦の正月にあたる２月17日㈫から19日㈭までの
３日間、八多喜地区の祇園神社で「祇園まつり」が開
催されました。一年の無病息災を願うこのまつりでは、
期間中、地元商工会などによる縁起物やうどんの販売
が行われ、会場は多くの人でにぎわいました。
　最終日の19日には藤縄神楽が奉納され、餅まきも実施。
見学に訪れた地元の児童や園児は、神楽を実際に体験し
ながら、地域に受け継がれる文化への理解を深めました。

　高校生起業家を育成する「大洲市高校生チャレンジ
プログラム」の成果発表会を２月15日㈰、大洲イノ
ベーションセンターで開催しました。参加した高校生
18人は、昨年７月の開校以降、講義で知識を深める
とともに個人での中間発表を経て、その後５グループ
に編成。実証実験を行うなど企画を磨き上げ、この日、
地域資源を生かした商品やサービスの成果を発表しま
した。二宮市長は「この活動を通して、地域の課題に
それぞれの視点で向き合い考えてくれた。今後は、大
洲、愛媛、そして日本を元気にする若者へと成長して
ほしい」と期待を寄せました。本プログラムは来年度
も実施する予定です。

　家庭や友人と本を読み、感想を語り合うことで、読
書の楽しさやコミュニケーションを深める「うちどく・
ともどく」。その取り組みの一環として、おすすめの
本３冊を選び感想を応募する「うちどく・ともどくチャ
レンジ！コンテスト」の表彰式が、２月14日㈯、大
洲市立図書館で行われました。最優秀賞・優秀賞に選
ばれた受賞者に賞状が授与され、最優秀者は、ランキ
ング１位に選んだ本への思いを堂々と発表。会場は温
かな拍手に包まれました。
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TOPICS

災害時に民間ヘリを活用　初の訓練
　南海トラフ巨大地震に備え、民間ヘリコプターを活
用した防災訓練を、２月16日㈪に防災センター（若宮）
を拠点に実施しました。防災士会や自主防災組織、消
防団、消防署など約30人が参加。高知沖で震度７の
地震が発生し集落が孤立したことを想定し、森林公園
（北只）を孤立集落に見立て、水や食料の輸送や負傷
した住民をヘリコプターで搬送しました。
　民間ヘリは2024年の能登半島地震でも活用されて
おり、石川県へ支援に入った（一財）国際災害対策支
援機構の松尾悦

えつ
子
こ
代表理事は講演で、「公的ヘリに比

べ小型のため大量輸送はできないが、現地に支援に入
ることで被災者とのコミュニケーションが生まれ、安
心感や心のゆとりにつながる。公的支援の隙間を埋め
ることができる」と話しました。
　翌17日㈫には、平時での観光利用を見据えた実証
実験を同森林公園で実施。地元住民や観光関係者など
約25人が参加し、ヘリコプターの誘導や搭乗体験を
通して、知識の向上と活用への理解を深めました。今
後、観光事業への活用に向けた検討が進められます。

水道行政に貢献　国土交通大臣表彰を受賞
　水道関係功労者国土交通大臣表彰を受賞した㈲オク
ダ設備の奥田稔

みのる

代表取締役が、２月24日㈫に市役所を
訪れ、二宮市長に受賞を報告しました。本表彰は、水道
の普及・発展や技術の改善などに顕著な功績があった
個人・団体に贈られるものです。奥田さんは平成30年
から大洲市管工事協同組合の理事長を務めるなど、長
年にわたり本市の水道行政に大きく貢献してきました。
　二宮市長は「水道は住民生活に欠かせない重要なイ
ンフラ。今後もご協力をお願いしたい」と述べ、受賞を
たたえました。

楽しく健康づくり　広がる交流の輪
　高齢者の健康増進を目的とした「高齢者レクリエー
ション大会」を２月20日㈮、大洲市総合体育館で開
催しました。大会は平成29年度まで「高齢者スポー
ツ大会」として行っていましたが、平成30年豪雨や
新型コロナウイルス感染症の影響で中断しており、８
年ぶりの開催となりました。当日は旧大洲市内12地
区から60歳以上の高齢者約350人が参加し、仲間と
声を掛け合いながら体を動かし交流を深めました。
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桝
田
葵あ
お
仁と

ち
ゃ
ん

（
東
大
洲
）

熊
谷
碧あ
お
斗と

ち
ゃ
ん

（
中
村
）

６月号に掲載する令和７年６月生まれのお子さんを募集中です。
たくさんのご応募をお待ちしています！

【募集内容】
「広報おおず」に掲載するお子さんの全身写真（写真データ）
【募集期間】
満１歳の誕生日の属する月の前々月20日まで（必着）
　〈応募締切〉　４月20日㈪必着

【応募方法】
入力フォーム（えひめ電子申請システム）から応募してください。
※お子さんの写真は、切り抜いて掲載しますので、全身が写った写真を提出してください。

詳しくは市ホームページ
をご覧ください

入力フォーム

田
中
心こ

春は
る

ち
ゃ
ん

（
徳
森
）

谷
岡
　
樹い
つ
きち

ゃ
ん

（
中
村
）
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文化財
西禅寺文書
愛媛県指定有形文化財（古文書）
西禅寺所蔵/愛媛県歴史文化博物館保管
　この文書は、室町・戦国期に喜多郡を広く治め
た宇都宮氏の有力家臣で、滝

たき

之
の

城
じょう

（大洲市米津）の
城主であった津

つ

々
づ

喜
き

谷
や

氏の菩提寺・西禅寺（大洲
市手成）に伝来したものです。南北朝時代の観応３
（1352）年から戦国時代の天正８（1580）年までの
計17通が、一巻の巻物に収められています。
　内容の大半は、津々喜谷氏のほか宇都宮氏らに
よる土地寄進状や権利保障に関する文書で占めら
れています。数少ない大洲の中世文書であること、
当時の武士の活動や信仰、地域支配の実態を克明
に知ることができる文書として大変貴重なもので
す。 （昭和32年12月14日指定）

　米デトロイト空港で、まるでＳＦ映画のような
「未来の案内板」が実用化され、世界中を驚かせ
ています。デルタ航空が導入したこの電光掲示板
は、100人が同時に見ても、一人ひとりに自分専
用のフライト情報だけが表示されるのです。
　まず、利用者が電光掲示板の手前で搭乗券をス
キャンします。すると、天井のセンサーがその人
を動く点として捉え、移動しても位置を正確に追
跡し続けます。電光掲示板の画面は、その人の目
に届く角度だけを狙って、ピンポイントで光の映
像を飛ばします。これにより、同じ画面を見てい
ても、Ａさんにはパリ行き、隣のＢさんにはニュ
ーヨーク行きの文字が浮かび上がるのです。
　顔を撮影して監視するのではなく、あくまで場
所を追う技術です。券をかざさない人には何も映
らないため、勝手に情報を知られる心配もありま
せん。広い空港で迷うストレスをゼロにする、人
に優しいデジタル技術の最先端です。

CDO補佐官 鈴木邦
くに

和
かず

の

DXDXのすゝ めのすゝ め
第38回

【アスパラのベーコン巻き】

　アスパラガスには、アスパラギン酸というアミノ酸を多く含
み、疲労回復効果が期待できます。また穂先にはルチンという
成分が含まれ、強い抗酸化作用を持ち、毛細血管を強くする働
きがあり、動脈硬化などの生活習慣病
予防に役立ちます。他にもβカロチン、
ビタミンB群、ビタミンC、ビタミンE、
ビタミンk、葉酸、カリウム等の栄養
素を豊富に含みます。

①  アスパラガスは硬い部分を切り落とし、根本から半分をピ
ーラーでむき、４つに切る。

②  ハーフベーコンにアスパラガスを２本ずつのせて巻き、巻
き終わりをつまようじで刺して留める。

③  中火で熱したフライパンにサラダ油をひいて、②を入れて
焼き色がつくまで焼き、その後蓋をして２分程度蒸し焼き
にする。

④ 塩こしょうで味付けして、皿に盛り付ける。

【レシピ提供：健康増進課】

作り方

アスパラガスの栄養

おおずを食べよう　健やかレシピ　Vol.67

材料（２人分)
アスパラガス ４本
ハーフベーコン ８枚
サラダ油 小さじ１
塩こしょう 少々

観応３年 宇都宮貞泰掟書　
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お知らせ

令和８年度から乳幼児健康診査の体制が変わります
　近年の乳幼児健康診査の実施状況を踏まえ、今後も適切な健診体制を維持していくため、令和８年度から
段階的に実施回数を見直します。変更点は以下のとおりです。

※10か月児育児相談：回数の変更はありません。日程は個別通知します。

【変更点】
令和７年度まで

４か月児
健康診査 毎月（12回/年）

１歳６か月児
健康診査 毎月（12回/年）

３歳児
健康診査

毎月（12回/年）

対象者：３歳１か月

日程の案内 子育てカレンダー

受付時間 12：30～13：30

アンケート 紙アンケートに記入
（チャイルドノート内）

令和８年度から

２か月に１回（６回/年）

２か月に１回を目安（８回程度/年）
※�人数が多い月は、前半・後半生まれで実施月が

異なる場合があります。

２か月に１回を目安（８回程度/年）
※�人数が多い月は、前半・後半生まれで実施月が

異なる場合があります。

対象者：３歳４～５か月

個別通知（郵送）

個別通知を確認してください。
※�混雑緩和のため、受付時間を割り振って案内し

ます。

電子アンケート
※�個別通知の二次元コードから回答してくださ

い。

【問い合わせ先】
こども家庭センター母子健康係　☎0893（57）6710

子育てカレンダー 市ホームページ

【お知らせ】
▷ 感染症拡大防止のため、発熱・咳・鼻水などの風邪症状がある人は、事前にこども家庭センターまで連絡
してください。別日を案内します。

▷ 電子アンケートでの回答が難しい人は、紙アンケートを配布しますので、こども家庭センターまでお越し
ください。

▷最新の子育てカレンダーは、二次元コードから確認してください。
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Information

おおずファミリー・サポート・センター　サポート会員募集
地域の子育てのお手伝いしてみませんか？
　おおずファミリー・サポート・センターは、子育てのお手伝いをしてほしい人（利用会員）と、子育ての
お手伝いができる人（サポート会員）が地域の中で助け合いながら子育てをする会員組織です。

シリーズ プレコンセプションケア※⑧　妊娠前にワクチン接種を
大洲のプレコンアクション！～「からだ」と「こころ」のメンテナンス～
 なぜ妊娠前に、ワクチン接種?　　　　　　　　　 
　妊娠中に感染すると、流産や早産のリスクが高
まったり、胎児に影響を及ぼす感染症があります。
感染症から完全に身を守ることはできませんが、ワ
クチン接種により予防や重症化を防げる感染症があ
ります。ただし、妊娠中は接種できず、接種後２カ
月は避妊が必要です。妊娠を望んだり、計画してい
る場合は、かかりつけ医と相談し、パートナーや家
族と予防接種スケジュールを確認しましょう。

 妊娠前に確認したいワクチン　　　　　　　　　   
【風疹・麻疹（麻疹風疹混合ワクチン）】
　風疹は、妊娠中（特に20週まで）に感染すると、
胎児が先天性風疹症候群を発症し、心臓病や白内障、
難聴を患うリスクが高まります。麻疹も感染力が強く、
妊娠中の感染で重症化や流産のリスクがあります。
　風疹は抗体検査で免疫があるか分かります。免疫
がなければ、ワクチン接種を推奨します。

【水痘（水痘ワクチン）】
　妊娠中に感染すると、胎児に重い障害が残ったり、
先天性の異常が起こるリスクがあります。

【B型肝炎（B型肝炎ワクチン）】
　出産時に母が感染していると胎児に感染する可能
性があります。なるべく妊娠前に接種しておくこと
が大切です。

【子宮頸がんウイルス（HPVワクチン）】
　性的接触で感染します。感染すると、一部の女性
には子宮頸がんの原因となります。

【男性も、ワクチン接種が必要】
　妊婦さんに感染させない環境づくりには、女性だ
けでなく、パートナーや家族のワクチン接種も必要
です。カップルでワクチン接種をしましょう。

※ 若い女性やカップルが、
将来のライフプランを考
えながら自分たちの生活
習慣に向き合うこと

【問い合わせ先】
こども家庭センター母子健康係
☎0893（57）6710

【募集対象者】
▷市内在住の20歳以上の人
▷子どもが好きで、子育て支援に理解と熱意のある人
※講習を受講する必要があります。

【援助の内容】
▷保育所などの開始前、終了後の送り迎えや預かり
▷習い事への送り迎え
▷保護者のリフレッシュ時などの預かり

【報酬】（1時間あたり）
▷平日7：00～19：00　600円
▷土・日・祝日および上記以外の時間　700円
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【問い合わせ先】
こども家庭センター
☎0893（57）9996（ファミサポ事務局） 市ホームページ

〈ファミサポのしくみ〉

市ホームページ

大洲市プレコンキャラクター
「スマホ氏」



お知らせ

障がい者タクシー助成券を交付します
　障がいのある人がタクシーを利用する場合に、そ
の料金の一部を助成します。

【対象者】
次の要件すべてに当てはまる人
▷ 大洲市に住所を有し、以下のいずれかの障害者手
帳を持っている人

　身体障害者手帳　１級または２級
　療育手帳　ＡまたはＢ
　精神障害者保健福祉手帳　１級または２級
▷福祉施設に入所していない人
▷ 大洲市人工透析患者通院等支援事業による助成を
受けていない人

【助成額】
　乗車１回につき500円を助成します。年間で24
枚（12,000円分）の助成券を交付します。

【利用方法】
　タクシー料金の支払い時に、障害者手帳を運転手
に提示し、助成券１枚を渡してください。

【申請方法】
　障害者手帳をお持ちの上、社会福祉課または各支
所の窓口で申請してください。
※ 代理申請の場合は、上記に加え、代理人の本人確
認書類（マイナンバーカードなど）が必要です。

　窓口で内容を審査し認められた場合、タクシー助
成券を即日交付します。

【受付開始日】
４月１日㈬から

【問い合わせ先】
社会福祉課障がい福祉係
☎0893（24）1758 市ホームページ

※令和８年度の助成券は緑色（グリーン）です。

発達障がいについて理解を深めましょう あなたの子育て写真を大募集！！
　４月２日㈭から８日㈬は「発達障害啓発週間」で
す。発達障がいのある人には、多くの人が平気だと
感じる音や光、温度やさわり心地、味やにおいなど
に苦痛を感じたりしてしまう、一見してわかりにく
い特性により「生活のしづらさ」を感じている人も
います。
　自閉症をはじめとする発達障がいについて、知っ
てもらうこと、理解してもらうことは、発達障がい
のある人だけでなく、誰もが幸せに暮らすことがで
きる社会の実現につながります。みなさんのご理解
とご支援をお願いします。
　大洲市では、障がい者基幹相談支援センター（社
会福祉課）やこども家庭センターが相談の窓口となっ
ておりますので、お気軽にお問い合わせください。

【問い合わせ先】
障がい者基幹相談支援センター
☎0893（24）1758
こども家庭センター発達支援係
☎0893（57）9919

　大洲市子育て支援サイト「るるる」のトップペー
ジに掲載する写真を募集しています。
　お子さんのかわいい写真、親子のベストショット
など、トップページを楽しく飾ってくれる写真をお
待ちしています。

【募集期間】４月10日㈮まで
【応募方法】大洲市子育て支援サイト「るるる」に
アクセスし、入力フォーム（えひめ電子申請システ
ム）から応募してください。

【問い合わせ先】
子育て支援課子育て支援係
☎0893（24）5718市ホームページ

子育て支援サイト
「るるる」
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Information

リエゾンカフェで里親制度を知ろう健康アプリkencomイベント
「みんなで歩活」の参加者募集 　虐待や親の病気など、さまざまな事情により家庭

で暮らすことができない子どもたちを、自分の家庭
で一定期間預かる「子どものための里親制度」があ
ります。里親支援センター子どもリエゾンでは、里
親制度や里親を待っている子どもたちについて知っ
ていただくため、県内各地で「リエゾンカフェ」を
開催しています。
　里親制度に関心のある人は、どなたでも大歓迎！
スタッフが分かりやすく説明しますので、ぜひお話
を聞いてみませんか。

【日時】４月12日㈰　13：30～15：00
【場所】大洲市総合福祉センター 小会議室

【問い合わせ先】
里親支援センター子どもリエゾン
☎089（909）5527

　愛媛県が市町と連携・協力して展開している健康
アプリkencom（ケンコム）上で開催されるウォー
キングイベントの参加者を募集します。
　アプリの登録方法やイベントの詳細は、愛媛県の
ホームページ（愛媛県 kencom）をご確認ください。

【エントリー期間】
４月１日㈬ 14：00～４月30日㈭

【イベント期間】
５月１日㈮～５月31日㈰　※期間中もエントリー可能

　　　　　　　　　　　  【間い合わせ先】
　　　　　　　　　　  　kencomお客様サポート
　　　　　　　　　　  　☎050（3174）4916
　　　　　　　　　　  　※平日９：30～17：30

✂
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国民年金保険料の学生納付特例制度
　20歳以上の人は国民年金の被保険者となり、保
険料の納付が義務付けられています。保険料を納め
ないと将来の年金（老齢年金）や、病気や事故によ
り障害を負ったときに支給される障害年金を受け取
れないなどの不利益が生じる可能性があります。
　一般的に保険料の納付が難しい学生のため、申請
により在学中の保険料の納付が猶予される「学生納
付特例制度」が設けられています。

【対象者】
　大学（大学院）、短大、高等学校、専門学校など
に在学する20歳以上の学生で、学生納付特例を受
けようとする年度の前年の所得が基準以下である人

【窓口申請に必要なもの】
▷ 基礎年金番号通知書またはマイナンバーカード
▷学生証の写しまたは在学証明書
※ マイナンバーカードがあれば、パソコンやスマー
トフォンを利用した電子申請が可能です。また、
申請状況や審査結果の確認もできます。申請の際
は、学生証または在学証明書の画像が必要です。

【将来の年金への影響】
　学生納付特例の承認を受けた期間は、年金を受け
取るために必要な期間（受給資格期間）に算入され
ます。ただし、年金額には反映されないので、保険
料を全額納付した場合と比べ、将来受け取る年金額
は少なくなります。

【保険料の追納制度】
　学生納付特例の承認を受けた人が、その後、経済
的に納付が可能となった場合、10年以内であれば
学生納付特例を受けた期間の保険料をさかのぼって
納める（追納する）ことで年金額を増やせます。

【学生納付特例制度の更新手続き】
　令和７年度に承認を受けた人で、令和８年４月以
降も在学予定の人に、更新手続きについてのお知ら
せが４月中に届きます。同封のハガキを返送または
電子申請を行ってください。

【問い合わせ先】
市民課年金係　　　☎0893（24）1713
松山西年金事務所　☎089（925）5105
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ダウンロードはこちら

子どもリエゾン
ホームページ

日本年金機構
ホームページ



お知らせ

狂犬病予防注射と畜犬登録を実施します
 狂犬病予防注射について　　　　　　　　　　　   
　犬の飼い主は、狂犬病予防注射を年１回飼い犬に
受けさせることが法律で義務付けられています。
　裏面ページ記載の日程で巡回予防接種を行いま
す。狂犬病の発生を予防するため、最寄りの会場で
狂犬病予防注射を受けさせてください。
　その際、下記の「狂犬病予防注射・畜犬登録申込
用紙」に必要事項を事前に記入して提出してくださ
い。※このページを切り取ってお持ちください。

【畜犬登録】
　狂犬病予防注射と併せて、飼い犬の新規登録も受
け付けます。未登録の場合は、会場で申し出てくだ
さい。

【料金（１頭につき）】
　▷予防注射　3,100円（注射2,550円、済票550円）
　▷新規登録　3,000円
※おつりが要らないようご協力ください。
※�裏面日程表の期間中に注射や登録ができない場合

は、指定動物病院へ相談してください。

 市内の指定動物病院　　　　　　　　　　　　　         
▷おおず森のどうぶつ病院（阿蔵甲1975-1）
　☎0893（23）3303
▷岡どうぶつ病院（中村273）
　☎0893（23）1511
▷くぼた動物病院（新谷乙310-2）
　☎0893（25）3223
▷ふじさわ動物病院（東大洲165-3）
　☎0893（23）2331
　飼い犬が亡くなった場合や、飼い主の住所を変更
する場合にも届け出が必要となりますので、下記の
窓口へ提出してください。

【問い合わせ先】
環境生活課生活衛生係　☎0893（57）9966
長浜支所　　　　　　　☎0893（52）1113
肱川支所　　　　　　　☎0893（34）2311
河辺支所　　　　　　　☎0893（39）2111

市ホームページ

◆料金（１頭につき）予防注射3,100円　（新規登録の場合は3,000円が別途必要です）
　（申込用紙と料金を会場にお持ちください）
◆畜犬登録済みの場合、確認のため犬鑑札を首輪に付けて来てください。
◆お願い　① 犬を自在に扱える人が連れて来てください。
　　　　　② 引き綱は丈夫なものを使用し、首輪の点検をしておいてください。 
　　　　　③ 注射・登録場所での犬のフンは、飼い主が責任を持って始末してください。
　　　　　④ 犬の体調が悪い場合は、当日獣医師に申し出てください。

住　　　　　所
電話番号 ☎　　　 （　　　  ）

大洲市

飼い主の
氏　　名

畜犬登録 犬の種類 毛色 性別 大きさ 犬の名前 犬の生年月日

有　無 オス
メス

大型
中型
小型

　年　　
　　月　　日

有　無 オス
メス

大型
中型
小型

　年　　
　　月　　日

狂犬病予防注射・畜犬登録申込用紙

✂
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Information

4月16日㈭ ５月12日㈫ 4月21日㈫

菅 田 コ ミ セ ン 9：00～9：10 予 子 林 コ ミ セ ン 9：00～9：10 白 滝 コ ミ セ ン 8：50～9：00

宇 津 集 会 所 9：15～9：20 肱 栄 集 会 所 9：20～9：25 旧 戒 川 小 学 校 9：10～9：20

大 川 コ ミ セ ン 9：30～9：40 大 平 集 会 所 9：35～9：45 旧 大 和 公 民 館 9：40～9：55

旧JA愛媛たいき蔵川支所裏 10：05～10：10 広 常 集 会 所 9：55～10：00 豊 茂 コ ミ セ ン 10：05～10：20

大川第５部消防詰所跡 10：15～10：20 旧 Ｊ Ｒ 白 石 車 庫 前 10：05～10：15 出 海 コ ミ セ ン 10：40～10：50

長 谷 本 谷 集 会 所 10：40～10：45 小 藪 集 会 所 10：25～10：30 櫛 生 福 祉 セ ン タ ー 10：55～11：10

野佐来集会所下道路広場 10：55～11：10 上 森 山（ 三 差 路 ） 10：45～10：50 今 坊 友 愛 館 11：30～11：40

南 久 米 コ ミ セ ン 11：20～11：25 旧JA愛媛たいき宇和川事業所倉庫前 10：55～11：00 長 浜 支 所 11：50～12：00 

柚 木 観 光 駐 車 場 11：30～11：35 道野尾（津の内道野尾線終点十字路） 13：15～13：25

大 洲 市 民 会 館 11：40～11：50 瓜畦（曲田瓜畦線終点三差路） 13：30～13：35

明 日 香 集 会 所 13：00～13：10 瓜畦（団地ゴミ収集場） 13：40～13：50

大 根 鳳 林 寺 13：45～13：50 協 生 集 会 所 13：55～14：05 5月19日㈫
平 野 コ ミ セ ン 13：55～14：00 中 居 谷 集 会 所 14：10～14：25 植松（藤原氏宅付近） 9：00～9：10

久 米 コ ミ セ ン 14：05～14：10 嘉 城 集 会 所 14：35～14：40 植松中津線・松の久保分岐（市道） 9：20～9：30

五 郎 コ ミ セ ン 14：15～14：20 5月19日㈫ 古宮（森氏宅前付近） 9：40～9：50

4月21日㈫ 下 嵯 峨 谷 集 会 所 13：25～13：30 日 除 集 会 所 10：10～10：20

上 須 戒 コ ミ セ ン 9：00～9：05 かわかみ荘(入口付近) 13：45～13：50 山 王（ 集 会 所 付 近 ） 10：30～10：40

八 多 喜 コ ミ セ ン 9：20～9：25 見の越集会所手前広場 14：00～14：05 竹の瀬（三嶋建設付近） 11：05～11：10

三 善 コ ミ セ ン 9：35～9：45 月 野 尾 集 会 所 14：15～14：20 神納（山岡氏宅付近） 11：15～11：20

新 谷 コ ミ セ ン 10：00～10：05 京 造 橋 付 近 三 差 路 14：30～14：35

新谷第４部消防詰所横 10：10～10：15 下 鹿 野 川 河 原 14：40～14：50

旧柳沢桐の目バス停 10：25～10：30

柳 沢 コ ミ セ ン 10：35～10：50

徳 森 児 童 セ ン タ ー 11：15～11：25

中 山 東 集 会 所 11：30～11：35

田 口 コ ミ セ ン 11：40～11：45

大洲地域 肱川地域 長浜地域 

河辺地域 

狂犬病予防注射と畜犬登録の実施日程　※巡回していますので必ず時間内にお越しください。

✂
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お知らせ

軽自動車税の減免申請
　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉
手帳または戦傷病者手帳の交付（交付日が令和８年
４月１日まで）を受けている人が軽自動車を所有す
る場合、一定の条件を満たせば、軽自動車税が減免
されます。
※ 減免の台数は、普通自動車を含めて対象者１人に
つき１台限りです。

【対象車両】
① 障がい者、戦傷病者本人が所有する軽自動車
②  障がい者と生計を共にする人が運転する軽自動

車（ただし車両登録名義が障がい者本人の場合）
　 ※一部例外あり
③  車椅子の昇降装置や固定装置などを備えた、構

造上障がい者が利用すると認められる軽自動車
（車検証の車体形状欄に「車いす移動車」などの
記載があるもの）

【申請に必要なもの】
▷ 申請書、車検証、マイナンバーカード、運転免許証、
障害者手帳などの原本（ただし、対象車両③の場
合は不要）など

▷ 対象車両②の場合は、「生計同一関係申立書」な
どの添付書類と運行要件を満たすこと（要件につ
いては事前に担当までご確認ください）

※ 申請書に個人番号を記載していただきます。個人
番号のわかるものを紛失した場合は、事前に担当
までご相談ください。

【集中受付期間】
４月１日㈬～10日㈮
※ 集中受付期間を過ぎると納税通知書が送付される
場合があります。

【申請期限】　
６月１日㈪まで

【問い合わせ先】
税務課収納係　☎0893（24）1711
長浜支所　　　☎0893（52）1111
肱川支所　　　☎0893（34）2311
河辺支所　　　☎0893（39）2111

令和８年度固定資産税（土地・家屋）に関する資料の縦覧・閲覧
 土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧　　　　　　　   
　自分の土地や家屋の価格が他の土地や家屋の価格
と比べて適正かどうか判断できるように「土地・家
屋価格等縦覧帳簿」の縦覧を行います。
　縦覧可能な人は、固定資産税の納税義務者または
その代理人などです。

【期間】４月１日㈬～４月30日㈭
　　　  (土日・祝日は除く)

【時間】平日8：30～17：15
【場所】税務課、長浜支所、肱川支所、河辺支所
【縦覧できる帳簿および記載内容】
▷ 土地価格等縦覧帳簿
　所在、地番、地目、地積、評価額など
▷ 家屋価格等縦覧帳簿
　所在、家屋番号、種類、構造、床面積、評価額など

【必要なもの】
運転免許証など、本人確認のできるもの　
※ 代理人が縦覧する場合は委任状を持って来てくだ
さい。

【手数料】無料（縦覧帳簿のコピーは不可）

 固定資産課税台帳の閲覧　　　　　　　　　　　   
　納税義務者や借地・借家人などの権利関係のある
人は、該当する固定資産の課税台帳を閲覧すること
ができます。閲覧は年間を通して可能ですが、資産
の数に応じた手数料が必要となります。ただし、左
記の縦覧期間内は無料で閲覧できます。
　時間・場所および必要なものは縦覧と同じです。
※ 権利関係のある人が閲覧する場合は、確認できる
書類（登記事項証明書・賃貸借契約書など）を持っ
て来てください。

【閲覧できる内容】
　固定資産の所在、地番、地目、地積、家屋番号、種類、
構造、床面積、評価額、課税標準額、税額など
※ 権利関係のある人については、権利の目的となっ
ている固定資産のみ

【問い合わせ先】
税務課固定資産税係
☎0893（24）1711

市ホームページ

市ホームページ

19広報おおず 2026年４月号

相
談・救
急

健
康
ナ
ビ

未
来
を
拓
く

図
書
館

情
報
ひ
ろ
ば

シ
リ
ー
ズ

ニ
ュ
ー
ス

き
ら
め
き

お
知
ら
せ



Information

浄化槽設置整備事業の申請を受け付けます

長浜港内港埋立事業について

　生活雑排水による水質汚濁を防止するため、住宅
へ合併処理浄化槽を設置する人に、設置費用の一部
を補助しています。
　令和８年度からは単独処理浄化槽やくみ取り便槽
から合併処理浄化槽へ入れ替える際の宅内配管工事
や撤去工事にかかる費用の補助を増額し、負担を軽
減します。

　補助金を希望する人は、事前申込などの手続きが
必要となりますので、上下水道課までお問い合わせ
ください。
　なお、公共下水道が整備または整
備予定の区域に設置する場合は対象
外となります。

　長浜地域の活性化に向けた「長浜港内港埋立事業」
について、現在、愛媛県による公有水面埋立願書の
審査が進められており、この審査の一環で願書およ
び添付資料の縦覧が行われる予定です。

　縦覧期間は現時点では未定ですが、日程が決まり
次第、大洲市ホームページでお知らせします。
　埋立願書および添付図書は、次のような内容が記
載されています。

市ホームページ

区　　分 ５人槽 ７人槽 10人槽 備　　考

新築（増築等含む）に伴う設置 166,000円 207,000円 274,000円 ※赤字は令和８年度からの変更予定です。
※ 人槽規模は、住宅の延床面積に応じ
て定められています。

【５人槽】
住宅の延床面積が160㎡以下のとき
【７人槽】
住宅の延床面積が160㎡を超えるとき
【10人槽】
二世帯住宅（浴室および台所が2カ所
以上あるもの）のとき
※ そのほか要件により補助対象となら
ない場合があります。

転
　
　
換

単独処理浄化槽からの入れ替え 332,000円 414,000円 548,000円

加
　
算

宅内配管工事 300,000円→330,000円

単独処理浄化槽撤去工事 120,000円→150,000円

雨水貯留槽改造工事 90,000円→120,000円

くみ取り便槽からの入れ替え 332,000円 414,000円 548,000円

加
算

宅内配管工事 300,000円→330,000円

くみ取り便槽撤去工事 90,000円→120,000円

【問い合わせ先】上下水道課下水道管理係　☎0893（24）1720

【問い合わせ先】長浜港周辺利活用推進室　☎0893（57）9995

令和８年度 浄化槽人槽規模別の補助限度額（予定）

項　目 備　考
願書 埋立・施行区域の位置、埋立地の用途、設計概要、工事期間
図書１ 埋立必要理由書 動機、時期、埋立ての効果など６項目
図書２ 設計概要説明書 埋立地の地盤の高さ、土質調査など10項目
図書３ 公共施設の配置及び規模について説明した図書 雨水排水施設
図書４ 資金計画書 工事内容別工事費
図書５ 埋立てに関する工事に要する費用に充てる資金の調達方法を証する書類 予算議決書
図書６ 環境保全に関し講じる措置を記載した図書 環境影響評価の項目並びに調査、予測及び評価の手法など６項目
図書７ 埋立てに用いる土砂等の採取場所及び採取量を記載した図書 埋立土砂等の種類、採取場所など４項目
図書８ 法第４条第３項の権利を有する者に関する調書 漁業権の状況（消滅済）
図書９ 公有水面の利用に関して設置した施設に関する調書 浮桟橋の占用
図書10 他の法令による許認可等の見込みに関する図書 港湾施設・海岸保全施設など財産処分該当施設
図書11 他の法令に基づく法的規制区域を表示した図面 海岸保全区域、港湾区域などの図面
図書12 公共帰属に関する図書 国道、県道用地など
図書13 直前三月以内に撮影した埋立区域等の写真 正式出願時撮影
図書14 潮位表 過去10年間の春秋分の満潮位
図書16 安定計算結果 既存堤防の安定性
添付図面（平面図他９種）　　　　　　　※図書15・17は該当がないため記載していません。

市ホームページ
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お知らせ

（一財）自治総合センターの宝くじ助成事業で集会所を整備しました
　大竹自治会では、令和７年度宝くじ助成を活用し、
裾野集会所の建設および備品整備を行いました。
　同自治会は、地域住民相互の連絡や環境整備、文
化活動などの共同活動を行うことにより、良好な地
域社会の維持・形成を目的に組織された地縁団体で
す。区域内の道路の清掃活動のほか、防災活動や高
齢者サロン活動を行っています。
　今回は、地区集会所として長年使用されていた旧
大竹分校が用地買収されたことを受け、新しい集会
所建設のほか会議机や食器棚などの備品も整備さ
れ、快適に利用できるようになりました。

【宝くじ助成事業とは】
　（一財）自治総合センターが、宝くじの社会貢献
広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源に実
施している事業です。
　コミュニティ活動に必要な備品の整備、安全な地
域づくりと共生のまちづくり、地域文化への支援や
地域の国際化の推進および活力ある地域づくりなど
に助成し、地域のコミュニティ活動の充実・強化を
図ることにより、地域社会の健全な発展と住民福祉
の向上に貢献しています。

【問い合わせ先】
地域振興課施設整備係
☎0893（57）9989 市ホームページ

令和８年春の全国交通安全運動の実施　～合言葉 止まる待つ見る 守ろうよ～
　４月６日㈪～４月15日㈬までの10日間、春の全
国交通安全運動を実施します。日頃から交通ルール
をしっかり守り、事故の防止に努めましょう。
　また、４月10日㈮は「交通事故死ゼロを目指す日」
です。交通事故のない大洲市を目指しましょう。

【市民のみなさんへのお願い】
▷ 子どもをはじめとする歩行者の安全確保に努めま
しょう。

▷ 道路を横断する時は、信号を守り、左右を見て、
大人も渡る合図を送りましょう。

▷ 「ながら運転」は危険行為です。交通ルールを守っ
て安全に運転しましょう。

▷ 自転車や特定小型原動機付自転車(電動キック
ボードなど)を利用する時は、ヘルメットを着用
しましょう。

▷ 「思いやり、ゆずり合い」の気持ちを持った運転
をしましょう。

【問い合わせ先】
危機管理課地域安全係　☎0893（24）1742

市ホームページ

みんな
交通ルールを
守るんぜ！
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Information

農林業などに関する補助事業を活用しましょう！
　鳥獣害対策と担い手支援、新築木造住宅などの補助制度を紹介します

 農業担い手対策　　　　　　　　　　　　　　       
農山漁村地域担い手等支援事業
担い手経営発展等支援事業
　農林業の経営規模拡大や生産効率化などを実現す
るために必要な機械・施設の導入費用の一部を補助
します。ただし、国・県の補助事業の採択に該当し
ないことと、市が定める基準に該当することが条件
となります。

【対象者】（市内に住所を有する下記の者）
①  認定農業者または認定農業者の基準に準じる農

業の担い手
② 認定新規就農者
③  地域計画で地域内の農業を担う者に位置付けら

れた販売農家
【補助率】
１/３以内（①、②は上限100万円 ③は50万円）

移住者機械等支援事業
　県外・市外から大洲市へ移住して農業経営を開始
する人を対象に、必要な機械・施設の導入費用の一
部を補助します。

【対象者】50～70歳の市内への移住者
【補助率】1/3以内（上限150万円）
 
スマート農業推進モデル事業
　ＩＣＴなどを活用したハウスの自動換気装置、農薬
散布用ドローンなどの導入費用の一部を補助します。
ただし、国・県の補助事業の採択に該当しないことと、
市が定める基準に該当することが条件となります。

【対象者】
市内に住所を有する認定農業者、認定新規就農者

【補助率】
1/2以内（上限150万円）
新規就農総合支援事業
　国の制度に基づき、次世代を担う農業者となるこ
とを目指す49歳以下の人に対し、就農準備や農業
を始めた直後の経営安定を支援します。

就農準備資金
【対象者】�農業研修施設などで研修をする人
【交付額】年間最大165万円（最長２年間）
　　　　 ※ 研修先および就農予定地が市内の場合

は、市から年間最大150万円上乗せ
経営開始資金

【対象者】認定新規就農者
【交付額】年間最大165万円（最長３年間）

経営発展支援事業
　機械・施設などの導入に係る経費を支援します。

【対象者】�認定新規就農者
【補助率】3/4以内（上限750万円または375万円）

 ６次産業化推進　　　　　  　　　　　　　　　 
６次産業化等推進事業
　農林水産業者などが、地域農水産物などを活用し
た次の事業に新たに取り組む場合、その取り組みに
かかる費用のうち要件を満たす費用を補助します。
① ６次産業化商品開発事業
② 農商工連携商品開発事業
③ グリーン・ツーリズム事業
④ 地産化推進事業

【対象者】
市内に住所がある農林水産業者、市内で主な活動を
行う農林水産業者やグループ、中小企業者など

【補助率】
2/3以内（①～③は上限100万円、④は50万円）

カフェ開業のための施設整備を支援

22 広報おおず 2026年４月号
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お知らせ

 ハゼの実の生産振興　　　　　　　　　　　　　          
ハゼの実生産振興事業
　災害に強い森林づくりと里山の再生のため、ハゼ
の実の収穫を目的に自費で品種ハゼの苗木を購入し
た人に購入費用の一部を補助します。

【補助対象】
市内の農地などに植栽する品種ハゼの苗木費用

【補助率】
購入価格の1/2以内（上限1,000円/本）

 市産材利用促進　　　　　　　　　　　　　　　    
森林づくり木造住宅建築促進事業費補助金
　市産材（大洲市内で伐採され、南予の製材所など
で生産された製材品）を使用した従来工法による木
造住宅を建築または購入する場合、住宅建築（購入）
費用の一部を補助します。

【対象者】
市内に自ら居住するために住宅を建築または購入す
る人

【補助要件】
▷市産材を主要部材の材積の60％以上使用
▷延べ床面積が50㎡以上

【補助金額】
▷ 材積1㎥当たり１万円を乗じた額（上限30万円）
▷ 市の分譲地を新たに購入し新築する場合は材積１㎥
当たり１万５千円を乗じた額（上限50万円）

 鳥獣被害対策（防除）　　　　　　　　　　　　   
鳥獣害防止施設整備強化事業
　電気柵またはワイヤーメッシュ柵の整備を希望す
る個人へ現物支給により補助します。設置は申請者
が行います。

【補助率】1/3以内（事業量により減少あり）
【注意事項】
▷個人で市販の資材を購入した場合は対象外
▷ 補助を希望する場合は、愛媛たいき農業協同組合
に申請してください。

【締め切り】 ４月17日㈮

鳥獣被害防止総合対策事業
　ワイヤーメッシュ柵などを地域ぐるみで整備する
場合、必要となる資材を、大洲市有害鳥獣対策推進
協議会を通じて貸与します。
※原則、地元負担はありません。

【要件】次の要件を満たすこと
▷国が定める費用対効果要件を達成
▷おおむね１ha以上の農地を一体として柵を設置
▷柵の設置作業・管理は地元で行う
▷受益農家が３戸以上ある　など
事業実施は令和９年度以降になります。

【締め切り】 ８月31日㈪

 鳥獣被害対策（捕獲）　　　　　　　　　　　　    
有害鳥獣捕獲檻購入事業
　捕獲檻（箱わな）の購入費用の一部を補助します。

【対象者】
▷市内に住所を有し、現に居住している人
▷わな猟免許を所持している人

【補助額】購入価格の1/3以内（上限２万５千円）
狩猟免許取得費等補助金

【対象者】
▷市内に住所を有する人
▷ 大洲喜多猟友会、川上猟友会に入会している人ま
たは入会予定の人

【対象経費】
▷狩猟免許初心者講習受講料
▷狩猟免許受験料

【補助金額】対象経費を合計した額

　農林業関係の補助・助成について、対象となるか
どうかなど不明な点がありましたら、下記までお問
い合わせください。

【申し込み・問い合わせ先】
農林振興課　☎0893（24）1727
長浜支所　　☎0893（52）1111
肱川支所　　☎0893（34）2311
河辺支所　　☎0893（39）2111 市ホームページ
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Information

省エネ家電への買い替えを補助します 沖浦観音（瑞
ずい

龍
りょう

寺
じ

）春季大祭
　家計に優しく地球にも嬉しい省エネ家電。お得に
買い替えるなら、今がチャンスです！ 

【対象家電】エアコン、冷蔵庫、テレビ
　　　　　　※省エネ性能３つ星以上の新品 

【補助金額】購入費用の３分の１（上限３万円） 
【主な条件】
▷市内の店舗で購入すること
▷古い家電を正しくリサイクル処分すること
※予算に達し次第、受付を終了します。
※ その他必要な書類や条件がありますので、必ず市
ホームページをご確認ください。

【問い合わせ先】
環境生活課環境政策係　☎0893（57）9966

　国指定重要文化財「木造十一面観音立
りゅう
像
ぞう
」と桜の

名所で知られる瑞龍寺では、約150本の桜が３月下
旬から４月上旬にかけて楽しめ、夜はライトアップ
を行っています。
　ご家族おそろいのうえ、ぜひご来場ください。

【日時】４月５日㈰　※少雨決行
▷「木造十一面観音立像」ご開帳　9：30～16：00
▷観音法要　　 11：00～
▷餅まき福まき 12：00～　※終日露店あり

【場所】瑞龍寺（長浜町沖浦）
【駐車場】沖浦コミュニティセンター横グラウンド

【問い合わせ先】
大洲市観光協会長浜支部　☎0893（52）1111

市ホームページ 市ホームページ

おしどり湖（鹿野川湖）お楽しみイベントを開催します
例年の花の見頃

【さくら】
３月下旬～４月上旬

【しゃくなげ】
４月上旬～中旬

【つつじ】
４月下旬～５月上旬

肱川町フォトコンテスト
【テーマ】肱川町の四季
【応募基準】
　令和８年２月から令和９年１月末までに撮影した
未発表の作品。応募は１人３点まで。

【サイズ】
　四つ切、ワイド四つ切。A4サイズ可

【締め切り】令和９年２月１日㈪　※当日消印有効

おしどり湖ゲートボール大会
【日時】４月15日㈬　※雨天時：4月22日㈬に延期
【場所】大駄場ふれあい広場

おしどり湖ドラゴンボート大会
【日時】５月24日㈰小雨決行　※荒天時５月30日㈯
【場所】鹿野川湖漕艇場
【参加料】１チーム5,000円
【申し込み方法】
　５月７日㈭までに申込書を郵便またはFAXで提出
（必着）　※先着36チーム

その他の行事

【申し込み・問い合わせ先】
〒797-1592　大洲市肱川町山鳥坂73番地
鹿野川湖周遊企画部会事務局（肱川支所内）
☎0893（34）2311　FAX0893（34）2454

行 　事　 名 日　　　程
開幕式 ４月５日㈰
花木展示即売会 ４月８日㈬～４月26日㈰
しゃくなげ俳句大会 ４月26日㈰
エビネ展示即売会 ５月２日㈯～５月３日㈰
おしどり湖テニス大会 ５月31日㈰
おしどり湖カヌー大会 ６月６日㈯
おしどりウォッチング ２月開催予定

市ホームページ
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お知らせ

市ホームページ

春休み特別企画イベント　鉄道模型が走る！
　「鉄道模型が走っているところが見てみたい！」「鉄道模型を運転
してみたい！」という子供たちの声に応え、鉄道模型クラブ西瀬戸
の協力のもと、鉄道模型の運転会を開催します。
　みんなが大好きな新幹線をはじめ、四国を走る列車など、さまざ
まな鉄道模型が駆け抜けます。ぜひ、お子様やお孫さんと一緒にお
越しください。

【日時】
　３月29日㈰ 10：00～16：00
　４月５日㈰ 10：00～16：00
　※12：00～13：00は、メンテナンスのため休憩

【会場】
　大洲市立博物館
　５階特別展示室

【入館料】
　無料

【問い合わせ先】
大洲市立博物館
☎0893（24）4107

四国内を走る列車もたくさん

列車の走行風景昔の新幹線から現在の新幹線まで勢ぞろい

【歌麿館企画展】　OSAKA PRINTS「上方浮世絵展」
　上方浮世絵とは、江戸時代後期から明治時代初期に
かけて大坂で制作された浮世絵のこと。役者絵が多く、
江戸の役者絵が役者を華やかに美化して描いたのに対
し、上方浮世絵では虚飾を抑え、役者を人間味豊かに
表現しています。
　本展では、1860年代に活躍した上方浮世絵師である
長谷川貞

さだ
信
のぶ
、歌川芳

よし
梅
うめ
、中井芳

よし
瀧
たき
、二代目長谷川貞信

の作品を展示します。ぜひこの機会に、江戸の浮世絵
とは一味違う上方浮世絵をご覧ください。

【期間】４月11日㈯～６月28日㈰
【展示場所】歌麿館　展示室
【入場料】無料
【定休日】月曜日（祝日の場合、翌平日が休館）
【開館時間】9：00～17：00（入館受付：16：30まで）

【問い合わせ先】
肱川 風の博物館・歌麿館
☎0893（34）2181

風の博物館
ホームページ
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Information

住宅用火災警報器

国民の生活と安全を守る 陸・海・空の自衛官を募集します

　住宅用火災警報器は、煙や熱を感知して警報を鳴
らし、住人に危険を知らせる重要な防災機器です。
日本では、毎年約1,000人が住宅火災で亡くなって
おり、その多くが「就寝中に煙を吸い込むことによ
る逃げ遅れ」によるものです。住宅火災による死亡
者を減らすために、すべての住宅に設置が義務付け
られています。
 設置が義務づけられている場所　　　　　　　　   
▷寝室（就寝に使用する部屋）
▷寝室がある階の階段上部
 「煙式」と「熱式」の２種類　　　　　　　　　　 　

【煙式】
　火災初期に発生する煙を感知します。寝室や階段
など、火災の早期発見が重要な場所に適しています。 

【熱式】
　一定以上の温度や急激な温度上昇を感知します。
台所など煙が出やすい場所に適しています。
※ 設置場所に応じて、適切なタイプを選ぶことが大
切です。

 定期点検の実施　　　　　　　　　　　　　　　   
【定期的な点検を推奨】
　半年に１回以上の定期的な点検が推奨されていま
す。具体的には、警報器のボタンを押すか、引きひ
もを引いて音が鳴るかを確認します。正常な場合、
「ピピー、正常です」、「ピピ、ピーピーピー」など
と音が鳴ります。 
※ 　電池切れの場合は、適切に電池を交換する必要
があります。特に設置から10年以上経過してい
る場合は、本体の交換を検討してください。

【外観の確認】
　検知部にほこりやクモの巣が付着していないか確
認し、必要に応じて清掃します。

【問い合わせ先】
大洲消防署本署　☎0893（24）0119

 自衛隊幹部候補生　　　　　　　　　　　　　　   
▷大卒程度試験：22歳以上26歳未満の人
▷ 院卒者試験：修士課程修了者など（見込み含む）で、
20歳以上28歳未満の人

▷ 歯科・薬剤科：20歳以上30歳未満かつ専門の大
卒（見込み含む）の人

▷ 薬剤科：20歳以上28歳未満かつ専門の大卒（見
込み含む）の人

【受付期間】第１回 ４月３日㈮まで
　　　　　　第２回 ４月22日㈬～６月５日㈮

【試験】
（一般）第１回 ４月11日㈯
（飛行要員）　　４月12日㈰
（一般）第２回 ６月13日㈯
（歯科・薬剤科）
　　　　第１回 ４月11日㈯
　　　　第２回 ６月13日㈯
 一般曹候補生　　　　　　　　　　　　　　　　   
18歳以上33歳未満の人

【受付期間】第１回 ５月７日㈭まで
　　　　　　第２回 ７月１日㈬～９月１日㈫

【試験】
第１回 ５月17日㈰～19日㈫
第２回 ９月16日㈬～19日㈯
 任期制自衛官　　　　　　　　　　　　　　　　   
18歳以上33歳未満の人

【受け付け】年間を通じて受け付けしています。
　
※ 詳しくは愛媛地方協力本部ホームページで確認し
てください。

【問い合わせ先】
自衛隊愛媛地方協力本部
大洲地域事務所　☎0893（24）4123
大洲市大洲678-1（大洲小学校前）

愛媛地方協力本部
ホームページ
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事業承継に悩む中小企業を
全力でサポートします！
　「経営を誰に任せようか」「後
継者がいないし、小さい会社だ
けどだれか買ってくれるかな」「事
業承継といっても何からはじめ
ればいいかわからない」そんな
お悩みをかかえていませんか？
　愛媛県事業承継・引継ぎ支援
センターは国が設置した公的機
関で、秘密厳守・安心・無料で
経営者のご相談を承ります。お
気軽にご相談ください。
日　 平日 9：00～17：00
　　（年末年始祝日除く）
場　テクノプラザ愛媛別館
　　（松山市久米窪田町497-2）
内　▷ 事業承継・引継ぎの手続

きなどに関するご相談
　　▷ 事業承継を進めるため

の事業承継計画の策定
　　▷ 事業引継ぎにおける譲

受、譲渡企業を見つける
ためのマッチング支援(Ｍ
＆Ａ、後継者人材バンク）

問　 愛媛県事業承継・引継ぎ支
援センター

　　☎089（948）8511

松山空港への来場について
　松山空港の駐車場は、週末や
繁忙期（３連休、ＧＷ、お盆、年
末年始など）、大変混雑します。
　飛行機の出発時間まで十分に
余裕を持ってご来場いただく
か、公共交通機関のご利用をお
願いします。
問　 愛媛県航空政策室
　　☎089（912）2252

水稲共済、果樹共済の加入
申込時期です！
　水稲共済や果樹共済は、農業
者の経営安定を図るための国の
保険制度です。
　水稲、果樹農家のみなさん、
自然災害による収量減少などの
損失に備えて、農業共済に加入
しませんか。
問　 愛媛県農業共済組合
　　☎089（941）8135

大洲市ＬＩＮＥ公式アカウント友達募集中！
　LINE公式アカウントでは、暮らしの情報や防災・イベント・子育
てなどの情報を配信しています。「受信設定」から受け取りたい情報
を選択することで、必要な情報のみを受け取ることができます。
　メニューには「広報おおず」や「休日夜間当番医」へアクセスでき
るリンクもありますので、ぜひ友だち登録してください。
問　 企画情報課デジタル化推進係　☎0893（24）1738

友だち追加方法
▷方法⑴
　LINEアプリの「友だち追加」から
　二次元コードを読み取って追加
▷方法⑵
　LINEアプリの「友だち追加」→「ID検索」から
 　「＠ozucity」で検索して追加

現在の大洲
交通事故（昨年同期）

　件　数　　3件（　11 件）
　死　者　　0人（　　1 人） 
　負傷者　　3人（　11人）

（2026年１月～２月累計）

人の動き（先月比）
人　口　38,113人　（－ 47 ）
　男　　18,429人　（－ 4 ）
　女　　19,684人　（－ 43 ）
世帯数　19,228世帯（－ 10 ）

（2026年２月末現在）

情報ひろば

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

税　　別 4月 5月 6月 7月
市 県 民 税 1期
固 定 資 産 税 1期 2期
軽 自 動 車 税 1期
国 民 健 康 保 険 税 1期

４月の納税など　納期限は４月30日㈭です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

センター
ホームページ

県農業共済組合
ホームページ

大洲市公式LINE

お詫びと訂正
　広報おおず３月号の記事
で、写真と氏名の並びに誤
りがありました。正しくは
下記のとおりです。お詫び
して訂正いたします。

８ページ「NEXTきらめき」
（誤）安宮　実由 さん（２年）
　　上野　紗季 さん（２年）
　　仲道ゆきの さん（２年）
　　竹田　莉久 さん（３年）
（正）安宮　実由 さん（２年）
　　仲道ゆきの さん（２年）
　　上野　紗季 さん（２年）
　　竹田　莉久 さん（３年）

●●

4月の納税など 納期限は4月30日㈭です。

市税などの納付は､便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

7月6月5月4月税 別

1期市 県 民 税

2期1期固定資産税

1期軽自動車税

1期国民健康保険税

交通事故(昨年同期)人の動き(先月比)

( 件)件件数(- )人人口

( 人)人死者(- )人男

( 人)人負傷者(- )人女

(- )世帯数

㉗ 広報おおず2026年4月号

お詫びと訂正

広報おおず３月号の記事で、

写真と氏名の並びに誤りがあ

りました。正しくは下記のとお

りです。お詫びして訂正いたし

ます。

８ページ「NEXTきらめき」

(誤)安 宮 実 由 さん（２年）

上 野 紗 季 さん（２年）

仲 道ゆきのさん（２年）

竹 田 莉 久 さん（３年）

(正)安 宮 実 由 さん（２年）

仲 道ゆきのさん（２年）

上 野 紗 季 さん（２年）

竹 田 莉 久 さん（３年）

(2026年2月末現在) (2026年2月)

松山空港の駐車場は、週末や

繁忙期（3連休、ＧＷ、お盆、年末

年始など）、大変混雑します。

飛行機の出発時間まで十分に

余裕を持ってご来場いただくか、

公共交通機関のご利用をお願い

します。

問 愛媛県航空政策室

089(9１２)２２５２

松山空港への来場について

LINE公式アカウントでは、暮らしの情報や防災・イベント・子育て

などの情報を配信しています。「受信設定」から受け取りたい情報

を選択することで、必要な情報のみを受け取ることができます。

メニューには「広報おおず」や「休日夜間当番医」へアクセスできる

リンクもありますので、ぜひ友だち登録してください。

問 企画情報課デジタル化推進係 089３(２４)1７３８

大洲市ＬＩＮＥ公式アカウント友達募集中！事業承継に悩む中小企業を
全力でサポートします！
「経営を誰に任せようか」「後継者

がいないし、小さい会社だけどだれ

か買ってくれるかな」「事業承継と

いっても何からはじめればいいか

わからない」そんなお悩みをかかえ

ていませんか？

愛媛県事業承継・引継ぎ支援セン

ターは国が設置した公的機関で、秘

密厳守・安心・無料でご相談を承り

ます。お気軽にご相談ください。

日 平日9：00～17：00

（年末年始祝日除く）

場テクノプラザ愛媛別館

（松山市久米窪田町497-2）

内 ▷事業承継・引継ぎの手続きなど

に関するご相談

▷事業承継を進めるための事業

承継計画の策定

▷事業引継ぎにおける譲受、譲渡企業

を見つけるためのマッチング支援

(Ｍ＆Ａ、後継者人材バンク）

問 愛媛県事業承継・引継ぎ支援セ

ンター 089(948)8511

センター
ホームページ

水稲共済や果樹共済は、農業

者の経営安定を図るための国の

保険制度です。

水稲、果樹農家のみなさん、自

然災害による収量減少などの損

失に備えて、農業共済に加入し

ませんか。

問 愛媛県農業共済組合

089(9４１)８１３５

水稲共済、果樹共済の加入申
込時期です！

県農業共済組合
ホームページ

市政情報
暮らしの情報
防災・防犯
健康・福祉
子育て・教育
観光・物産
事業者向け情報

①友だち追加 ②受信設定 ③配信区分などの選択

「受信設定」から、受
け取りたい情報を選択
すると、欲しい情報だけ
受け取れるけん！

友だち追加方法

▷方法⑴

LINEアプリの「友だち追加」から

二次元コードを読み取って追加

▷方法⑵

LINEアプリの「友だち追加」→「ID検索」から

「＠ozucity」で検索して追加

大洲市公式LINE

①友だち追加 ②受信設定 ③配信区分などの選択

　「受信設定」から、受け
取りたい情報を選択する
と、欲しい情報だけ受け
取れるけん！

●●

4月の納税など 納期限は4月30日㈭です。

市税などの納付は､便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

7月6月5月4月税 別

1期市 県 民 税

2期1期固定資産税

1期軽自動車税

1期国民健康保険税

交通事故(昨年同期)人の動き(先月比)

( 件)件件数(- )人人口

( 人)人死者(- )人男

( 人)人負傷者(- )人女

(- )世帯数

㉗ 広報おおず2026年4月号

お詫びと訂正

広報おおず３月号の記事で、

写真と氏名の並びに誤りがあ

りました。正しくは下記のとお

りです。お詫びして訂正いたし

ます。

８ページ「NEXTきらめき」

(誤)安 宮 実 由 さん（２年）

上 野 紗 季 さん（２年）

仲 道ゆきのさん（２年）

竹 田 莉 久 さん（３年）

(正)安 宮 実 由 さん（２年）

仲 道ゆきのさん（２年）

上 野 紗 季 さん（２年）

竹 田 莉 久 さん（３年）

(2026年2月末現在) (2026年2月)

松山空港の駐車場は、週末や

繁忙期（3連休、ＧＷ、お盆、年末

年始など）、大変混雑します。

飛行機の出発時間まで十分に

余裕を持ってご来場いただくか、

公共交通機関のご利用をお願い

します。

問 愛媛県航空政策室

089(9１２)２２５２

松山空港への来場について

LINE公式アカウントでは、暮らしの情報や防災・イベント・子育て

などの情報を配信しています。「受信設定」から受け取りたい情報

を選択することで、必要な情報のみを受け取ることができます。

メニューには「広報おおず」や「休日夜間当番医」へアクセスできる

リンクもありますので、ぜひ友だち登録してください。

問 企画情報課デジタル化推進係 089３(２４)1７３８

大洲市ＬＩＮＥ公式アカウント友達募集中！事業承継に悩む中小企業を
全力でサポートします！
「経営を誰に任せようか」「後継者

がいないし、小さい会社だけどだれ

か買ってくれるかな」「事業承継と

いっても何からはじめればいいか

わからない」そんなお悩みをかかえ

ていませんか？

愛媛県事業承継・引継ぎ支援セン

ターは国が設置した公的機関で、秘

密厳守・安心・無料でご相談を承り

ます。お気軽にご相談ください。

日 平日9：00～17：00

（年末年始祝日除く）

場テクノプラザ愛媛別館

（松山市久米窪田町497-2）

内 ▷事業承継・引継ぎの手続きなど

に関するご相談

▷事業承継を進めるための事業

承継計画の策定

▷事業引継ぎにおける譲受、譲渡企業

を見つけるためのマッチング支援

(Ｍ＆Ａ、後継者人材バンク）

問 愛媛県事業承継・引継ぎ支援セ

ンター 089(948)8511

センター
ホームページ

水稲共済や果樹共済は、農業

者の経営安定を図るための国の

保険制度です。

水稲、果樹農家のみなさん、自

然災害による収量減少などの損

失に備えて、農業共済に加入し

ませんか。

問 愛媛県農業共済組合

089(9４１)８１３５

水稲共済、果樹共済の加入申
込時期です！

県農業共済組合
ホームページ

市政情報
暮らしの情報
防災・防犯
健康・福祉
子育て・教育
観光・物産
事業者向け情報

①友だち追加 ②受信設定 ③配信区分などの選択

「受信設定」から、受
け取りたい情報を選択
すると、欲しい情報だけ
受け取れるけん！

友だち追加方法

▷方法⑴

LINEアプリの「友だち追加」から

二次元コードを読み取って追加

▷方法⑵

LINEアプリの「友だち追加」→「ID検索」から

「＠ozucity」で検索して追加

大洲市公式LINE
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■＝４月の休館日
※ 30日㈭は館内図書整理日のため休館します

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

　本音を言えない高校生・彩奈。
ある夜「時よ止まれ」と唱える
と、本当に世界が静止してしま
う。彩奈は電車に轢かれる寸前
で停止している遼太郎と出会
い、明るく自由な彼と過ごす中
で、自分の本当の気持ちに気づ
きはじめるが…。

　こぶたくんは、なかよしのたぬ
きくんにケーキを持

も
っていくこと

にしました。お皿
さら
の上

うえ
のケーキが

倒
たお
れないように運

はこ
ぼうと、ケーキ

に集
しゅう
中
ちゅう
するこぶたくん。ピンチに

も気
き
がつかなくて…!? ユーモアあ

ふれる、絵をよむ絵本。

君がくれた魔法は解けない
伊瀬 ハヤテ／著　出版：スターツ出版

そうっと　そうっと（絵
え

本
ほん

）
田
た
中
なか
 友

ゆ
佳
か
子
こ
／作

さく
・絵

え
　出

しゅっ
版
ぱん
：徳

とく
間
ま
書
しょ
店
てん

（本文紹介 TRCマークより）

※�図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

オススメ新着図書

（一般）「昭和100年」
（児

じ

童
どう

）�「T
ざ

HE☆名
めい

作
さく

」４月展示

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2111（河辺支所）

開館時間　9：30～18：00
【河辺分館のみ】平日 9：30～12：00、13：00～17：00

　土日祝日 9：30～13：00

　大洲市立図書館では「わくわくサタデー」と題し
て、毎週土曜日の午後２時から、子供向けのイベン
トを開催しています。
　事前の申し込みは必要ありません。直接会場に来
てください。何歳からでも参加することができます。

【時間】14：00～14：40
【場所】大洲市立図書館１階コミュニティホール

４月の子供向けイベント

　参加した子供さんには「わ
くわくサタデー」カードを配
ります。このカードを８枚集
めると、すてきなプレゼント
がもらえます。

　４月23日は「子ども読書の日」。そして、４月23
日から５月12日までは「第68回こどもの読書週間」
です。これにちなんで大洲市立図書館では、おすす
めの本の展示やおはなし会を実施します。

○ 愛媛県立図書館選定の「子どもにおすすめの本」
を展示します。幼児から中学生・高校生までを対
象に、昨年１年間に発行された本の中から50冊が
選ばれています。

○ 公益社団法人全国学校図書館協議会主催「第31回
日本絵本賞」の最終候補に選ばれた絵本を展示し
ます。

　他にも子供の本の展示を計画しています。
　期間中、図書の借り出しをした人には、「こども
の読書週間」啓発の栞を配布します。（なくなり次
第終了）

「ことばがきみのはねになる」
（第68回こどもの読書週間標語）

開催日 内　　　　　　容

４日㈯ 「プラタナスの会」のおはなし会

11日㈯ こども映画会

18日㈯ 「おはなし玉手箱」のおはなし会

25日㈯ 「こどもの読書週間」のおはなし会
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（一社）キタ・マネジメント
　　企画広報係

　三好　飛
あすか
鳥　さん

　肱南地区で生まれ育ち、観光を通し
て人と町をつなぎ、この町の未来づく
りに取り組む27歳。
　趣味は読書とバレーボール。

　高校生のころから、将来は「機械工学」か「観光」に関わる仕
事がしたいと考えていました。高校卒業後は大学の工学部へ進学
しましたが、転機になったのはサイクリング部での経験です。自
転車で日本各地を巡る中で、改めて「やっぱり大洲はいい町だ」
と再認識しました。さらに大学３年生のころ、大洲でキャッスル
ステイが始まったというニュースを目にし、「こんな面白いこと
をしているなら、大洲に帰って観光の仕事がしたい」と思うよう
になりました。とはいえ、すぐに戻っても役に立てないと考え、
まずは松山のＩＴ企業に就職。２年間、社会人としての経験を積
んだ後にＵターンし、2024年にキタ・マネジメントへ入社しま
した。現在は、プロモーションやマーケティング、イベント企画
など幅広い業務を担当しています。
　仕事で大切にしているのは、「観光で地域にもお金が落ちる仕
組み」をつくることです。観光客が買い物や食事をして、そこで
は大洲産の素材が使われている――そんな循環が生まれれば、観
光に直接関わらない事業者にも利益が広がります。そうでなけれ
ば、まちづくりは長く続きません。一方で、観光客の増加が住民
の暮らしの妨げになってはいけません。観光と生活のバランスを
保つ難しさを、日々実感しています。
　私にとって、大洲城は特別な場所です。母方の祖父は市役所職
員として、父方の祖父は大工として城の復元に関わり、私自身も
中学生の職場体験を大洲城で行いました。思い出のある場所だか
らこそ、市民も楽しめるイベントを企画し、「大洲城ってすごい」
と誇りに思ってもらえるよう取り組んでいきたいと考えています。
　空き家が増え、解体されて駐車場や空き地に変わると町の魅力
は失われます。これまで進められてきた古民家再生によって生ま
れた店が、観光客だけでなく地域の人の楽しみの場となり、「大
洲に住んでいて楽しい」と感じられる町にしていくことが私の目
標です。

未来を拓く

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　高齢者レクリエー
ション大会の種目「ボ
ウリング」での一コマ。
久しぶりの開催にみな
さん気合十分。
　狙いを定めて放たれ
た一投、ボールの行方
はいかに――。

春のワンマン列車（喜多山）３月５日㈭撮影

～次代へつなぐ～
NEXT GENERATION

外から見て、改めて知った大洲の魅力
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こども家庭センター ☎0893（57）6710　
（総合福祉センター２階）す

い

く

き

す

い

く

き ビ

ナ

ナ

ビ

健康増進課（大洲市保健センター） ☎0893（23）0310

※感染症拡大防止のために、当日、発熱・咳など風邪症状がある場合はご遠慮ください。

日：日時（受付時間） 場：場所 対：対象 内：内容 申：申込締め切り日 持：持参品 料：料金 定：定員 

４月の小児在宅当番医

４月の小児在宅当番薬局
5 日㈰ す ず ね 薬 局 大 洲 市 徳 森 ☎0893（57）9688
26日㈰ よ つ ば 薬 局 東 若 宮 店 大 洲 市 東 若 宮 ☎0893（25）1010

　急に子供の体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　18：00～翌日8：00
　　　　　　土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　　日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃８ ０ ０ ０

こどもの救急（Webサイト）
　夜間や休日などに病院を受診するかどうか、
判断の目安を提供しています。
【対象年齢】生後 1カ月～ 6歳
http://kodomo-qq.jp/
公益社団法人 日本小児科学会 監修

5 日㈰ おおくぼこどもクリニック 大 洲 市 徳 森 ☎0893（57）9366
12日㈰ 八幡浜１次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
19日㈰ お お む ら 小 児 科 内 子 町 城 廻 ☎0893（44）7117
26日㈰ 大洲ななほしクリニック 大洲市東若宮 ☎0893（25）7710
29日（水・祝） 守 口 小 児 科 ※ 八幡浜市産業通 ☎0894（24）7770

（診療時間　 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
外科治療は対応困難なため、けがの場合は当日の救急病院をご利用ください。
感染症の流行などで患者数が増加した場合、診療に時間がかかることや受診
対応ができないことがありますのでご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参してください。

※ 健（検）診内容の変更やキャンセル
をする際は、申込みをした予約方
法から行ってください。

※ 健（検）診日程や申込締切日などに
ついては、「大洲市の基本健診・が
ん検診等のお知らせ（健康チェッ
クカレンダー）」でご確認ください。

（健康チェックカレンダー）

高齢者の肺炎球菌感染症に関
するお知らせ
令和8年度の自己負担金が変更になります。

　令和７年度に65歳の誕生日を迎え
た方で、未接種の人はご注意ください。

成人健（検）診の申込に関する
お知らせ
　令和８年度の集団健（検）診が始ま
ります。今年の健康はけんしんから！
　新年度が始まります。１年間の予定
の中に「ご自身の健康を確認する日＝
健（検）診に行く日」をつくりませんか？

　 【予約開始日】 ４月　1日㈬
　 【健診開始日】 ５月26日㈫

【お得なポイント】
① 基本健診が無料！
② がん検診が１項目500円！（肺CTは除く）

【申込方法】
WEB予約 ： 下記の二次元コードを

読み取ると、申込みペー
ジにアクセスできます。

　　　　　　（健（検）診予約サイト）
　　　　　　　　　　＊24時間受付
電話予約 ： フリーダイヤル（通話料無料）
　　　　　　☎0120－489－355
　　　　　　受付時間/平日9：00～17：00

次世代多目的コホート研究
　令和６年度から、国立がん研究セ
ンター、大分大学、愛媛大学、大洲
市と共同で行っている「次世代多目
的コホート研究」の10年後調査を行
っています。
　令和８年度は、平成28年度に研究
にご参加いただいた人を対象に、「生
活習慣に関するアンケート」をお送
りします。また、特定健診会場で同
意をいただいた人に血液、尿試料の
提供をお願いすることになります。
　ご提供いただいたデータをもとに
研究を進め、社会の還元できる成果
の創出に努めます。
　ご協力をお願いします。

【問い合わせ先】
健康増進課　☎0893（23）0310

こんにちは赤ちゃんクラブ【日中編】
日　４月24日㈮　13：15～13：30
場　大洲市総合福祉センター２階
対　妊婦さんやその家族
内　 妊娠中、産後に気をつけること、栄養

の話、実習、先輩ママとの交流会
申　４月17日㈮まで
持　 母子健康手帳、筆記用具
ママほっと広場
日　４月24日㈮　13：30～14：00
場　大洲市総合福祉センター２階
対　生後2か月～4か月の赤ちゃんのママ
内　  ママ同士･妊婦さんとの交流
申　４月23日㈭まで
持　母子健康手帳、バスタオル

妊産婦相談・おっぱい相談
日　４月21日㈫　13：30～15：00
場　大洲市総合福祉センター２階
対　妊婦・産婦
内　 妊娠中・産後の健康、授乳など
申　４月20日㈪まで
持　 母子健康手帳、バスタオル、ハンドタオル
モグモグ教室（離乳食講習会）
日　４月15日㈬　9：30～10：00
場　大洲市総合福祉センター２階
対　主に生後3か月～5か月の赤ちゃんのママ
内　 離乳食の話、調理実習
申　４月８日㈬まで
持　 母子健康手帳、エプロン、タオル
　　三角巾、抱っこひも、バスタオル

乳幼児の健診
※ 受付時間は、事前に送付される個
別通知をご確認ください。
日　４か月児健診（令和７年11月生、12月生）
　　４月28日㈫ 
　　10か月児育児相談（令和７年６月生）
　　４月14日㈫
場　大洲市総合福祉センター２階
持　 母子健康手帳、バスタオル

　今年度から乳幼児健診の方法が変わ
ります。詳細は今月号の広報13ペー
ジに記載しております。大洲市ホーム
ページの「るるる」でも確認できます。

（市ホームページ） （市ホームページ）

令和７年度　4,000円
↓

令和８年度　5,500円
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一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）各 種 相 談 ガ イ ド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】　内科
【診療日時】平日・土曜日　19：00～22：00
　　　　　　日曜日・祝日　  9：00～18：00
　　　　　　日曜日（夜間）　19：00～22：00

【場　　所】東大洲　☎0893（23）1156

大洲喜多休日夜間急患センター

病気やけがの際、病院へ行
くべきか、救急車を呼ぶべ
きかなど悩んだときは…

365日24時間対応
「えひめ救急電話相談」

をご利用ください。
　　　 ▷フリーダイヤル　　　☎0120（79）7119
　　　 ▷短縮ダイヤル　　　　＃７１１９
　　　 ▷つながらない場合は　☎089（909）9935

救急当番病院
曜　　日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～翌8:30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

無料法律相談　※要電話予約
日　４月16日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　４月９日㈭･23日㈭　10：30～15：30
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　４月17日㈮　９：00～12：00
場　市役所３階第３会議室
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　４月24日㈮　13：00～16：00
場　長浜支所１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111
肱川地域
日　４月６日㈪　13：30～16：30
場　肱川地区複合公共施設1階コミュニティホール
問　肱川支所　☎0893（34）2311
河辺地域
日　４月10日㈮　10：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎0893（39）2111

不動産無料相談
日　４月15日㈬　10：00～13：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日　４月15日㈬　10：00～12：00
場　八多喜コミュニティセンター
日　４月20日㈪　10：00～12：00
場　市役所第１別館３階第３会議室
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746

子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　８：30～17：15
場　こども家庭センター
問　☎0893（57）9919
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　９：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風
　　大洲市アフタースクール大洲（元大洲幼稚園）
問　☎0893（24）4580

�おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～16：30
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414

青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

心配ごと相談
大洲地域
日　〔 一般相談〕
　　毎週月・水曜日13:00～16:00
　　〔  法律相談〕 
　　10:00～12:00・13:00～16:00
　　※弁護士は15:00まで
　　▷弁護士　４月７日㈫・21日㈫
　　　※前週火曜日までに要電話予約
　　▷司法書士など
　　　４月14日㈫・28日㈫
　　　と毎週木曜日
　　〔介護相談〕毎週金曜日10:00～16:00
場　総合福祉センター 1階　相談室
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域〔一般相談、法律相談〕
日　４月24日㈮　13：00～16：00
場　長浜支所１階　会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域〔一般相談〕
日　４月６日㈪　13：30～16：30
場　肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域〔一般相談〕
日　４月10日㈮　９：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510

もの忘れ相談　※要電話予約
日　４月22日㈬　13：30～
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714
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古紙、アルミ・スチール空缶 1kg

２ポイントポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

自転車、ペットボトルも無料で引き取ります。 ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
北只交差点（大洲南IC）より
市街地へ旧56号線を150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～19：00 【定休日】水曜・土曜日

3/6 K18買取 ￥19,190/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

　市役所のエレベーターに乗ると、
液晶画面に難読漢字や四字熟語など
のクイズが出てきます。私の勤務す
る事務所は５階なので、昇りはとき
どき利用するのですが、５階に到着
するまでに答えの画面が表示されな
いとしばらくモヤモヤしてしまいま
す…。心身の健康のためにも日頃か
ら階段を利用すべきかどうか迷うと
ころです。 く

　民間ヘリコプターを活用した防災
訓練・観光実証の取材の一環で、ヘ
リコプターに初搭乗。乗る前は少し
ドキドキしましたが、機体は想像以
上に安定しており、撮影にも夢中
で、怖さはほとんど感じませんでし
た。上空から眺める大洲のまちは格
別で、桜や紅葉の季節には、さらに
美しい景色が広がるのだろうと想像
が膨らみました。 よ

編 集 後 記

　「広報おおず」に関するご意見を
お待ちしています！

広報おおず
アンケートBOX

Android版 iOS版

災害など緊急時の防災行政無線放送が
スマートフォンから流れます。
※インストール後、郵便番号の登録が必要です。

放送内容の聞き直しができます。
☎0120（00）8863

防災放送アプリ「コスモキャスト」防災行政無線テレフォンサービス

※通話料無料

大洲市の出来事やお知らせなど
身近な情報をお届けしています！

大洲市公式SNS

LINE Instagram YouTube
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今月のイッピン
清酒純米にごり「風の里」

／養老酒造株式会社
この時期にしか作れない数量限定「風の里」にごり

 イッピンの特長を教えてください
　搾る前の「もろみ」をあらごしして瓶に詰め、瓶の中で二次発酵が
行われるにごり酒です。当社の他の清酒と同じく愛媛県産酒米100％、
肱川流域の豊富な地下水を使用したにごり酒です。にごり酒ならでは
のシルキーな口当たりと、瓶の中での二次発酵によるはつらつとした
酸味と炭酸ガスが特徴です。すべての工程を手作業で行っているため、
時間も手間もかかっています。

 おすすめの楽しみ方は？
　おすすめは40～45℃のぬる燗
で、ソーダ割りやオンザロックで
も楽しめます。すっきりした味わ
いなので、インド料理や韓国料理
などこってりした料理にも合いま
す。特に、生ピーマンにキーマカ
レーをのせたものとは相性抜群！
　これからも、和食以外にも合う
日本酒を作っていきたいです。

【参考小売価格（税込）】
　1,936円（720ｍL）、3,410円（1.8L）

【供給可能期間】数量限定商品（２月～）
【主な取扱小売店】直営店（自社）、まちの駅あさ
もや、道の駅「清流の里ひじかわ」、リカーショッ
プ今岡、小谷酒店など

今月のツクリテ
蔵人　山内 倫

りん
太
た

郎
ろう

さん


