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（特集）実は大洲にあった！喜多川歌麿の“本物”の版木（特集）実は大洲にあった！喜多川歌麿の“本物”の版木



　昨年放送されたNHK大河ドラマ「べらぼう～蔦
つた
重
じゅう
栄
えい
華
が
乃
の
夢
ゆめ
噺
ばなし
～」で話題の喜

き
多
た
川
がわ
歌
うた
麿
まろ
。その歌麿の“本物の版木”

が、大洲市にあることを知っていますか?　歌麿の版木は、世界でもわずか４枚しか見つかっていません。その
うち２枚が大洲市で発見され、現在も文化財として大切に守られています。

　喜多川歌麿（1753？～1806）は、江戸時代後期を代表する浮世絵師です。版
はん
元
もと
・蔦

つた
屋
や
重
じゅう
三
ざぶ
郎
ろう
に才能を見出され、

女性の顔や上半身を大きく描く「大
おお
首
くび
絵
え
」という革新的な表現を生み出しました。町娘や遊女など、当時を生

きる江戸の女性たちの内面まで感じさせる繊細な描写は、江戸の人々を魅了し、一大ブームを巻き起こしました。
　黄

き
表
びょう
紙
し

※の挿絵から錦絵まで幅広く手がけ、寛政の改革による表現規制のなかでも新しい表現を追求し続けま
したが、文化元年に風紀取締りの処分を受け、２年後に没しました。葛

かつ
飾
しか
北
ほく
斎
さい
・歌

うた
川
がわ
広
ひろ
重
しげ
・東

とう
洲
しゅう
斎
さい
写
しゃ
楽
らく
と並ぶ

浮世絵黄金期の名匠とされています。

大洲市に残る、歌麿の貴重な版木

喜多川歌麿とは?　― 美人画で世界を魅了した浮世絵師 ―

（特集）実は大洲にあった！喜多川歌麿の“本物”の版木（特集）実は大洲にあった！喜多川歌麿の“本物”の版木

※ しゃれや風刺を効かせた、挿絵入りの物語書籍のこと。
表紙が黄色だったことから、この名で呼ばれていた。
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　発見された版木は、「狐釣之図」（きつねつりのず）と呼ばれる９人の女性がお座敷遊びを楽しむ様子を描い
たもので、制作年代は寛政８～９年（1796～1797年）ごろと考えられています。この作品は３枚続きの版木
で構成されていて、肱川町で発見されたのは左右両端の図柄の版木です。

写真中央は、「当時三美人」（とうじさんびじん）

「当時三美人」
　当時人気を集めていた「難波屋おきた」「高
島おひさ」「富本豊雛（とみもととよひな）」
という、実在した３人の女性を描いた歌麿の
代表作です。この３人は、寛政年間に特に評
判の高かった女性として、「寛政の三美人」と
呼ばれています。

　右下：水茶屋の「難波屋おきた」
　左下：煎餅屋の娘「高島おひさ」
　中央：芸者「富本豊雛」

浮世絵木版画「狐釣之図」（きつねつりのず）　
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　世界的にも貴重な文化財が、今もこのまちで大切に受け継がれています。思いを巡らせると、この２枚の版
木が、制作された江戸を離れ、どのような経緯で肱川町へたどり着いたのか――その道のりには、今なお多く
の謎が残されています。
　浮世絵木版画「狐釣之図」は、本来３枚続きで構成された作品ですが、肱川町で発見されたのは左右の２枚
のみです。世界に現存する歌麿の版木は、大洲市に残されている２枚を含めて、わずか４枚と言われています。
　一方、中央部分の版木はいまだ見つかっていません。江戸時代の版木は、用途を変えて再利用されることも
多く、姿を変えて今もどこかに眠っている可能性もあります。そう考えると、思いを巡らせずにはいられず、
歴史のロマンを感じさせてくれます。

肱川で見つかった、奇跡の版木

中央の版木
（未発見）

左の版木（個人所有）

版木発見から「狐釣之図」復刻版完成までの経緯

右の版木（大洲市所蔵）

年月 おもな出来事

S51 肱川町立中野小学校の創立百年史を作成するために寄贈された資料911点の中に美人画の版
木が１枚含まれていた

H10.8 千葉県美術館の浅野秀
しゅう
剛
ごう
氏（学芸係長）※が鑑定調査し、喜多川歌麿筆「狐釣之図」三枚続き

錦絵の右版木と判明　　※現在は、大和文華館とあべのハルカス美術館の館長

H10.12 肱川町民からもう１枚版木があると申し出がある

H11.3 浅野氏に２枚目の版木の鑑定を依頼し、三枚続き錦絵の左版木と判明

H11.4 復元に向けて、中央の絵（版画）を所有するエルヴィエム美術館と交渉開始

H11.7 ２枚の版木を肱川町指定有形文化財に指定

H11.10 「狐釣之図」復刻版完成
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風の博物館
ホームページ

　歌麿館最大の見どころは、世界に４枚しか現存していない喜多川歌
麿の版木のうち２枚を実際に鑑賞できる点です。浮世絵制作に使われ
た版木が現存する例は非常に珍しく、世界的にも極めて貴重な展示と
いえます。
　浮世絵の制作は、出版社兼プロデューサーである「版元」が企画し、
絵
え
師
し
・彫

ほり
師
し
・摺

すり
師
し
の三者による分業体制で行われました。まず、版元

の依頼を受けた絵師が下絵を描き、版元の承認後、幕府の検閲(改印の
取得)を経て、許可が下りた下絵のみが出版されます。続いて彫師が下
絵に従って版木を彫り進めます。版木には、髪の毛などの繊細な表現
が可能で、数千回の摺りにも耐える、硬く粘り強い山

やま
桜
ざくら
の木が用いら

れました。彫りが終わると摺師のもとで絵師と摺師が立ち会って見本
摺りが行われ、色抜けや彫り忘れがないかを確認し、本摺りへと進み
ます。本摺りは200枚を「一

いっ
杯
ぱい
」として数え、これを初版とします。

初版が完売し人気が出ると後摺り・増し摺りが行われました。
　やがて摩耗した版木は、表面を平らに削り直して再利用され、さら
に裏面が使われることで次第に薄くなり、最終的には使用できなくな
ります。こうした理由から、版木はほとんど残ることがなく、現存す
る版木自体が貴重な資料になるというわけです。
　数千人から万人いたとされる浮世絵師。その中でも特に名高い喜多
川歌麿の版木は、約230年の時を経て、絵師・彫師・摺師の情熱を今
に伝えています。

【風の博物館】
　肱川町にあるミュージアム。「心に風を」をキャッチ
フレーズに始まった「肱川風おこし運動」の拠点で、風
に関する図書などの展示や地域コミュニティづくりと
都市住民との交流によって活力あるまちづくりを図る
ための施設。現在は、地元にゆかりのある美術作品をは
じめ、さまざまなジャンルの展示を行っている。

【歌麿館】
　歌麿館には、浮世絵が発展していく過程や歴史をパネ
ルで紹介。また、歌麿をプロデュースした蔦屋重三郎の
店『蔦

つた
屋
や
耕
こう
書
しょ
堂
どう
』を復元し、浮世絵の販売されていた様

子を再現。「狐釣之図」の復元を例に浮世絵の制作の工
程について紹介している。また、彫りや摺りに使用する
道具も展示。

【基本情報】
大洲市肱川町予子林99番地1
☎0893（34）2181
≪営業時間≫　9：00～17：00
≪定 休 日≫　火曜日、年末年始
※火曜が祝日の場合、翌日休館

歌麿の版木、ここがすごい　― 歌麿館職員が語る、世界に誇る文化財 ―

本物に出会える場所　肱川風の博物館・歌麿館

歌麿作品の展示

『蔦屋耕書堂』を復元

肱川風の博物館・歌麿館
河野　信

しん
介
すけ

さん
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☆第41回全国小学生陸上競技交流大会（女子100m走） 
☆第38回愛媛県小学校陸上運動記録会（女子60ⅿ走） 出場

N E X T きらめき

　小学５年生から陸上クラブに所属し、週１回１時間30分の練習
に励んでいる三好さん。サッカーチームにも所属し、週３回の練
習をこなすなど、体を動かすことが日常の一部となっています。
　11月２日に開催された全国大会では、「特に緊張しなかった」
と振り返る一方、自分よりはるかに速い選手の存在に驚かされ
たそうです。続く11日の愛媛県記録会では、コーチから「試合
前には、必要な栄養素を一度に取れるミートソースパスタがい
いよ」とアドバイスを受け、前日はお母さんの手作りパスタを
食べて本番に臨みました。新記録への周囲からの期待に強いプ
レッシャーを感じていましたが、気持ちを切り替え、いつも通
りの走りを披露。見事に自己ベストを更新し、５年ぶりとなる
記録会新記録を打ち立て、愛媛県１位に輝きました。
　昔から足が速いことで、周囲の期待に押しつぶされそうになっ
たこともありましたが、陸上をやめたいと思ったことは一度も
ないといいます。走ることは何よりも好きで、タイムが伸びた
ときの喜びが次への頑張りにつながっています。来年は中学生
になりますが、これからも陸上を続け、全国大会出場を目標に
走り続けます。「自分を信じてくれる人のために走りたい」と話
す三好さんの、今後の成長と活躍が楽しみです。

　長浜高校美術部の桑原臣
おみ
人
と
です。みなさん、大洲市の公式キャラク

ター「うつつじ」をご存じですか？うつつじは、大洲市の合併20周年
を記念して行われたキャラクター募集で、最優秀賞を受賞した僕の作
品を市がデザイン化したキャラクターです。鵜をモチーフにしていて、
頭の上には大洲市の花である満開のつつじをあしらいました。そして
今回、長浜高校の恒例行事である「長高フェスティバル」が開催され
るにあたり、美術部ではうつつじの立体化を実現することになりまし
た。うつつじを制作する中で、苦労した点がたくさんあります。その
中でも、鵜飼の衣装の制作についてお話しさせていただきます。実際
の鵜飼では、藁

わら
で作られた腰みのを身に着けます。この藁の質感を再

現するために試行錯誤を繰り返し、完成品では本物の藁を使用しまし
た。このように段ボールのような一般的な材料だけではなく、植物や
布などを使うことでリアリティを追求しました。
　これから、立体化したうつつじをお披露目する機会があるかもしれ
ません。うつつじが、みなさんを笑顔にしてくれることを願っています。

―次回は帝京第五高等学校からです―

長浜高等学校Vol.107
～市内 5校の高校生によるリレーエッセイ～

三好　ひまり  さん　　　　

　　大洲小学校　６年
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おおずニュース
受章おめでとうございます

第45回危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章

秋の褒章
黄綬褒章

秋の叙勲
瑞宝単光章

元准陸尉

神内　千
ち

登
と

志
し

 さん
（長浜町櫛生）

上田建設株式会社
代表取締役

大野　彰
しょう

一
いち

 さん
（肱川町宇和川）

元訪問介護事業所
「大洲市社会福祉協議会」
ヘルパー管理者

沖野 亀
き

代
よ

子
こ

 さん
（肱川町西）

農業振興や地域活性化に向け連携強化！

原子力災害に備えて

　11月27日㈭、大洲市は愛媛たいき農業協同組合と
包括連携協定を締結しました。社会情勢の変化に対応
した効率的な自治体運営や農業振興、地域活性化を図
ることを目的に６項目について連携するものです。市
役所で行われた締結式では、二宮市長が「今回を新た
なスタートとして、さらなる地域の活性化と市民サー
ビスの向上に努めたい」と挨拶しました。今後は防災
イベントを通じた地域交流や避難所防災用品、生涯ス
ポーツ用品などの整備を検討していきます。

　11月28日㈮～11月30日㈰の３日間、愛媛県原子
力防災訓練が国との合同により開催されました。伊方
町で震度７の地震が発生し、伊方発電所で原子力災害
が発生したという想定のもとで訓練が行われ、多くの
関係機関が参加しました。
　大洲市では、災害広報や県オフサイトセンターの運
営訓練のほか、情報伝達の確認などを行いました。ま
た、長浜地区の住民44人が参加して、屋内退避・住
民避難誘導訓練も行いました。参加した人は、一連の
避難行動の手順を確認していました。

左は愛媛たいき農業協同組合 田淵 博
ひろ
幸
ゆき
 代表理事組合長
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TOPICS

新年を迎える準備　大洲城ですす払い

母校に集う全国の味、長高フェスでご当地物産展

　12月12日㈮、大洲城で年末恒例のすす払いが行わ
れました。主催する大洲史談会のほか、協力企業やボ
ランティアなど約30人が参加。寒空の下、笹を使っ
て軒下などのほこりを取り除き、高い場所は高所作業
車を使って清掃するなど、新年を迎える準備に汗を流
しました。大洲城を管理する竹中祥

よし
恵
え
施設長は「観光

客の増加に伴い、大洲城の来場者も増えている。来年
もさらに多くの人に訪れてほしい」と話していました。

　12月13日㈯、長浜高校で「長高フェスティバル」
が開催され、その企画の一つとして「ご当地物産展」
が行われました。長浜高校では４年前から生徒の全国
募集を行っており、令和７年度は北海道から沖縄まで、
愛媛を含む26都道府県の生徒が在籍しています。物
産展では、こうした多彩な出身地を生かし、26都道
府県の名産品を一堂に集めたものです。
　近所の友人３人で訪れた来場者は「50年以上前の
卒業生です。今も母校が残っていてうれしく、このイ
ベントを楽しみにしていました」と話し、かごいっぱ
いに商品を選んでいました。

身近な問題として考えよう　人権問題

やさしい灯りが導く、臥龍山荘の幻想空間

　「第77回人権週間（12月４日～10日）」の企業訪問・
街頭啓発の出発式が、12月４日㈭に市役所で行われ
ました。啓発活動重点目標として「『誰か』のこと　じゃ
ない。」を掲げ、いじめや虐待、性被害、障害のある
人や性的マイノリティなどに対する差別や偏見など社
会に存在する全ての人権問題について「『誰か』のこと」
ではなく一人ひとりの問題としてとらえ、考え、行動
していくことの大切さを呼びかけました。

　12月６日㈯、臥龍山荘で「臥龍の夜 竹灯
とう
籠
ろう
の煌

きら
め

き」が開催されました。庭園を竹灯籠でライトアップ
する取り組みは今回が初めてで、歴史ある臥龍山荘に
新たな魅力を添えました。当日は、大洲市民が無料で
入館できることもあり、家族連れや友人同士など多く
の市民が訪れました。幻想的な灯りに照らされた臥龍
山荘は、昼間とは表情を大きく変え、訪れた人々は足
を止めて静かに眺めたり、写真を撮ったりしながら、
いつもとは違う趣の空間を楽しんでいました。
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おおずニュース

アイデアを形に　高校生たちの挑戦

愛媛FCレディース大宮さん表敬訪問

食の大切さを知る　食育講演会を開催

　高校生を対象に起業家育成を目的とした「大洲市高
校生チャレンジプログラム」の実証実験が、12月７日
㈰と14㈰の２日間にわたって行われました。個人ごと
のビジネスプラン発表から５つのグループに集約。こ
れまでに６回の講座を行い、ブラッシュアップを重ね
たプランを実際の場で試す取り組みです。
　７日㈰は、長浜コミュニティセンターで「町の縁側
プロジェクト」として地域団体によるマルシェや宝探し、
長浜高校吹奏楽部の演奏など、多世代が交流できるイ
ベントを開催。14日㈰には、大洲イノベーションセン
ターを会場に、「名産品」「読書体験」「謎解き×カフェ」
「学び」をテーマに４グループが出店しました。高校生
たちは訪れた人と交流しながら楽しそうに接客し、実
践を通じて学びを深める貴重な機会となりました。

　12月17日㈬、2025年シーズンで現役を引退した愛
媛FCレディースの大宮央

ひろ

選手が市役所を訪れ、二宮市
長を表敬訪問しました。大宮選手は新谷中学校在学中
から愛媛FCレディースMIKANに所属し、トップチー
ム昇格後の４年間を含め、約10年間にわたりチームを
支えてきました。二宮市長は、「地元出身選手の活躍
は市民の誇り。これからの新たな挑戦も応援していま
す」と功績をたたえました。大宮選手は、「次の世代に
夢や希望を持ってもらえるような活動をしていきた
い」と、引退後の新たな一歩への意欲を示しました。

　12月13日㈯、大洲市総合福祉センターで「食育講
演会」を開催し、市内外から約150人が聴講に訪れま
した。タレントで農政ジャーナリストの大桃美

み

代
よ

子
こ

さ
んが「食育によるSDGsへの貢献～地産地消と食生活
のすすめ～」をテーマに講演しました。
　環境と食の密接な関係や健康維持に最も効果的とさ
れる「日本型食生活」のすすめ、そして地産地消の実
践についての話があり、家庭や地域で美味しい食事を
作り、その楽しさや作り方を、周りの人々や次世代に
伝えていきましょうと呼びかけました。
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TOPICS

子供たちの笑顔あふれる新しい園舎が完成
　建設を進めていた「なかよしこども園」が完成し、12月18日㈭に落成式を行いました。平成30年７月豪雨
で休所となっていた三善保育所と、昭和41年に建設され老朽化が進んでいた粟津保育所を統合し、新たな認
定こども園として整備したものです。
　落成式では、二宮市長が「子供たちが健やかに育ち、互いに学び合いながら、未来に向けて羽ばたく場所に
なってほしい。地域に密着し、共に成長していける施設となることを願っています」と式辞を述べました。続いて、
粟津保育所の年長児８人による元気いっぱいダンスが披露され、会場は和やかな雰囲気に包まれました。
　本施設は、令和８年１月から粟津保育所として供用を開始し、４月からは認定こども園として運用してい
きます。

　神事

　園児による発表会（ダンス）

　園庭には芝生を採用

　外観（道路に面した駐車場を確保）

施設の概要

場　　所 大洲市八多喜町甲177番地1

延床面積 591.67㎡

構　　造 木造平屋建て

設　　備 保育室、調乳室、沐浴室、調理室
なかよしルームなど

定　　員 50名
（２歳児未満８名、２歳児以上42名）

特　　徴
①県産木材を使用し、木の温かみがある
②こども誰でも通園制度の実施
③太陽光発電の設置など環境面に配慮
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　令和８年４月号から、新シリーズ「はじめての
おたんじょうび」を開始します。
　初めて誕生日を迎えるお祝いとして、誕生月に
発行される「広報おおず」にお子さんの写真を掲載
しませんか？
　たくさんのご応募をお待ちしています！

【募集対象】
　大洲市在住で「広報おおず」の発行月（４月号なら４月）に１歳の誕生日を迎えるお子さん

【募集内容】
　「広報おおず」に掲載するお子さんの全身写真（写真データ）

【募集期間】
　満１歳の誕生日の属する月の前々月20日まで（必着）
　４月号に掲載する、令和７年４月生まれのお子さんを募集中です！
　〈応募締め切り〉　２月20日㈮必着

【応募方法】
　入力フォーム（えひめ電子申請システム）から応募してください。

【掲載可能な写真】
　▷お子さんの写真は切り抜いて掲載しますので、
　　全身が写った写真を提出してください。

　▷次のような写真の場合は、再提出をお願いする場合や掲載できない場合があります。

【掲載までの流れ】
1. 入力フォームから必要事項を入力し、写真データを添付して応募
2.  応募多数の場合は抽選となります。抽選結果は掲載の有無をもって

代えさせていただきます。

【問い合わせ先】
企画情報課広報広聴係　
☎0893（24）1728

詳細は市ホームページを
ご覧ください

（例1）体の一部が隠れている （例2）体の一部が切れている

入力フォーム

肱
川
鮎あゆ
美み
ち
ゃ
ん

（
肱
川
町
山
鳥
坂
）

サンプルサンプル
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文化財

如法寺
大洲市指定史跡および名勝
如法寺所有

　如法寺は、冨士山（標高319.8m）の中腹に位
置する臨済宗妙心寺派の寺院です。もともとは室
町時代に当地方の領主であった宇都宮氏によって
創建されたもので、一時廃寺となっていましたが、
近世に入り大洲藩２代藩主の加藤泰

やす

興
おき

が寛文９
（1669）年に高僧の盤

ばん

珪
けい

永
よう

琢
たく

を招いて再興したの
が現在の如法寺です。
　境内には仏

ぶつ

殿
でん

（国指定重要文化財）、本堂、庫
く

裏
り

、地
じ

蔵
ぞう

堂
どう

、鐘
しょう

楼
ろう

、山
さん

門
もん

などが建ち並ぶほか、本
堂裏には江戸時代中期頃の作庭と考えられる池

ち

泉
せん

鑑
かん

賞
しょう

式
しき

の庭園が残っています。
　境内とその周囲一帯は、景勝地としての優れた
景観も兼ね備えており、名刹に相応しい静寂で幽
玄な雰囲気を残しています。

（昭和31年９月30日指定）

　今回は私たちの暮らしをより便利にする技術
「VR（仮想現実）」と「AR（拡張現実）」をご紹介し
ます。VRとは、ゴーグルなどを装着することで、
まるでその場にいるかのような体験ができるデジ
タル空間です。一方、ARはスマートフォンなど
を通して、現実の風景にデジタル情報を重ねて表
示する技術です。こうした「見て、体験できる」
技術は、すでにさまざまな現場で活躍しています。
　アメリカのスーパーマーケットでは、新人ス
タッフがゴーグルを装着すると、仮想の店舗に入
り込み、セール時の混雑対応や商品の陳列などを、
失敗の心配なく何度でも練習できます。また、車
の修理工場では、整備士が専用のメガネをかける
と、部品の上に修理手順や図面が表示され、若手
でもベテラン技術者のような複雑な作業ができる
ようになり、安全で正確な修理が可能になります。
　このようにVR・ARは、経験が少なくてもプロ
の技をすぐに習得させ、私たちの暮らしを支える
サービスの「質」と「速さ」を向上させています。

CDO補佐官 鈴木邦
くに

和
かず

の

DXDXのすゝ めのすゝ め
第36回

【春菊のパスタ】

　春菊はβカロテン、ビタミンB2、ビタミンE、葉酸、カルシ
ウム、カリウム、鉄などのミネラルのほか、食物繊維が豊富に
含まれている栄養満点の緑黄色野菜です。抗酸化作用のあるビ
タミンによる風邪予防、カルシウムは
骨粗しょう症予防、また鉄や葉酸は貧
血予防に効果的です。日々の健康維持
にかかわる栄養素がたっぷりと含まれ
ています。

①  春菊は塩ゆでして水にとり、しぼって細かくみじん切りに
する。

② アーモンドを砕き、にんにくはみじん切りにする。
③  フライパンに、オリーブ油とにんにくを入れて香りがでれば、

①と砕いたアーモンドを加え、塩、こしょうで味を整える。
④ スパゲッティをゆで、熱いうちに③に加えてからめる。
⑤ 器に盛り、生ハムを添える。

【レシピ提供：健康増進課】

作り方

春菊の栄養

おおずを食べよう　健やかレシピ　Vol.65

材料（２人分）

スパゲッティ 150ｇ

春菊 １束

にんにく １片

塩 小さじ1/2

こしょう 少々

アーモンド ８粒

オリーブ油 適量

生ハム ２枚
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地域で避難行動要支援者を支える仕組みを作りましょう
　災害時に自力で避難することが難しいと思われる
人たちの生命・身体を守るため、平成28年度から「避
難行動要支援者名簿」を作成しています。すべての
人たちが円滑な避難支援を行えるよう、この名簿情
報を避難支援等関係者に提供することにしています
ので、ご理解とご協力をお願いします。
　また、災害時に要支援者の避難誘導などを迅速に
行うためには、要支援者一人ひとりについて、誰が
支援し、どこへ避難するのかをあらかじめ定めてお
くことが重要ですので、「個別避難計画」の作成を
推進しています。
 避難行動要支援者とは？　　　　　　　　　　　   
　災害時に自力での避難が難しく、避難することに
支援が必要な人です。
※施設などに入所している人を除きます。
 名簿情報はいつ誰に提供される？　　　　　　　   
　次の避難支援等関係者から、「避難行動要支援者」
が災害時に可能な限り地域での避難などの支援を受

けられるよう、名簿情報の提供の申し出があった場
合、避難支援など関係者に提供します。
▷大洲消防署　▷大洲警察署　▷民生委員・児童委員
▷大洲市社会福祉協議会　▷大洲市消防団
▷自主防災組織または自治会など
 避難支援等関係者とは？　　　　　　　　　　　   
　避難支援等関係者は、災害が発生しそうなときや
発生したときに、「避難行動要支援者」の安否を確
認したり、一緒に避難するなどの支援を心がける人
や、地域で避難支援の方法を考える人です。
 名簿情報に加えてほしい場合　　　　　　　　　   
　避難行動要支援者名簿登録申請書に必要事項を記
入後、危機管理課に提出してください。
※ 名簿登録申請書は、ホームページからダウンロー
ドできます。

 名簿情報から除いてほしい場合　　　　　　　　   
下記の問い合わせ先に連絡してください。
※代理での申し出でもかまいません。

市ホームページ【問い合わせ先】
危機管理課防災係　☎0893（24）1742

お知らせ
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【申告期間】２月16日㈪～３月16日㈪（平日のみ）

 申告の必要がない人　　　　　　　　　　　　　   
▷税務署に所得税の確定申告書を提出する人
▷ 給与所得のみで、勤務先から給与支払報告書が市
役所に提出されている人

 申告が必要な人　　　　　　　　　　　　　　　   
　令和８年１月１日現在、大洲市に住所がある次の人
▷ 令和７年中に営業・農業・不動産・生命保険などの
満期金・個人年金・配当金などの収入があった人

▷ 給与所得者（パートやアルバイトなども含む）で給
与以外の所得があった人

▷ 医療費控除などの所得控除の追加または修正のあ
る人

【申告に必要なもの】
①給与・年金収入のある人は「源泉徴収票」
② 収入や経費の算出に必要な「帳簿・明細書・領収書」
など

③ 社会保険料控除のある人は「国民健康保険税、介
護保険料、国民年金などの領収書または控除証明
書」

④ 生命保険料控除、地震保険料控除のある人は「支
払保険料の証明書」

⑤医療費等控除を受ける人は「医療費の領収書」
　 ｢高額療養費、保険金などで補填された金額の分
かるもの｣など

※ ①～⑤の領収書などは、令和７年中に支払った
（支払われた）ものに限ります。
※申告には、マイナンバーの記載と本人確認書類
　 （番号確認書類・身元確認書類）の提示または写し
の添付が必要です。

【お願い】
 ▷ 医療費等控除を受ける人や、営業・農業・不動産
などの収入があり収支計算が必要な人は、事前に
合計額を計算してから来てください。

▷ 申告がないと課税・所得証明書の発行や、国民健康
保険税の軽減措置を適用できない場合があります。

▷ 税務署から確定申告の案内があった人、または所
得税の還付を受ける人は、必ず税務署で申告して
ください。

【市役所・支所での申告相談日】
２月16日㈪～３月16日㈪　平日９：00～16：00

【会場と集中相談日】
　各支所には、できるだけ職員を増員している集中
相談日にお越しください。

▷市役所　　 場第１別館３階第２会議室
▷長浜支所　 場２階会議室
　集中相談日 ２月26日㈭、27日㈮、３月２日㈪
▷肱川支所　 場１階コミュニティホール
　集中相談日 ２月19日㈭、20日㈮、24日㈫
▷河辺支所　 場２階会議室
　集中相談日 ２月17日㈫
　 ※ 河辺支所では、２月18日㈬、25日㈬、３月２日㈪、

９日㈪の申告相談ができませんのでご注意くだ
さい。

【地区別申告相談日】

　申告期間中は、混み合いますので、お待たせする
場合があります。
　みなさんのご協力をお願いします。

【問い合わせ先】
税務課市民税係　 ☎0893（24）1711
長浜支所　　　　 ☎0893（52）1111
肱川支所　　　　 ☎0893（34）2311
河辺支所　　　　 ☎0893（39）2111

【３月16日㈪まで】市県民税・国民健康保険税の申告をお忘れなく

会　場 期　日 受付時間

大
　
　
洲

大川コミセン ２月18日㈬ ９：00～15：00

菅田コミセン ２月25日㈬ ９：00～16：00

八多喜コミセン ３月 6日㈮ ９：00～16：00

上須戒コミセン ３月 9日㈪ ９：00～15：00

新谷コミセン ３月10日㈫ ９：00～16：00

柳沢コミセン ３月11日㈬ ９：00～15：00

平野コミセン ３月12日㈭ ９：00～16：00

長
浜

櫛生コミセン ３月 3日㈫ ９：00～16：00

大和コミセン ３月 4日㈬ ９：00～16：00

白滝コミセン ３月 5日㈭ ９：00～16：00

市ホームページ

Information
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確定申告は自宅からスマホで簡単便利に！！
【確定申告期限・納付期限】
▷所得税及び復興特別所得税・贈与税
　３月16日㈪
▷消費税及び地方消費税（個人事業者）
　３月31日㈫

【�スマホとマイナンバーカードで確定申告書が簡単
に作成・提出できます！】
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」
から画面案内に沿って金額などを入力するだけで、
自動計算で各申告書や青色申告決算書・収支内訳書
の作成と、e-Taxによる提出が簡単にできますので、
ぜひご利用ください。
※ マイナポータル連携することで、控除証明書などの
データが確定申告書の該当項目に自動入力されま
す。

※ 確定申告関係用紙が必要な方は国税庁ホームペー
ジからの印刷やコンビニエンスストアのマルチコ
ピー機（有料）からの入手をお願いします。

【納税は簡単キャッシュレスで！】
　スマホアプリを利用しての納付（PayPay、ｄ払
い等）も可能です。
　「国税スマートフォン決済専用サイト」から利用
するPay払いを選択してください。
　口座引き落としによる振替納税の引き落とし日に
ついては以下の通りとなります。
▷所得税及び復興特別所得税 ４月23日㈭
▷消費税及び地方消費税 ４月30日㈭

【確定申告会場】
大洲税務署　２月16日㈪～３月16日㈪の平日

【受付時間】
８：30～15：00まで　相談は９：00から
※ 会場入場には、LINEでのオンライン事前予約をお
願いします。（一部、当日受付を行いますが、状
況により15時前に終了する場合があります。）

※ 贈与税や土地などの譲渡所得の申告相談は、３月
２日㈪から行います。

準備するもの
①スマホ（マイナポータルアプリ対応のもの）
②マイナンバーカード
③署名用電子証明書パスワード
　（英数字６～16文字）
④利用者証明用電子証明書パスワード
　（数字４桁）

【入場整理券オンライン事前発行の方法】
①LINEアプリから「国税庁LINE公式アカウント
　（LINE ID：@kokuzei）」を友だち追加
② 「トーク」画面の「相談を申し込む」から税務署や来
署希望日時を選択

③内容を確認し「申込」をタップして完了
　入場時に申込完了画面を提示してください。

【確定申告に関するご質問にお答えします】
・確定申告電話相談センター
　☎0570－00－5901
　(自動音声に従い『0』を押してください）
・チャットボット「ふたば」
・国税庁ホームページ「タックスアンサー」

【問い合わせ先】
大洲税務署 　☎0893（24）3115

マイナポータル 確定申告書等
作成コーナー

タックスアンサー

お知らせ
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Information

国民年金保険料の前納制度

大洲市長選挙の選挙期日が決定しました

国民年金付加年金制度をご存知ですか

令和８年度就学援助

　国民年金には、一定期間の保険料をまとめて納め
ることで保険料が割引になる前納制度があります。
　割引額は納付方法によって異なり、最も割引額が
大きい「口座振替による前納」の割引額などは下表
のとおりです（令和７年度）。

　納付書またはクレジットカードによる前納も可能
です。口座振替またはクレジットカードによる前納
を希望する場合は、納期限の２ヵ月前までに申し込
む必要があります。なお、上表の納期限を過ぎた場
合でも、年度途中の月分から年度末または翌年度末
までの前納が可能です。

【問い合わせ先】
市民課年金係　　　☎0893（24）1713
松山西年金事務所　☎089（925）5105

　任期満了に伴う大洲市長選挙の選挙期日などは次
のとおりです。

【選挙期日】４月26日㈰
【選挙期日の告示の日】４月19日㈰
【任期満了日】５月19日㈫
【定数】１人
　立候補を予定している人は
説明会にご参加ください。

【立候補届出事務説明会】
日時：２月20日㈮
　　　13時30分～
場所：市役所２階大ホール

【問い合わせ先】
大洲市選挙管理委員会
☎0893（24）1760

　付加年金制度は、国民年金の定額保険料に上乗せ
して月額400円の付加保険料を納付することで、将
来受け取る老齢基礎年金に加算して、年間「200円
×付加保険料納付月数」の付加年金が支給される制
度です。年金を２年以上受け取ると、納めた付加保
険料以上の付加年金を受け取ることができます。

【付加保険料を納付することができる人】
　国民年金第１号被保険者または65歳未満の任意
加入被保険者（ただし、保険料免除・納付猶予・学
生納付特例を受けている人、国民年金基金に加入し
ている人は加入できません。）

【付加保険料を納付したいとき】
　付加保険料の納付には申出書の提出が必要です。
申出をした月分から納付開始となり、過去にさかの
ぼって納付することはできません。なお、国民年金
保険料と同様に前納制度もあります。

【問い合わせ先】
市民課年金係　　　☎0893（24）1713
松山西年金事務所　☎089（925）5105

　経済的な理由により、子どもを小中学校へ就学さ
せることが困難な家庭の保護者に対し、大洲市では、
学校生活で必要な経費（学用品費、修学旅行費など）
の一部を援助する就学援助制度を設けています。
　案内文書や申請書は各小中学校にありますので、
希望する人は在学（または入学）する学校に相談し
てください。
　認定は毎年度行いますので、令和７年度に援助を
受けている人も申請してください。

【問い合わせ先】
教育総務課学校教育係
☎0893（24）1733

日本年金機構
ホームページ

市ホームページ 市ホームページ

日本年金機構
ホームページ

前納の種類 納期限 割引額
２年前納 ４月～翌々年３月分 ４月末 17,010円
１年前納 ４月～翌年３月分 ４月末 4,400円

6ヵ月前納
４月～９月分 ４月末 1,190円
10月～翌年３月分 10月末 1,190円
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お知らせ

市ホームページ

令和８年４月から『こども誰でも通園制度』が始まります

健康講座（糖尿病予防教室）のご案内

こども誰でも通園制度とは？
　保護者の就労の有無や理由を問わず、認定こども
園などの施設を時間単位で柔軟に利用できる新たな
通園制度です。家庭とは違う体験や家族以外の人と
の関わりを通じて、お子さんの成長を支援します。

【対象】
市内在住で保育所等に通っていない０歳６か月から
満３歳未満の児童

【利用時間】
月10時間まで

【その他】
　実施施設や利用料などについては、決定次第ホー
ムページなどでお知らせします。

【問い合わせ先】
子育て支援課保育幼稚園係
☎0893（24）5718

　市立大洲病院の糖尿病透析予防チームと連携し、
糖尿病を予防するための健康講座を開催します。
　ぜひご参加ください。

【日時】２月12日㈭　14：00～16：00  
【場所】総合福祉センター４階 多目的ホール
【対象者】
　HbA1cが5.6％以上の糖尿病未治療の人、病院で
「糖尿病予備群」と言われる人やその家族
【申込期限】２月10日㈫まで

【内容】
① 医師講話：「生活習慣と糖尿病」
　 講師：市立大洲病院　内科部長　有光　英

えい
治
じ
 先生

② 理学療法士講話：「座ってできる足腰の運動」
　 講師：市立大洲病院　理学療法士　山本　晃

こう
大
た
 先生

③ 管理栄養士講話：「今日から見直す “食習慣”」
　 講師：市立大洲病院　管理栄養士　毛利　菜

な
月
つき
 先生

【問い合わせ先】
健康増進課健康支援係
☎0893（23）0310

市ホームページ
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プレコンセプションケアとは？
若い女性やカップルが、将来のライフプランを考えながら自分たちの生活習慣に向き合うことです。
今回は、タバコと飲酒のリスクについてお知らせします。

【タバコについて知ろう！】
　タバコは、がん・心臓病を引き起こすだけでなく、
男女ともに「不妊症」のリスクも増加します。
　また、妊婦の喫煙や受動喫煙（※１）は、流産・早産・
周産期死亡（※2）・低出生体重児などを引き起こす
可能性があります。
　そのため、妊娠・出産を望む人はカップルでの禁
煙を心がけましょう。
（※１）本人が吸っていなくても、周りの人が吸う
タバコの煙を吸ってしまうこと。
（※２）妊娠満22週以降の死産と、生後１週間未満
の早期新生児死亡の総称

【飲酒について知ろう！】
　妊婦がお酒を飲むと、アルコールが胎盤を通って
胎児に届き、発育中の脳や身体に深刻な影響を与え
ることがあります。これを「胎児性アルコール症候
群」といいます。
　特に、妊娠初期は主要な器官がつくられる大切な
時期であり、顔の形成不全などの奇形が起こる可能
性があります。妊娠中期～後期には、発育不全や中
枢神経系の障害が生じるリスクが高まります。その
結果、生まれた子供に発達の遅れ・精神発達の遅れ・
多動症などが見られる場合があります。
　おなかの赤ちゃんの安全を守るために、妊娠中は
必ず禁酒をしましょう。

いまの自分を知ろう！プレコンチェックシート
　自分の健康状態を振り返ってみましょう。男性用・女性用それぞれのチェックシートがありますので、
ぜひ試してみてください。

引用：国立成育医療研究センター　プレコン・チェックシート
https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/preconception/pcc_check-list.html

Information

シリーズ プレコンセプションケア⑥
大洲のプレコンアクション！～「からだ」と「こころ」のメンテナンス～

【問い合わせ先】
こども家庭センター母子健康係
☎0893（57）6710

市ホームページ

プレコンセプションケアチェックシート

～もっとすてきな自分に、そして未来の家族のために～

もっとすてきな自分になるために、未来の家族のために、できることから始めて、
1つずつチェック項目を増やしていきましょう。

☐ バランスの良い食事をこころがけ、適正体重をキープしよう。

できれば週60分以上の運動や週2-3日の筋トレを︕
☐ たばこや危険ドラッグ、過度の飲酒はやめよう。
☐ ストレスをためこまない。
よい睡眠をとろう。

☐ 生活習慣病やがんのチェックをしよう。
☐

☐

☐１日60分以上からだを動かそう（目安１日8000歩以上）

パートナーも一緒に健康管理をしよう。

☐ 感染症から自分とパートナーを守る。（風疹・ B型/C型肝炎・性感染症など）
☐ ワクチン接種をしよう。（風疹・おたふくかぜ・インフルエンザなど）
☐ HPVワクチンをうとう。

☐ 自分と家族の病気を知っておこう。

☐ 計画︓将来の妊娠・出産やライフプランについてパートナーと一緒に考えてみよう。

男性用
女性用もご覧ください！

2025年7月改訂

プレコンセプションケア・チェックシート

～もっとすてきな自分に、そして未来の家族のために～

もっとすてきな自分になるために、未来の家族のために、できることから始めて、
1つずつチェック項目を増やしていきましょう。

☐ 適正体重をキープしよう。
☐ 禁煙する。受動喫煙を避ける。
☐ アルコールを控える。妊娠したら禁酒する。
☐ バランスの良い食事をこころがける。
☐ 食事とサプリメントから

葉酸を積極的に摂取しよう。
☐ １日60分以上からだを動かそう（目安１日8000歩以上）
できれば週60分以上の運動や週2-3日の筋トレを︕

☐ ストレスをためこまない。
□ よい睡眠をとろう。
☐ 感染症から自分を守る。
（風疹・B型/C型肝炎・性感染症など）
☐ ワクチン接種をしよう。
（風疹・インフルエンザなど）
☐ パートナーも一緒に健康管理をしよう。

☐ 危険ドラッグを使用しない。
☐ 有害な薬品を避ける。
☐ 生活習慣病をチェックしよう。
（血圧・糖尿病・検尿など）

☐ がんのチェックをしよう。
（乳がん・子宮頸がんなど）

☐ HPVワクチンを接種したか確認しよう。
☐ かかりつけの婦人科医をつくろう。
☐ 持病と妊娠について知ろう。
（薬の内服についてなど）

☐ 家族の病気を知っておこう。
☐ 歯のケアをしよう。
☐ 計画︓将来の妊娠・出産を
ライフプランとして考えてみよう。

女性用
男性用もご覧ください！

2025年7月改訂
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お知らせ

大洲市民大学（特別編）を開催します

地域住民向けツアーのご案内

　公益財団法人やなせたかし記念アンパンマン
ミュージアム振興財団事務局長の仙波美

み
由
ゆ
記
き
さんを

講師にお迎えして、大洲市民大学（特別編）を開催
します。アンパンマンの生みの親、やなせたかしさ
んの生涯について語っていただきます。ぜひご聴講
ください。

（聴講無料）
【日時】３月15日㈰ 14：00～15：30（開場13：30）
【場所】大洲市役所２階大ホール
【テーマ】　やなせたかしの人生と作品世界
　　　　　～香美市立やなせたかし記念館より～　

【定員】先着100人程度
【申し込み】
　聴講を希望する場合は、３月12日㈭までに、
①Ｗｅｂ、②メール、③電話、④文化振興課窓口の
いずれかで「聴講者の氏名・ふりがな・電話番号」
をお知らせください。

【駐車場】
　大洲市役所立体駐車場をご利用ください。駐車台
数に限りがありますので、できるだけ乗り合わせて
ご来場ください。

【申し込み・問い合わせ先】
文化振興課生涯学習係　☎0893（24）1735
✉ bunkashinkouka@city.ozu.ehime.jp

　大洲市の持続可能なまちづくりを深く体験できるツアーを開催します。
　市内に住んでいる人はもちろん、大洲市出身・大洲市に勤務している人、大洲市への移住に興味のある人
も参加可能です。
　本ツアーでは、これまでの大洲市の観光まちづくりの経緯や活動内容を学び、再生前後の空き家・古民家
ホテルの見学など、現在の大洲市の魅力を深く体験することができます。
　ぜひ、下記の申込フォームまたは電話で申し込んでください。

【日程】
　２月11日（水・祝）　10：00～12：00
　３月21日  ㈯　 　　14：00～16：00
　※詳しくは、キタ・マネジメントHPをご覧ください。

【場所】肱南地区（集合：大洲まちの駅あさもや）
【募集人数】各回先着15人まで
【参加費】一人500円
【参加申込】事前予約制（WEB/電話）
【申込期限】各回前日17時まで

【問い合わせ先】
（一社）キタ・マネジメント
大洲観光総合案内所
☎0893（57）6655

市ホームページ
Web申し込み

©やなせたかし

～　講師プロフィール　～
公益財団法人やなせたかし記念
アンパンマンミュージアム振興
財団事務局長。日本の大学で美
学美術史を専攻したのちアメリ
カ留学（経営学修士MBA）。帰
国後は民間ギャラリー勤務など
を経て、2003年財団に学芸員
として入職。やなせたかし作品
の収集・保存・研究などを行い
ながら、香美市立やなせたかし
記念館の運営、財団経営全般に
も携わる。2012年より現職。
2019年より授与が行われてい
る「やなせたかし文化賞」の創
設を推進。日々、やなせたかし
の作品の普及、振興に努める。

手話通訳・要約筆記付き

申込フォーム キタ・マネジメント
ホームページ
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Information

第24回国際女性デー記念講演会を開催します（認証30周年記念講演会）

みんなで楽しく学ぼう！男女共同参画セミナー

　女性の地位と女児の生活向上や地域社会の発展に
向けて、国際ソロプチミスト大洲が講演会を開催し
ます。
　心を動かす言葉が、あなたの未来を変える帽子千
秋さんの講演会。ぜひこの機会にご参加ください。

【日時】
　２月14日㈯　14：00～15：30

【場所】
　大洲市総合福祉センター　４階多目的ホール

【講師】
　帽子 千

ち
秋
あき
　氏

【演題】
　「小さな町から始まる、私らしい仕事」

【対象】
　 大洲市、喜多郡　各種女性団体を中心とした一般
市民（約200人）

【参加費】
　無料

【問い合わせ先】
国際ソロプチミスト大洲

（認証30周年記念事業実行委員長　上甲千
ち

里
さと

）
TEL・FAX：0893（23）5578

（大洲市大洲891-1 大洲市民会館２階）

　男女共同参画社会づくりを推進し、性別に関係なく誰もがい
きいきと暮らせる地域づくりを考えるセミナーを開催します。
　今回は、マンガという身近な表現を切り口に、ジェンダーに
ついて考えます。

【日時】２月21日㈯　14：00～15：30 
【場所】総合福祉センター４F　多目的ホール
【講演テーマ】
『マンガから考えるジェンダー』
　講師　吉村 和

かず
真
ま
 さん

（京都精華大学理事長／マンガ学部教授）

【未就学児の一時保育について】 
　セミナー中に未就学児の一時保育を
　希望する場合は下記QRコードより
　お申込ください。（２月13日㈮期限）

【問い合わせ先】
企画情報課男女共同参画係　
☎0893（24）1728

講師プロフィール
　1971年、福岡県生まれ。京都精華大学マンガ学
部教授。専門は思想史・マンガ研究。「マンガを読む」
ことが日常生活に定着するまでの歴史と、そのこ
とが人間の思考や価値観にもたらす影響について
研究中。
　2001年の日本マンガ学会設立や2006年の京都
国際マンガミュージアム開館など、マンガ研究の
環境整備と社会還元を推進してきた。

入場無料入場無料
予約不要予約不要

一時保育申し込み
（えひめ電子申請システム）

市ホームページ

講師プロフィール
　娘のための洋服づくりに始まり、今や国内外からも注
目されるブランドを確立し、さらに服づくりにとどまら
ず、地域のまちづくり、ひとづくりに関わり続けている。
・大洲市五郎　「Sa-Rah」オーナー兼デザイナー
・おはなはん通り「古民家商舗・廊　村上邸」オーナー
・大三島「villa＆gallery Yu-Rah」オーナー
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お知らせ

令和７年度食育コンクールの入賞作品を紹介します
絵画・ポスターの部　最優秀賞

▷絵画の部　４歳児部門
　「おすし　だいすき」
　久保 舞

まい
佳
か
さん（菅田こども園）

▷ポスターの部 小学校中学年部門
　山岡 柔

とう
太
た
さん（喜多小４年）

▷絵画の部　５歳児部門
　「かぞくでごはん♪
　　なにをたべようかな 」
　上甲 青

あお
以
い
さん（大洲こども園）

標語の部　最優秀賞
▷小学校低学年部門　小嶋 来

くる
実
み
さん（菅田小１年）

　ちいきのはたけ ぱわーのたねの たからばこ
▷小学校高学年部門　後藤 真

まさ
人
ひと
さん（粟津小５年）

　地産地消 未来へつなぐ 食文化

入賞したみなさん（優秀賞）
▷絵　　画　冨永 三

みつ
葉
は
さん（肱川こども園）、西平 圭

けい
汰
た
さん（菅田こども園）

▷ポスター　笹山 そわかさん（大洲小２年）、竹田 結
ゆ
茉
ま
さん（喜多小３年）

　　　　　　中野 心
み
結
ゆう
さん（喜多小６年）、早瀨 美

み
紗
さ
子
こ
さん（大洲南中２年）

▷標　　語　城戸 啓
けい
汰
た
さん（大洲小１年）、浮田 恭

きょう
佑
すけ
さん（大洲小２年）、髙岡 琉

るい
愛
な
さん（喜多小４年）

　　　　　　渡邊 亜
あ
瑚
こ
さん（長浜小４年）、上杉 陽

ひ な た
向さん（喜多小６年）、森 華

か の ん
音さん（菅田小６年）

　　　　　　城戸 稀
のぞ
実
み
さん（大洲北中２年）、窪地 志

し
歩
ほ
さん（大洲北中３年）

▷小学校中学年部門　池田 柊
とう
吾
ご
さん（新谷小４年）

　地産地消 命にだんだん 元気めし　
▷中学校部門　曽根 百

もも
華
か
さん（大洲北中３年）

　噛みしめよう ご飯のおいしさ 作ってくれる優しさを

【問い合わせ先】
大洲市学校給食センター　　子育て支援課保育幼稚園係
☎0893（25）5224　　　　 ☎0893（24）5718

▷ポスターの部　小学校低学年部門
　古森 鈴

すず
佳
か
さん（喜多小１年）

▷ポスターの部　中学校部門
　中野 結

ゆい
友
と
さん（大洲南中２年)

▷ポスターの部　小学校高学年部門
　福住 羚

れい
斗
と
さん（大洲小５年)

市ホームページ

【令和７年度応募数】
　　絵画の部：375点
ポスターの部：351点
　　標語の部：420点

大洲市 食育キャラクター
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Information

山火事の防止について

　山火事（林野火災）は、降水量が少なく、空気が
乾燥し、強風の吹く１月から５月頃にかけて多く発
生する傾向にあります。
　出火原因として、たき火が１番多く、次いで火入
れ、放火（疑いを含む）、たばこなどの人的要因に
よるものが多くなっています。

【山火事の特徴】
　山火事は、ひとたび発生すると早期に延焼拡大す
ることがあります。また、消防隊の進入や消火用水
の確保が難しく、広範囲の消火が必要になることが
あります。

【山火事防止のために注意してほしいこと】
① 強風や乾燥注意報が発表されている時は、たき火
や火入れなどをしないでください。

② たき火や火入れなどを行う場合には必ず監視員を
置いてください。

③ 火気の使用中はその場を離れず、焼却後は確実に
消火し、火種がないことを確認してください。

④消火用の水を準備してください。
⑤ たばこの投げ捨てや火遊びは絶対にしないでくだ
さい。

⑥ 万が一、火が燃え広がった場合は、躊躇せず消防
署へ連絡してください。

　集め焼きや野焼き、たき火などの「火災とまぎら
わしい行為や火炎を発するおそれのある行為」は火
災予防条例に基づき消防署へ届出を行うようにして
ください。

【問い合わせ先】
大洲消防署本署　☎0893（24）0119

愛媛県立北条清新高等学校通信制
課程の前期入学生を募集します

ペアレント・メンター Caféの
参加者を募集します

　北条清新高等学校は、通信制課程のある県内で唯
一の公立高等学校です。令和８年度前期入学生（４
月入学)を募集します。
※ 松山東高等学校通信制課程は、北条清新高等学校
の設置に伴い、令和８年度入試から募集停止とな
り、北条清新高等学校に統合されます。

【入学資格】
▷ 中学校などを卒業した人（令和８年３月に中学校
などを卒業する見込みの人を含む）

▷中学校卒業程度の学力を有すると認められる人
▷高等学校などに在籍中または中途退学した人

【出願期間】　いずれも必着
新入学（１次）　２月16日㈪～２月25日㈬
新入学（２次）　３月23日㈪～３月31日㈫
編入学　２月16日㈪～２月25日㈬
転入学　３月９日㈪～３月16日㈪

【問い合わせ先】
松山東高等学校通信制課程
☎089（945）0131

　発達に障がいがある、または気になる特性がある
子供の保護者を対象に、子育ての悩みなどについて
先輩保護者へ相談できる茶話会を開催します。
　悩みや不安を気軽に語り合いませんか？

【対象】子供の発達が気になっている保護者
【日時】２月14日㈯ 10：00～11：30
【場所】総合福祉センター１階　会議室
【申し込み方法】
電話またはメールで次の内容をお知らせください。
　①氏名　②電話番号　③子供の年齢・性別
　④家族構成　⑤困りごとや知りたいこと

【募集人員】５人
【申込期限】２月４日㈬
※託児もありますので、気軽にお申し込みください。

【問い合わせ先】
こども家庭センター発達支援係
☎0893（57）9919
✉ kodomo-hattatsu@city.ozu.ehime.jp

市ホームページ
北条清新高等学校

通信制課程ホームページ
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現在の大洲
交通事故（昨年同期）

　件　数　48件（　50 件）
　死　者　　2人（　　4 人） 
　負傷者　50人（　54 人）

（2025年１月～12月累計）

人の動き（先月比）
人　口　38,198人　（－ 56 ）
　男　　18,454人　（－ 28 ）
　女　　19,744人　（－ 28 ）
世帯数　19,252世帯（－ 18 ）

（2025年12月末現在）

情報ひろば
愛媛県林野火災アラート運用中
～火の取扱いには注意を～
　雨が少なく空気が乾燥し、風
が強い日は、林野火災の未然防
止及び延焼拡大の危険防止のた
め、「愛媛県林野火災アラート」
を発表します。
　防災行政無線などでお知らせ
があった際には、特に火の取扱
いに注意をお願いします。
問　 愛媛県防災危機管理課
　　☎089（912）2318

愛媛県「三浦保」愛基金の
助成団体募集
　愛媛県では「三浦保」愛基金
を活用して、環境保全・自然保
護や社会福祉、教育振興の活動
に取り組む団体の事業を助成し
ています。対象団体や助成額、
応募方法など、詳しくはホーム
ページをご覧ください。

【応募期間】
１月９日㈮～３月19日㈭
問　 愛媛総合政策課
　　☎089（912）2233

多重債務でお悩みの方に
　四国財務局には、借金を抱え
悩んでいる人のための相談窓口
があります。一人で悩まず、ご相
談ください。必要に応じて、弁護
士・司法書士などの法律専門家へ
の取り次ぎも行っています。
【受付時間】
月曜日～金曜日（祝日および年
末年始除く）9：00～12：00、
13：00～17：00
料　 無料。まず電話してください。

こちらからかけ直しします。
問　 四国財務局多重債務者相談窓口
　　 （高松市サンポート3番33号）
　　高松サンポート合同庁舎（南館）
　　☎087（811）7801

膵がん教室
～膵がんの正しい知識を得る～
　膵がんの特徴や症状、治療な
どについてこの機会に正しく学
んでみませんか？
日　２月20日㈮ 10：30～11：30
場　四国がんセンター
　　暖だん憩いのひろば
内　 ①講演（30分）
　　「膵がんと糖尿病」
　　講師：大野消化器内科医長
　　「膵がんと食事」
　　講師：中西主任栄養士
　　②語り合い（30分）
料　無料（申し込み不要）
問　 四国がんセンター患者・

家族総合支援室暖だん
　　☎089（999）1209

令和８年度肱川河川愛護
モニター募集
　日常生活の中で知り得た肱川
に関する情報を河川管理者（大
洲河川国道事務所）へ定期（月
１回）または随時連絡し、モニ
ター会議（年１回程度）に参加
していただく肱川河川愛護モニ
ターを募集します。

【活動範囲】
①肱川左岸（河口～祇園大橋)
②肱川右岸（河口～祇園大橋）
③多田（祇園大橋～畑の前橋)
　春賀（祇園大橋～生

せい
々
せい
橋）

④大洲左岸（畑の前橋～旧冨士橋）
⑤大洲右岸（生々橋～旧冨士橋）
⑥矢落川左岸（生々橋～金

こ
刀
ん
比
ぴ
羅
ら
橋）

⑦矢落川右岸（生々橋～金刀比羅橋）
【応募資格】
満20歳以上で活動範囲の近隣
(肱川・矢落川のおおむね５㎞
以内)にお住まいの人

【任期】４月１日㈬から１年間
【募集人数】
各活動範囲につき１人程度

【手当】
月額2,800円（令和７年度実績）

【応募方法】
①住所・氏名・年齢・性別・電
話番号・職業、②応募理由、③活
動範囲の第1・2希望、④河川愛
護モニターの経験の有無、⑤所属
団体、⑥地域活動への参加経験を
記載して、はがき、FAX、メール、
または持参のいずれかで、２月
27日㈮17：00までに応募
問　大洲河川国道事務所河川管理課
　　☎0893（24）6517
　　℻0893（24）5331
　　✉ skr-oozuka52@mlit.go.jp

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

税　　別 2月 3月 4月 5月
市 県 民 税
固 定 資 産 税 4期 1期
軽 自 動 車 税 1期
国 民 健 康 保 険 税 8期 9期

２月の納税など　納期限は３月２日㈪です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

四国財務局
ホームページ

愛媛県
ホームページ

センター
ホームページ

河川国道事務所
ホームページ

「三浦保」愛基金
ホームページ
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■＝２月の休館日
※28日㈯、分館は館内図書整理日のため休館します

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

　地球温暖化が深刻化した近未
来、宇宙から飛来した<救済者>
は、世界各地に密閉ドーム「コクー
ン」を残して去った。そこに避難
した人類以外は高温と飢えと病
で死滅したが、数百年後、コクー
ンの半数と連絡が途絶え…。

　書
か
き物

もの
をしていた先

せん
生
せい
が眠

ねむ
った

すきに、こびとたちが文
も
字
じ
作
づく
りを

はじめました。まずは「木
き
」「水

みず
」

などの簡
かん
単
たん
な漢

かん
字
じ
から。難

むずか
しい漢

字も、組
く
み合

あ
わせれば作

つく
れます。

できた漢字を積
つ
み上

あ
げて文

ぶん
章
しょう
にし

たら…。

摂氏千度、五万気圧
関元　聡

さとし
／著　出版：早川書房

かんじ（絵
え

本
ほん

）
すずき　てつお／さく・え　出

しゅっ
版
ぱん
：アリス館

かん

（本文紹介 TRCマークより）

※�図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

オススメ新着図書

（一般）「密室ミステリ」
（児

じ

童
どう

）�「へーんしん、変身」２月展示

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2111（河辺支所）

開館時間　9：30～18：00
 河辺分館のみ17：00まで（土日祝日は13：00まで）
長浜･肱川分館は13：00～14：00、河辺分館は平日12：00～13：00 休止

　大洲市立図書館では「わくわくサタデー」と題し
て、毎週土曜日の午後２時から、子供向けのイベン
トを開催しています。
　事前の申し込みは必要ありません。直接会場に来
てください。何歳からでも参加することができます。

【時間】14：00～14：40
【場所】大洲市立図書館１階コミュニティホール

　参加した子供さんには「わ
くわくサタデー」カードを配
ります。このカードを８枚集
めると、すてきなプレゼント
がもらえます。

２月の子供向けイベント

日　時 内　容

７日㈯ 「プラタナスの会」のおはなし会

14日㈯ 「おはなし玉手箱」のおはなし会

21日㈯ こども映画会

28日㈯ 「おんぶしてだっこしての会」の
おはなし会

うちどくチャレンジ！コンテスト展
　家族で同じ本を読んで、その本について話す「う
ちどく（家読）」。子供と大人が共に成長し、心の豊
かさを育む活動です。
　大洲市立図書館では、「うちどく」で読んだ本の中
から、おすすめの本３冊を選んでその感想を応募す
る「うちどくチャレンジ！コンテスト」を毎年実施
しています。
　多数の応募の中から選ばれた最優秀・優秀作品の
展示を行います。日程は以下のとおりです。

大洲市立図書館：２月14日㈯～３月１日㈰
長　浜　分　館：３月４日㈬～３月８日㈰
肱　川　分　館：３月11日㈬～３月15日㈰
河　辺　分　館：３月18日㈬～３月22日㈰

大洲館のみ
 ２月28日㈯は特別開館 

となります
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認定こども園　悠園

主任保育士　城戸　麻
あさ
美
み

　さん

　小６と小３の男の子の母。勤務後や
休日は、息子たちのサッカーの送迎や
応援に奔走し、自慢のお母さんであり
たいと日々前向きに取り組んでいる。

　私は昔から絵を描くことが好きで、その特技を生かせる仕事が
したいと保育士を目指しました。高校卒業後に短大で保育を学び、
悠園に入社して今年で22年目になります。
　当園では、園内だけでなくさまざまな人との交流を大切にして
います。特に高齢者グループホームとの交流は20年以上続いて
おり、コロナ禍では活動が制限されましたが、「どうすれば続け
られるか」と職員同士で話し合い、タブレットを使ってリモート
交流を始めました。その後、子供たちが「何かプレゼントしたい」
と、手作りしたものを保育士が届けた際、入所者の方が「ありが
とう」と喜んでくださり、その様子を動画で見た子供たちが「次
は何しよう」と考える姿が見られました。
　コロナ禍が明けて訪問が再開された際には、一緒にぬり絵をし
ながら利用者の方の手をそっと握ったり、アイコンタクトを取り
ながら自然に寄り添う姿が見られました。子供たちは状況を受け
止め、自ら考え行動する中で自信をつけていきます。その経験を
通して自尊心が育まれ、自分を大切にしながら、友達にも優しく
できる子に成長していると感じています。
　現在は、散歩の途中にグループホームを訪ねたり、逆に利用者
の方を招待したり、体調に応じてリモートでつながったりと、日
常の活動の中で頻繁に交流ができています。
　こうした取り組みを、大洲市人権・同和教育研究大会で発表し、
昨年は11月開催の全国大会でも報告する機会を頂きました。ま
た、若い保育士の相談に乗ったり、アイデアが形になるよう支え
ることも私の役割だと思っています。母としての経験を生かし、
保護者の気持ちに寄り添う姿勢も大切にしています。　
　卒園児が園に遊びに来てくれたり、「先生が担任でよかった」
と保護者の方から言っていただけたりする瞬間に、保育士になっ
てよかったと感じます。これからも子供たちの成長に寄り添いな
がら、私たち保育士も学び続けていきたいと思っています。

未来を拓く

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　12月17日㈬、最盛
期を迎えた「焼き干し
鮎」作りの様子を撮影
しました。雑煮の出汁
に使うほか、熱かんの
日本酒に入れて楽しむ
「鮎酒」もおすすめで
す。

肱川あらし　12月16日㈫撮影

～次代へつなぐ～
NEXT GENERATION

交流の中で育む、思いやりや自信

25広報おおず 2026年２月号

相
談・救
急

健
康
ナ
ビ

図
書
館

情
報
ひ
ろ
ば

お
知
ら
せ

ニ
ュ
ー
ス

シ
リ
ー
ズ

き
ら
め
き

未
来
を
拓
く



こども家庭センター ☎0893（57）6710　
（総合福祉センター２階）す

い

く

き

す

い

く

き ビ

ナ

ナ

ビ

健康増進課（大洲市保健センター） ☎0893（23）0310

※感染症拡大防止のために、当日、発熱・咳など風邪症状がある場合はご遠慮ください。

日：日時（受付時間） 場：場所 対：対象 内：内容 申：申込締め切り日 持：持参品 料：料金 定：定員 

高齢者新型コロナウイルス
感染症予防接種
　期限が迫っています。ご希望の方
はお早めに接種してください。
日　令和８年３月31日㈫まで
　接種券、予診票を紛失した人は健
康増進課で再交付します。

乳幼児・学童の定期予防接種
　今年度中に接種が必要な予防接種
はないか、ご確認をお願いします。
　病気にかからないことや、かかっ
ても重症化しないことを目的に、定期
予防接種を行なっています。
　予防接種の種類によって、対象者
や接種期間などが定められています。
お持ちの接種券を確認し、健康な時
に接種を受けましょう。

個別健診（特定健診・後期高齢者健診）
　医療機関で個別に受診できます。
日　令和８年３月31日㈫まで
場　 市内の個別健診指定医療機関に予約

して受診（市外の医療機関でも可能）
対　 特定健診：令和７年度の年度末

年齢が40歳以上～健診当日74
歳の大洲市国民健康保険加入者

　　後期高齢者健診：満75歳以上の人
内　身体計測、尿検査、血圧測定
　　診察、血液検査
料　無料
※　 令和７年度に集団・個別健診を

受診した人は対象外です。
※　 後期高齢者健診を希望する人は、

健康増進課へ申し込んでください。
　　(受診券を発行します)

子宮頸がん個別健診
　期限が迫っています。まだの方は
お早めに受診をお願いします。
日　令和８年２月28日㈯まで
場　市内の産婦人科

成人集団健（検）診
　今年度の集団健（検）診は、終了しまし
た。令和８年度は、５月から実施予定です。

体調不良に気をつけましょう
　寒さや乾燥が厳しい冬は、体調を崩し
やすい季節です。寒い季節を元気に過
ごし、健康的な生活を目指しましょう。

〈2026年スローガン〉
幸せは足元から 多く動いて健康を実感
　今回は「多動」をテーマに、日常
生活で今より10分多く体を動かすこ
とを推奨しています。健康診断を活
用し、自分の体の状態を自覚した上
で、バランスのとれた食生活や、適
度な運動を心がけましょう。

　寒暖差や日照不足によって自律神経
が乱れ「冬バテ」（だるさ、吐き気、頭痛、
冷え、食欲不振）になることがありま
す。冬バテを防ぐには、日光浴や入浴、
体を温める生活習慣が効果的
です。

こんにちは赤ちゃんクラブ
【夜間編】
日　２月20日㈮ 18：50～19：00
場　大洲市保健センター
対　出産予定日が令和８年４月～６月の人
内　 赤ちゃんのお風呂・パパの妊婦体験
申　２月19日㈭まで
持　 母子健康手帳、エプロン、タオル、

カメラ（スマホ）

子育て応援広場　
日　２月６日㈮ 9：30～10：00
場　大洲市保健センター
対　乳幼児とその家族
内　乳幼児のママやご家族の交流の場、子育て相談
申　２月５日㈭まで
持　母子健康手帳､バスタオル
妊産婦相談・おっぱい相談
日　２月４日㈬ 13：30～15：00
場　大洲市保健センター
対　妊婦・産婦
内　妊娠中・産後の健康、授乳について
申　２月３日㈫まで
持　母子健康手帳､バスタオル､ハンドタオル

乳幼児の健診
日　４ か月児健診（令和７年９月生）
　　２月３日㈫ 12：30～13：30 
　　１歳６か月児健診（令和６年７月生）
　　２月10日㈫ 12：30～13：30 
　　３歳児健診（令和５年１月生）
　　２月19日㈭ 12：30～13：30 
　　10か月児育児相談（令和７年４月生）
　　２月18日㈬ ※予約制
場　大洲市保健センター
持　 母子健康手帳、アンケート、
　　バスタオル

　急に子供の体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　18：00～翌日8：00
　　　　　　土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　　日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃８ ０ ０ ０

（診療時間　 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
外科治療は対応困難なため、けがの場合は当日の救急病院をご利用ください。
感染症の流行などで患者数が増加した場合、診療に時間がかかることや受診
対応ができないことがありますのでご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参し
てください。

２月の小児在宅当番医
1 日㈰ 守 口 小 児 科 ※ 八幡浜市産業通 ☎0894（24）7770

8 日㈰ 八幡浜１次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199

11日（水・祝） 大洲ななほしクリニック 大洲市東若宮 ☎0893（25）7710

15日㈰ ご と う 小 児 科 大洲市東大洲 ☎0893（23）0510

22日㈰ みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800

23日（月・祝） お お む ら 小 児 科 内 子 町 城 廻 ☎0893（44）7117

２月の小児在宅当番薬局
11日（水・祝） よつば薬局東若宮店 大洲市東若宮 ☎0893（25）1010

15日㈰ く れ よ ん 薬 局 大洲市東大洲 ☎0893（59）0320

22日㈰ し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031

　インフルエンザや新型コロナ
ウイルスなどの感染症が流行す
る季節です。
こまめな手洗いと咳エチケット
で「かからない」「うつさない」
ようにしましょう。

冬バテにご用心

２月は全国生活習慣病予防月間
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一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）各 種 相 談 ガ イ ド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】　内科
【診療日時】平日・土曜日　19：00～22：00
　　　　　　日曜日・祝日　  9：00～18：00
　　　　　　日曜日（夜間）　19：00～22：00

【場　　所】東大洲　☎0893（23）1156

大洲喜多休日夜間急患センター

病気やけがの際、病院へ行
くべきか、救急車を呼ぶべ
きかなど悩んだときは…

365日24時間対応
「えひめ救急電話相談」

をご利用ください。
　　　 ▷フリーダイヤル　　　☎0120（79）7119
　　　 ▷短縮ダイヤル　　　　＃７１１９
　　　 ▷つながらない場合は　☎089（909）9935

救急当番病院
曜　　日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～翌8:30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

無料法律相談　※要電話予約
日　２月19日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　２月６日㈮･19日㈭　10：30～15：30
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　２月20日㈮　９：00～12：00
場　市役所３階第３会議室
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　２月27日㈮　13：00～16：00
場　長浜支所１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111
肱川地域
日　２月５日㈭　13：30～16：30
場　肱川地区複合公共施設1階コミュニティホール
問　肱川支所　☎0893（34）2311
河辺地域
日　２月10日㈫　10：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎0893（39）2111

不動産無料相談
日　２月16日㈪　10：00～13：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日　２月13日㈮　10：00～12：00
場　新谷コミュニティセンター
日　２月20日㈮　10：00～12：00
場　市役所第１別館３階第１会議室
長浜地域
日　２月20日㈮　10：00～12：00
場　長浜支所１階会議室
河辺地域
日　２月10日㈫　10：00～12：00
場　河辺コミュニティセンター
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746

子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　８：30～17：15
場　こども家庭センター
問　☎0893（57）9919
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　９：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風
　　大洲市アフタースクール大洲（元大洲幼稚園）
問　☎0893（24）4580
�おおずふれあいスクール相談

【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～16：30
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414
青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

心配ごと相談
大洲地域
日　〔 一般相談〕
　　毎週月・水曜日13:00～16:00
　　〔  法律相談〕 
　　10:00～12:00・13:00～16:00
　　※弁護士は15:00まで
　　▷弁護士　２月３日㈫・17日㈫
　　　※前週火曜日までに要電話予約
　　▷司法書士など
　　　２月10日㈫・24日㈫と毎週木曜日
　　〔介護相談〕毎週金曜日10:00～16:00
場　総合福祉センター 1階　相談室
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域〔一般相談・法律相談〕
日　２月27日㈮　13：00～16：00
場　長浜支所１階　会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域〔一般相談〕
日　２月５日㈭　13：30～16：30
場　肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域〔一般相談〕
日　２月10日㈫　９：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510
もの忘れ相談　※要電話予約
日　２月25日㈬　13：30～14：30
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714
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南予地域で働く皆さんの味方です。
なんでも労働相談ダイヤル・無料

相談：rengo-ehime-nanyo@coral.plala.or.jp

労働問題等でお困りの方は連合愛媛まで

連合愛媛南予地域協議会
宇和島市中央町２丁目４番10号
TEL 0895-28-6679
FAX 0895-28-6689

0120－154－052
い　こ う     よ 連     合      に

秘密厳守

牛鬼すとりーと

宇和島
労働会館
２階

岩　村
万年堂

焼肉　銀

イル・フィオーレ

南予
文化
会館

http://www.rengo-ehime.jp/ 

古紙、アルミ・スチール空缶 1kg

２ポイントポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

自転車、ペットボトルも無料で引き取ります。 ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
北只交差点（大洲南IC）より
市街地へ旧56号線を150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～19：00 【定休日】水曜・土曜日

1/8 K18買取 ￥16,730/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

　12月18日㈭、「なかよしこども園」の落
成式を取材しました。木のぬくもりあふれ
る園舎で見せてくれる子供たちのかわい
い笑顔に、ついシャッターを切りすぎてし
まい、掲載する写真選びが大変でした。
　さて、４月号からは新シリーズ「はじ
めてのおたんじょうび」がスタートしま
す。１歳を迎えるお子さんの思い出づく
りに、ぜひ応募してください。（詳細は
11ページ） よ

編 集 後 記

　「広報おおず」に関するご意見を
お待ちしています！

広報おおず
アンケートBOX

Android版 iOS版

災害など緊急時の防災行政無線放送が
スマートフォンから流れます。
※インストール後、郵便番号の登録が必要です。

放送内容の聞き直しができます。
☎0120（00）8863

防災放送アプリ「コスモキャスト」防災行政無線テレフォンサービス

※通話料無料

大洲市の出来事やお知らせなど
身近な情報をお届けしています！

大洲市公式SNS

LINE Instagram YouTube

発
行
：
大
洲
市
役
所
　
企
画
情
報
課
　
〒
795－8601　

愛
媛
県
大
洲
市
大
洲
690－1　

☎
0893（

24）2111
広
報
お
お
ず
　
2026年

２
月
号
　
N
o.253

広
報
お
お
ず
は
再
生
紙
お
よ
び
植
物
油
イ
ン
ク
を

使
用
し
て
お
り
ま
す
。

今月のイッピン
かきもち（棒揚げ、生）

／中居谷農産加工場
人気ですぐに売り切れる「幻のかきもち」

 イッピンの特長を教えてください
　大豆やよもぎ、柚子など、地元の農産物を使い、素材の味を生かし
無添加で手作りしています。岩から染み出す清らかな湧水を使用し、
「この水だからこそおいしく仕上がる」と自信を持ってお届けしてい
ます。おやつやお茶うけはもちろん、お酒のおつまみにもぴったりで、
「食べ始めると止まらない」と好評です。

 商品化にあたり苦労することはありますか？
　５人が協力し、一枚一枚丁寧
に仕上げています。温度や湿度
が高いと生地がうまく乾燥しな
いため、寒くて湿度の低い12
月～３月にはほぼ毎日製造しま
す。ほとんどの工程が手作業
で、お餅も重く大変な作業です
が、昔懐かしい味を楽しみにし
てくださる人がいることが励み
です。できる限り長く続けてい
きたいと思っています。

【参考小売価格（税込）】
　棒揚げかきもち（150g）570円、（80g）350円
　生かきもち（250ｇ）400円

【供給可能期間】通年
【賞味期限】３カ月
【主な取扱小売店】道の駅 清流の里ひじかわ、
鹿野川荘、オズメッセ、愛たい菜など

今月のツクリテ
中居谷農産加工場のみなさん


