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各世帯配布

●令和８年 新年のごあいさつ�…１Ｐ ●診療体制のお知らせ  …………２Ｐ

　新年明けましておめでとうございます。　新年明けましておめでとうございます。
　市民の皆様には健やかな新年をお迎えのこと　市民の皆様には健やかな新年をお迎えのこと
とお慶び申し上げます。とお慶び申し上げます。
　また、日頃より市立大洲病院の運営に対しま　また、日頃より市立大洲病院の運営に対しま
して、ご支援とご協力を賜り、心より感謝申しして、ご支援とご協力を賜り、心より感謝申し
上げます。上げます。
　昨年を振り返りますと、４月に佐藤武司院長　昨年を振り返りますと、４月に佐藤武司院長
に就任いただき、院内の組織体制の強化を図るに就任いただき、院内の組織体制の強化を図る
とともに、新しい医師２名、新規採用職員としとともに、新しい医師２名、新規採用職員とし
て看護師３名、臨床検査技師１名、事務員１名て看護師３名、臨床検査技師１名、事務員１名
を迎えました。を迎えました。
　また、令和６年４月に開設いたしました訪問　また、令和６年４月に開設いたしました訪問
看護ステーション「ふわり」も、順調に事業展看護ステーション「ふわり」も、順調に事業展
開しており、非常に喜ばしいところでございます。開しており、非常に喜ばしいところでございます。
　しかしながら、連日報道されておりますとおり、　しかしながら、連日報道されておりますとおり、
昨今の諸物価高騰や人件費の増大などにより、昨今の諸物価高騰や人件費の増大などにより、
医療機関の経営は危機的な状況にあります。こ医療機関の経営は危機的な状況にあります。こ
のような中、当院では、昨年７月に大洲市病院のような中、当院では、昨年７月に大洲市病院
事業経営改善検討会を設置し、経営課題の抽出事業経営改善検討会を設置し、経営課題の抽出
や経営改善に資する具体的施策の立案等を行っや経営改善に資する具体的施策の立案等を行っ
ています。これらの検討内容と令和６年３月にています。これらの検討内容と令和６年３月に
策定した経営強化プランにより引き続き、「経営策定した経営強化プランにより引き続き、「経営
の健全化」に努め、地域医療の向上に職員が一の健全化」に努め、地域医療の向上に職員が一
丸となって努めてまいる所存でございます。丸となって努めてまいる所存でございます。
　今後も引き続き、公立病院として地域社会に　今後も引き続き、公立病院として地域社会に
貢献し、患者さんに安心していただける医療を貢献し、患者さんに安心していただける医療を
提供したいと考えておりますので、関係各位並提供したいと考えておりますので、関係各位並
びに地域住民の皆様のご理解とご協力をお願いびに地域住民の皆様のご理解とご協力をお願い
申し上げます。申し上げます。

　輝かしい新春を迎え、皆様におかれましては　輝かしい新春を迎え、皆様におかれましては
健やかに新年をお迎えのことと心よりお慶び申健やかに新年をお迎えのことと心よりお慶び申
し上げます。し上げます。
　平素は、市立大洲病院の運営および地域医療　平素は、市立大洲病院の運営および地域医療
への取組みに対し、多大なるご理解とご協力をへの取組みに対し、多大なるご理解とご協力を
賜り、厚く御礼申し上げます。賜り、厚く御礼申し上げます。
　巡りきたる午年は、　巡りきたる午年は、「馬が勢いよく駆け、物「馬が勢いよく駆け、物
事が順調に進む」事が順調に進む」年とされています。当院も年とされています。当院も
この干支の持つ活発さと躍動感にあやかり、高この干支の持つ活発さと躍動感にあやかり、高
齢化社会における医療課題の解決に向け、令和齢化社会における医療課題の解決に向け、令和
８年の抱負・決意として、以下の点を重点目標８年の抱負・決意として、以下の点を重点目標
として、さらに邁進してまいります。として、さらに邁進してまいります。
１�．充実させた訪問看護ステーションを核とし、１�．充実させた訪問看護ステーションを核とし、
地域の医療・介護関係者とさらに密接に連携地域の医療・介護関係者とさらに密接に連携
します。高齢者の皆様のＱＯＬ（生活の質）します。高齢者の皆様のＱＯＬ（生活の質）
の維持向上を目指し、在宅医療の推進役としの維持向上を目指し、在宅医療の推進役とし
て積極的にサポートします。て積極的にサポートします。
２�．最新の医療知識と技術を取り入れ、患者様２�．最新の医療知識と技術を取り入れ、患者様
中心の質の高い医療を提供します。また、医中心の質の高い医療を提供します。また、医
療安全を最優先とし、安心して治療いただけ療安全を最優先とし、安心して治療いただけ
る環境を整備します。る環境を整備します。
３�．変化する医療ニーズ、特に高齢者医療に対３�．変化する医療ニーズ、特に高齢者医療に対
応できる専門性の高い医療従事者の育成に努応できる専門性の高い医療従事者の育成に努
め、地域医療を長期にわたり支える強固な体め、地域医療を長期にわたり支える強固な体
制を構築します。制を構築します。
　結びに午年の勢いに乗って、地域社会の皆様　結びに午年の勢いに乗って、地域社会の皆様
にとって、市立大洲病院が「最も頼りになる、にとって、市立大洲病院が「最も頼りになる、
心の拠り所となる病院」であり続けるよう、職心の拠り所となる病院」であり続けるよう、職
員一同、一層奨励してまいりますとともに、本員一同、一層奨励してまいりますとともに、本
年が皆様にとりまして、健康で幸多き一年とな年が皆様にとりまして、健康で幸多き一年とな
りますよう心よりお祈り申し上げ、年頭のあいりますよう心よりお祈り申し上げ、年頭のあい
さつとさせていただきます。さつとさせていただきます。

大洲市病院事業管理者大洲市病院事業管理者

　　　谷  口  嘉  康　　　谷  口  嘉  康
市立大洲病院 院長市立大洲病院 院長

　　　佐  藤  武  司　　　佐  藤  武  司

令和８年 新年のごあいさつ令和８年 新年のごあいさつ
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診 療 体 制 の お 知 ら せ

診療科／曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

内 科
※５

１　診 谷　口 谷　口 谷　口 谷　口 谷　口
２　診 中　西 中　西 休　診 中　西 平　田
３　診 有　光 小　幡 今　峰 有　光 今　峰
４　診 島　本 休　診 渡辺 or 小泉 平　田 小　幡

神 経 内 科
※６

１　診 休　診 休　診 山西（月２回）伊藤（月２回） 休　診

外 科
１　診 李 李 手術日

（予約のみ）
李 井　村

２　診 井　村 井　村 井　村 李
整 形 外 科
※�初診の診療開始

は午前10時30分

初　診 堀　内 堀　内 竹　本 手術日
（予約のみ）

竹　本
再　診 竹　本 竹　本 堀　内 堀　内

泌 尿 器 科
※７

１　診 佐藤武 佐藤秀 佐藤武 佐藤武 佐藤武

２　診 佐藤秀 宮　内 村　上 佐藤秀 村　上
眼 科
※�受付は午前10時

30分まで

１　診 休　診 愛大医師 休　診 愛大医師 愛大医師

耳鼻咽喉科 １　診 山　田 休　診 青　石 休　診 田　中
皮 膚 科 １　診 休　診 白　石 休　診 松　本 黒　尾

※１　診療受付時間は、午前８時15分から午前11時30分までです。
※２　緊急手術等により受付時間を繰り上げる場合があります。
※３　休診日は、土曜、日曜、祝日および年末年始です。
※４　担当医師の変更、休診の場合がありますので、事前に電話でお問い合わせください。
※５　内科の水曜日４診は、第２・第４が渡辺医師、第１・第３・第５が小泉医師となります。
※６　神経内科の診療は、予約制にて各医師が隔週で行います。事前に電話予約しご来院ください。（新患も可能です。）
※７　�泌尿器科の診療時間は透析･入院患者様対応のため、１診は午前９時45分、２診は午前10時45分からの

診療開始となります。
※８　�皮膚科の受診については、現在人数制限を設けています。診療受付時間の午前11時30分より早く受付が終了し

診察できない場合がありますので、事前にお問い合わせください。

冬を元気に乗り切るために
　寒さが厳しい冬は、インフルエンザや胃腸炎、新型コロナウイルス感染症が
流行しやすい季節となります。高齢者や基礎疾患のある方は特に重症化しやす
いため、日頃の予防がとても大切となります。外出後や食事前には石けんで
20秒以上の手洗いを行いましょう。

　アルコール消毒液による手指消毒も有効です。咳やくしゃみが出るときは
マスクを着け、周囲への配慮も必要となります。また、睡眠と食事は、体の
抵抗力を高める助けになります。体調がすぐれないときは無理をせず、早め
に休むことも予防のひとつです。

　ご自身とご家族を守るため、毎日の小さな心がけを大切にして、元気
に冬を過ごしましょう。室内ではこまめに換気し、空気を入れ替えるこ
とも効果的です。


