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（特集）大洲の方言、知っとる？（特集）大洲の方言、知っとる？

８月24日㈰ 水天宮花火大会ファイナルが行われました８月24日㈰ 水天宮花火大会ファイナルが行われました
　　　　　　　　　　　　　　（関連記事　９ページ）　　　　　　　　　　　　　　（関連記事　９ページ）



ほっとする響き、大洲の方言

方言に残る、両市の深いつながり

　「方言」とは、ある地域で使われる、その土地特有の言葉のことです。発音や言葉の使い方、
表現が標準語とは少し違い、地域の歴史や文化、人々の暮らしが色濃く反映されています。
　大洲市誌によれば、愛媛の方言は「伊予方言」と呼ばれ、大洲市の言葉はその中でも「南予方言」
にあたります。松山周辺の中予や東予の言葉とも少し異なり、温かみがある柔らかな響きが特
徴です。日常会話には独特の言い回しが多く残っていて、世代や地域によっても少しずつ差が
見られます。

　大洲市と友好都市である鳥取県米子市は、大洲藩初代藩主・加藤貞泰が米子藩より移封され
たことをきっかけに、深い歴史的なつながりを持っています。移封に伴い多くの家臣団も移り
住んだため、両市には「おせ｣「がいな｣「だんだん」といった方言に共通する表現が残ってい
るといわれています。
　また、その子孫が現在も存続していることに加え、江戸時代の陽明学者・中江藤樹が過ごし
た地であるなど、歴史や文化において多くの共通点が見られます。

（特集）大洲の方言、知っとる？（特集）大洲の方言、知っとる？
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子供も自然に “大洲弁” デビュー！
　私は福岡県出身で、大洲市に移住して１年半になります。妻は愛知県
出身ですが、妻の父が大洲出身で、Uターンで大洲の実家に戻ったこと
をきっかけに、私たちも大洲に移住してきました。
　九州と四国はお隣同士ということもあり、似ている方言もありますが、
全く違う意味で使われることもあります。例えば、電話でよく耳にする
「たちまち、資料をお送りします」という表現。最初は「急いで送ります」
という意味だと思っていましたが、実は「とりあえず送ります」という
意味だと知り、すごく面白いと感じました。また「～してかまん？」と
いう言い回しも、初めて聞いた時はすごく新鮮で印象に残っています。
　「くらふとコーラぞぶる」で「ぞぶる」という大洲弁は知っていたの
ですが、鵜飼の船頭をしているとき船が浅瀬に乗り上げてしまい、川に
降りて押していたら、先輩船頭さんから「ぞぶったんかい！」と声をか
けられました。そのとき「本当に使うんだ」と感動したのを覚えていま
す（笑）。さらに、お義父さんがよく「まこと、～じゃ」と話すのを聞くと、
まるで時代劇のようでとても好きです。
　最近では子供たちも「～やけん」と方言で話すようになり、だんだん
大洲の人になってきているなあと実感しています。

中村さん家族（阿蔵）
中村 佑

ゆう
太
た
さん（38）

　私たちが何気なくしゃべっている方言。他の地域の人と話したときに通じず、
ちょっと恥ずかしい思いをしたことがある人もいるのではないでしょうか。逆に
地元の人にしか伝わらない言葉で会話すると、どこか安心した気持ちになること
もあります。今回は、そんな大洲の方言を紹介します。

　令和６年１月から地域おこし協
力隊員として活動をスタート。新
規就農や６次産業化、グリーンツ
ーリズムなどに取り組む一方で、
鵜飼の船頭としても活躍している。
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知っていると役に立つ⁉

大洲の方言 をご紹介 　10個の方言の意味や使い方を紹介します。
みなさんはどのくらい知っていますか？

01

03

05

02

04

06

ぞんじ

がざまつ

ごろた

ぞぶる

なば

よいたんぼ

意　味
かなり、たくさん

使い方
今年の夏はぞんじ
暑いな

意　味
落ち着きのないこども

使い方
あんたらはほんとに
がざまつやの

意　味
いびき

使い方
きのう、ごろたひーて
寝よったの

意　味
ひざ下あたりまで水に
つかってジャバジャバ
遊ぶこと

使い方
川でぞぶって、
気持ちよさそうやな

意　味
きのこ、しいたけ

使い方
今年は雨がよう降った
けんか、なばがぞんじ
できたわい

意　味
酔っぱらい

使い方
あんた、またがいに飲
んで、よいたんぼに
なっとるが
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07

09

08

10

おおがっそ

はねくりこける

えぶ

いっしょくた

意　味
髪がボサボサに伸びて
いる状態

使い方
おおがっそになっとる
けん、はよ髪切りに行
っておいで

意　味
思いっきり転ぶ

使い方
そんなとこ走りよった
ら、はねくりこけるよ！

意　味
荷札、名札

使い方
これにえぶつけといて

※ 旧肱川町で使用され
ることが多い

意　味
一緒に、ごちゃまぜに

使い方
何でもかんでも、いっ
しょくたにせんといてや

大洲ええモンセレクションにも認定！

大洲の魅力にぞぶって！方言が商品名に

　肱川の恵みを生かしたさまざまな産品。その中から選りすぐった、大洲な
らではの魅力ある商品を「大洲ええモンセレクション」として認定しています。
「ええもん」とは大洲の方言で「いいもの」という意味です。「大洲くらふと
コーラぞぶる」は大洲ええモンセレクションに認定されています。

　大洲の方言を名前にした商品も生まれています。
４ページで紹介したように「ぞぶる」とは、ひざ
下あたりまで水につかってジャバジャバと遊ぶこ
とを意味します。大洲育ちの昭和世代にはどこか
懐かしく、子供の頃に川や水辺で遊んだ記憶を思
い出す言葉です。独特な響きの「ぞぶる」という
言葉を通じて、大人も子供も楽しんでもらいたい。
「大洲の魅力にぞぶって欲しい！」そんな願いが
込められた商品です。 「大洲くらふとコーラぞぶる」
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☆令和７年度全国高等学校総合体育大会
女子やり投げ　出場

N E X T きらめき

　高校からやり投げを始めた松岡さん。小学生の頃は空手に打
ち込み黒帯を取得し、中学時代はバレー部で汗を流すなど、多
彩なスポーツ経験を重ねてきました。現在は週に５～６日、１
日２～３時間の練習に取り組み、走り込みやウエイトトレーニ
ングといったハードなメニューもこなしています。それでも「助
走からリリースまで体をうまく使えて、やりがきれいに飛んだ
時は本当に楽しい」と笑顔で語ってくれました。
　今年６月の四国大会では、自己ベストを大きく更新する40.51ⅿ
を記録。見事上位に入り、内子高校女子やり投げ選手として初の
全国大会への切符を手にしました。７月に行われた全国大会では、
１投目は体勢が崩れ、２投目はまずまずの投げを見せたものの自
己ベストには届かず、上位入賞はなりませんでしたが、大舞台で
貴重な経験を積むことができました。
　やり投げだけでなく、100メートルなどのトラック競技にも
挑戦しています。顧問の先生からは「もっと自信を持って投げ
ること。大会中は何かあっても自分で解決するしかないので、
メンタル面が大事」とアドバイスを受けています。
　今後の目標を聞くと「どの大会でもコンスタントに40ⅿを投
げられるようになりたい。自己ベストを出せるように頑張りた
い」と、すでに次を見据えています。挑戦を続ける彼女の成長
からこれからも目が離せません。

　帝京第五高等学校３年生の竹川輝
ひかる
です。７月15日、僕たち３

年生は愛媛帝京幼稚園でボランティア活動を行いました。僕は
今回が初めての幼稚園訪問で、主に園内の草引きを行っていた
ので、園児と触れ合う時間は限られていましたが、久しぶりに
小さな子供たちと関わることができ、とても楽しい時間になり
ました。
　僕は子供たちに、少しでも楽しい思いをさせてあげられるよ
うに、色々と工夫して自分なりの形で今後接していけたらいい
なと思っています。幼稚園の子供たちを見て元気が出たのでこ
れからも頑張っていきたいです。改めて自分は子供が好きなん
だと実感しました。また、幼稚園の先生方の大変さがわかりま
した。
　これから何か物事を行う時は、「誰かのためになっている」と
いうモチベーションで臨んでいきたいと思います。次に幼稚園
を訪れる機会があれば、もっと子供たちと楽しい活動がしたい
です。

―次回は大洲高等学校からです―

帝京第五高等学校Vol.103
～市内 5校の高校生によるリレーエッセイ～

松岡　夢
ゆめ

華
か

 さん（肱川中出身）

　　内子高等学校　２年
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おおずニュース

長浜うみまちフェス、初開催

全国唯一、川で学ぶ水泳学校

　７月20日㈰と21日㈪の２日間、長浜海水浴場で「長
浜うみまちフェス」が開催されました。
　このイベントは、これからの未来を見据え、豊かな
海辺のまちづくりを市民とともに考える機会を創出す
ることを目的に、大洲青年会議所が創立70周年記念
事業として主催したものです。
　当日は、水上アスレチックをはじめ、カヌー＆サッ
プ体験や安全に遊べる子供用プール・砂浜ミニプール
など、誰もが海と楽しく触れ合える遊び場が登場。さ
らに地元飲食店による飲食ブースも並び、２日間で約
1,400人が来場する盛況ぶりとなりました。
　また、実施したアンケート調査（回答335件）では、
長浜海水浴場を初めて訪れた人が約44％を占め、「長
浜」が大洲市の海の玄関口として持つ魅力を広く知っ
ていただく貴重な機会となりました。

【問い合わせ先】
大洲青年会議所　☎0893（24）7107

　大洲に伝わる主
しゅ
馬
め
神
しん
伝
でん
流
りゅう
や近代泳法を学ぶとともに

水難事故の防止を図ることを目的とした「夏季水泳学
校」が、７月20日㈰から７月27日㈰の８日間にわた
って肱川橋下の河川敷と大洲小学校プールを会場とし
て開かれました。この水泳学校は昭和29年から実施
され、川での水泳学校は全国でも大洲のみとなってい
ます。参加した９人の児童はプールとは違った川の流
れの中での泳ぎ方を学ぶ貴重な体験となりました。

受章おめでとうございます

高齢者叙勲  瑞宝双光章を受章されたみなさん

元長浜町立白滝小学校長

中田　正
す な お

直 さん
（長浜町上老松）

元大洲市立上須戒小学校長

冨田　和
かず

子
こ

 さん
（中村）

イベント当日の様子はこちら
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TOPICS

ぞぶタレにぞぶれ！

笑顔あふれる、ふるさとの夏

　８月８日㈮、大洲まちの駅あさもやで「大洲くらふとソー
ス ぞぶタレみかん」の製品発表会が行われました。この
商品は、市内の食品メーカー「仙味エキス株式会社」が、長
浜地域の若手生産者で構成する「長浜未来協議会MIRAI‘Z
（ミライズ）」と協力し、摘果品や規格外品の柑橘を使ってフ
ードロス削減などを目指して開発したものです。
　開発担当の望月克

かつ
彦
ひこ
さんは「特に鶏肉との相性が抜群。

唐揚げや焼き鳥などにたっぷりかけて味わってほしい」
とPRしました。「ぞぶタレ」は南予の道の駅など10カ所で
販売されています。

　８月14日㈭、河辺ふるさと公園で「河辺ふるさと
祭り」が開催されました。今年初めて行われた「あま
ごのつかみ取り」には、約30人の小学生が元気いっ
ぱいに挑戦。見事にあまごを手にした瞬間には大きな
歓声が上がりました。そのほか、カラオケ大会や盆踊
り大会、大道芸人によるパフォーマンスなど、多彩な
催しが繰り広げられました。
　夜のクライマックスでは、約700発の花火が打ち上
げられ、お盆の帰省客や地元住民ら多くの来場者が、
光と音が織りなす幻想的なひとときを満喫しました。

ライバル同士、全国大会で上位独占！

親子で掘ったぞ！遺跡の発掘体験

　７月29日㈫、大洲カヌークラブに所属する選手６人
が市役所を訪れ、７月24日㈭から27日㈰にかけて開催
されたカヌーのJOCジュニアオリンピックカップ全国
中学生カヌースプリント選手権大会の結果を二宮市長
に報告しました。
　男子カヤックシングルでは、橋田マテオ海

かい
選手が見

事優勝、西田飛
たか
博
ひろ
選手が２位に輝きました。二宮市長

は「素晴らしい成績を収めたことは大変誇らしい。今
後の活躍も期待しています」と選手たちを激励しました。

　８月２日㈯、弥生時代（約２千年前）の「村島宮の首
遺跡」（菅田地区）で遺跡発掘体験会を開催し、市内の
小・中学生とその保護者14人が参加しました。
　この遺跡は、全国的にも珍しい石斧づくりの村で、
これまでの調査で弥生土器や石斧、矢じりなどが数多
く発見されています。
　体験会では、掘り方の説明を受けたあと、実際に土
を掘って発掘調査を体験しました。使い慣れない道具
に苦戦しながらも、土器などが発見されると親子で歓
声をあげて喜んでいました。
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おおずニュース

肱川を舞台に熱戦、カヌーツーリング

夜空に咲いた2500発の花火

ありがとう、そしてようこそ

　８月17日㈰、カヌーツーリング駅伝大会が肱川で開
催されました。５人１チームがカヌーをバトン代わり
にした駅伝方式で水上を駆けるこの大会には、中学生
９チームを含む34チーム、合計217人が出場しました。
　号砲を合図に一斉にスタートした選手たちは、慣れ
ないカヌーに悪戦苦闘しながらも仲間と力を合わせて
漕ぎ進みました。晴天の下、川岸では観客が声援を送
り、大きな拍手と歓声が響いていました。ゴール後に
は笑顔があふれ、参加者たちは水上ならではの達成感
を味わっていました。

　８月24日㈰、如法寺河原で「水天宮花火大会ファ
イナル」が開催されました。西日本豪雨災害やコロナ
禍、堤防工事の影響で中止が続いていましたが、今回
久しぶりに行われ、長い歴史に幕を下ろす最後の大会
となりました。
　花火大会に先立ち、水天宮では神事が行われ、主催
者らが大会の安全と盛会を祈願。天候にも恵まれ、臥
龍山荘を背景に「水の都・大洲」を彩る約2500発の
花火が打ち上げられました。
　夜空に広がる色とりどりの光に、市民や観光客から
は歓声があがり、大洲の夏を象徴する花火大会のラス
トシーンを目に焼き付けていました。

　７月23日㈬、ＡＬＴ（外国語指導助手）の３人が
任期を終えて大洲を離れることとなり、お別れの挨拶
に市役所を訪れました。ディミトリは平野中学校、ジ
ョンティは大洲北中、ジェナマリーは大洲南中をベー
ス校として勤務いただきました。

写真左から
ディミトリ、ジョンティ、ジェナマリー

　また、新たに３人のＡＬＴが着任することとなり
ました。みなさんよろしくお願いします。

写真左から　※（　　）は呼称
Bracken Meier James（マイヤ）
Morwick Katie Marie（ケイティ）
Rains Jackson Paul（レインズ）

ベース校
マイヤ 大洲北中

ケイティ 大洲南中

レインズ 平野中
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文化財
竹之窪水論　全７巻
大洲市指定有形文化財（典籍）
圓満寺所蔵

　文化６年（1809）６月に平地村（宇和島藩領）の
竹之窪の井

い

堰
せき

からの取水を巡り、阿蔵村（新谷藩領）
と大洲村（大洲藩領）との間に水争いが発生しまし
た。分水を拒絶された阿蔵村は慣習通りの取水を求
め、大洲・新谷両藩のみならず、宇和島藩の代官所
や野田村庄屋も巻き込んで約１年半にわたり訴え続
けた結果、阿蔵村の権利が認められたのです。
　本資料には、新谷藩領の阿蔵村が本藩である大洲
藩領の村を相手とした不利な状況にも怯

ひる

むことな
く、権利を求め続けた
詳細が記されています。
　事件の経緯を知る上
でも、また大洲藩政の
一端を垣間見る上でも、
貴重な資料と言えます。

（平成16年３月23日指定）

　近年、民間の病院を中心にＤＸが進んでおり、
診療や運営のあり方が大きく変わっています。
　例えば、これまでの病院では、予約した時間に
行っても診察まで２～３時間待たされるケースも
多かったですが、スマホと連動した待ち時間の可
視化システムによって、診察直前まで自宅で待機
できる病院も増えてきました。
　また、ある総合病院では、患者の症状や検査結
果をＡＩが分析し、医師に診断の参考情報を提示
するシステムを導入しました。これにより診断ス
ピードが向上し、見落としのリスクも減少してい
ます。さらに、入院患者のベッドにはセンサーが
設置され、転倒の危険や急な体調変化を察知して
スタッフに通知します。
　こうしたＤＸは医療従事者の負担を軽減し、患
者一人一人に、よりきめ細かなケアを提供できる
環境を生み出しています。病院のＤＸは、単なる
機械化ではなく、人と技術が協力して「安全で質
の高い医療」を実現する取り組みなのです。

CDO補佐官 鈴木邦
くに

和
かず

の

DXDXのすゝ めのすゝ め
第32回

【みょうがの肉巻き】

　みょうがには、むくみの解消や血圧を下げる作用のあるカ
リウム、そして整腸効果や生活習慣病の予防に効果的な食物
繊維がたくさん含まれています。また、みょ
うがに含まれるアントシアニンはポリフェ
ノールの一種で、抗酸化作用があり、動脈
硬化やがん、免疫機能の低下の原因となる
活性酸素の働きを抑えます。

①　みょうがは縦に半分に切る。
②　 豚肉は塩こしょうをふり、①のみょうがに巻き付け、小麦

粉をまんべんなくふる。
③　 中火に熱したフライパンにサラダ油をひき、②の巻き終わ
りを下にして並べ、焼き色がついたら少し回転させて焼く
のを数回繰り返して、中に火が通るまで焼く。（４～５分程度）

④　 Aを加え、全体に味が絡み、汁気がなくなったら火からお
ろす。

⑤　器に盛り付け、細かく切ったかいわれ大根を散らす。

【レシピ提供：健康増進課】

作り方

みょうがの栄養

おおずを食べよう　健やかレシピ　Vol.61

材料（３人分）
みょうが 6個
豚ロース（薄切り） 12枚
塩こしょう 少々
小麦粉 適量
醤油 大さじ１
料理酒 大さじ１
みりん 大さじ１
サラダ油 適量
かいわれ大根 適量
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年金生活者支援給付金の受け取りには請求書の提出が必要です
　年金生活者支援給付金は、年金収入金額やその他
の所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援
するため、年金に上乗せして支給されるものです。

【対象者】
▷ 老齢基礎年金を受給し、次の要件をすべて満たし
ている人
　① 65歳以上
　② 世帯員全員の市民税が非課税
　③  前年の年金収入額とその他所得額の合計が約

90万円以下
▷ 障害基礎年金・遺族基礎年金を受給し、前年の所
得額が約479万円以下である人

【請求手続き】
　新たに年金生活者支援給付金を受け取れる対象者
には、日本年金機構が９月頃から、請求可能である
ことをお知らせする文書を送付しています。同封の
ハガキ（年金生活者支援給付金請求書）に記入し、
提出してください。なお、令和８年１月５日㈪まで
に請求手続きが完了すると、令和７年10月分から
さかのぼって受け取ることができます。

　また、初めて年金を請求する人は、年金の請求手
続きと併せて年金生活者支援給付金の請求手続きを
してください。
※ 年金生活者支援給付金の支給要件に該当し、すで
に受給している人は、その支給要件から外れない
限り、新たに請求する必要はありません。

～不審な電話や案内にご注意ください～
　日本年金機構や厚生労働省、市役所から電話で家
族構成や口座番号を聞いたり、手数料などの金銭を
求めることはありません。

【問い合わせ先】
給付金専用ダイヤル（ナビダイヤル）
☎0570（05）4092

厚生労働省
ホームページ

工事の前に遺跡の確認を！
【照会のお願い】　
　「埋蔵文化財」とは、地中に埋もれたままになっ
ている文化財（主に遺跡といわれている場所）のこ
とを指します。埋蔵文化財の存在が知られている土
地（周知の埋蔵文化財包蔵地）は、大洲市内で145
箇所が確認されています。
　これら埋蔵文化財を適切に保護し、また、工事な
どの実施によるトラブルを未然に防ぐため、大洲市
教育委員会では、住宅・店舗建築、宅地・農地造成、
土砂採取など、地面の掘削を伴う計画を立てる段階
で、工事予定地が周知の埋蔵文化財包蔵地に該当す
るかどうか照会をお願いしています。

【照会の手続き】
　様式「開発工事等に伴う埋蔵文化財包蔵地等の照
会」に必要事項をご記入いただき、工事などの予定
地を示した住宅地図などを添付して、文化振興課文
化振興係まで照会してください。
　様式は、文化振興課窓口で配布しているほか、市
ホームページからもダウンロードできます。

【照会の方法】
▷文化振興課窓口　
▷FAX
▷メール
　なお、口頭では照会地点の特定が難しいため、電
話による照会はお受けできません。
　埋蔵文化財は国民共有の財産であり、地域の歴史
や文化を紐解く上で、不可欠なものです。
　みなさまのご協力をお願いします。

【問い合わせ先】
文化振興課文化振興係　☎0893（57）9993
　　　　　　　　　　　℻0893（23）5760
✉  bunkashinkouka@city.ozu.ehime.jp

市ホームページ

お知らせ
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Information

10月は「臓器移植普及推進月間」ですマイナンバーカード休日臨時窓口
を開設しています

シリーズ プレコンセプションケア②
大洲のプレコンアクション！
～「からだ」と「こころ」のメンテナンス～

正しいウォーキングフォームを身につけ
普段の散歩の質をかえませんか？

【推進月間標語】
「いのちへの優しさとおもいやり」（全国共通）
【臓器移植とは】
　臓器移植は、臓器の機能が著しく低下した人に対
して、移植により健康の回復が期待される医療です。
臓器提供者の人たちをはじめ、社会全体の理解と支
えがあってこそ実現する医療です。

【移植医療に関する世論調査（令和３年度）】
・「意思表示をしている」・・・6.7％
・「 意思表示をしたことを家族や親しい人に話して
いる」・・・3.5％

　10月16日は、グリーンリボンデーと制定し、全国
各地の施設などでグリーンライトアップが行われま
す。ご家族や大切な人と、臓器提供の意思表示につ
いて話すきっかけになることを願います。

【問い合わせ先】
愛媛県保健福祉部社会福祉医療局
医療対策課医療機関グループ　☎089（912）2447

　下記日程で休日臨時窓口を開設します。平日、仕
事や学校で来庁できない人は、この機会をぜひご利
用ください。
　なお、毎週木曜日（祝祭日を除く）は延長業務（午
後６時30分まで）を行っています。

【日時】10月５日㈰、11月２日㈰、12月７日㈰
　　　　8：30～12：00

【場所】市役所１階市民課
【対応業務】
　マイナンバーカード申請・交付（受取）、電子証
明書の更新、暗証番号再設定など

【問い合わせ先】
市民課マイナンバーカード係
☎0893（24）1710

【運動習慣をつけよう！】
　今、定期的に行っている運動はありますか？
　適正な体重の維持に積極的な運動は欠かせませ
ん。定期的な運動は血流がよくなり、生活習慣病の
予防だけでなく、ストレス解消や女性に多い「冷え」
の改善につながります。筋肉量が増えることで代謝
も高まります。運動はこころの状態にも良い影響を
与えます。
　プレコンセプションケアでは、１週間に150分以
上の運動を目安としています。無理のない自分の体
に合った長く続けられる運動を見つけていくことが
大切です。
　運動不足の人は今よりも毎日10分長く歩く、ま
た家で筋トレやヨガで身体を動かすなど、身体活動
量を少しでも増やしてみましょう。

【問い合わせ先】
大洲市こども家庭センター母子健康係
☎0893（57）6710

　総合福祉センターにて「健康への階段～健康づく
りコース～」を開催します。

【日時】
① 10月16日㈭、② 10月21日㈫、③ 10月30日㈭、
④ 11月５日㈬　　※全４回コース
9：30～11：30　　※②のみ12：00終了予定

【場所】　総合福祉センター 4階　多目的ホール　
【対象者】　おおむね40～69歳の大洲市民で３㎞ほ
どのウォーキングが可能な人

【内容】
① 体力チェック、ウォーキングフォームチェック
② 屋外ウォーキング（大洲城周辺散策ウォーク）
③  栄養講座、屋外ウォーキング（総合福祉センター
周辺ウォーク）

④  屋内トレーニング（スローエアロビック、スト
レッチ）

【講師】　蕗　智
とも
子
こ
　健康運動指導士

【申込期限】　10月９日㈭ ※先着15人
【問い合わせ先】
健康増進課健康支援係
☎0893（23）0310

市ホームページ

YESでもいい。NOでもいい。
臓器提供の意思表示＝社会貢献

市ホームページ 市ホームページ

無理なく楽しくエクササイズ！
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令和７年度　高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチンの予防接種
　高齢者インフルエンザと新型コロナワクチンの予
防接種に関する必要書類を、９月下旬に同じ封筒に
入れて郵送します。接種は強制ではありませんが、
接種を希望する人は、指定医療機関に予約をしてか
ら接種を受けてください。

【対象者】
① 接種当日、大洲市に住民票があり65歳以上の人
　 ※ 昭和36年１月１日以前の生まれで、接種時に

65歳以上の人
② 60歳～64歳で、国が定める疾患を有する人
　 ※ 主治医と相談のうえ、大洲市健康増進課また

は各支所で手続きしてください。（※身体障害
者手帳が必要）

【注意事項】
▷ 接種期間外や対象者以外の人が接種する場合は、
全額自己負担となりますのでご注意ください。
▷ ９月20日以降に大洲市に転入した人は、健康増
進課までご連絡ください。

※１　令和６年度と金額が変わっています。
※２　接種期間が異なるのでご注意ください。
※　接種料金は一部公費で負担しています。
※　生活保護世帯は無料です。
　　（社会福祉課に申請が必要）

【予約方法及び接種場所】
指定医療機関で予約し、接種を行ってください。
（詳細は市ホームページに記載しています）

【問い合わせ先】
健康増進課健康支援係
☎0893（23）0310

インフルエンザ 新型コロナ

接種期間
  ※２

10月１日㈬
から

R８年１月31日㈯

10月１日㈬
から

R８年３月31日㈫

接種料金 1,500円 4,500円※１

接種回数 １回 １回

お知らせ

愛媛県獣医師会が実施する野良猫
（地域猫）対策支援事業について

犬はマナーを守って飼いましょう

　公益社団法人愛媛県獣医師会では、平成25年度
より野良猫（地域猫）対策支援事業（野良猫の不妊
手術）を実施しています。

【事業実施団体】（公社）愛媛県獣医師会
【不妊手術経費】無料
【対象猫】生後６か月以上のメスの野良猫
【実施頭数】愛媛県下で約150頭
【受付期間】10月１日㈬～10月27日㈪
【手術開始時期】11月中旬以降

【申し込み・問い合わせ先】
環境生活課生活衛生係　☎0893（57）9966

　犬を飼うときは、社会のルールとマナーを守り、
最後まで愛情と責任を持って飼いましょう。

【フンを放置しない】
　散歩中のフンは、飼い主が持ち帰りましょう。

【犬の放し飼いは絶対にやめてください】
　犬の放し飼いは禁止されています。敷地内でつな
ぐか、逃走しないように柵内などで飼いましょう。

【犬の登録と狂犬病予防注射を受けましょう】
　飼い犬は必ず登録（一生に１回）し、狂犬病予防
注射（年に１回）を必ず受けましょう。

【責任を持って終生飼育をしましょう】
　犬も大切な家族です。
　最後までしっかり面倒を見ましょう。

【問い合わせ先】
環境生活課生活衛生係
☎0893（57）9966

市ホームページ
愛媛県獣医師会
ホームページ

市ホームページ
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桝山教育振興会の令和８年度助成事業を募集します
　公益財団法人桝山教育振興会では、大洲市内の児
童生徒や青少年の健全育成に寄与するため、教育・
文化・スポーツなど、豊かな人間性を育成すること
を目的とする事業に助成しています。
　助成を希望する場合は、下記を参考にお問い合わ
せの上、応募してください。

【応募資格】
　大洲市内の児童生徒または青少年を対象に、次に
掲げる教育・文化・スポーツなどを行う教育関係機
関および団体
① 文化および芸術の振興
② 教育・スポーツなどの推進
③ 児童生徒または青少年の健全育成
④ 地域社会の健全な発展
⑤ その他公益の目的を達成するために必要な事業

【応募方法】
　所定の事業計画書など必要書類を提出してくださ
い。詳しくはお問い合わせください。

【募集期間】
10月１日㈬～11月28日㈮（必着）

【助成金額】
　提出された事業計画・内容について審査し決定し
ます。

【審査結果の通知】
　令和８年３月末ごろ、応募者宛てに通知します。な
お、諸般の事情により助成できない場合もあります。

【申し込み・問い合わせ先】
（公財）桝山教育振興会事務局（大洲高等学校内）
☎0893（23）4534　℻0893（23）4708

Information

みんなで歩
ある

活
かつ

キャンペーンを開催します
　愛媛県健康アプリkencom（ケンコム）に登録し
てウォーキングイベント「みんなで歩活」キャンペー
ンに参加しませんか。

【キャンペーン期間】　10月１日㈬～11月30日㈰
【キャンペーン特典】
① 「みんなで歩活」にエントリーした人
② イベント期間中の平均歩数が8,000歩以上の人
①と②それぞれ抽選で1,000名様に500円分のデジ
タルギフトが当たります。

　アプリの登録方法やキャンペーン詳細は、愛媛県
または市ホームページをご確認ください。

【問い合わせ先】
健康増進課健康対策係　☎0893（23）0310

こども家庭センター内に「ベビー・こども
服リユースコーナー」を常設しています！
　子育て世帯を応援する取り組みとして、これまで
イベント形式で実施してきたリユース事業に加え
て、こども家庭センター内に衣類に限定した常設
コーナーを設け、利用を希望する人が必要な時にい
つでも自由に活用できるようにしています。

【設置場所・受付時間】　
こども家庭センター（総合福祉センター２階）
月～金（祝日は除く）　8：30～17：00

【対象者（利用できる人）】
市内在住で未就学の子を持つ保護者または妊婦（お
よびそのパートナー）

【取扱品】
ベビー服・こども服（サイズ120㎝まで）
※ 同時に、使わなくなったベビー・こども用品を募
集しています。

【問い合わせ先】
こども家庭センター管理係
☎0893（57）9919

市ホームページ県ホームページ

市ホームページ

令和６年度助成事業「科学体験フェスティバル」
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お知らせ

総務省・愛媛県・大洲市

【問い合わせ先】
企画情報課情報統計係　☎ 0893（24）1738

国勢調査については、「国勢調査2025キャンペーンサイト」を
ご覧ください。
　　　　　　　　　　　　　　　https://www.kokusei2025.go.jp/

・�国勢調査は、統計法という法律に基づき、日本に住んでいるすべての人・世帯（外
国人の方を含む）に回答の義務がある大切な調査です。

・�回答いただいた内容は、統計の作成に関連する目的以外に使用することはありません。

9/20 10/110/8 10/8
インターネット回答期間 調査票（紙）での回答期間

土 水 水水

●　国勢調査は、令和７年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。

●　９月下旬頃から、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類をお配りしています。

●　 回答は、10月８日までに、スマホ・タブレット・パソコンから、24時間かんたん便利なインターネッ
トでお願いします。（郵送も可能です）

●　 スマホからの回答は、ＱＲコードを読み取ることで簡単にログインできます。ＩＤやパスワード（ア
クセスキー）の入力は不要です。

●　10月８日までに回答が確認できない場合は、調査員が調査票の回収に伺います。

●　 国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、企業など
での利用など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。

●　 万一、調査書類が届いていない場合や、追加の調査票が必要な場合（５人以上の世帯など）は、下記
問い合わせ先へご連絡ください。

国勢調査の回答はお済みですか？
回答は10月８日までにお願いします
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Information

　令和６年度一般会計の決算額は、歳入総額が327
億5,050万円、歳出総額が306億7,069万円でした。
　一般会計は、国からの地方交付税や事業補助金の
ほか、市民のみなさんにご負担いただいている市税
などで運営しています。令和６年度の市税収入額を
市民１人当たりに換算すると約11万３千円です。

　そのほか特別な事業を行うために７つの特別会計
と４つの企業会計があります。
　また、各会計での事業実施に当たっては、市債と
いう形で借り入れをしています。借入金（市債）の
現在高は、約427億円で、市民１人当たりに換算す
ると約110万4千円です。

令和６年度の決算状況を公表します

① 一般会計の収入と支出

民生費
91億8,632万円

30.0%

総務費
63億8,703万円

20.8%
公債費

35億633万円
11.4%

衛生費
30億3,739万円

9.9%

土木費
24億4,999万円

8.0%
教育費

24億8,899万円
8.1%

農林水産業費
13億478万円 4.3%

その他
23億986万円 7.5%

歳出総額

306億
7,069万円

地方交付税
112億7,020万円

34.4%

市税
43億7,464万円

13.4%国庫支出金
38億3,292万円

11.7%

繰越金
24億3,359万円

7.4%

市債
35億630万円

10.7％

県支出金
17億9,339万円

5.5%

その他
55億3,946万円

16.9％

歳入総額

327億
5,050万円

② 市税の負担額 ④ 市の財産（積立金など）

③ 借入金（市債）の残高

項　目 金　額 1世帯当たりの
負担額

1人当たりの
負担額

固定資産税 21億 121万円 10万8,254円 5万4,306円
市 民 税 17億5,362万円 9万 346円 4万5,322円
た ば こ 税 3億2,300万円 1万6,641円 8,348円
軽自動車税 1億9,558万円 1万 76円 5,055円
入 湯 税 123万円 64円 32円
合　計 43億7,464万円 22万5,381円 11万3,063円

名　　称 金　　額
財 政 調 整 基 金 25億7,817万円
減 債 基 金 12億7,033万円
公共施設等整備基金 18億6,222万円
土 地 開 発 基 金 4億8,715万円
その他特定目的基金 50億2,732万円
出 資 金 な ど 2億1,594万円

合　　計 114億4,113万円            
※令和７年３月31日現在　世帯数：19,410世帯　人口：38,692人

※歳入のうち市税などの自主財源は31.5%です。
　約７割は国・県からの支出金や地方交付税などに依存しています。

　市債の返済には、地方交付税として返済に対する国の支援がある
ため、実質的な財政負担は軽減されます。 令和６年度に整備した災害用トイレカー

区　分 現　在　高 1世帯当たりの
負担額

1人当たりの
負担額

一 般 会 計 329億9,886万円 170万 96円 85万2,860円
特 別 会 計 6,178万円 3,183円 1,597円
企 業 会 計 96億5,908万円 49万7,634円 24万9,640円
合　計 427億1,972万円 220万 913円 110万4,097円

16 広報おおず 2025年10月号

き
ら
め
き

ニ
ュ
ー
ス

シ
リ
ー
ズ

情
報
ひ
ろ
ば

図
書
館

未
来
を
拓
く

健
康
ナ
ビ

相
談・救
急

き
ら
め
き

お
知
ら
せ



お知らせ

⑧ 健全化判断比率・資金不足比率の状況

【健全化判断比率】 【資金不足比率】

※「－」は、赤字額がないことを示します。 ※「－」は、資金不足額がないことを示します。

⑤ 特別会計の収入と支出

⑥ 上下水道と病院（企業会計）の経営状況

⑦ 市が所有する土地や建物
会 計 名 収入済額 支出済額 差引額

国 民 健 康 保 険 50億3,038万円 48億1,676万円 2億1,362万円

国民健康保険診療所 9,887万円 9,887万円 0万円

後 期 高 齢 者 医 療 7億8,886万円 7億5,292万円 3,594万円

介 護 保 険 58億1,069万円 58億1,069万円 0万円

港 湾 施 設 事 業 1,027万円 1,027万円 0万円

土 地 取 得 造 成 16万円 16万円 0万円

飲 料 水 供 給 事 業 3,055万円 3,055万円 0万円

区　　分 総収益 総費用 当期純利益
水 道 11億3,380万円 10億2,882万円 1億 498万円
工業用水道 3,850万円 2,203万円 1,647万円
下 水 道 7億3,186万円 7億3,186万円 0万円
病 　 院 32億1,867万円 33億3,665万円 △1億1,798万円

種　別 面積など

宅　　地 2,028,431㎡

山　　林 4,590,157㎡

田　　畑 307,276㎡

雑 種 地 452,605㎡

建　　物 342,112㎡

立　　木 111,932㎥

　特別会計と企業会計では、病院事業を除いて収支バランスを維持するこ
とができました。 令和７年３月に完成した長浜港蓄養施設

（漁獲した魚介類を出荷前に一時保管する生
いけ
簀
す
など）

　財政の健全度を示す健全化判断比率において、令
和６年度決算では、実質公債費比率が8.3％、将来負
担比率が35.4％となり、いずれも国が定める早期健
全化基準を下回りました。

　また、公営企業ごとの資金不足額が事業規模に対
してどのくらいの割合になるかを示す資金不足比率
では、すべての会計で資金不足はありませんでした。
引き続き、健全な財政運営に努めます。

指　標
令和６年度 基　準
（前年度） 早期健全化 財政再生

実 質 赤 字
比 率

－
12.72% 20.0%

（－）
連 結 実 質
赤 字 比 率

－
17.72% 30.0%

（－）
実質公債費
比 率

8.3%
25.0% 35.0%

（8.2%）
将 来 負 担
比 率

35.4%
350.0%

（34.0%）

会計名 令和６年度 健全化基準

港湾施設事業特別会計 －

各会計
20.0％

水 道 事 業 会 計 －

工 業 用 水 道 事 業 会 計 －

下 水 道 事 業 会 計 －

病 院 事 業 会 計 －

 実質公債費比率 
　一般会計などが負担する実質的な借入金の返済額が財政規
模に対してどの程度の割合になっているかを示す指標。過去
３年間の平均値を示したものです。

 健全化判断比率 
　実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率及び将
来負担比率の４つの財政指標の総称。いずれかの指標が基準以
上になると早期健全化団体又は財政再生団体になります。

 将来負担比率 
　将来的に負担する実質的な負債（地方債残高や退職手当予
定額など）が財政規模に対してどの程度あるかを示す指標。
将来の財政を圧迫する可能性の度合いを示すものです。 市ホームページ

【問い合わせ先】
財政契約課財政係　☎0893（24）1721
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Information

ふるさと納税型クラウドファンディングで応援しよう！
【第３弾】大洲市が進める「飼い主がいない猫を増やさない」まちづくり

ふるさと納税型
クラウドファンディングに関する

市ホームページ

 ふるさと納税型クラウドファンディングとは？     
　自治体が抱える問題解決のため、ふるさと納税の
寄附金の「使い道」をより具体的にプロジェクト化
し、プロジェクトに共感した人から寄附を募る仕組
みです。

【寄附をするメリット】
  税の使い道を、共感したプロジェクトに指定で
きます！
  自己負担額（2,000円）を除いた寄附金額につい
て、税控除・還付が受けられます！
 少額（2,000円）から応援できます！

 人と猫が安心して暮らせるまちを目指して　　   
　猫は非常に繁殖力が強く、飼い主のいない多くの
猫たちは十分な食事もなく、厳しい環境で暮らして
います。また、猫によるフン尿被害に悩む声も多く
寄せられています。
　市では、令和４年度から猫の不妊・去勢手術費用
の一部を補助していますが、支援を必要とする猫は
依然として多い状況です。
　人と猫が安心して暮らせる大洲市を実現するた
め、令和５年度からふるさと納税型クラウドファン
ディングで寄附を募集し、補助事業費の拡充に活用
しています。
　市内にはまだ多くの手術を必要とする猫が暮らし
ていることから、今年度もこの取り組みに挑戦しま
す。温かいご支援をどうぞよろしくお願いします。
併せて、市外に住むご家族・ご友人などにもプロジェ
クトをお知らせください。

【募集期間】　11月15日㈯まで
【目標金額】　100万円
【使い道】　
　「飼い主のいない猫不妊去勢手術補助金」を継続
して実施するために活用します。

【申し込み方法】
＜インターネットでの申し込み＞
ふるさと納税サイト「ふるさとチョ
イス」から申し込んでください。
＜窓口での申し込み＞
企画情報課窓口で申し込んでください。

【備考】
・本プロジェクトにお礼の品はありません。
・ 大洲市民の人、大洲市外にお住まいの人どちらも
寄附ができます。

【問い合わせ先】
＜プロジェクト・補助制度の内容＞
環境生活課生活衛生係
☎0893（57）9966
＜�ふるさと納税型クラウド
　ファンディング全般・寄附
　方法・寄附控除など＞
企画情報課企画係
☎0893（24）1728

飼い主のいない猫不妊去勢手術補助金について
　飼い主のいない猫の不妊去勢手術費用の一部
を補助します。詳しくは市ホームページをご覧に
なるか、環境生活課までお問い合わせください。

　補助金額（１頭当たり）
　・オス…4,000円　
　・メス…8,000円 不妊去勢手術補助金に関する

市ホームページ

ふるさとチョイス
寄附募集ページ
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倒れてきた家具などで大切な人を失わないように、対策をするなら今です！
　南海トラフ地震の30年以内に発生する確率が
「70～80％」から「80％程度」に引き上げられるな
ど、大きな地震がいつ来てもおかしくない状況と言
われています。
　近年発生した地震でけがをした原因を調べると、
約30～50％の人が、家具類の転倒・落下・移動に
よるものでした。（出展：東京消防庁「家具類の転倒・
落下・移動防止対策ハンドブック」）

　大きな地震に対する日常からの備えで大切なこと
のひとつに家具などの転倒防止策があります。
　大洲市では市内に住所を有する全世帯を対象に、
家具転倒防止器具等を購入・設置した世帯に対し、
15,000円（補助対象経費の４分の３）を上限として、
補助金を交付しています。

【申請期間】
令和８年３月31日㈫まで

【申請書類】
▷大洲市地震被害軽減対策補助金交付申請書
　※ 申請書は市ホームページからダウンロードでき
ます。

▷ 補助対象経費に係る領収書（経費の内容、領収日
などの記載があるものに限る。レシート可）
▷設置前後の写真

【補助対象となる家具転倒防止器具等の例】
ポール式器具（突っ張り棒）、Ｌ字金具、連結金具、
扉開放防止器具、粘着シール（マット式）、ガラス
飛散防止フィルムなど
※ 感震ブレーカーに対する補助金の交付も実施して
いますので、併せてご活用ください。

【申請・問い合わせ先】
危機管理課防災係　☎0893（24）1742

お知らせ

市ホームページ

秋の全国交通安全運動の実施
～夕暮れに 歩行者を照らす 照

しょう

time～
　9月21日㈰から９月30日㈫
までの10日間、秋の全国交通
安全運動を実施します。交通
ルールをしっかり守り、事故の
予防に努めましょう。また、９
月30日㈫は「交通事故死ゼロ
を目指す日」です。交通事故
のない大洲を目指しましょう。

【市民の皆さんへのお願い】
○ 夜間は反射材用品などを着用し、安全に歩行しま
しょう。
○夕暮れ時は、早めのライト点灯を心掛けましょう。
○ 「ながら運転」は危険行為です。交通ルールを守っ
て安全に運転しましょう。
○ 自転車や特定小型原動機付自転車（電動キック
ボードなど）を利用する時は、ヘルメットを着用
しましょう。
○ 「飲酒運転を絶対にしない、させない」を徹底し
ましょう。

【問い合わせ先】
危機管理課地域安全係
☎0893（24）1742

親子で防災体験フェスタを開催します
　楽しみながら親子で防災について学び、体験でき
るイベントです。ぜひ、ご参加ください。

【日時】10月26日㈰　9：00～14：15
【場所】大洲市防災センター（大洲市若宮1869-1）
【対象者】市内の小学１年生～６年生とその保護者
【参加料等】無料
【イベント内容】
　かまどで火おこし体験
カレー作り、避難テント・
災害用トイレ組み立て体
験、煙の中の体験、消防
車両・トイレカー見学など

【申し込み方法】
　ホームページからダウンロードした申し込み用紙
に必要事項をご記入の上、大洲市防災センターに提
出するかFAXで申し込んでください。
（10月６日㈪午後５時必着）

【問い合わせ先】
大洲市防災センター（危機管理課）
☎0893（59）1451
℻0893（23）0125市ホームページ 市ホームページ
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地震による火災のリスクを減少させましょう
　大規模地震発生時には、火災が同時に多くの地点
で発生するおそれがあるため、住宅密集地などでは
大規模火災の危険性が高くなります。
　また、近年の大規模地震発生時においては、電気
に起因する火災が多く発生しています。

【�地震による火災対策として、次の対策を講じてお
きましょう】

①　感震ブレーカーの設置
　地震時に自動的にブレーカーを切る装置を設置
し、火災の発生を未然に防ぎます。 

②　電気機器の電源を切る
　揺れが収まったら、使用中の電気機器の電源を切
り、電源コードをコンセントから抜き、通電による
発火を防ぎます。

③　ガスの元栓を閉める
　外に避難する際には、ガスの元栓を閉めてガス漏
れを防ぎます。

④　火災警報器や消火器の設置
　住宅用火災警報器や消火器を設置し、火災の早期
発見と初期消火を可能にします。 

⑤　地域の防災訓練への参加
　自主防災組織などが行う防災訓練に参加し、各地
域での防火対策を強化します。

　これらの対策を日頃から意識し、実行することで、
地震による火災のリスクを減少させることができま
す。

【問い合わせ先】
大洲消防署本署　☎0893（24）0119

Information

マイナ保険証を活用した救急業務に
ご協力ください

大洲市地域交流拠点施設「しろした
テラス」の指定管理者を募集します

　10月１日から全国でマイナ保険証を活用した「マ
イナ救急」が始まります。

【「マイナ救急」とは？】 
　マイナ保険証（健康保険証の利用登録が完了して
いるマイナンバーカード）があれば、救急車を呼ん
だ時、話すのがつらい場合や飲んでいるお薬の名前
を忘れてしまった場合などに、マイナ保険証からさ
まざまな医療情報を読み取って搬送先医療機関に伝
えることができます。
※ マイナ保険証がなくても、従来どおりの救急対応
を行います。

【問い合わせ先】
大洲消防署警防課　☎0893（24）0119

　大洲市肱南地域交流センター（令和８年４月供用
開始予定）の併設施設である、大洲市地域交流拠点
施設「しろしたテラス」の管理などを行う指定管理
者を募集します。
　対象となるのは、募集要件を満たす事業者や団体
です。応募に当たっては、期間内に申請書などの必
要書類の提示が必要です。
　施設概要や募集要項、公募説明会などの詳細は、
市ホームページで確認するか下記までお問い合わせ
ください。

【施設の名称】
大洲市地域交流拠点施設「しろしたテラス」

【所在地】大洲市大洲１番地５
【指定管理予定】令和８年４月１日～令和13年３月31日
【申請書受付期間】10月２日㈭～10月15日㈬

【申し込み・問い合わせ先】
スポーツ振興課スポーツ推進係
☎0893（24）1734

マイナ救急特設サイト

市ホームページ
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屋外広告物の適正な設置・管理にご協力ください！
　大洲市では、良好な景観の形成や風致の維持、公
衆に対する危害の防止のため、屋外広告物の適正化
に向けた取り組みを進めています。

　はり紙や広告板、ネオンサインなどの屋外広告物
は、人に情報を伝え、まちを活気づける効果があり
ます。しかし、無秩序に表示されると、まちの景観
や調和を乱す可能性があります。また、設置や管理
が適正に行われないと、広告物の落下により公衆に
危害を及ぼす恐れがあります。そのため市では、大
洲市屋外広告物条例のもと、すべての広告物が適正
なものとなるよう取り組んでいますので、広告主の
みなさんのご協力をお願いします。
　なお、広告物の大きさや設置場所などで許可基準
に違いがあります。詳しくは、市公式ホームページ
をご覧になるか、担当までお問い合わせください。

【屋外広告物とは】
　常時または一定の期間継続して屋外で公衆に表示
される立看板、はり紙、はり札、広告塔、広告板、建
物その他の工作物に掲出、表示されたものなどです。
　商業広告に限らず、個人や法人の名称、商品名な
どの文字表示からシンボルマークなどの記号表示ま
で含まれ、目的の営利・非営利を問わないものとなっ
ています。

【問い合わせ先】
都市整備課都市計画係
☎0893（24）1719

　看板などの屋外広告物を設置・表示するには、多く
の場合許可が必要ですので、事前にご相談ください。

大洲市立地適正化計画の変更について意見募集します
　大洲市では、将来にわたって持続可能なまちづくり
を進めるため、令和２年度に都市再生特別措置法に
基づく「立地適正化計画」を策定しました。今年度
で策定から５年が経過することを受け、「防災指針※」
の追加を中心とした計画の見直しを進めています。
　このたび、見直し後の計画（原案）について、市
民のみなさんからご意見（パブリックコメント）を
募集します。あわせて、計画内容に関する説明会を
開催しますので、ぜひご参加ください。

※ 頻発・激甚化する自然災害に備えるため、主に水
害のリスクを分析し、居住誘導区域である肱南、
肱北、東大洲、松ケ花、長浜の各地区において、
防災の取り組みを計画に盛り込むものです。

▽意見募集（パブリックコメント）
【期間】10月10日㈮～11月10日㈪
【場所】市役所都市整備課、各支所、市ホームページ
【提出方法】11月10日㈪までに、住所、氏名、計画（原
案）に対する意見などを所定用紙に記入の上、都市
整備課へ郵送、FAX、電子メールまたは直接提出（※
電話での受け付けはできません。）

▽説明会
大洲地区

【期間】10月11日㈯ 9時30分から
【場所】大洲市防災センター
長浜地区

【期間】10月25日㈯ 9時30分から
【場所】大洲市長浜コミュニティセンター
　いずれも説明会終了後に「防災まちづくりワーク
ショップ」を開催します。引き続きご参加ください。

【問い合わせ先】
都市整備課都市計画係
☎0893（24）1719

お知らせ

市ホームページ

市ホームページ
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【２次販売は先着順・住所要件なし！】大洲市プレミアム付デジタル商品券

　大洲市では、物価高騰の影響緩和とデジタル決済を活用した消費喚起・消費の
下支え、市内経済の活性化を図ることを目的にPayPayアプリを通して市内の店
舗で利用できる「大洲市プレミアム付デジタル商品券」の２次販売を実施します。
　２次販売でも、１次販売と同様にスマートフォンにインストールした
PayPayアプリを使って、デジタル商品券の購入および利用をしていただきます。
（※初めて購入される方は、事前に本人確認登録が必要です）
　また、１次販売で購入された方も、再度購入（最大５口まで）できますが、
２次販売は先着順となりますので、早めに購入をお願いします。

 PayPay残高と併用したデジタル商品券の利用について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   
　デジタル商品券の残額以上のお支払いをする場合は、不足分を事前にPayPay残高としてチャージしてい
ただく必要がありますので、商品券残額が少額になった場合、または高額商品を購入する場合はご注意く
ださい。デジタル商品券の使い残しをなくすためにも、PayPay残高と併用した利用をお願いします。
　（例 ）デジタル商品券の残額が500円（Ｂ店舗限定券）のみの場合で、1,500円の支払いをする場合
　　  不足する1,000円を事前にPayPay残高としてチャージすることで、残額が1,500円（チャージ分1,000円

＋商品券残額分500円）となり、お支払いが可能となります。
　※PayPay残高をコンビニエンスストアでチャージする場合、最低チャージ金額は1,000円からです。

 スマートフォン操作支援窓口について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　 
　スマートフォンの操作が苦手な方などを対象に、PayPayアプリのインストールや本人確認登録、商品券
の購入を支援する窓口を大洲市役所２階 商工産業課、各支所およびソフトバンク東大洲に設置しておりま
すので、ぜひご利用ください。

【設置期間・時間】　市役所 商工産業課・各支所：12月21日㈰までの平日 9：00～12：00、13：00～17：00
　　　　　　　　　ソフトバンク東大洲：12月21日㈰までの10：00～19：00（定休日　第２水曜日）

 大洲市公式ホームページおよびPayPayホームページにおけるデジタル商品券紹介ページについて　　　   
　デジタル商品券について、概要や購入・利用手順、利用可能
店舗など詳細な内容を記載した紹介ページを作成しております
ので、右の二次元コードを読み取ってご覧ください。

９月19日㈮ からデジタル商品券の２次販売を開始します。

市ホームページ PayPayホームページ

【販売対象者】
12歳以上の者（住所は問いません）

【２次販売商品券の購入および利用期間】
９月19日㈮～12月21日㈰

【販売方法】
先着順（すぐに購入・利用できます）

【１口の内訳】
　10,000円で12,500円分利用可能な
デジタル商品券を販売

【１口の商品券内訳】
Ａ全店舗共通券：6,000円
Ｂ店舗限定券：6,500円

【最大購入口数】
　５口まで（購入回数は１回のみで、分割での購入は
できませんのでご注意ください）

【利用可能店舗】
　市内PayPay加盟店（一部店舗除く）で利用できます。
詳しくは、大洲市公式ホームページをご覧ください。
※ 但し、次の場所や購入などには利用できませんので、
ご注意ください。
　・ タバコや宝くじ、商品券などの換金性の高い物の購入
　・公共料金等行政機関への支払い
　・コンビニエンスストア
　・病院、調剤薬局など

Information
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大洲市民大学（後期）を開催します
　元ガンバ大阪スカウトマンの二宮博

ひろし
さんをお迎え

して、大洲市民大学を開催します。ぜひご来場くだ
さい。（聴講無料）

【日時】
11月８日㈯　14：00～ 15：00（開場13：30）

【場所】
大洲市役所２階大ホール　　　　　

【テーマ】
一流の共通点
～スカウトマンの私が見てきた成功を呼ぶ10の人間力～

【定員】
先着150人程度

【申し込み】
　聴講を希望する場合は、11月６日㈭までに、
①Ｗｅｂ、②メール、③電話、④文化振興課窓口の
いずれかで「聴講者の氏名・ふりがな・電話番号」
をお知らせください。

【駐車場】
　大洲市役所立体駐車場をご利用ください。駐車台
数に限りがありますので、できるだけ乗り合わせて
ご来場ください。

【申し込み・問い合わせ先】
文化振興課生涯学習係 ☎0893（24）1735
✉  bunkashinkouka@city.ozu.ehime.jp

手話通訳・要約筆記付き
～　講師プロフィール　～

1962年　愛媛県西予市三瓶町出身。
大学卒業後、公立中学校の保健体育
教諭として10年間勤務。1994年か
ら、Jリーグガンバ大阪のスカウトと
して本田圭佑や堂安律、愛媛県出身
の鎌田大地など多くの選手の発掘、獲
得、育成に携わる。組織の充実などに
努め『育成のガンバ』の礎を築いた。

〔現在〕
バリュエンスジャパン株式会社社長室
神戸国際大学客員教授
日刊スポーツ新聞社ナビ登録講師

お知らせ

親と子のコンサート2025
「中野翔太ピアノ・リサイタル」を開催します
　今年度は、豊かな表現力と透明感のある音色で聴
衆を魅了するピアニストの中野翔

しょう
太
た
さんをお迎えし

てコンサートを開催します。モーツァルトの幻想曲
ニ短調K.397や、ガーシュウィンのラプソディ・イ
ン・ブルーなど名曲の数々をお楽しみください。み
なさんのご来場をお待ちしています。

【日時】
11月１日㈯ 14：00開演（13：30開場）

【会場】
大洲市民会館 大ホール

【主催】
おおず親と子のコンサート実行委員会
大洲市、大洲市教育委員会

【入場券】（全席自由）
前売り券　1,000円
当日券　　1,500円
※ 前売り券が完売した場合、当日券の販売は行いません。
※ 未就学児は無料です。ただし、保護者の付き添いを
必須とします。
※３歳未満の入場はご遠慮ください。

【駐車場】
大洲小学校グラウ
ンド、市役所立体
駐車場
※ 大洲市民会館駐
　車場は有料です。

【チケット取り扱い】
文化振興課、大洲市立図書館、大洲市立博物館、
大洲市民会館、市民サービスセンター

【問い合わせ先】
おおず親と子のコンサート実行委員会

（文化振興課文化振興係内）
☎0893（57）9993 市ホームページ

市ホームページWeb申し込み

©Taira Tairadete
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祭りが人を変え、人が街を革
か

える　えひめYOSAKOI祭り2025
　今年も県内外からたくさんの踊り子が集まり、華
やかな衣装で鳴子を響かせ舞い踊ります！

【日時】10月19日㈰ 12：00～（開会式）
【場所】
メインステージ･開会式：緑地公園（肱北）
練り踊り：本町１丁目、中町１丁目

【問い合わせ先】
えひめYOSAKOI祭り振興会（中村）
☎090（5142）6740

えひめYOSAKOI祭り
振興会ホームページ

　自然の不思議さ、科学のおもし
ろさを子供たちに体験してもらう
ため、第27回科学体験フェスティ
バルin大洲を開催します。

 メイン会場　　　　　　　　　　  　　　　　　　 
　さまざまな科学体験や工作のブースがたくさん。
科学の不思議さを楽しく体験しよう！
　「体験フェスティバルin交流の家」も同時開催。

【場所】国立大洲青少年交流の家
【時間】10：00～15：00
【駐車場】国立大洲青少年交流の家グラウンド
【参加申し込み】不要

 サブ会場　　　　　　　　　　　  　　　　　　　 
【場所】長高水族館（長浜保健センター内）
【内容】長高水族館一般公開・生物ふれあい体験
【時間】11：00～15：00
【駐車場】港湾緑地駐車場
【参加申し込み】 
事前Web予約制
10月11日㈯ 8：00 受け付け開始

Web予約

長浜高校
ホームページ

【問い合わせ先】
文化振興課生涯学習係　☎0893（24）1735

※ 感染症などの影響で変更と
なる場合があるため、詳し
くは学校ホームページでご
確認ください。

市ホームページ

開 催 日
10月18日㈯

Information
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市ホームページ

チケット詳細
愛媛FC

ホームページ

大洲市青年農業者
協議会SNS

お知らせ

　市内の企業や産品の魅力を広く発信し、交流人口
の増加と地域産業の活性化につなげることを目的
に、市内のええモン・うまいモンが大集合します。

【日時】10月13日（月・祝） 9：30～14：30
　　　　※雨天決行・荒天中止

【場所】たいき産直市「愛たい菜」駐車場

【駐車場】※④は、変更する可能性があります。
① JA愛媛たいき本所駐車場
② ダイナム第２駐車場
③ 喜多医師会病院職員駐車場
④ 城戸運送㈲ 東大洲事業所敷地 駐車場
　　（旧パナソニック工場跡地　東大洲1220-1）

【開催イベント】
▷大洲産業フェスタ博士を目指せ！スタンプラリー
▷大洲の産業ふしぎ発見！クイズパネルラリー
 　 　出展ブースで体験や買物などをしてスタンプを
集めたり、産業にまつわるクイズに答えたりすると、
認定証と後日抽選で特産品をプレゼントします。

▷ハッシュタグキャンペーン「#大洲産業フェスタ」
 　 　商品や食べ物、体験活動を撮影し、インスタグ
ラムやXで「#大洲産業フェスタ」を付けて発信し
てください。後日抽選で特産品をプレゼントします。

▷抽選で特産品が当たる来場者アンケート
▷働く車両の試乗体験コーナー
　パトカー、白バイ、トラック
　松工ミニ電車など

【問い合わせ先】
商工産業課　☎0893（24）1722 市ホームページ

愛媛ＦＣマッチシティ「大洲市の日」
　大洲市にお住まいのみなさんは、通常よりお得な
チケットを購入できます。観戦バスツアーも同日に
実施します。この機会に現地でスポーツを観戦して
みませんか。

【日時】10月５日㈰　16：00キックオフ
【場所】ニンジニアスタジアム
　　　 （松山市上野町乙46）

【対戦相手】水戸ホーリーホック
【チケット】詳細は愛媛FCホームページをご確認ください。
Ｂ自由席：高校生以下 無料（通常前売り　 600円）
　　　　　一般　 1,000円（通常前売り 2,100円）

【問い合わせ先】　
スポーツ振興課スポーツ推進係
☎0893（24）1734

いもたきな夜 ～大洲肱川のほとりで～
を開催します
　大洲市青年農業者協議会では、大洲の里芋といも
たきを次の世代に伝えるため、いもたきイベント「い
もたきな夜～大洲肱川のほとりで～」を開催します。
　風情豊かな肱川の河原で、竹灯籠や大洲城を眺め
ながら、伝統的な「大洲のいもたき」をぜひご堪能
ください。みなさまのご来場をお待ちしております。

【日時】９月27日㈯　17：00～20：00
【場所】肱川緑地（緑地公園）
【内容】いもたき販売、テント販売、
　　　　ステージイベント、お菓子撒きなど

【問い合わせ先】
農林振興課農商工連携係

（大洲市青年農業者協議会事務局）
☎0893（24）1727
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おおずフォト＆ストーリーコンテスト
募集中（中高生限定）

　大洲の町並みや大洲城などの魅力的な風景や感動的
な瞬間を捉えた写真とストーリーを募集します。

【参加資格】中学生、高校生（大洲市内外問わず）
【募集作品】大洲市の風景 フォト＆ストーリー
【応募方法】
　①大洲YEG公式インスタグラムをフォロー
　　アカウント「ozuyeg」
　②撮影したフォト＆ストーリーをDMで送信
　※ 必ず「撮影した写真との思い出やストーリーを明
記すること（50～150文字程度）

【賞品】
★グランプリ　５０，０００円分の図書カード
★準グランプリ　５，０００円分の図書カード
★３位　　　　　３，０００円分の図書カード
※入賞作品は広報おおずに掲載されます。

【募集期間】８月１日㈮～10月31日㈮
【審査・結果発表】
▷令和７年12月に大洲商工会議所青年部が審査
▷審査後、受賞者にはDMで受賞を連絡
▷ 12月25日に大洲YEG公式インスタグラム内で結果を
発表

※詳しくはインスタグラムを
　ご確認ください。

大洲商工会議所青年部
インスタグラム

連合会
ホームページ

【主催】
大洲商工会議所青年部

Information

冨士山公園で藤棚イルミネーションを
開催中
　大洲青年会議所創立70周年記念事業として、「と
みす山イルミネーション～藤のノクターン～」が
10月17日㈮まで開催されています。
　約800本の紫色のバーライトが藤棚を彩ります。
これからのシーズンにぜひ市街地の夜景と共にお楽
しみください。

【問い合わせ先】
大洲青年会議所
☎0893（24）7107

剪
せん

定
てい

基礎講習会
　大洲市にお住まいの60歳以上で、受講後シルバー
人材センターに会員登録できる人（会員の場合､昨年
度１年間就業していない、または職種転換を希望す
る人）を対象に、植木管理や剪定の基礎知識などを
専門講師から学べる講習会を開催します。

【日時】10月20日㈪ ･21日㈫の２日間
　　　　10：00～15：00

【場所】総合福祉センター １階会議室
【定員】10人
【受講料】無料
【申し込み方法】
▷ 新聞折り込みチラシ、またはホームページから
ダウンロードした申込書に必要事項を記入の上、
FAXまたは郵送（10月３日㈮必着）
　入力フォームからも申し込めます。
▷ 10月１日㈬～３日㈮ 9：00～17：00に電話
　受講の可否を開始日５日前までに郵送します。

【申し込み･問い合わせ先】
（公社）愛媛県シルバー人材センター連合会
〒790-0001 松山市一番町1丁目14-10 井手ビル3階
☎089（915）1420　℻089（915）1421
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現在の大洲
税　　別 10月 11月 12月 １月

市 県 民 税 ３期 ４期
固 定 資 産 税 ３期
軽 自 動 車 税
国 民 健 康 保 険 税 ４期 ５期 ６期 ７期

10月の納税など　納期限は10月31日㈮です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

交通事故（昨年同期）
　件　数　32件（　31 件）
　死　者　　2人（　　3 人） 
　負傷者　34人（　33 人）

（2025年１月～８月累計）

人の動き（先月比）
人　口　38,395人　（－ 64 ）
　男　　18,541人　（－ 31 ）
　女　　19,854人　（－ 33 ）
世帯数　19,328世帯（－ 19 ）
（2025年８月末現在）

情報ひろば

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

未来への約束を公正証書が
守ります～10月１日から７日
は公証週間です～
　公証役場を知っていますか？
公証役場では、当事者の依頼に
より、①公正証書の作成、②私署
証書や会社などの定款に対する
認証の付与、③私署証書に対す
る確定日付の付与などの事務を
行っています。
　遺言公正証書、任意後見契約
公正証書などの公正証書は、法
律の専門家である公証人が作成
する公文書であり高い証明力が
あります。法律行為に間違いが
ないようにするためには、公正
証書を作成したり、認証を受け
ることをお勧めします。
　公証役場では、電話による相
談を無料で実施しています。詳
しくは、最寄りの公証役場にお
問合せください。
問　八幡浜公証役場
　　 （八幡浜市北浜1-3-37　愛媛県

南予地方局八幡浜支局庁舎1階）
　　☎0894（22）2070

保護猫の譲渡会が開催されます
　保護した猫の命をつなぐた
め、「おおずねこの会」主催の「保
護猫の譲渡会」が開催されます。
当日は、動物愛護に関するパネ
ルの展示や地域猫活動の相談会
も行います。興味のある人はぜ
ひご来場ください。
日　10月25日㈯
　　10：00～14：00
場　肱川緑地（緑地公園）
問　 おおずねこの会（和田）
　　☎090（6285）9360

市民健康フォーラム開催
　喜多医師会では、医療と介護
を必要とする住民が自宅で安心
して暮らせるまちづくりを目指
し、大洲喜多在宅医療・介護連
携事業を行っています。
 今回は大洲・喜多地区の市民
を対象に事業の普及・啓発を目
的とした講演会を開催します。
【演題】
　いただいた命、あなたはどのよ
うに生き切りたいですか？～知っ
て得する緩和ケアのすすめ！～
【講師】
　松山ベテル病院
　　院長　中橋　恒

ひさし
　先生

日　11月１日㈯　14：00開演
場　大洲市総合福祉センター
　　４階多目的ホール
問　 喜多医師会事務局
　　☎0893（25）3090

無料調停手続き相談会開催
　愛媛調停協会連合会では､無
料調停手続き相談会を開催しま
す。豊富な経験と知識のある調
停委員が相談に応じます。
日　10月18日㈯
　　10：00～16：00
　　（受付は15：30まで）
場　大洲市総合福祉センター
　　１階会議室
内　 土地建物、金銭トラブル、

交通事故などの民事紛争や、
離婚、遺産相続などの家事
紛争の解決手段について

※ 現在調停中の案件の相談には
応じかねます。

【その他】
相談無料、秘密厳守、予約優先
問　 愛媛調停協会連合会
　　☎089（903）4375
　　　平日　9：00～12：00
　　　　　 13：00～16：00

愛媛県社会保険労務士会
無料相談会を開催します
　愛媛県社会保険労務士会では､
広く県民に社労士制度を知っても
らうとともに､社会貢献活動の一
つとして労働問題・年金などの無
料相談会を開催します。お気軽に
ご相談ください。
日　10月26日㈰
　　10：00～15：00
場　SAIJO BASE
日　10月26日㈰
　　11：00～17：00
場　フジグラン今治 　1階　
　　　シースルーエレベーター前
　　フジグラン松山 遊々館2階
　　　北側駐車場連絡通路前
　　フジグラン重信 グランモール１階
　　　特設コーナー
　　きさいや広場　屋外スペース
内　 公的年金､健康保険（傷病手

当金､出産手当金､高額医療
費など）､労働保険（雇用保
険､労災保険､各種給付）､労
働条件（賃金､退職金､労働
時間､休日､年次有給休暇）､
解雇・退職・セクハラ・パ
ワハラなど､労使関係（個別
労働紛争）､各種助成金

問　 愛媛県社会保険労務士会事務局
　　☎089（907）4864

労働保険料第２期分の
納付をお忘れなく
　10月31日㈮は､労働保険（労災
保険・雇用保険）料の納付期限で
す。対象となる事業主のみなさ
んには､10月16日頃に納付書を
お届けしますので､最寄りの金融
機関で納付してください。
問　 愛媛労働局労働保険徴収室
　　☎089（935）5202

大洲市
ホームページ
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■＝10月の休館日
※ 31日㈮は館内図書整理日のため休館します

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

　傲慢、強欲、嫉妬、憤怒、色欲、
暴食、怠惰。人を罪に陥れる “七
つの悪徳”をテーマに、中山七里、
川瀬七緒、カモシダせぶん、若
竹七海ら、「七」に縁のあるミス
テリー作家が描く。

　１
いっ
本
ぽん
のマツの木

き
から、飛

と
び出

だ
し

たタネたち。道
どう
路
ろ
に落

お
っこちたり、

川
かわ
に沈

しず
んだり、鳥

とり
や虫

むし
に食

た
べられ

たり…。無
ぶ
事
じ
に木に育

そだ
つのは、い

くつ？ ポルトガル発
はつ
、ユーモアあ

ふれる科
か
学
がく
絵本。

七つの大罪
100このタネがとんでった（絵

え
本
ほん

）
イザベル・ミニョス・マルティンス／文

ぶん
、

河
こう
野
の
　ヤラ　政

まさ
枝
え
／絵

え
、木
きの
下
した
　眞

ま
穂
ほ
／訳

やく
　出

しゅっ
版
ぱん
：岩
いわ
波
なみ
書
しょ
店
てん

本文　紹介
TRCマークより

※�図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

オススメ新着図書

（一般）「＼パパッと／楽うま☆レシピ」
（児

じ

童
どう

）�「秋
あき

のラーメンまつり」10月展示

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2111（河辺支所）

開館時間　9：30～18：00
 河辺分館のみ17：00まで（土日祝日は13：00まで）
長浜･肱川分館は13：00～14：00、河辺分館は平日12：00～13：00 休止

　大洲市立図書館では「わくわくサタデー」と題し
て、毎週土曜日の午後２時から、子供向けのイベン
トを開催しています。
　事前の申し込みは必要ありません。直接会場に来
てください。
　年齢制限はありませんので、何歳からでも参加す
ることができます。

【時間】14：00～14：40
【場所】大洲市立図書館１階コミュニティホール

　不用になった図書や雑誌を、市内の公共施設や団
体、市民のみなさんに提供します。詳しくは、希望
する図書館へお問い合わせください。
　提供時間は、各館の開館時間内です。

10月の子供向けイベントリサイクル資料を提供します

開催日 内　容

４日㈯ 「プラタナスの会」のおはなし会

11日㈯
「くらしき作陽大学子ども教育学部附属
児童文化部ぱれっと」の公演
（人形劇、絵本の読み聞かせなど）

18日㈯ 「おはなし玉手箱」のおはなし会

場所 期間
リサイクル資料

図書 雑誌

市立図書館
（１階コミュニ
ティホール）

10月25日㈯～
11月２日㈰

3,300
冊

一般
697冊
児童
61冊

長浜分館
（閲覧室）

10月25日㈯～
11月９日㈰

1,600
冊

一般
80冊

肱川分館 10月25日㈯～
11月９日㈰ ― 一般

81冊

河辺分館 11月８日㈯～
11月21日㈮

140
冊

一般
48冊

（　　　　　  ）
岡崎 琢磨、カモシダせぶん、川瀬 七緒、

中山 七里、七尾 与史、三上 幸四郎、若竹 七海／著　出版：宝島社
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　松山市で自動車関連の仕事をしていた私は、26歳のとき実家
の米農家を継ぐためUターンしました。今年で就農12年目。現
在は、水稲を作業受託も含め約20ヘクタール、野菜を約50アー
ル栽培しています。　
　就農してまず驚いたのは、こだわって作った米も同じ袋・同じ
価格でお店に並び、誰がどのように作ったのか消費者に伝わらな
いことでした。そこで2017年に愛媛県内で４人しかいないお米
のソムリエである「米食味鑑定士」の資格を取得。近くには宇和
や三間など有名な米産地があるため、地域としてブランディング
していくよりも、“鑑定士が作った米” として個性を打ち出し差
別化を図った方がよいと考えました。
　また、自分が作ったお米で何か新しいことに挑戦できないかと
考え、高齢化の影響で地域の餅屋が少なくなっている中、「挑戦
してみたらどうだ」と父に勧められ、杵つき餅づくりを始めまし
た。元パティシエの妻とポン菓子や米粉クッキーなども製造し、
直売所や道の駅で販売しています。
　限られた人手でも効率のよい作業形態を目指すため、スマート
農業にも取り組んでいます。ドローンによる農薬散布をはじめ、
直進操舵田植機、旋回機能付きトラクター、食味収量センサー付
きコンバインのほか、クラウドでの作業管理やAIと衛星データに
よる圃場の見える化、水位・水温センサーなどを活用。これによ
り管理できる面積を増やし、高齢化で作業が困難な方からの依頼
も受けることで、地域の耕作放棄地を増やさないように貢献でき
ればと考えています。
　最近では、「米・食味分析鑑定コンクール国際大会」の2018年、
2024年の審査員を務めたり、スマート農業に関する講演依頼を
いただくことも増えてきました。将来的には法人化し、若い担い
手を雇って、持続可能でメリハリのある農業経営を目指したいと
考えています。これからも地域に根差しながら、新しい挑戦を重
ね、自分らしく農業に取り組んで行きたいと思います。

未来を拓く

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　50年以上の歴史を誇
る水天宮花火大会が、
今年で幕を下ろしまし
た。
　最後の開催とあって、
夜空を彩る花火を収め
ようと多くのカメラマ
ンが訪れていました。

ひまわり（五郎）７月30日㈬撮影

～次代へつなぐ～
NEXT GENERATION

自分らしい挑戦で描く、農業の未来

 農 業

沖野　順
じゅん

一
いち
　さん

　趣味は音楽。休みの日はライブに出
かけることも。
　2022年にお米ソムリエ、2024年に
白米ソムリエを取得するなど、日々挑
戦を続ける38歳。
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こども家庭センター ☎0893（57）6710　
（総合福祉センター２階）す

い

く

き

す

い

く

き ビ

ナ

ナ

ビ

健康増進課（大洲市保健センター） ☎0893（23）0310

※感染症拡大防止のために、当日、発熱・咳など風邪症状がある場合はご遠慮ください。

日：日時（受付時間） 場：場所 対：対象 内：内容 申：申込締め切り日 持：持参品 料：料金 定：定員 

10月の小児在宅当番医

10月の小児在宅当番薬局
13日（月・祝） く れ よ ん 薬 局 大洲市東大洲 ☎0893（59）0320
19日㈰ よ つ ば 薬 局 東 若 宮 店 大 洲 市 東 若 宮 ☎0893（25）1010
26日㈰ し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031

　急に子供の体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　18：00～翌日8：00
　　　　　　土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　　日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃８ ０ ０ ０

こどもの救急（Webサイト）
　夜間や休日などに病院を受診するかどうか、
判断の目安を提供しています。
【対象年齢】生後 1カ月～ 6歳
http://kodomo-qq.jp/
公益社団法人 日本小児科学会 監修

5 日㈰ 守 口 小 児 科 ※ 八幡浜市産業通 ☎0894（24）7770
12日㈰ 八幡浜一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
13日（月・祝） ご と う 小 児 科 大洲市東大洲 ☎0893（23）0510
19日㈰ 大洲ななほしクリニック 大洲市東若宮 ☎0893（25）7710
26日㈰ みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800
（診療時間　 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
外科治療は対応困難なため、けがの場合は当日の救急病院をご利用ください。
感染症の流行などで患者数が増加した場合、診療に時間がかかることや受診
対応ができないことがありますのでご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参してください。

▷�肝炎ウイルス検診　40歳以上で過
去に受診したことがない人

▷�骨粗しょう症検診　40･45･50･
　55･60･65･70歳の女性

＊ 日曜健（検）診は午前のみ
＊  子宮頸がん検診：平日は午後（13：
00～受付）、日曜は午前（9：30～受付）

＊ 乳がん検診は13：00～13：30もあり
＊  その他の日程は、「大洲市の基本
健診・がん検診等の
お知らせ（健康チェッ
クカレンダー）」をご
覧ください。

【申し込み方法】
▷Web予約
　 下記の二次元コードを読み取るとイ
ンターネットでの申し込みページに
アクセスできます。

▷健（検）診予約ダイヤル
　0120（489）355
　受付時間　平日 9：00～17：00

成人集団健（検）診
　今年度の集団健(検)診は残り少な
くなってきました。ご希望の人はお
早めに申し込みをお願いします。

【大洲地区】
場　大洲市保健センター
日　11月12日㈬・13日㈭
　　8：30～11：00
申　10月24日㈮まで

場　柳沢コミュニティセンター
日　11月14日㈮　8：30～10：30
申　10月27日㈪まで

【健（検）診料金・対象者】
▷�39歳以下健診・特定健診・後期高
齢者健診、肝炎ウイルス検査　無料

▷各種がん検診　500円
▷肺がんＣＴ検診　3,000円
▷各種がん検診
　＊胃･肺･大腸がん検診　40歳以上
　＊子宮頸がん検診　20歳以上の女性
　＊乳房超音波検査　20～39歳の女性
　＊乳がんマンモグラフィ　40歳以上の女性
　＊前立腺がん検診　50歳以上の男性

 

10月17日㈮～10月23日㈭は
「薬と健康の週間」です
　お薬を使用する際には下記に注意
し、より安全に効果的に使用してく
ださい。
◇ 使用する前に薬の添付文書をよく読
む、読んだ後も大切に保管しておく

◇用法・用量・服用時間を守る
　　食前：食事の約１時間前～30分前
　　食後：食後約30分以内
　　食間：食事と食事の間
　　　　　（食事のおよそ２時間後）
◇薬の形（剤形）にあった服用方法を守る
◇薬の飲み合わせ（相互作用）に注意する
◇高齢者の薬の使用には特に注意する
◇ 薬は正しく保管する、こどもの手の
届かない所に保管する
◇湿気・日光・高温を避けて保管する
◇お薬手帳を活用する

【問い合わせ先】
愛媛県保健福祉部健康衛生局薬務衛生課
薬事係　☎089（912）2391

ママほっと広場
日　10月24日㈮　13：30～14：00
場　大洲市保健センター
対　生後2か月～4か月の赤ちゃんのママ
内　 ママ同士･妊婦さんとの交流
申　10月23日㈭まで
持　 母子健康手帳、バスタオル

妊産婦相談・おっぱい相談
日　10月15日㈬　13：30～15：00
場　大洲市保健センター
対　妊婦・産婦
内　 妊娠中・産後の健康、授乳など
申　10月14日㈫まで
持　 母子健康手帳、バスタオル、ハンドタオル

こんにちは赤ちゃんクラブ
【日中編】
日　10月24日㈮　13：00～13：20
場　大洲市保健センター
対　出産予定日が令和8年１月～３月の人
内　 妊娠中、産後に気をつけること・

抱き方やオムツの替え方・先輩
ママとの交流会

申　10月23日㈭まで
持　 母子健康手帳、筆記用具

乳幼児の健診
日　４か月児健診（令和７年５月生）
　　10月７日㈫　12：30～13：30
　　１歳６ か月児健診（令和６年３月生）
　　10月16日㈭　12：30～13：30 
　　３歳児健診（令和４年９月生）
　　10月21日㈫ 　12：30～13：30
　　10か月児育児相談（令和６年12月生）
　　10月10日㈮ 　※予約制
場　大洲市保健センター
持　 母子健康手帳、アンケート、バスタオル
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一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

無料法律相談　※要電話予約
日　10月16日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　10月２日㈭･16日㈭　10：30～15：30
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　10月20日㈪　９：00～12：00
場　市役所３階第３会議室
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　10月24日㈮　13：00～16：00
場　長浜支所１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111
肱川地域
日　10月６日㈪　13：30～16：30
場　肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　肱川支所　☎0893（34）2311
河辺地域
日　10月10日㈮　10：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎0893（39）2111

不動産無料相談
日　10月15日㈬　10：00～13：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日　10月20日㈪　10：00～12：00
場　市役所３階第２会議室
日　10月15日㈬　10：00～12：00
場　久米コミュニティセンター
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746

子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　８：30～17：15
場　こども家庭センター
問　☎0893（57）9919
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　９：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風
　　大洲市アフタースクール大洲（元大洲幼稚園）
問　☎0893（24）4580

�おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～16：30
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414

青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

心配ごと相談
大洲地域
日　〔 一般相談〕毎週月・水曜日13:00～16:00
　　〔  法律相談〕 
　　10:00～12:00・13:00～16:00
　　※弁護士は15:00まで
　　▷弁護士　10月７日㈫・21日㈫
　　　※前週火曜日までに要予約
　　▷司法書士など
　　　10月14日㈫・28日㈫と毎週木曜日
　　〔介護相談〕毎週金曜日10:00～16:00
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域〔一般相談、法律相談〕
日　10月24日㈮　13：00～16：00
場　長浜支所１階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域〔一般相談〕
日　10月６日㈪　13：30～16：30
場　肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域〔一般相談〕
日　10月10日㈮　９：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510

もの忘れ相談　※要電話予約
日　10月29日㈬　13：30～14：30
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714

各 種 相 談 ガ イ ド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】　内科
【診療日時】平日・土曜日　19：00～22：00
　　　　　　日曜日・祝日　  9：00～18：00
　　　　　　日曜日（夜間）　19：00～22：00

【場　　所】東大洲　☎0893（23）1156

大洲喜多休日夜間急患センター

病気やけがの際、病院へ行
くべきか、救急車を呼ぶべ
きかなど悩んだときは…

365日24時間対応
「えひめ救急電話相談」

をご利用ください。
　　　 ▷フリーダイヤル　　　☎0120（79）7119
　　　 ▷短縮ダイヤル　　　　＃７１１９
　　　 ▷つながらない場合は　☎089（909）9935

救急当番病院
曜　　日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～翌8:30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。
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古紙、アルミ・スチール空缶 1kg

２ポイントポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

自転車、ペットボトルも無料で引き取ります。 ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
北只交差点（大洲南IC）より
市街地へ旧56号線を150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～19：00 【定休日】水曜・土曜日

9/8 K18買取 ￥12,740/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

　大洲出身の私は、現在インターンシップで
広報係のお手伝いをさせていただいています。
今回「方言」の記事を考える中で、普段何気
なく使っていた言葉が実は方言であることに
気づきました。普段は県外の大学で学んでい
るため、ふるさと大洲の言葉を聞くとあたた
かい気持ちになります。
　これから取材で多様な経験ができると思い
ます。この期間中に大洲についてさらに学ん
でいきたいです。 ひ

　今回は方言を特集しました。
調べていく中で、まだまだ知ら
ない言葉がたくさんあり、さら
に若い世代にはほとんど通じな
いことも分かり、少しショック
を受けました。
　わかいし（若者）に広めてい
くため、これからはまっと方言
を使うていくけん。
 よ

編 集 後 記

　「広報おおず」に関するご意見を
お待ちしています！

広報おおず
アンケートBOX

Android版 iOS版

災害など緊急時の防災行政無線放送が
スマートフォンから流れます。
※インストール後、郵便番号の登録が必要です。

放送内容の聞き直しができます。
☎0120（00）8863

防災放送アプリ「コスモキャスト」防災行政無線テレフォンサービス

※通話料無料

大洲市の出来事やお知らせなど
身近な情報をお届けしています！

大洲市公式SNS

LINE Instagram YouTube

発
行
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国勢調査オンライン回答の支援窓口を設置します！ ※今月の「がんばるひと」は
　お休みします

●　インターネットで回答したいけど操作方法が分からない…
●　紙の調査票の書き方が分からない…
●　パソコンやスマートフォンが無いからオンラインで回答できない…
そんな場合は「オンライン回答支援窓口」をご利用ください
操作の補助を受けながら、その場でオンライン回答ができます♪

支援窓口の設置場所と開設日時

【持ってくる物】
調査員が配布した調査書類一式をご持参ください

場　　　所 設置期間・時間

市役所
・

支　所

本　　庁　５階 企画情報課
 ９月22日㈪～10月８日㈬の平日

  9：00～12：00
13：00～17：00

長浜支所　１階 窓口
肱川支所　２階 窓口
河辺支所　１階 窓口

オズメッセ　店内
※委託業者が実施します。

９月27日㈯・28日㈰ 10：00～16：00
 10月４日㈯・５日㈰ 10：00～16：00

※窓口が混雑しているときは、お待たせする場合がありますのでご了承ください。
　　　　【問い合わせ先】
　　　　　企画情報課情報統計係　☎0893（24）1738 市ホームページ
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