
ペアレント・プログラムは、子育てに悩んでいる保護者が、自信をもって楽しく子育てをするため

のプログラムです。「もっと楽しみたい！」「仲間を見つけたい！」と思われている方は、ぜひご参加

ください。 

会    場 大洲市総合福祉センター １階 会議室 

日    程 

９月 16日（火）    ９月 30日（火）  １０月 14日（火）  

10 月 28日（火）  11 月 11日（火）  １１月 25日（火） 

＊やむを得ず欠席の場合は別日に行います。 

時    間 
１０:００ ～ １１:３０  （託児受付：９時４５分） 

＊１０時開始です。託児受付を終えて５分前には入室してください。 

持  ち 物 筆記用具 

 

申 し 込み 

締め切り  ９月１日（月） 

大洲市こども家庭センター 発達支援係  0893-57-9919 

＊申込票を切り取って、こども家庭センターに持ってきてください。 

＊電話で仮予約もできますが、後日こども家庭センターに申し込みに来て 

ください。 

託    児 

あり（無料）   場所：大洲市総合福祉センター ３階 教養娯楽室 

＊託児持ち物・・・着替え一式、オムツ、お尻ふき、タオル、ビニール袋 

お茶などの飲み物、必要ならお気に入りのおもちゃなど 

（必ず記名をしておいてください。） 

 

                                切り取り線                                         
 

「ペアレント・プログラム」参加申込票 

 

〈参加者氏名〉                 〈託児〉  あ り ・ な し    

 

〈住所〉大洲市                 〈電話番号〉           

 

〈こどもの名前〉        〈生年月日〉平成・令和    年    月   日   

 

〈こどもの名前〉        〈生年月日〉平成・令和   年   月   日  
 

 

ペアレント・プログラム 
～子育てのコツを学ぼう～ 


