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0101

自己紹介【今までのこと。】自己紹介【今までのこと。】



-自己紹介-

1991年（平成3年）5月14日 生まれ

出身地　東京都青梅市

2024年8月から大洲市に移住。

川﨑　倫央
かわさき　 つぐひろ



Point 01 Point 02 Point 03

協力隊 に なるまで。 Review

東京生まれ
東京育ち（ドいなか）

東京都 青梅市 という、東京の中でも

山が並びビルも無い田舎のほうで育ち

ました。自然が多い地域なので木や生

き物、川が身近にあり、それらを扱う

ような仕事をしてみたいと思うように

なって、美術大学で彫刻科を専攻して

いました。

東京都 青梅市 という、東京の中でも

山が並びビルも無い田舎のほうで育ち

ました。自然が多い地域なので木や生

き物、川が身近にあり、それらを扱う

ような仕事をしてみたいと思うように

なって、美術大学で彫刻科を専攻して

いました。

高知で林業！

家具やインテリアデザインなど、木を

使う職業を探していた折、高知県で林

業体験と少しの資格取得ができる研修

があったので申し込み、そこから高知

県の自然や地域の雰囲気を気に入り

高知県立林業学校（大学校）を経て高

知の森林組合へ。

家具やインテリアデザインなど、木を

使う職業を探していた折、高知県で林

業体験と少しの資格取得ができる研修

があったので申し込み、そこから高知

県の自然や地域の雰囲気を気に入り

高知県立林業学校（大学校）を経て高

知の森林組合へ。

えひめ へ。

高知県で仕事を始めてすぐ、今の奥さ

んに出会い結婚。子供も産まれ、子育

てのため愛媛県に移住を考えました。

奥さんの実家の宇和島市から、近くの

西予市、大洲市までで物件を探し途

中、地域おこし協力隊というものを知

り、林業部門で応募しました。

高知県で仕事を始めてすぐ、今の奥さ

んに出会い結婚。子供も産まれ、子育

てのため愛媛県に移住を考えました。

奥さんの実家の宇和島市から、近くの

西予市、大洲市までで物件を探し途

中、地域おこし協力隊というものを知

り、林業部門で応募しました。



 ～大学まで Review

Topic 01
東京都東京都

1991年　東京都 青梅市 産まれ
2010年　東京造形大学 造形学部 美術学科 彫刻専攻
 　　　　　ダンスサークル DANZE R-jam 所属

1991年　東京都 青梅市 産まれ
2010年　東京造形大学 造形学部 美術学科 彫刻専攻
 　　　　　ダンスサークル DANZE R-jam 所属



～就職まで Review

Topic 02
高知県高知県

2017年　高知県立林業学校
2018年　高知県立林業大学校 技術専攻課程
2019年　須崎地区森林組合

2017年　高知県立林業学校
2018年　高知県立林業大学校 技術専攻課程
2019年　須崎地区森林組合



協力隊になってから～ Plan

Topic 03
愛媛県愛媛県

2024年　8月〜　大洲市へ移住！！2024年　8月〜　大洲市へ移住！！



0202

趣味 と 興味。趣味 と 興味。



Topic

Topic 01
趣味

体を動かしたり、美味しいものを食べる・作る・
飲むこと、生き物が好き。
　釣り・素潜り・生き物観察・山菜採り
　料理・お菓子作り・日本酒
　ダンス・歌うこと・木工・DIY　などなど

Topic 02
興味

新しく 狩猟やジビエ料理、鵜飼や船を操縦しなが
らの釣りなど、やりたいことが増えていっていま
す。
　始めたこと　…狩猟・ジビエ料理
　始めたいこと…鵜飼・船釣り　など



Topic

Topic 01

趣味

体を動かしたり、美味しいものを食べる・作る・
飲むこと、生き物が好き。
　釣り・素潜り・生き物観察・山菜採り
　料理・お菓子作り・日本酒
　ダンス・歌うこと・木工・DIY　などなど



Topic

Topic 02

興味

新しく 狩猟やジビエ料理、鵜飼や船を操縦しながら
の釣りなど、やりたいことが増えていっています。
　始めたこと　…狩猟・ジビエ料理
　始めたいこと…鵜飼・船釣り　など



0303

地域おこし協力隊の活動地域おこし協力隊の活動



0101
0202 0303

【竹林整備】

協力隊同士の交流や先輩協力隊のお
話を聞く研修、林業や協力隊として
の先進的取り組みを視察・勉強する
研修などに参加しています。

【協力隊研修】

愛媛県内で特に多いと言われている
大洲市の放置された竹たちを
『伐採』『破砕』した後、様々な形
で利活用する活動。

【地域交流】

長浜や柳沢を中心に、農業・林業系
のコミュニティに参加し、地域との
繋がりを広げる。山のあじいちゃん
おばあちゃんは特に元気で強い！！

地域おこし協力隊 活動
kyoryokutai

バンブープロジェクト 2.0

交流・視察・講習
地域を知る・地域と繋がる



  『放置竹林の課題』『放置竹林の課題』
　 ・竹の地下茎がどんどん広がり他の植物を侵食　 ・竹の地下茎がどんどん広がり他の植物を侵食

　 ・陽の光が入らず下層植物が無いので地表が露出　 ・陽の光が入らず下層植物が無いので地表が露出

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ↓　⇩↓　⇩

0101 竹林のお手入れと竹の活用竹林のお手入れと竹の活用

  山に雨が吸収しづらい、山に雨が吸収しづらい、

　 雨も土も流れやすい土地になり、　 雨も土も流れやすい土地になり、

　 土砂災害などが起こる　 土砂災害などが起こる【【              】】



 【伐採 】

 【玉切 】

 【伐倒後 】

 【引倒 】

  『伐採 と 整理 』『伐採 と 整理 』

竹林のお手入れと竹の活用竹林のお手入れと竹の活用

→→

→→
→→

→→→→

→→
→→

beforebefore

afterafter

竹の棚竹の棚
伐採と竹ﾁｯﾌﾟ伐採と竹ﾁｯﾌﾟ

敷き敷き

0101



 【竹遊具 】
竹ぼっくり

竹素材の加工竹素材の加工
竹細工竹細工

竹の遊具竹の遊具
【竹細工】

【ランプシェード】

 【竹資材 】
【しいたけ原木用・キウイ用支柱 】

 【竹灯篭 】

  『伐採後の竹の利活用 』『伐採後の竹の利活用 』

0101 竹林のお手入れと竹の活用竹林のお手入れと竹の活用

 【竹じょうぎ 】



 【竹炭 】
（肥料用・BBQ用）

竹炭つくり竹炭つくり
たけのこ掘りたけのこ掘り

【白子たけのこ 】

  『伐採後の竹の利活用 』『伐採後の竹の利活用 』
　　→竹チップのたけのこ畑　　→竹チップのたけのこ畑

0101 竹林のお手入れと竹の活用竹林のお手入れと竹の活用



たけのこ掘りたけのこ掘り
体験体験

  『伐採後の竹の利活用 』『伐採後の竹の利活用 』
　　→竹チップのたけのこ畑　　→竹チップのたけのこ畑

0101 竹林のお手入れと竹の活用竹林のお手入れと竹の活用



  『愛媛県内・四国・全国『愛媛県内・四国・全国
　　地域おこし協力隊 研修 』　　地域おこし協力隊 研修 』
　 協力隊退任後の講演、現協力隊との交流、先進的取り組み視察、　 協力隊退任後の講演、現協力隊との交流、先進的取り組み視察、

　 活動報告会 　 活動報告会 etc...etc...

0202 地域おこし協力隊研修・林業研修地域おこし協力隊研修・林業研修

  『林業先進・ 研修 』『林業先進・ 研修 』
　 林業DX化（スマート化）、森林経営管理事業検討委員会、　 林業DX化（スマート化）、森林経営管理事業検討委員会、

　 　 小規模林業研修、林業災害防止研修 etc...小規模林業研修、林業災害防止研修 etc...



  『地域おこし協力隊『地域おこし協力隊
　　　・自治体職員等 交流会　　　・自治体職員等 交流会
　 退任後活動講演　 退任後活動講演
　 先進視察研修　 先進視察研修
  　活動報告会　活動報告会
  　ランチミーティングetc ...』　ランチミーティングetc ...』

0202 地域おこし協力隊研修・林業研修地域おこし協力隊研修・林業研修



  『林業活性化ｾﾝﾀｰ 主任技師会『林業活性化ｾﾝﾀｰ 主任技師会
  　ｽﾏｰﾄ林業技術（DX）研修　ｽﾏｰﾄ林業技術（DX）研修
　 市産材住宅検査　 市産材住宅検査
　 林災防 労働災害防止研修　 林災防 労働災害防止研修
　 ﾌｫﾚｽﾀｰ研修会　・　櫨 接木研修　 ﾌｫﾚｽﾀｰ研修会　・　櫨 接木研修
　 森林経営管理事業検討委員会　 森林経営管理事業検討委員会
　 大洲市公共建築物木材利用促進連絡会議　 大洲市公共建築物木材利用促進連絡会議
　 女性林業研究ｸﾞﾙｰﾌﾟ合同研修 etc...　　』　 女性林業研究ｸﾞﾙｰﾌﾟ合同研修 etc...　　』

0202 地域おこし協力隊研修・林業研修地域おこし協力隊研修・林業研修



  『地域の農業・林業団体などの行事参加 』『地域の農業・林業団体などの行事参加 』
　 イベントや集まりなどに参加し、交流することで　 イベントや集まりなどに参加し、交流することで

　 つながりの輪 を広げ、地域のことを教えてもらったり　 つながりの輪 を広げ、地域のことを教えてもらったり

　 新しい知識や技術も学んでいます。　 新しい知識や技術も学んでいます。

0303 地域交流・地域イベント地域交流・地域イベント

  『地域行事で交流 』『地域行事で交流 』
　 　 家族でお祭りやイベントに行き、家族でお祭りやイベントに行き、

　 　 地域の特色・特産などを知り地域の特色・特産などを知りたくさん楽しみます。たくさん楽しみます。



    『ｱｸﾞﾙﾋﾞﾄ ✖️ MIRAI’Z 交流会『ｱｸﾞﾙﾋﾞﾄ ✖️ MIRAI’Z 交流会
　　長浜ｸﾙｰｽﾞ船（にっぽん丸）来訪　　長浜ｸﾙｰｽﾞ船（にっぽん丸）来訪
　　城下のMACHIBITO　　城下のMACHIBITO
　　河辺 子ども教室（河辺小学校）　　河辺 子ども教室（河辺小学校）
　　柳沢 竈門移設ｲﾍﾞﾝﾄ　　柳沢 竈門移設ｲﾍﾞﾝﾄ
        柳沢 林業研究ｸﾞﾙｰﾌﾟ くぬぎ林伐採柳沢 林業研究ｸﾞﾙｰﾌﾟ くぬぎ林伐採
        えひめまるごと移住ﾌｪｽ in 大阪・東京えひめまるごと移住ﾌｪｽ in 大阪・東京  
        etc...etc...                                                            』』

0303 地域交流・地域イベント地域交流・地域イベント



    『鹿野川夏まつり ・ ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ大会『鹿野川夏まつり ・ ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ大会
　　大洲産業ﾌｪｽﾀ 2024 ・ 内子町 木工教室　　大洲産業ﾌｪｽﾀ 2024 ・ 内子町 木工教室
　　とべもり＋ｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝ 2024　　とべもり＋ｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝ 2024
　　田口 こども食堂　　田口 こども食堂
　　えひめ狩猟ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 2024　　えひめ狩猟ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 2024
        こども夢まつり in 大洲こども夢まつり in 大洲                  　　 』　　 』

0303 地域交流・地域イベント地域交流・地域イベント



0404

もともと木工やＤＩＹを少ししてい
たのもあり、ひょんなことから課の
受付対応ﾃｰﾌﾞﾙに置くﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄｽﾀﾝﾄﾞ
などを制作するようになりました。

【木工制作 】

ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄｽﾀﾝﾄﾞ など

地域おこし協力隊 活動
kyoryokutai



    『パンフレットスタンド『パンフレットスタンド
　　　…テーブルの上のパンフレット類を　　　…テーブルの上のパンフレット類を

　　　　まとめたいとのことで作らせて　　　　まとめたいとのことで作らせて

　　　　いただきました。　　　　いただきました。

　　　　中村隊員・松井隊員も一緒に作って　　　　中村隊員・松井隊員も一緒に作って

　　　　くれました。　　　　くれました。

　　バードコール　　バードコール
　　　…河辺こども教室で子供たちと一緒に　　　…河辺こども教室で子供たちと一緒に

　　　　作りました。いろんな樹種の枝で　　　　作りました。いろんな樹種の枝で

　　　　それぞれ作り、林道を散歩しながら　　　　それぞれ作り、林道を散歩しながら

　　　　鳥を呼びます。　　　　　　　　　　　　鳥を呼びます。　　　　　　　　  

                                                』』

0404 木工制作のようす木工制作のようす



0404

これからの活動 と ビジョンこれからの活動 と ビジョン



続ける
コト

竹林整備…伐採後の経過観察と筍収穫、メンマ作りなど
　　　　　 秋頃からまた伐採とチップ撒き

木工制作…木や竹で作れる道具・小物インテリアなど、
　　　　　 公共で使う用のものを作っていこうと思います。

協力隊等研修…知識や技術、繋がりを広げるために積極的に
　　　　　　　研修等に参加して行きます。

始める
コト

山林調査…主に河辺・肱川を中心に、植林・天然林・構造物の
　　　　　周りの植生などを現地で確認し、有識者に話を伺っ
　　　　　て現在の状況と意向を把握します。

起業準備…山林調査や林業人材誘致・育成・派遣 等を業務と
　　　　　した会社の設立のため、知識と人脈、拠点を探します。

これから。



大洲市の林業を支える会社

・林業人材誘致・育成・派遣 等を業務
・ドローン等を使って山林確認や調査の省力化

・農林兼業で無理のない仕事を模索
・民家周りなどの支障木の伐採（補助）

などなど、かゆいところに手が届く仕事、人材を考えています。

business

地域おこし協力隊 退任後の展望



ご清聴
ありがとうございました！

かわさき　つぐひろ


