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効果的です

喉についたウイルスを洗い流す効果があります 飛沐感染を防くと共に、鼻や喉を乾燥から守ります

患者様に信頼される良質で安全・安心な医療を提供し。地域社会に貢献します。
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●食中毒 ・感染症にご注意を ……… lP
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いつでもどこでも起こりうる災害による病院機能被害を最小限にとどめ、市民の皆様に安全
安心な医療を継続して提供するとともに、医療救護活動ltt点として必要とされる災害医療を迅
速かつ的確に提供することは、公立病院であるlに立大洲病院の責務と考えています。

大洲病院では、「東日本大震災」を踏まえ、このたび 「市立大洲病院災害対策マ
ニュアル」を全面的に見直しました。改訂マニュアルでは、災害ごとの業務継続
計画 (BCP)を 柱とする 「災害対策」と災害現場及び院内での 「医療救護活動」
についての行動計画を定めています。

《地震災害が発生 した場合の大洲病院の行動計画》

① 災害発生後

大規模な災害が発生した場合は、全国の医療機
関から多くの「災害時派遣医療チーム (DMAT)」

が派遣されます。県立中央病院の 「統括災害医療
コーデイネータ」と大洲病院の「災害医療コーデイ
ネータ」が連絡調整し、DMATに よる医療救護
活動を実施することとなります。
しかし、DMATが 医療救護活動を開始するま
でには、ある程度の時間を要することから、DM
AT到 着までの間は、大洲病院で速やかに 「医療
1女護り1」を編成し、市災害対策本部の指示する救
護所で災害救護に従事することとします。
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大災害が発生した場合には、重症 軽傷を問わず

多数の傷病者が発生します。このような場合の医療

対応は、傷病者の電症度と緊急性を速やかに判断し、

処置や搬送の優先度を決めることが重要です。

その優先度を決定するための手法が「トリアージJ

であり、限られた医療資源を最大限有効に使って、

1人 でも多くの傷病者を助けようとする集団災害医

療に欠かすことのできない重要な仕事です。

トリアージのための道具として、「トリアージタッ

グJが 使われます。このタッグを患者に付けること

により、その傷病者の緊急度 重症度が一日で判別
でき、カルテとしても利用されます。

同時に、大洲病院への傷

病者等の受け入れのための

「院内医療救護班Jも 速やか

に編成し、傷病者の受け入

れ態勢を整えます。

② DMAT,1着 後
DMATが 災害現場に到着し、医療救護活動を

本格的に開始した段階で、大洲病院は傷病者等の

受け入れに専念することとし、病院内で搬送され
た傷病者の 「トリアージ」を行い、判定区分に応
じた医療救護を行います。

「救急看護認定看護師J紹介
大洲病院では、医師の負担軽減と救急医療体制の

改善を図るため、県の補助事業を活用し「救急薔餞
認定■臓師」を養成しました。

認定看饉師とは…日本看護協会の認

定審査に合格し、特定の看設分野に

おいて、熟練した看護技術と知識を

lllいて、水準の高い看護実践のでき

る着護師です。

救急■震認定■慣師
向井直基

私は、6ケ 月間の教育課程研修を終え、認定試験
に合格し、今年7月 に救急看護認定着護師として登

録されました。

救急領域は時、場所を選ばず発生し、対象は多種

多様な疾病であるため、迅速で的確な判断が求めら

れます。今後は、学んだ看護技術と知識を用いて、

救急医療現場での患者様 ご家族に対する質の高い

看護実践の提供と、それらを院内及び地域に伝え、

院内外の救急看護の広がりに貢献していきたいと

考えています。

医師不足をはじめとした様々な問題を抱える大

洲喜多救急医療圏において、地域医療の向上に関わ

るよう努めたいと思います。
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市立大洲病院では、当院がその役割や機能を十分に果
たし、経営基盤の強化、経営の安定を|・t続していくこと

を目的に 「市立大洲病院改革プラン」を策定し、地域医

療の安定的かつ継続的な提供に取り組んでいるところで

す。

平成23年度決算に伴い、病院改革プランの点検 評価
を大洲市病院事業経営審議会において実施いたしました

ので、実績数ltの概要を公表いたします。なお、詳しく

は当院ホームページをご覧ください。
くhttp//www shikokunejp/och′>

≪主な指標の検証≫

●経常収支1ヒ率 新たな施設基準取得による増収、経費

圧縮による支出削減に努めたものの、外来忠者数が大

1高に減少したため医業収益が悪化し、977%と 昨年度

を02%卜 回っています。

●職jl給与イ1比率 医業収益が減少しているため1朧員給

与の1ヒ率が上昇し、昨年度より14%増 となっていま

す。固定経費であるため、医業収ネFが低 ドしている現

1人では日標達成は困難な状況にあります.
‐ll料イト業l古イ:比率 日標達成はできていないものの、

1ヒ率は11々低 ドし日標値に近づいています。業品につ

いては、化学療法等の高額な業剤の使用が11湖傾向に

あるため、減少率がlltい状況です。

■t床利
'‖
率 昨年度に1ヒベ08%増 加しています

が、常勤医自I不足、限科常lyt医の不41、産婦人科

小児本体止 卜では達成困斑[な状況です.
1企えf責残高 平成20年度より資本投資を抑制し

企業債残高を減少させているため、日標より大

幅な削減に成功 しており、今後も減少が見込ま

オしまJ.

≪ 11月 14日 |よ世 界 糖尿病 デー ≫

糖尿病は 般的に死に至る病気との認識は

薄いですが、世界で年間実に380万人以 卜が

糖尿病のりき起こす合併lIなどでIL亡してい

ます。精尿病の全‖1界ll脅成を認知するため

に、11月14口を 「I旺界糖尿病デーJと して指

定しました。

現在、日本では40歳以上の3人 に1人が精

尿病又は糖尿病予備軍であるという状況で

す.精 尿病が原因の死者も年F.l約1万 人以上

となる中、実際に治療を受けている患者は約

247万人に留まっています.こ れは、精尿病

には痛みなどの自党症状が少ないことかい、

疑いがありながらそのまま治療を受けない

ケースが多くあることが、その要因と考えら

れています.

,I)Xは 業ヽ|ス益に対する各経費の割合

◇病院機能に係る数値◇

, 1ヽ介思者数 地域迎JtF{介 地域連携ネを通じ

てのI夕l1/情報の提,t等の紹介は、年々増珈して

おり、矢リヤ連携の機llLは充実されてきています。

J掟急搬送 lt者数 「大洲喜多休日夜Hl急患セン

ター」により時‖1外患者数自体は減少傾向にあ

りますが、救急搬送患者数は昨年度とほぼ同程

度で推移しています.

世界糖尿病関連イベント

健康相談会のご案内
11月 11日 (H)午 前9時～午前12時頃
たいき産直市 「愛たい菜」(東大洲)

八幡浜 大洲糖尿病チーム医療研IIE会

今日からできる生活習慣改善 (糖尿病を中心として,

健康チェック (血圧 血糖 腹囲 ll定、BMl 標

時

所

催

マ

容
一

日

場

主

テ

内

準体重計算)、日常生活相談、

アンケートの実施

医師、看護師、薬刺師、栄養上、

検査技師、理学療法士などの

医療スタッフが、ごィ(1/1な点

にも優しくお答えします。

お気IIにご参加ください。

◆経営効率化に関する数値◆

経常収支比率       1 1002%

職員給与費lL率※

病床利用率 (―投)   1 715%

医業収支比率       ' 1028%

外来憲者1人 1目当たり|ス人(円

'  15 2 Xl入院事者i tt i百彗たり1又人,円)1 360∞ 1 秘 596

材料費比率※        1 370%

薬IT,費比率※       1 268%

3■毬1 2964企業1lt残高 (百万円)

昨年の健康相談会の様子
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け立人測p高先 ●0893-24-2151

せきエラケットして字すか?
「咳エチケットJと は、厚労省がインフルエン1ドの感染拡

大を防ぐため呼びかけはじめたものです.も ともとアメリカ

で提唱されていたものですが、4rllインフルエンザ対策の

で日本でも取り入れられるようになりました.

●咳 くしゃみが出たら、他の人にうつさないためにマスク
を着用しましょう。マスクを持つていない場合は、ティッ
シュなどで口と鼻を覆い、他の人から顔をそむけてlm以
上離れましょう。
●鼻汁 痰などを含んだティッシュはすぐにゴミ箱に捨てま
しよう。
●咳をしている人にマスクの着用をお願いしましよう。

ご利用のお願い

急な発病なとの`ltt症■者 (

次救急)を 受け人れる急患セン

ターが、喜多医lT会の全面的協

力のもと、東大洲に開設されて
います.

人洲喜多休日夜間急患セン

ターの適 :なご利用をお願いし

ま司.
823-1156

●普段から健康診断の積極IIIな

受診に心がけ、「かかりつけ

医」を持つようにしましょう。

●診療体制の整っている通常の

診療時間内に受診しましょ

う (コンビニ受診をなくしま

しよう)。


