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当院では、患者様の被爆低減をはかるため最新型の高速×線C丁 スキャナーに更新しました。
(平成22年 12月 )

●理亜匝亜菫ゴ)
患者様に信頼される良質で安全・安心な医療を提供し、地域社会に貢献します。

〈第 9号 の主な内容》

●災害に備えて、 トリアージ訓練を実施…2P

●お薬手帳をお勧めしています ………・3P

●救急日における病院受診についてのお願い…・3P

●診療体制のお知らせ …………………・4P

●糖尿病教室のご案内 ………………… 4P
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災害に備えて 市立大洲病院でトリアージ訓練(2回目)を実施

訓練 1 1次 トリアージ机上訓練

平成22年12月11日l■l、災害発生時に多くの傷病者を救命し、迅速な治療ができるように、第

2回 トリアージ訓練を大洲地区広域消防事務組合と合同で、市立大洲病院で実施しました。

トリアージとは、フランス語で選別という意味があり、集団災害における限られた人的 ・物

的資源のなかで最善の医療を施すため、重症度や緊急度により治療優先度を決定することです。

災害に対する知識を学び、 トリアージ方法、情報伝達、患者搬送などを組織的に訓練し、判断

力・行動力を身につけることを目的に、市立大洲病院の医師、看護師、医療技術職員、事務職員、

消防職員らが参加し、協力者もあわせて、総勢77名で実施したものです。

今回は、地震時や交通災害を想定した傷病者の歩行、呼吸、循環、意識状態から重症者、中

等症者、軽症者に区分し、治療の優先度を判断するスタート法を中心とした実施訓練、患者搬送、

トリアージタッグの記録方法など災害医療の手順についての訓練を行いました。

災害医療現場では、災害遅延死 (防ぎえる死)を 防ぐことが最優先となります。万―の災害

医療に備えて参加者は、手順を確認しながら真剣に訓練に取組んでいました。また、訓練終了

後にも、手順、所要時間、傷病者対応等について記録を見ながら確認をしました。

今後も、地域におこった災害に的確に対応できる体制を整えていくため、訓練を重ねていく

予定です。

訓練 2 搬送法訓練

訓練3 1次 トリアージ実施訓練 訓練4 トリアージタッグ記入訓練
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過去にあった副作用やアレルギーのあ
る方は、お薬手帳に書いておきましょう。

お薬手帳は、保険証の負担割合により

異なりますが、 1回 につき0～ 40円程
度かかります。詳しくはスタッフまで

当院の医師数も年 減々少し、1人の医師の負担が重くなり勤務環境が厳しくなってきています。
現在の医療体制を維持・継続していくためにはいかに医師の負担軽減を図るかが大きなカギとな
ります。つきましては、次の事項について市民の皆様にご理解とご協力をお願いいたします。
①普段から健康診断の積極的な受診や、「かかりつけ医」を持つなど心がけましょう。
②診療体制の整っている通常の診療時間内に受診しましょう。(コンビニ受診をなくしましょう。)
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まずは、“どこでも・すくに"保険証と…緒に、持ち歩きましょう。
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内 科

1診 谷  口 谷  国 谷  口 谷  口 谷  口

2診 中  西 中 西
徳本(肝‖蔵外来)
(第2.第4)

中 両

3 診 今 峰 今 峰 小 幡 今 峰

神 経 内 科 1診 体  診 休  診 休 診 田邊 (月2 FI) 体 診

外 科
1診 李 李 土  居 李 1 1居

予約 ・検診 土  居 土  居 李 1居 李

整 形 外 科
※初診は、
午前10時30分から
診療開始

初  診 問 山キ
田国 (偶数週)
問山1(奇 数19

剛  口 間 崎  I  Ш 回

再  診 Ш  口

佐藤武

問  峙 田 日     間 1晰

泌 尿 器 科
※ 3

1診 佐藤武 佐藤.. 佐藤武    佐藤武

2診 佐藤秀 佐藤秀 佐藤秀 小 田    佐藤秀

眼 科
受付午前10時00分まで

1診 体 診 愛大医師 休 診 休 診   愛大医師

耳鼻咽喉科 1診 田  口 休  診 富  所 体 診 岡  円

皮 膚  科 1診 休 診 4  ヽ 田 体  診 佐 山  1  花 川

※ 1 診療受付時間は、午前 8時 15分から午前11時30分までです。
※2 緊急手術等により受付時間を繰 り上げる場合があります。
※3 泌尿器科の診療は透析 人院患者様対応のため、1診は9時 45分、2診 は10時45分からの診療開始となります。
※4 体診日は、土曜、日曜、祝日および年末年始です。
※5 担当医師の変更、休診の場合がありますので、事前に電話でお問い合わせください。

市立大洲1病院 容0893-24-2151

場所 : 3階 講義室

医師、看護師、管理栄養士、理学療法士、薬剤師、臨床検査技師などがあ
なたのご質問にお答えします。

いまさら聞けないこんなことが聞ける機会 !

嵩よEXか ぜひ、お気軽にご参加、
ご聴講下さい !

当ltでは平成21年2,Jにバス

の横転事故により多数 (20名)

の負傷者が発生した想定のもと

トリアージ訓練を行いました。

2曰 Hと なる今FIは、 1次 トリ

アージと搬送法について参加体

験型の引練を行いました。

いつ起こるかわからない大規

模災害時に備え、病院全体とし

て取り組みを行い、安全 安心

のまちづくりのため今後も訓練

を続けたいと考えています。

時間 : 毎週金曜日 1 :30～ 14:30
内 容 講 師 予定日(H23年3月～H23年 6月 )

第 1回 糖尿病 とは 内科医師 3/4 4/1 5/6 6/3

第2回
食事療法
運動療法 とは

管理栄養士

理学療法士
つ
０ 4/8 5/13 6/10

第3回
糖尿病の検査

薬物療法 とは
検査技師

薬斉1師
3/18 4/15 5/20 6/17

第4回 日常生活について
管量薫馨士  1 3/25

4/22 5/27 6/24


