
 
 

【アピールポイント】 
大人も子供も大好きなサーモンに近い河辺町の特産品のアマゴ

を使ったお寿司です。アマゴのフレークはもう少し細かくてもいいで
す。今回アボカドを使用していますが、きゅうりでも OK。トッピングの
わさびマヨネーズも河辺産のわさびを使うと尚良い。また、岩田牧
場（肱川町大谷）の生乳で作ったカッテージチーズも使用。今後 
来るかもしれないインバウンド需要のメニューとしてもグッドです。 

【調理に使用した大洲市の 

農林水産物・調味料など】 

アマゴ・サニーレタス 

寿司めし・わさびマヨネーズ 

カッテージチーズ 
 

『ヒジカワロール』 


