
現在の大洲
税　　別 ８月 ９月 10月 11月

市 県 民 税 2期 3期
固 定 資 産 税
軽 自 動 車 税
国 民 健 康 保 険 税 2期 3期 4期 5期

８月の納税など 納期限は９月２日㈪です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

交通事故（昨年同期）
件　数　23件（ 22件）
　死　者　 2人（　　3人） 
　負傷者　26人（ 23人）

（2024年１月～６月累計）

人の動き（先月比）
人　口　39,367人　（－ 41）
　男　　18,944人　（－ 16）
　女　　20,423人　（－ 25）
世帯数　19,584世帯（－ 2）
（2024年６月末現在）

お盆期間中は「もやすごみ」の
収集をお休みします（全域）
　お盆期間中（８月13日㈫～
15日㈭）の「もやすごみ」の収集
はお休みです。
　ごみステーションに、もやす
ごみを出さないようお願いしま
す。
　なお、各地域の収集日につい
ては、「ごみ出しカレンダー」
でご確認ください。

問 環境生活課生活衛生係
　　☎0893（57）9966
　　長浜支所 ☎0893（52）1111
　　肱川支所 ☎0893（34）2311
　　河辺支所 ☎0893（39）2111

令和６年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程
度認定試験を実施します
　病気やその他やむを得ない事
由により、中学校を卒業するこ
とができなかった人や日本国籍
を有しない人で、令和７年３月
31日までに満15歳以上になる
人などに対して、中学校卒業程
度認定試験が次のとおり実施さ
れます。
日  10月17日㈭
場 愛媛県中予地方局
申　文部科学省へ願書を提出
　　７月１日㈪～８月30日㈮
　　(消印有効)
問　愛媛県教育委員会事務局
　　指導部義務教育課
　　☎089（912）2941

＼測ってみよう！／
デカボｍｙスコア
　県民のみなさんと一緒に脱炭
素アクションに取り組む「デカ
ボえひめプロジェクト」がスタ
ートしました！
※ デカボとは英語で脱炭素を表す
「デカボナイゼーション」の略称
　みなさんは、自分がどれぐら
いCO2を排出しているか知っ
ていますか？
　脱炭素アクション
の初めの一歩となる
「デカボｍｙスコア」
を測定しましょう。
問 愛媛県環境･ゼロカーボン推進課
　　☎089（912）2349

えひめ無事故・無違反123コンテスト
“2024”参加チーム募集！！
　５人１チームで123日間無事
故・無違反を目指すコンテスト
です！
　達成チームには豪華景品
も！？参加チーム募集中！！
日 ８月31日㈯～12月31日㈫
対　 自動車運転免許を取得し、

県内に居住または県内の
事業所などに勤務してい
る人

申　７月１日㈪～８月30日㈮
　　 応募用紙に必要事項を記載
し、参加費を銀行などで振
り込み

問　愛媛県消防防災安全課
　　☎089（912）2321

東洋療法健康フェア
「第22回えひめ鍼

はり

灸
きゅう

まつり
in大洲」
　生活習慣病からスポーツ障害
まで多様な症状に対応する「は
り」「きゅう」についてみなさ
んに知ってもらうためのイベン
トです。
日　8月25日㈰
　　10：00～15：00
場 総合福祉センター
　　４階 多目的ホール
内 鍼

しん
灸
きゅう
師による講演会､各種

相談会､鍼灸体験会､親子
スキンタッチ教室､簡単ツ
ボ押しセルフケア､資料展
示会

問　愛媛県鍼灸師会
　　☎0897（45）1280

大洲肱彩会絵画展
　第50回肱彩会絵画展を開催
します。発足50年の記念とし
て、会員たちの個性ある作品を
展示します。きっと新しい発見
があるでしょう。ご来場をお待
ちしております。
日　８月10日㈯～15日㈭
　　10：00～17：00
　　最終日は16：00まで
場 アクトピア大洲６階ホール
料　無料
問　大洲肱彩会（加洲与理雄）
　　☎0893（25）2941

情報ひろば

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

県ホームページ

市ホームページ

県ホームページ

文部科学省ホームページ

愛媛県鍼灸師会
ホームページ
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■＝８月の休館日

開館時間　9：30～18：00
 河辺分館のみ平日は17：00まで、土日祝日は13：00まで

※ 31日㈯は館内図書整理日のため休館します。

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2551

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

　事故で心に傷を負った息子を
癒すため、避暑地にやってきた
私は、ある少女に出会い、村に
伝わる不気味な奇

き
譚
たん
、子を攫

さら
う

妖鬼<コトリ>の存在を知る。そ
して村祭りの晩、息子が消えた…。
脳がザワつくホラーミステリ。

地
ち
球
きゅう
の平

へい
均
きん
気
き
温
おん
が2℃あがると、

環
かん
境
きょう
災
さい
害
がい
がはじまる。地球の気温

上
じょう
昇
しょう
をとめろ! 地球温

おん
暖
だん
化
か
による

環境の変
へん
化
か
がもたらす生

い
きものた

ちへの重
じゅう
大
だい
な危

き
機
き
を、絵で直

ちょっ
感
かん
的
てき

にわかりやすく表
ひょう
現
げん
した絵本。

悪い月が昇る
海藤 文

も
字
じ
／著　出版：竹書房

たった2℃で…（絵
え

本
ほん

）
キム･ファン／文

ぶん
、チョン･ジンギョン／絵

え
出
しゅっ
版
ぱん
：童
どう
心
しん
社
しゃ

（本文紹介 TRCマークより）

※ 図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

オススメ新着図書

（一般）「暑さ乗りきる 夏ごはん」
（児

じ

童
どう

） 「ホントは怖
こわ

…くない 読
どく

書
しょ

感
かん

想
そう

文
ぶん

」８月展示

８月の子供向けイベント読んでみよう　子供向け新聞

　大洲市立図書館では「わくわくサタデー」と題し
て、毎週土曜日の午後２時から、子供向けのイベン
トを開催しています。
　事前の申し込みは必要ありません。直接会場に来
てください。
　年齢制限はありませんので、何歳からでも参加す
ることができます。

【時間】14：00～14：40
【場所】大洲市立図書館１階コミュニティホール

　大洲市立図書館には子供向けの新聞を置いていま
す。子供向け新聞は、子供の興味関心の高い話題が
取り上げられ、漢字にふりがなが振ってある、イラ
ストや写真が多く使われるなど子供が読みやすい紙
面になるよう工夫されています。
　新聞を読むことで、読み解く力・考える力が身に
付くと言われています。
　新聞は貸し出しができませんが、図書館の中で自
由に読むことができます。また、最新号以外は、調
査研究を目的とした場合に限り、著作権で認められ
る範囲で複写をすることができます。（10円／１枚）

【場所】大洲市立図書館２階児童コーナー
【置いている新聞】
▷「ジュニアえひめ新聞スマイル！ピント」
　小学４～６年生を中心に
　小・中学生向け
　毎週日曜日発行
▷「朝日小学生新聞」
　小学生向け
　毎日発行

日　時 内　容

３日㈯ 「プラタナスの会」のおはなし会

10日㈯ こども映画会

17日㈯ 「おはなし玉手箱」のおはなし会

24日㈯ もっとこわ～いおはなし会
（小学校４年生～大人向け）
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　私はいま、造形美術作家としてミクストメディア（複数の素材
を使用して制作するアート）や日本画、水彩画に取り組んでいま
すが、小学生時代は文章を書くことが好きな子供でした。中学生
になると表現をするのに言葉だけでは足りないと感じ、絵を描く
ことに力を入れ始め、高校・大学と美術専門の道に進みました。
　思い返せば幼い頃から美術館や博物館に家族と出かけていたこ
とや、母の実家がアートの街として有名な青森の十和田市に近く、
訪れた際にさまざまな芸術に触れていたことが、私の原点となっ
ていたのかもしれません。
　都会の美術大学に進学し、長期休暇で久しぶりに大洲に戻って
みると、子供の頃には何も思わなかったこの古い町並みの景色が、
そのまま画

え
になるような素晴らしいものであることに気付き、た

くさんのふるさとの風景を描きました。小さい頃は洋風の家に憧
れ「うちには畳の部屋しかない！」と親に怒っていたのもいまで
は笑い話です。
　みなさんも絵や景色を見ていたら突然、頭の中に音楽が流れて
くるような「想像」が沸き上がる体験をしたことがあると思いま
す。私も見たものから想像力を得て形にしています。これからも
みなさんの五感を刺激し、私が感じた以上の想像をしてもらえる
ような作品に挑戦し続けていきたいです。

未来を拓く

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　三善小学校恒例のど
ろんこサッカーと田植
え体験が６月24日㈪
に開催されました。
　初めは恐る恐る田ん
ぼに足を踏み入れてい
た子供たちも、すぐに
泥まみれになりながら
ボールを追いかけてい
ました。

長浜町下須戒のアジサイ畑　６月19日㈬撮影

～次代へつなぐ～
NEXT GENERATION

人の五感を刺激する作品を

造形美術作家　

永井　舞
ま
代
よ
　さん

　パリ国際サロン入選記念として今年
４月に初の個展を山荘画廊で開催。
永井さんは感覚過敏の症状軽減のため遮光
グラスやイヤーマフをしています

パリ国際サロン入選作品
「彼方へ」

東北の伝承切り紙から着想を
得た作品「祈りのかたち」
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こども家庭センター ☎0893（57）6710　
（総合福祉センター２階）す

い

く

き

す

い

く

き ビ

ナ

ナ

ビ

健康増進課（保健センター） ☎0893（23）0310

※感染症拡大防止のために、当日、発熱・咳など風邪症状がある場合はご遠慮ください。

日：日時（受付時間） 場：場所 対：対象 内：内容 申：申込締め切り日 持：持参品 料：料金

８月の小児在宅当番医

８月の小児在宅当番薬局
４日㈰ よつば薬局東若宮店 大洲市東若宮 ☎0893（25）1010
12日（月・振） みどり台調剤薬局 宇和町伊賀上 ☎0894（62）6020
18日㈰ く れ よ ん 薬 局 大洲市東大洲 ☎0893（59）0320
25日㈰ し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031

　急に子供の体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　19：00～翌日8：00
　　　　　 土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　 日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃8 0 0 0

こどもの救急（Webサイト）
　夜間や休日などに病院を受診するかどうか、
判断の目安を提供しています。
【対象年齢】生後 1カ月～ 6歳
http://kodomo-qq.jp/
公益社団法人 日本小児科学会 監修

4 日㈰ 大洲ななほしクリニック 大洲市東若宮 ☎0893（25）7710
11日（日・祝） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
12日（月・振） 山 下 小 児 科 宇和町伊賀上 ☎0894（62）6801
18日㈰ ご と う 小 児 科 大洲市東大洲 ☎0893（23）0510
25日㈰ みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800
（診療時間　 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
外科治療は対応困難なため、けがの場合は当日の救急病院をご利用ください。
感染症の流行などで患者数が増加した場合、診療に時間がかかることや受診
対応ができないことがありますのでご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参してください。

場　大和コミュニティセンター
日 ９月12日㈭　8：30～10：30
申 ８月27日㈫まで
場　豊茂体育館
日 ９月13日㈮　8：30～10：30
申 ８月27日㈫まで
★ 39歳以下・特定健診・肝炎ウイル
ス検査は無料です。
★ 各種がん検診が500円で受けられ
ます(肺がんＣＴ検査を除く)。

▷ 特定健診
　 （40～74歳の国民健康保険加入者
および社会保険被扶養者）

▷ 39歳以下健診
▷ 後期高齢者健診（75歳以上の人)
▷各種がん検診（40歳以上の人）
胃･肺･大腸･前立腺･乳･子宮頸がん
　＊ 子宮頸がん検診は20歳以上、前
立腺がん検診は50歳以上の人

　＊ 20～39歳女性は乳房超音波検査
▷ 肝炎ウイルス検診（40歳以上で過
去に受診したことがない人）

▷骨粗しょう症検診（40･45･50･55･
　60･65･70歳）の女性

成人集団健（検）診
【大洲地区】
場　新谷コミュニティセンター
日 ８月22日㈭・23日㈮　8：30～11：00
申 ８月５日㈪まで
【長浜地区】
場　出海コミュニティセンター
日 ８月28日㈬　8：30～10：30
申 ８月13日㈫まで
場　櫛生福祉センター
日 ８月29日㈭　8：30～10：30
申 ８月13日㈫まで
場　白滝コミュニティセンター
日 ９月３日㈫　8：30～10：30
申 ８月20日㈫まで
場　柴体育館
日 ９月４日㈬　8：30～10：30
申 ８月20日㈫まで

【申し込み方法】
▷Web予約
　 下記の二次元コードを読み取ると
インターネットでの申し込みペー
ジにアクセスできます。

▷健（検）診予約ダイヤル
0120（489）355

　受付時間　平日 9：00～17：00

元気歯つらつコンクール
参加者を募集します。

【対象者】
次の全てに該当する人
▷令和６年４月１日現在、満80歳以上
▷ しっかりかめる自分の歯が20本以
上ある

▷ 「元気歯つらつコンクール」の受
賞経験がない

▷表彰式に参加できる健康状態である
【申し込み・問い合わせ先】
健康増進課 ☎0893（23）0310

内 妊娠中・産後の健康、授乳について
申　８月27日㈫まで
持　 母子健康手帳、バスタオル
　   ハンドタオル
子育て応援広場　
日　８月７日㈬　9：30～10：00
場　大洲市保健センター
対　乳幼児とその家族
内　 乳幼児のママやご家族の交流の場、

子育て相談
申　８月６日㈫まで
持　 母子健康手帳、バスタオル

こんにちは赤ちゃんクラブ
【夜間編】
日 ８月23日㈮　18：50～19：00（６組）
場　大洲市保健センター
対 出産予定日が令和6年10月～12月の人
内  赤ちゃんのお風呂・パパの妊婦体験
申　８月22日㈭まで
持　 母子健康手帳、エプロン、
　　タオル、カメラ（携帯・スマホ）
妊産婦相談・おっぱい相談
日　８月28日㈬　13：30～15：00
場　大洲市保健センター
対　妊産婦

乳幼児の健診
日 ４ か月児健診（令和６年３月生）
　　８月８日㈭　12：30～13：30
　　１歳６か月児健診（令和５年１月生）
　　８月20日㈫　12：30～13：30 
　　３歳児健診（令和３年７月生）
　　８月27日㈫ 　12：30～13：30
　　10か月児育児相談（令和５年10月生）
　　８月21日㈬ 　※予約制
場　大洲市保健センター
持　 母子健康手帳、アンケート、
　　バスタオル
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一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

無料法律相談　※要電話予約
日　８月22日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　８月８日㈭･29日㈭　10：00～15：30
場　総合福祉センター
問 松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　８月20日㈫　９：00～12：00
場　市役所３階第２会議室
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　８月23日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111
肱川地域
日　８月５日㈪　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　肱川支所　☎0893（34）2311
河辺地域
日　８月９日㈮　10：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎0893（39）2111

不動産無料相談
日　８月19日㈪　10：00～13：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日　８月20日㈫　10：00～12：00
場　市役所３階第３会議室
日　８月16日㈮　10：00～12：00
場　大川コミュニティセンター
長浜地域
日　８月16日㈮　10：00～12：00
場　長浜体育館
河辺地域
日　８月９日㈮　10：00～12：00
場　河辺コミュニティセンター
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746

子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　８：30～17：15
場　こども家庭センター
問　☎0893（57）9919
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　９：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風
　　大洲市アフタースクール大洲（元大洲幼稚園）
問　☎0893（24）4580

 おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～17：15
場 国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414

青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

心配ごと相談
大洲地域
日　〔 一般相談〕毎週月・水曜日（14日を除く）
　　〔  法律相談〕
　　▷弁護士　※ 前週火曜日までに要予約
　　　８月６日㈫・20日㈫
　　▷司法書士など
　　　８月27日㈫と毎週木曜日（15日を除く）
　　〔介護相談〕毎週金曜日
　　10:00～12:00・13:00～16:00
　　※法律相談（弁護士）は10：00～15：00まで
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域〔一般相談〕〔法律相談〕
日　８月23日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域〔一般相談〕〔法律相談〕
日　８月５日㈪　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域〔一般相談〕
日　８月９日㈮　９：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510

もの忘れ相談　※要電話予約
日　８月29日㈭　13：00～14：00
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714

各 種 相 談 ガ イ ド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～8:30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】内科
【診療日時】平日・土曜日　19：00～22：00
　　　　　 日曜日・祝日　  9：00～18：00
　　　　　 日曜日（夜間）　19：00～22：00

【場　　所】東大洲　☎0893（23）1156

大洲喜多休日夜間急患センター

病気やけがの際、病院へ行
くべきか、救急車を呼ぶべ
きかなど悩んだときは…

365日24時間対応
「えひめ救急電話相談」

をご利用ください。
　　　 ▷フリーダイヤル　　　☎0120（79）7119
　　　 ▷短縮ダイヤル　　　　＃７１１９
　　　 ▷つながらない場合は ☎089（909）9935
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南予地域で働く皆さんの味方です。
なんでも労働相談ダイヤル・無料

相談：rengo-ehime-nanyo@coral.plala.or.jp

労働問題等でお困りの方は連合愛媛まで

連合愛媛南予地域協議会
宇和島市中央町２丁目４番10号
TEL 0895-28-6679
FAX 0895-28-6689

0120－154－052
い　こ う     よ 連     合      に

秘密厳守

牛鬼すとりーと

宇和島
労働会館
２階

岩　村
万年堂

焼肉　銀

イル・フィオーレ

南予
文化
会館

http://www.rengo-ehime.jp/ 

古紙、アルミ・スチール空缶 1kg

２ポイント

古紙、アルミ スチール空缶スチール空缶
ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

自転車、ペットボトルも無料で引き取ります。 ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～19：00 【定休日】水曜日・7日

7/8 K18買取 ￥9,160/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

がんばるひとがんばるひと
おおずの元気

　最近、特殊詐欺が増えているようです。
高齢者だけでなく若い世代の被害もチラ
ホラ。先日、携帯電話に「自分の名前（旧
姓）」からの着信があり、不思議に思っ
て出てみると「ラッキーお客様へ株式
のご案内…」と音声案内が。後で着信履
歴を見ると発信者名は自分の名前ではな
く「+81」に変わっていました。みなさ
んも不審な電話などには気を付けましょ
う。 く

　ごみ拾いや環境イベントの取材をする
と、一見キレイに見えてもやはりごみは
まだまだ海や川に捨てられていると実感
します。南予地域の海岸には軽トラック
２万６千台分のプラスチックごみが漂着
しているそうです。ボランティアのみな
さんのおかげでたくさんの量が回収され
ていますが、まずはみんながキチンとご
みを処理することを心がけたいですね。

き

編 集 後 記

　農家の後継ぎである夫との結婚を機に県外からほぼ身一つで大
洲に移り住んだ私は、５人きょうだいの末っ子が１歳になった頃か
ら家業を手伝うようになりました。
　初めは本当に「手伝い」という感じでしたが、平成28年から愛
媛県の「一次産業女子ネットワーク･さくらひめ」に参加し、同じ
ように農業に携わる女性たちとの横のつながりを持つようになっ
たのをきっかけに、世界が広がったと思います。
　農業を通していろんな人と関わることで多くの学びやモチベー
ションを得ることができ、それまでイメージしていた「農家の嫁」
として漠然と野菜を育てるのではなく、自分で考えて楽しく野菜作
りに取り組むようになりました。
　もともと人と関わるのが好きな性格というのもあり、さくらひめ
で出会った大洲・内子の生産者仲間５人で「ぷらいまりぃ」を結成。
松山のマルシェなどでの農作物販売やＳＮＳでの情報発信を始め
ました。仲間たちと関わり、消費者と直接お話しすることで、さら
なるパワーを得られています。
　コロナ禍などで遠方でのマルシェへの参加は減りましたが、農家
の日常をつづっている自農園のＳＮＳで都会に住む人たちとやり取
りをするうちに、農業が盛んで自然あふれる大洲の魅力を再認識し、
昨年から自農園のビニールハウスでぷらいまりぃのマルシェを始めま
した。畑や土を身近に感じながらおいしい農作物を手に取ってもらう
ことで、農業のイメージを変えていけたらと考えています。
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大洲市の出来事やお知らせなど
身近な情報をお届けしています！

　「広報おおず」に関するご意見を
お待ちしています！

大洲市公式SNS

LINE Instagram YouTube

マルシェなどの情報はこちら▷
（ぷらいまりぃ Instagram）

広報おおず
アンケートBOX

Android版 iOS版

災害など緊急時の防災行政無線放送が
スマートフォンから流れます。
※インストール後、郵便番号の登録が必要です。

放送内容の聞き直しができます。
☎0120（00）8863

防災放送アプリ「コスモキャスト」防災行政無線テレフォンサービス

※通話料無料


