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６月24日 三善小どろんこサッカー キックオフ！６月24日 三善小どろんこサッカー キックオフ！

夏を楽しむ！ イベント特集夏を楽しむ！ イベント特集



　大洲最大の花火イベント。大洲城を美しく照らす約
3,000発の花火が、大洲の夜空に舞います。川面に映
るほどの大輪の花火をお楽しみください。

場　所　肱北河原
時　間　20：00～　荒天時延期
花　火　約3,000発
問 大洲市観光協会　☎0893（24）2664

　合併20周年記念として拡充した内容を
記載しています。

　例年の内容に加え、海上自衛隊による艦艇の一般公
開や長高水族館でのカフェなども開催。子供から大人
まで楽しめる内容です。

・ 大洲市きらめき大使のたきのえいじさんとかとうれ
い子さんによるスぺシャルライブを予定。
・長浜高校による「夜の水族館＆花火カフェ」（予約制）

場　所　長浜港湾緑地
時　間　イベント17：20～　花火20：30～
　　　　 （艦艇一般公開は10：00～）

花　火　約1,800発　荒天時中止

　夏の大洲はイベントが盛りだくさん！
　今年は合併20周年を迎え、記念イベ
ントとして内容も盛りだくさん。
　今回は「愛媛で一番暑い」大洲の夏を
楽しむためのイベントガイドです。

＋20周年記念

市ホームページ

市ホームページ

8/2
（金）

8/3
（土）

夏まつり夏まつり＆＆花火大会花火大会

夏を楽しむ！ イベント特集夏を楽しむ！ イベント特集

大洲川まつり花火大会 夏の陣

ながはま赤橋夏まつり

問 ながはま赤橋夏まつり実行委員会
　 ☎0893（52）1111

＋20周年記念
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　合併20周年および鹿野川地区復興事業完成を記念し、今年
度は夏まつりを拡充して実施します。各種イベントを用意し
ていますので、ぜひ会場へお越しください。

場　所　肱川地区複合公共施設駐車場
　　　　　（花火は鹿野川湖）

時　間　イベント 14：00～
　　　　　花火 20：30～　荒天時順延

花　火　約2,100発
問 鹿野川夏まつり実行委員会

　　 ☎0893（34）2311
・河辺川でのアユのつかみ取り
・鹿野川湖からの花火打ち上げ

　代表曲「home」で紅白出場の木山裕
ゆう
策
さく
さんをメイ

ンゲストに迎えたミニライブの後、約650発の花火
を打ち上げます。山々にこだまする爽快な花火が特
徴です。

場　所　河辺ふるさと公園
　　　　（荒天時は河辺体育館、花火は中止）

時　間　イベント 17：00～　花火 20：25～
花　火　約650発
問 かわべふるさと祭り実行委員会　

　　 ☎0893（39）2551

　新谷地区が一体となって行う夏祭り。新谷中学校
総合文化部のブラスバンド演奏や各種団体の出店で
盛り上がります。

場　所　新谷商店街
時　間　イベント 18：15～
　　　　　花火 20：30～　荒天時中止

花　火　約８00発
問 新谷コミュニティセンター　

　 　☎0893（25）0024

　令和４年度からスタートした地元の人たちによる
花火大会。盆踊り大会のフィナーレとして夜空を彩
ります。

場　所　逆なげ橋下流
時　間　20：30～　荒天時順延
花　火　約500発
問 菅田コミュニティセンター

　 　☎0893（25）2901

市ホームページ

7/24
（水）

8/13
（火）

8/14
（水）

8/11
（日）

　 　☎0893（25）2901　 　☎0893（25）2901

かわべふるさと祭り

鹿野川夏まつり

新谷夏まつり 菅田納涼花火

＋20周年記念
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　20周年記念と子育て支援として、高校生以下はなんと
入場料無料！期間中は毎日開園の運動公園プールで思う
存分泳ぎ尽くそう！

・高校生以下は入場料無料。
時　間　10：00～16：00　　　　　
入場料　大人 420円　高校生以下無料
　　　　
問 平野運動公園プール　☎0893（24）4704

　約170mの砂浜の海水浴場。海水の透明度も高く、シャ
ワーや更衣室、トイレもあり、快適に海水浴を楽しむこ
とができます。長浜港湾緑地が隣接し、多くの人が楽し
める憩いの場となっています。

問 長浜観光協会　☎0893（52）1111

　毎年恒例のカヌーツーリング駅伝大会。仲間と一緒に
肱川の景色とカヌーを楽しむことができます。今年はテ
ントサウナの無料体験も同時開催。

　詳細は13ページをご覧ください

　ステージイベントを楽しみながら大洲の伝統の味「いも
たき」を味わえます。昨年人気だった「TATAMIエリア」
は今年も設置します。

場　所　肱南ピクニックランド
時　間　18：30～　　荒天時中止
問 大洲市観光協会　☎0893（24）2664

7/12（金）
～9/1（日）

8/18
（日）

8/30
（金）

市ホームページ

市ホームページ

プールプール＆＆海水浴海水浴

その他その他ののイベントイベント

平野運動公園プール

長浜海水浴場

カヌーツーリング駅伝大会

いもたき初煮会

7/12（金）

～

8/31（土）

7/20（土）

～

9/1（日）

＋20周年記念
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　復元天守の公開から20年を迎える記念日に当た
り、記念式典や観光まちづくりシンポジウムのほ
か特別記念チケット販売や１日入場料無料など各
種イベントを実施します。
問 観光まちづくり課　☎0893（24）1717

　今年度から５カ年計画で行う「郷土の
先哲顕彰事業」の第１弾、武田斐三郎に
ついて紹介する特別展。
問 大洲市立博物館　☎0893（24）4107 　合併後20年の大洲を写真で振り返っ

て、大洲産品が当たるプレゼント付きク
イズに答えよう！
問 商工産業課　☎0893（24）1722

詳しくは15ページをご覧ください。

問 商工産業課　☎0893（24）1722

　毎年恒例のふれあいフェスタ。今年は
愛媛プロレスなど楽しい催しを予定して
います。
場　所　河辺ふるさとの宿
問 河辺ふれあいフェスタ実行委員会
　 ☎0893（39）2551

　ここに掲載しているイベント以外にも、
さまざまな事業を行います。各事業につい
ては、市ホームページや広報おおずなどで
お知らせします。

　日本三大芋煮（大洲市、
山形県中山町、島根県津和
野町）の食べ比べができる
ブースを出展します。
問 商工産業課　☎0893（24）1722

　畑の前河川敷広場・菜の花畑でのイベ
ントを約10年ぶりに限定開催します。
場　所　畑の前河川敷広場（赤橋下）
問 都市整備課　☎0893（24）1719

　合併20周年記念講演として、ダウン症
の書家・金澤翔

しょう
子
こ
氏の揮

き
毫
ごう
パフォーマン

スと、同じく書家である母・泰
やす
子
こ
氏によ

る講演を予定しています。
場　所　総合福祉センター
問 社会福祉課　☎0893（24）1715

場　所　大洲市民会館大ホール
問 総務課　☎0893（24）1724

大洲城天守閣復元20周年記念事業

特別展
「蘭学者 武田斐

あや
三
さぶ
郎
ろう
」 第14回

大洲産業フェスタ2024
大洲の産業ふしぎ発見
　　　　　クイズパネルラリー

大洲ご当地グルメ
コンテスト

河辺ふれあいフェスタ

日本三大芋煮会

菜の花イベント

福祉と健康づくり 市民のつどい
（大洲市社会福祉大会）

合併20周年記念式典

　平成17年１月11日に大洲市・長浜町・肱川町・河辺村
の１市２町１村が合併し、新しい大洲市がスタートして
から20周年を迎えるのを記念し、さまざまな催しが予定
されています。各イベントの詳細は、開催前に市ホーム
ページや広報おおずなどでお知らせします。

秋からも楽しむ！
合併20周年関連イベント

10/27
（日）

11/10
（日）

10/14
（月・祝）

11月
予定

令和７年
３月

予定

10/8（火）

～

12/15（日）

令和７年
1/11
（土）

応募
締め切り

8/19
（月）

9/1
（日）
スタート

市ホームページ
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第37回県高等学校総合文化祭郷土芸能部門 優秀賞
第48回全国高等学校総合文化祭出場

　　　　信髙　美
み
桜
お
 さん（新谷中出身）

　　　　白石　怜
れい
愛
あ
 さん（大洲北中出身）

部　長　西山　穂
ほ
乃
の
 さん（大洲北中出身）

副部長　大野　美
み
羽
う
 さん（肱東中出身）

　　　　川上　義
よし
人
と
 さん（大洲南中出身）

　　　　寺尾　陸
りく

 さん（大洲東中出身）

NEXT きらめき
　内子高校を訪れると体育館から「ドンドンドン」と
威勢の良い音が聞こえてきます。
　内子高校郷土芸能部は、昨年12月に行われた愛媛
県高等学校総合文化祭の郷土芸能部門で優秀賞（１
位）を獲得し、８月３日㈯から岐阜県で開催される全
国高等学校総合文化祭に出場します。３年生の６人
は全員が大洲の出身で、その多くが郷土芸能部で太
鼓を叩く先輩たちの姿に憧れて内子高校への進学を
決めたといいます。初めは一曲で腕が上がらなくな
るような激しい演奏も、今では振り付けなどパフォー
マンスもしっかりこなしながら笑顔で演奏します。
　大会だけでなく、地域に出向いてイベントや催し
を演奏で盛り上げることを活動の一つとして大切に
し、地域から愛されている郷土芸能部ですが、昨年、
太鼓演奏の要でもある大太鼓に、経年劣化による多
額の修理費用が必要となる事態が発生。しかし、今
年にかけてクラウドファンディングで寄付を募った
ところ、非常に多くの人たちからの支援があり目標
額を達成することができました。これも郷土芸能部
と地域が積み重ねてきた交流の賜

たま
物
もの
でしょう。

　「もちろん上位を狙いたいが、一番は支援してくだ
さった人たちに向け、自分たちにできる最高の演奏
を披露したい」（西山さん）と練習に励み、地域の思
いが込められた大太鼓と共に全国大会に挑みます。

内子高等学校　３年

　大洲高校ビジネス部です。私たちは、６月２日㈰に宇和島
東高校で行われた全国高等学校ワープロ競技大会愛媛県予選
に出場しました。
　団体の部では、出場校16校のうち見事１位に輝き、７月下
旬に行われる四国大会、８月上旬に行われる全国大会への出
場が決まりました。当日は少し緊張もありましたが、機械の
故障もなくいつも通りのスピードで打つことができました。
　個人の部では、２年生の清水が10分
間で1,749文字を打ち、83人中１位を
獲得しました。日頃の練習の成果を最
大限に発揮し、すばらしい結果を得る
ことができたと思います。
　全国大会では、愛媛県代表の自覚を
持ち、県大会を超える記録を出せるよ
う、精一杯がんばります。応援よろし
くお願いします！

―次回は大洲高等学校肱川分校からです。―

大洲高等学校Vol.89
～市内 5校の高校生によるリレーエッセイ～

（左から）
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おおずニュース

笑顔の花が咲きますように

市民や観光客の心に潤いを

ドラゴンボートが湖上を駆ける

　毎年、第一生命保険株式会社から学校の美化活動を
応援しようと花苗の寄贈を受けています。
　今年も大洲市内の７つの小学校へサルビアやナデシ
コの苗、合計336株を頂きました。
　５月21日㈫には市役所で贈呈式が行われ、松山支
店大洲営業所の松本理

り
沙
さ
オフィス長から櫛部教育長へ

目録が手渡されました。
　その後各小学校へ配付され、かわいらしい苗にどの
小学校でも喜びの声が上がっていました。

　大洲のうかいをはじめとする本格的な観光シーズン
を控えた５月29日㈬と６月５日㈬に、大洲市公園等
施設管理推進協議会のみなさんが、うかい遊覧船の船
着き場や対岸の肱川緑地公園、駅前広場の花壇に花の
苗を植えました。この花壇づくり活動は平成６年から
続けられており、今回は大洲農業高校から購入したマ
リーゴールドやサルビア、ポーチュラカなど1,500株
が植えられ、訪れる人を楽しませてくれます。

　５月19日㈰、おしどり湖で第27回おしどり湖ドラ
ゴンボート大会が開催され、県内外から24チーム総
勢289人が参加しました。この日は５月としては肌寒
い日でしたが、出場者は強風の吹く中、掛け声や太鼓
の音に合わせてタイムを競い、観客からの声援も相ま
って熱気に満ちた大会となりました。
　熱戦を制したのは大洲高校カヌー部応援隊。見事３
連覇を達成しました。

受章おめでとうございます

瑞宝単光章
元長浜町消防団分団長

井　上　幸
こう

一
いち

   さん
（白滝）

写真：新谷小学校
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TOPICS

今年もスタート！ 大洲のうかい
　６月１日㈯、うかい開きが行われました。日暮れ前、
今シーズンの安全を願う神事と開幕式がうかいレスト
プラザで行われ、14隻の屋形船が、臥龍太鼓の音に
見送られながら川下りを開始。夜になり、かがり火を
ともした鵜舟と共に鵜匠の操る鵜たちが屋形船のすぐ
横までやって来ては懸命にアユを捕る姿を披露する
と、その姿に乗船客たちから歓声が上がりました。大
洲のうかいは９月20日㈮まで開催されます。

肱川と久米川の堤防完成を報告
　河川激甚災害対策特別緊急事業のうち菅田地区や久
米地区などで行われていた県施工分12工区の堤防工
事が完成し、６月２日㈰に菅田コミュニティセンター
で完成報告会が開催されました。
　地元住民や工事関係者などが集まる中、愛媛県大洲
土木事務所の越智健

けん
二
じ
所長が工事概要を説明し「今回

の激特事業の完成が、平成30年７月豪雨災害からの
創造的復興の一助になれば」と話しました。

消防操法大会が開催されました

地域おこし協力隊に初の外国人

　日頃の消防訓練の成果を競う「第34回愛媛県消防
操法大洲喜多地区大会」が６月２日㈰に河川敷グラウ
ンドで開催され、大洲喜多地区の消防団11チームが
出場しました。大会では小型ポンプ操作の正確性やス
ピードを競い、どのチームも節度ある動きで素晴らし
い操法を披露していました。
【県大会出場】
大洲市代表　大洲市消防団 中央分団
内子町代表　内子町消防団 内子方面隊大瀬分団 第４部

　６月３日㈪、新たな地域おこし協力隊員としてラン
キン・パベル隊員に辞令を交付しました。パベル隊員
はカナダ・トロント出身で日本の古武術を嗜

たしな
む40歳。

義祖母の住むこの大洲を訪れた際、人の温かさや美し
い景色が大好きになり、地域おこし協力隊員として働
くことを決意したそうです。
　今後は、観光サイトの翻訳や英語での観光ガイドな
どを行いながら、外国人観光客と大洲をつなぐ役割を
任っていく予定です。
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おおずニュース

民間ヘリコプターの活用に向けて

地域住民から知事に提言

みんなで海を育てよう みんなで海をキレイに

　災害時などに民間ヘリコプターを活用しようと、包
括連携協定を結んでいる一般財団法人国際災害対策支
援機構と実証事業を行いました。６月10日㈪、中村
多目的グラウンドに４人乗りヘリコプターが飛来。地
域の人たちを交えて搭乗体験と意見交換会を行いまし
た。体験者からは「思ったより乗り心地が良かった。
さまざまなシーンで活用できると思う」などの声が聞
かれました。

　地域住民と知事の意見交換会「知事とみんなの愛
え
顔
がお

でトーク」が６月12日㈬に総合福祉センターで開催
され、大洲市からの４人を含む10人が中村時

とき
広
ひろ
知事

と意見を交えました。それぞれの立場からの幅広い提
言に知事も深くうなずきながら聞き入り、県の施策な
どを交えての活発な話し合いの場となりました。
　大洲市からの参加者と提言は以下のとおりです。
　横山真

ま
美
み
子
こ
さん「観光施策の展開について」

　津田俊
しゅん
太
た
朗
ろう
さん「農業参入の機会拡大について」

　兵頭栄
えい
治
じ
さん　 「空き家・空き地対策について」

　梅木健
けん
一
いち
さん 　「人口減少対策について」

　５月29日㈬、長浜海水浴場で行われたヒラメの稚
魚放流事業に長浜小学校の３年生38人が参加しまし
た。この事業は、地元の海や魚に親しんでもらおうと
長浜町漁業協同組合が実施していて、この日は８㎝ほ
どの稚魚約４千匹が用意されました。子供たちは波に
気を付けながらバケツに入った稚魚を次々と海に放
ち、感想を聞くと「ヒラメの子供は初めて見た。魚は
食べるのも大好きなので早く大きくなってほしい」と
素直な声が聞こえてきました。

　また、６月８日㈯には、同じく長浜海水浴場で南
海放送㈱主催の清掃イベント「太陽石油 presents 
GO-MIX! in 大洲市長浜海水浴場」が開催され、
160人以上がボランティアとして参加し、海岸に漂
着したゴミを拾いました。イベントでは長浜高校吹
奏楽部の演奏やファンファーレ、水族館部による子
供向けのタッチプールも行われ、会場を盛り上げま
した。この日の活動により長浜海水浴場は夏の海開
きに向け、すっかりきれいになりました。

（写真左から）
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文化財
刀銘
「豫大洲藩岡本治郎九郎源隆國 文政二年八月吉日」
県指定有形文化財
（工芸品）
個人所有

　この刀は、大洲藩のお抱え刀匠であった岡本家
６代の隆

たか

国
くに

（1774～1845）が、文政２（1819）
年８月に作刀したものです。刃長71.5㎝、反り
1.5㎝、刃

は

文
もん

は中
ちゅう

直
すぐ

刃
は

となっています。
　造り込みを終えた刀身に、強度が必要な刃側は
薄く、それ以外の部位は厚く焼

やき

刃
ば

土
つち

（粘土や炭を
混ぜ調合したもの）を塗り、火で加熱した後、直
ちに水に入れ急冷することで、刀身の反りと刃文
が生み出されます。刃文には「乱れ刃」と「直刃」
の２種類がありますが、均一に真っすぐな直刃に
仕上げるには高度な技術が必要です。
　隆国は特に刃文の技を磨き、互

ぐ

の目などの乱れ
刃を良くしましたが、ついに直刃の妙味を会得し
たとされます。この刀は、ほぼ均一な直刃の出来
栄えの作であり、隆国の代表的な名品です。

（昭和46年４月６日指定）

　日本の選挙は、有権者が投票所に直接足を運んで、
投票用紙に候補者や政党の名前を書きます。しかし、
世界には選挙のデジタル化を進めている国があり、
例えば世界で初めて国政選挙にインターネット投票
を導入したエストニアでは、2005年からeIDカード
（日本でいうマイナンバーカード）を活用して電子
投票を実施し、今では、投票者の約半分がネット投
票を利用するなど着実に普及しています。特に興味
深いのは、近年は55歳以上の利用者が急増してい
ることです。ネット投票で若い世代の投票率向上を
期待する声が大きいですが、むしろ高齢世代の投票
コストを下げるという効果が期待できそうです。
　一方、ネット投票には課題もあります。例えば自
宅からインターネットで投票する場合に家族が代わ
りに投票してしまうといった「なりすまし投票」は
よく指摘される問題です。しかし、エストニアでは、
選挙期間中であれば投票先を何度も選び直せる仕組
みを採用し、こうした問題にも対処できています。
　日本でも、まずは在外投票を中心にインターネッ
ト選挙を導入していくべきとの議論が進んでいま
す。今後、選挙のDXも進んでいくのか、注目して
いきたいですね。

CDO補佐官 鈴木邦
くに

和
かず

の

DXDXのすゝ めのすゝ め
第19回

【かぼちゃマフィン】

　ビタミンやミネラルを豊富に含んでおり、
特にビタミンEとβカロテンは野菜の中でも
トップクラスです。ビタミンEは血行を促進
し、βカロテンは免疫力強化に働きます。

①  カボチャは種を取り、皮をむいてレンジにかける（600W 
５分程度）

② カボチャをつぶし、バターを混ぜる。
③ 別のボウルで砂糖と卵を混ぜる。
④  ②と③を混ぜ合わせて、ホットケーキミックスを入れ、牛
乳も入れて混ぜる。

⑤  ④をマフィン型に流し入れ、170℃のオーブンで25分～30
分焼く。

※砂糖はお好みで調整できます。焼き加減もお好みで。

【レシピ提供：健康増進課】

作り方

カボチャの栄養

おおずを食べよう　健やかレシピ　Vol.47

材料（約10個分）

カボチャ（皮･種なし） 約250g

ホットケーキミックス 200g

卵 ２個

砂糖 80g

バター 80g

牛乳 60cc

　丸のままだと長期保存ができますが、切り分けたものは傷みや
すいので、一度包丁を入れたら種とワタを取り除いてから、ラッ
プに包んで冷蔵庫で保存しましょう。

知っておくとお得「カボチャの保存」



Vol.2Vol.2

肱川と
　   ともに

合わせうかい

　ご家族で夏の思い出を作りたい！という人たち向け
に、月替わりでお得な割引キャンペーンを実施しま
す。詳しくは二次元コードから確認して
ください。ぜひこの機会に「大洲のうかい」
を堪能してみませんか？
　ご乗船をお待ちしています。

お得なキャンペーン情報
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 うかいの始まり　　　　　　　　　　　　     
　1956年（昭和31年）当時の沼田恒

つね
夫
お
大洲市長や桧垣吉

きち
太
た

郎
ろう
大洲商工会議所会頭らの提唱により、岐阜県岐阜市の長良

川や広島県三次市の馬洗川などを視察・研究の後、鵜飼いを
観光の柱にしようと取り組んだのがきっかけでした。鵜飼い
に使われる鵜は、高知県仁淀川の漁師から譲り受け、1957年
（昭和32年）から「大洲のうかい」がスタートしました。当初
は川舟十数隻で始めたものの、昭和50年代以降の隆盛期には
60隻を超える屋形船が行き交い、年間２万８千人以上の観光
客を迎えた記録が残っています。

 「大洲のうかい」の魅力　　　   　　　　　  　　　　　　   
　何といっても「大洲のうかい」の魅力は、「合わせうかい」という全国でもあま
り見られない手法で行われることです。
　鵜飼い漁を行う鵜舟のすぐ横を屋形船が並走することで、水しぶきがかかるほ
ど間近で鵜がアユを獲

と
る様子を見ることができ、鵜匠の見事な手縄さばきによる

ダイナミックな鵜飼いショーは「大洲のうかい」の最大の魅力です。また夕闇に
浮かぶ臥龍山荘や大洲城を眺めながら郷土料理を楽しむこともできます。

　毎年、夏の夜の肱川を舞台に繰り広げられ
ている「大洲のうかい」は、今年で67年目
を迎えました。
　日本三大鵜飼にも数えられ、大洲の夏の風
物詩として多くの観光客を楽しませていま
す。今回は「大洲のうかい」の歴史と今につ
いて紹介します。



Information
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　旧肱川町の人口は約60年前には７千人でしたが、いまや２千人を切り、少子高齢化
などの影響により労働力が不足するなど地域は衰退傾向です。さらに平成30年７月豪
雨災害が発生し、地域はさらに危機的な状況に陥りました。　
　しかしながら、地域住民の団結により、自助・共助・公助の強い精神と忍耐で見事に
復興しました。今後も地域のみなさんと手を取り合って、災害に強いまちづくり、そし
て、自然豊かな地域の魅力を発信できる活動を行っていきます。

市内自治会の活動紹介　～肱川中央自治会～

肱川中央自治会
松本 隆

たか
寿
とし
 会長

子供向け講座「アユのつかみ取りと河川水質の学習」
～地域資源を守り、活用し、そしてその大切さを学ぶ～

　肱川中央自治会は、今年度から新たな取り組みとして、
自然にあふれた地域性を生かし、子供向けの自然学習講
座を始めました。地域の夏祭りのときに実施していた「ア
ユのつかみ取り」イベントと山鳥坂ダム工事事務所の水
質判定調査を一体化したもので、まさに肱川でしかでき
ない、肱川中央自治会ならではの事業と言えます。

自治会が子供たちに伝えたい、地域資源の大切さ
　講座では実際に川に入り、生息・生育するさまざまな
生き物の紹介やアユのつかみ取りを体験します。魚が生
きていくためにはきれいな水が必要であることや、その
水質を守ることの大切さを川に親しみながら学びます。
　将来の地域の担い手は子供たち。地域の各種団体が連
携し、その子供たちに地域資源の大切さや魅力を伝える
ことは、子供たちの郷土愛を育む上でも重要です。
　これからも豊かな自然と共生できる魅力あるまちづく
りを進め、“住んでよし！の肱川町” を守っていきたい
と考えています。

肱川中央コミセン職員

【問い合わせ先】
地域振興課地域自治推進係
☎0893（57）9989

　新しい組織となり、悩み、立ち止まるこ
とがあっても職員同士が協力し、それぞれ
の得意分野や経験を生かしながら４人で和
気あいあいと業務に当たっています。
　今後も地域のみなさんと協力して地域課
題の解決や歴史ある行事を継承し、肱川中
央地域を盛り上げていきます。

　地元の小中学生と一緒に川にすむ生き物を採集し、
その種類を調べることで水質を判定する調査を行っ
ています。

　肱川漁協肱川支部、地域づくり団体「肱川プロジェ
クト」と協働し、昨年、約30年ぶりに復活。河原に
は子供たちの歓声が響き渡りました。

水

質判
定調査

ア

ユの
つかみ

取り



お知らせ

第33回大洲市カヌーツーリング駅伝大会　参加者募集

親と子のコンサート2024
「サクソフォン８重奏団　S

サ ク サ コ ー ル
axaccord コンサート」を開催します

　毎年恒例、カヌーツーリング駅伝大会を下記のと
おり開催します。
　雄大な肱川を会場に、職場や学校の仲間と共にカ
ヌーを楽しんでみませんか。テントサウナ無料体験
会も同時開催！

【期日】８月18日㈰
【日程】8：30～ 受け付け
　　　 9：00～ 開会式
　　　　　　　  （日本カヌースプリント選手権大会

優勝経験者による演技披露）
　　　 9：30～ スタート
※ ゴール後に「大洲ええモンセレクション認定品」
などが当たる抽選会を行い、順次解散とします。

【場所】肱川橋下河川敷（メイン会場兼中継所）
　　　 肱南ピクニックランド河原（中継所）

【コース】周回コース
　　　　 １区間：約1,000m（全６区間）

【参加資格・チーム編成】
中学生以上
監督（選手兼任も可）、選手６人（補欠２人まで）

【クラス】一般クラス・中学生クラス
【参加料】１チーム 3,500円（保険料含む）
　　　　 ※中学生単独・高校生単独のチームは無料

【申込期限】８月５日㈪　※先着30チーム程度
※ 大会参加者は無料でカヌーの練習ができます。利
用申請などは下記へお問い合わせください。

【申し込み･問い合わせ先】
大洲市カヌーツーリング駅伝大会実行委員会

（スポーツ振興課スポーツ推進係内）
☎0893（24）1734

　今年度は、世界的にも珍しいサクソフォン８重奏
団として活躍中のSaxaccord（代表・二宮和

かず
弘
ひろ
さん）

のメンバーをお迎えしてコンサートを開催します。
エルガーの「威風堂々」、チャイコフスキーの「く
るみ割り人形」など名曲の数々をお楽しみください。
　みなさんのご来場をお待ちしています。

【日時】
9月22日㈰ 14：00開演（13：30開場）

【会場】
大洲市民会館 大ホール

【主催】
おおず親と子のコンサート実行委員会
大洲市、大洲市教育委員会

【入場券】（全席自由）
前売り券　1,000円
当日券　　1,500円
※ 前売り券が完売した場合、当日券の販売は行いま
せん。

【駐車場】
大洲小学校グラウンド、市役所立体駐車場
※大洲市民会館駐車場は有料です。

【チケット取り扱い】
文化振興課、大洲市立図書館、大洲市立博物館、
大洲市民会館、市民サービスセンター

【問い合わせ先】
おおず親と子のコンサート実行委員会

（文化振興課文化振興係内）
☎0893（57）9993

市ホームページ

市ホームページ
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Information

大学生支援事業　　～大洲ふるさとごはん便～
　食料品などの物価高騰の影響を受けている大洲市
出身の大学生などに対し、大洲市特産の食料品（４
千円相当）を送ることで学生生活を支援します。

【対象者】 
次の全てに当てはまる学生
▷ 大学（大学院を含む）、短期大学、高等専門学校（第
４学年以上）、専門学校（専修学校）、高等学校専
攻科に在学する
▷保護者または本人の住民票が大洲市にある
▷30歳まで（平成６年４月２日以降に出生）

【申請期間】７月20日㈯～９月30日㈪
　　　　　10月以降順次発送します。

【申請方法】
電子申請（スマートフォンでも申請できます）

【必要書類】
大学等に在学していることを証明するものの写し
（学生証・在学証明書などのデータ）
※ 在学証明書は令和６年４月１日以降に発行された
もの

詳しくは市ホームページを
ご覧ください。

【申し込み・問い合わせ先】
企画情報課政策係　☎0893（24）1728

肱川あらし発生初日当てクイズ

　「肱川あらし」は、秋から冬にかけて霧を伴った
冷気風が肱川上流から伊予灘へ吹き出す、世界的に
も珍しい自然現象です。
　この「肱川あらし」が午前７時から7時30分まで
の間に長浜大橋地点で確認できる最初の日を「発生
初日」と定義して、次のとおり「発生初日当てクイズ」
を実施します。

【応募期間】
８月１日㈭～９月20日㈮ ※当日消印有効

【応募方法】
　郵便はがきに、発生予想日「令和６年〇月〇日」
と郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号及び希望
賞品（食事券または特産品）を記入の上、下記まで
応募してください。
※応募は１人につき１通までです。
※ 個人情報は、抽選・賞品発送以外の用途には使用
しません。

【当選賞品】
　見事的中した人の中から抽選で10人（当選者）
に大洲市長浜で使える５千円相当のお食事券または
特産品を贈呈します。

【残念賞】
　当選者以外の中から抽選で
30人に特産品を贈呈します。

【応募・問い合わせ先】
〒799-3401
大洲市長浜甲480番地の3
大洲市役所長浜支所内
肱川あらし実行委員会
☎0893（52）1111 市ホームページ

近年の発生初日
令和５年10月25日
令和４年10月20日
令和３年10月28日
令和２年11月５日
令和元年10月10日

市ホームページ

※画像はイメージです。
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お知らせ

いよぎん八幡浜・大洲・西予・伊方みらい起業塾 創業セミナーを開催します

【大洲市合併20周年記念事業】　大洲ご当地グルメコンテスト　参加者募集!!

　伊予銀行と大洲市、八幡浜市、西予市、伊方町が
共同で、創業を目指す人や創業して間もない人など
を対象に、創業セミナーを開催します。この機会に
ぜひご参加ください。

【日時】９月６日㈮､13日㈮､20日㈮､27日㈮
　　　 18：30～20：30

【場所】八幡浜市役所５階大会議室
　　　 （八幡浜市北浜一丁目１番１号）

【場所】30人程度
【対象者】
創業を目指す人、創業に興味のある人、創業してか
ら間もない人（大洲市、八幡浜市、西予市、伊方町
以外にお住まいの人も受講できます）

【講座内容】
創業者の経験談、創業に向けた準備の仕方、販路開
拓・マーケティングの手法など

【参加費】無料
【申し込み方法】
申し込みフォームまたは問い合わせ先に電話

【主催】伊予銀行
【共催】大洲市、八幡浜市、西予市、伊方町

【申し込み・問い合わせ先】
伊予銀行地域創生部　　☎089（907）1074
商工産業課商工振興係　☎0893（24）1722

　大洲市へ訪れる観光客におすすめできる、大洲産
の食材などを使用した新しい「ご当地グルメ」を募
集します。

【テーマ】
「大洲で食べる。大洲といえばこのグルメ！」
条件：大洲市内で生産される農林水産物または
　　　加工食品・調味料を１品以上使ったグルメ

【部門（資格）】
① プロ部門(店舗、仕出しなどで働く料理人)
② 一般部門(高校生､大学生､専門学生､その他一般の人)
③ ジュニアアイデア部門（市内在住の小学生・中学生)

【審査方法】
① プロ部門、② 一般部門
　 １次審査(書類)：９月上旬
　 ２次審査(実食)：11月上旬
③ ジュニアアイデア部門
　 １次・２次審査ともに書類審査
　 １次審査：９月上旬　２次審査：11月中旬
※ ３部門とも、大洲産業フェスタなどで実施する「食
べたいグルメアンケート」の結果も２次審査の採
点に反映します。

【募集締め切り】８月19日㈪　必着
【申し込み方法】
次のいずれかの方法で応募してください。
① 窓口　② 郵送　③ メール　④ Googleフォーム

　詳しい募集要項は市ホームページをご覧ください。
【応募・問い合わせ先】
商工産業課営業戦略係　☎0893（24）1722

過去の開催状況

申し込みフォーム 市ホームページ

市ホームページ
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Information

令和６年度自衛官の募集

▷資格欄中の「高卒」は中等教育学校卒業者および高専３年次修了者を含みます。
▷応募資格年齢の起算日は、募集種目ごとに異なっていますので、それぞれの採用要項で確認してください。
▷試験日は変更になる場合があります。
▷採用人員は、決定次第、愛媛地方協力本部ホームページなどでお知らせします。
▷ 令和７年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、
原則として９月16日㈪以降に行います。

【問い合わせ先】自衛隊愛媛地方協力本部大洲地域事務所　☎0893（24）4123

募集種目 資格 受付期間 試験期日（１次試験）

高
等
学
校
・
専
門
学
校
・
一
般

航空学生
高卒（見込みを含む）で
（空） 24歳未満の人
（海） 23歳未満の人

９月５日㈭まで ９月16日（月・祝）

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の人 ９月３日㈫まで ９月14日㈯～22日㈰
※いずれか１日を指定

自衛官候補生 年間を通じて受付 受付時にお知らせ

防衛大学校学生
学校長推薦

高卒（見込みを含む）で
18歳以上21歳未満の人

９月５日㈭～９日㈪ ９月21日㈯・22日㈰
総合選抜 ９月21日㈯
一般 10月17日㈭まで 11月２日㈯

防衛医科大学校医学科学生 10月９日㈬まで 10月19日㈯
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生） 10月２日㈬まで 10月12日㈯

中
学
生
な
ど

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

学校長推薦 中卒（見込みを含む）で
17歳未満の男性

10月１日㈫～
11月29日㈮

令和７年１月11日㈯～13日（月・祝）
※いずれか１日を指定

一般 10月１日㈫～
令和７年１月16日㈭

令和７年１月25日㈯・26日㈰
※いずれか１日を指定

愛媛地方協力本部
ホームページ

愛媛県警察官（高校卒程度）
の採用試験

　愛媛県警察官（高校卒程度）の採用試験を次の
とおり実施します。みなさんの受験をお待ちして
います。

【申込受付期間】
８月22日㈭～９月17日㈫

【第１次試験日】
10月19日㈯、20日㈰

※ 詳しくは愛媛県警察ホームページをご覧くださ
い。

【問い合わせ先】
大洲警察署警務課
☎0893（25）1111

県警採用情報
ホームページ

県警ホームページ
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お知らせ

海上保安大学校学生採用試験 四機関合同業務説明会
（海上保安庁･自衛隊･愛媛県警･宇和島地区消防）

　海上保安庁では、海上保安大学校の学生採用試験
を実施します。

【受付期間（原則Webによる申し込み）】
８月22日㈭～９月４日㈬

【試験日】第１次試験　10月26日㈯・27日㈰
【採用予定数（令和６年６月現在）】
約60人
　詳しくは海上保安庁のホームページで確認する
か、電話でお問い合わせください。

【問い合わせ先】
松山海上保安部管理課
☎089（951）1196

　高校生以上とその保護者などを対象とした合同説
明会を開催します。

【日時】８月24日㈯ 15：00～18：00
【場所】
道の駅みなとオアシスうわじまきさいや広場
市民ギャラリー（宇和島市弁天町1-318-16）

【概要】
各機関のキャリアパス説明、紹介映像上映など

【対象者】
高校生以上およびその保護者など

【その他】
▷参加料無料
▷事前予約不要

【問い合わせ先】
宇和島警察署警務課　☎0895（22）0110

海上保安庁
ホームページ

災害派遣を終えて
　私たちは環境省からの派遣要請を受け、石川県輪
島市で支援活動をしてきました。
　輪島市内に近づくにつれ、能登半島地震が残した
爪痕が徐々に見えはじめ、言葉を失うとともに身の
引き締まる思いがしました。
　輪島市役所に到着後は現地担当者に着任のあいさ
つを済ませ、すぐに支援業務を開始しました。
　業務内容は、公費解体受付支援業務でした。公費
解体とは、地震などにより被災した建物を所有者の
申請に基づき、市町村が所有者に代わって解体・撤
去する制度です。しかし、古くからある地域では未
相続の建物が多く、所有権の確認が難航し受け付け
できないトラブルが多発し、相続登記の重要性をあ
らためて感じました。
　生活面では、食事はドラッグストアや市役所周辺
の飲食店が再開していたので、それらを利用しまし
た。宿泊施設では水や電気、トイレも使用でき、少
しずつではありますが復旧が進んでいると感じた一
方で、宿泊施設から市役所まで歩いていると電柱は
傾き、崩れた建物が道路をふさいでいたり、道路は

隆起していたりと目を覆いたくなるような状況ばか
りで、輪島市の日常は私たちの日常とは全く異なる
ものでした。
　しかし、このような状況でも輪島市のみなさんは
前を向き、日々復旧・復興に取り組んでいます。そ
の姿に、元気を届けるつもりが元気を頂いたようで、
私たちも今回の経験を今後の業務に生かしていくこ
とを誓い、また、輪島市をはじめ、被災地の一日も
早い復旧・復興を願い帰路に着きました。

地域振興課　 森　泰
やす
範
のり

環境生活課　 伊勢岡　蒼
あおい

活動期間
５月８日㈬～14日㈫
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Information

市ホームページ

ペアレント・プログラムで
子育ての「コツ」を学びませんか
　ペアレント・プログラムは、子育てに難しさを感
じ悩んでいる保護者が、自信を持って楽しく子育て
をするためのプログラムです。（全６回）

【日時】
①  ９月10日㈫　②  ９月24日㈫　③ 10月 ８日㈫
④ 10月22日㈫　⑤ 11月 ５日㈫　⑥ 11月19日㈫
いずれも10：00～11：30
※やむを得ず欠席の場合は別日に行います。

【場所】総合福祉センター
【対象】幼児・小学生の保護者
　　　 全６回のプログラムに出席できる人
　　　 ※託児あり

【参加費】無料
【募集人員】10人（先着順）

【申し込み・問い合わせ先】
こども家庭センター発達支援係
☎0893（57）9919

児童扶養手当現況届の提出が必要です
　児童扶養手当を受給している人（全部支給停止の
人を含む）は、受給資格確認のため、毎年８月に現
況届の提出が必要です。現況届を提出しない場合は、
手当の受給ができなくなります。該当者には別途お
知らせしますので、必ず本人が期間内に届け出てく
ださい。
　なお、未提出のまま２年間が経過すると受給権が
なくなりますので、ご注意ください。

【問い合わせ先】
こども家庭センター家庭相談係
☎0893（57）9919市ホームページ

ＨＰＶワクチンのキャッチアップ接種
が終了します

愛媛県立松山東高等学校通信制課程
後期入学生を募集します

　ヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）感染症予防接
種（子宮頸

けい
がん予防ワクチン）のキャッチアップ接

種（接種を逃した人のための接種）が、令和７年３
月31日で終了します。

【対象者】
平成９年度生まれ～平成19年度生まれ（誕生日が
1997年４月２日～2008年４月１日）の女性
※対象者には個人通知しています。
※ すでに公費で３回接種している人や転入前の自治
体で接種を終えている人は対象外

【接種方法】
▷ 標準的な接種方法で公費にて３回接種を終了する
ためには、９月末までに１回目の接種が必要です。
▷ 予防接種は委託医療機関で行います。必ず事前予
約をお願いします。
▷ 転入や紛失などで接種券や予診票兼通知書の発行
を希望する人は、下記までお問い合わせください。

【問い合わせ先】
健康増進課健康支援係
☎0893（23）0310

　松山東高等学校は、通信制課程のある県内で唯一
の公立高等学校です。令和６年度後期入学生（10月
入学）を募集しています。詳しくは、松山東高等学
校へ直接お問い合わせください。

【入学資格】
▷ 令和６年３月に中学校を卒業した、または中等教
育学校前期課程を修了した人
▷ 中学校卒業程度の学力を有すると認められる人
▷ 高等学校または中等教育学校後期課程に在学して
いる、または中途退学した人

【出願期間】
９月２日㈪～９日㈪　必着

【問い合わせ先】
松山東高等学校通信制課程　☎089（945）0131市ホームページ

松山東高等学校
通信制課程
ホームページ
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お知らせ

オンライン資格確認なら限度額適用認定証などの準備が要りません（国民健康保険）
　オンライン資格確認が利用可能な医療機関などで
は、「マイナンバーカード」または「保険証」のみ
を窓口で提示することで、限度額適用認定証、限度
額適用・標準負担額減額認定証がなくても、自己負
担限度額にお支払いを抑えることができます。

【注意事項】
▷ オンライン資格確認を導入していない医療機関な
どでは、限度額適用認定証、限度額適用・標準負
担額減額認定証が必要となります。
▷ 国民健康保険税に滞納がある場合は、医療機関な
どで認定区分が確認できません。

【その他】
▷ 過去１年間に「長期入院該当」の認定を受けた人
に限って更新案内を送付します。(通常の限度額適
用認定証、限度額適用･標準負担額減額認定証は
更新案内を送付しません)
▷ オンライン資格確認が利用できる
医療機関のリストは、厚生労働省
のホームページで確認できます。

 長期入院該当の申請　　　　　　　　　　　　　   
　過去１年間に長期入院該当の認定証を交付した人
には、７月中に申請書を送付します。引き続き入院
時の食事療養費などの減額を受ける場合は、以下の
とおり更新の手続きをしてください。

【受付開始日】８月１日㈭
【必要なもの】
▷ 申請書　▷保険証
▷世帯主と対象者のマイナンバーがわかるもの
▷ 過去１年間の入院日数が90日を超えていることが
わかる保険医療機関の証明書または領収書
▷来庁者が別世帯の場合は、来庁者の身分証明書

【注意事項】
　所得要件により認定証を交付できない人には、更
新案内を送付しません。

【申請･問い合わせ先】
市民課国保係　☎0893（24）1713
長浜支所　　　☎0893（52）1114
肱川支所　　　☎0893（34）2311
河辺支所　　　☎0893（39）2111

市ホームページ
厚生労働省
ホームページ

全国家計構造調査を実施します下水道排水設備工事責任技術者試験
　この調査は、家計における消費や所得、資産など
の実態を明らかにすることを目的として、５年ごと
に対象地域を無作為に選定して全国一斉に実施して
います。
　10月から11月までの２カ月間にわたり、家計に
おける収支や貯蓄・負債、就業状況、住居に関する
事項などを調査します。
　なお、インターネットを活用したオンラインでの
回答もできます。
　この調査の実施にあたり、８月から12月までの
間、愛媛県知事が交付する「調査員証」を携帯した
調査員が対象地域を訪問しますので、調査へのご協
力をお願いします。

【問い合わせ先】
企画情報課情報統計係
☎0893（24）1738

　愛媛県下水道協会では、下水道排水設備工事責任
技術者の資格認定のための受験講習および試験を次
のとおり実施します。

【講習日時】
 ９月４日㈬　13：00～17：00

【試験日時】　
11月２日㈯　13：30～15：30

【申込期間】
７月19日㈮～８月20日㈫

　講習や試験会場、申し込みの詳細は愛媛県下水道
協会または市のホームページで確認してください。

【問い合わせ先】
愛媛県下水道協会事務局
☎089（948）6978
上下水道課
☎0893（24）1720 市ホームページ

市ホームページ県下水道協会
ホームページ
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Information

 元気シニアサポーター養成講座の参加者募集　   
　「おおず生き活き体操」や「元気に年を重ねる
秘
ひ
訣
けつ
」について学び、みなさんがより元気になるた

めの講座です。（受講無料）
【対象】
おおむね55歳以上の大洲市民
※６回の講座のうち、３回以上参加できる人

【日時】
  9月11日㈬・24日㈫
10月11日㈮・22日㈫
11月  1日㈮・18日㈪
13：30～15：30

【場所】
総合福祉センター４階多目的ホール

【定員】
20人（先着順）

【申し込み期限】
８月30日㈮

 「介護予防サークル」で活動してみませんか　　   
　介護予防サークルは、地域の身近な場所で仲間と
一緒に「おおず生き活き体操」などの介護予防活動
に取り組む住民主体のグループです。生きがいづくり
や仲間づくり、介護予防のために活動してみませんか。
　参加してみたい人、新しく介護予防サークルを
作って始めたい人は、ぜひお問い合わせください。

【団体の条件】次の全てに当てはまること
① 65歳以上の高齢者が５人以上参加する
② 月１回以上（年12回以上）開催する
③ 介護予防の体操を毎回30分以上実施する

【サークルへの支援】
　１回1,000円のサークル
運営費補助金などの支援を
行っています。

【問い合わせ先】　
ＮＰＯ法人 歩

あゆむ
　☎0893（57）9633

高齢福祉課　地域包括支援センター
☎0893（24）1714

年を重ねても、毎日元気に生き活き過ごしましょう！

市ホームページ

市ホームページ

耳が不自由な人に戸別受信機を貸し出します 原爆死没者の慰霊および平和祈念、
戦没者追悼の黙とう　耳が不自由な人に防災行政無線戸別受信機を無償

で貸し出します。
【対象世帯】
聴覚障がいを理由として身体障害者手帳の交付を受
けている人がいる世帯

【申請手続き】
　身体障害者手帳を持って危機管理課窓口までお越
しください。

【注意事項】
　受信状態によっては外部アンテナの設置工事が必
要です。設置工事に伴う費用負担はありません。
 コスモキャストアプリを活用しましょう　　　　   
　災害など緊急時の放送は、スマートフォンアプリ
「コスモキャスト」でも聞くことができます。

【申請･問い合わせ先】
危機管理課地域安全係　☎0893（24）1742

　原爆被爆79周年を迎えるにあたり、広島市と長
崎市では、原爆死没者の冥福と世界恒久平和の実現
を祈念して、原爆が投下された時刻に１分間の黙と
うが捧

ささ
げられます。

　また、８月15日㈭の全国戦没者追悼式に合わせ、
正午にサイレンを鳴らします。
　家庭や職場などにおいて、１分間の黙とうを捧げ
てください。

【日時】
① 広島市　８月６日㈫　  8：15
② 長崎市　８月９日㈮　11：02
③ 戦没者を追悼し平和を祈念する日
　　　　　 ８月15日㈭　正午
　８月15日㈭は、事業所などで半旗の掲揚をお願
いします。

【問い合わせ先】
高齢福祉課地域支援係　☎0893（24）1714

Android iOS 市ホームページ
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お知らせ

大洲市林業経営支援モデル事業
　市内の自伐林家の人が林業機械を分割支払いで中
古購入する際やリース・レンタルする際に要する経
費を支援する事業を実施します。

【補助対象】
国・県の補助事業の対象とならない林業機械の中古
購入またはリース・レンタルで、見積金額が50万
円以上のもの

【補助率】
３分の１以内（上限：50万円／年、回送料、消費
税および地方消費税相当額（課税事業者に限る）は
補助対象外）

【その他】
▷ 申請書類は市ホームページ、農林振興課または各
支所からお取り寄せできます。
▷ 複数年に及ぶ中古購入またはリース・レンタルに
ついても、一定の条件を満たすことで、最長５年
間の補助を受けることができます。

【問い合わせ先】
農林振興課林業振興係
☎0893（24）1727

狩猟免許取得費の一部を助成します
　有害鳥獣による農作物被害防止のため、有害鳥獣
の捕獲に必要な狩猟免許（銃器・わな）を令和６年
に新規取得する人に対して、免許取得に必要な経費
の一部を助成します。

【対象者】
▷大洲市に住所を有する人
▷ 大洲喜多猟友会または川上猟友会に入会している
か、入会を予定している人

【対象経費】

※1 受験料は、愛媛県収入証紙を狩猟免許申請書に貼付します。
※2 すでに銃・わなのどちらかの免許を取得している人

▷ 講習や試験の日程などについては、市ホームペー
ジをご覧ください。
▷ 狩猟免許試験申請書は、県肱川流域林業振興課
　 （大洲市田口甲425－1　☎0893（24）4131）で
配布しているほか、県ホームページからもダウン
ロードできます。

【狩猟の手続き】
　実際に狩猟をするには、次の手続きがあらためて
必要になります。
▷試験合格後…県の狩猟者登録
▷銃器の場合…銃の所持許可取得
　　　　　　　（警察による講習など）
　手続きについては、猟友会事務局へお問い合わせ
ください。
▷大洲･長浜地区
　大洲喜多猟友会（冨田徹）
　☎090（1171）4648
▷肱川・河辺地区
　川上猟友会（浜田銃砲火薬店）
　☎0893（34）2905

【問い合わせ先】
農林振興課林業振興係
☎0893（24）1727

項　　　目 費　用　（助成額）
狩猟免許試験
予備講習受講料 9,000円（本代込み）

狩猟免許試験料※1 5,200円（3,900円※2）

市ホームページ 県ホームページ

花と緑のまちづくりを応援します！
～「苗木の配布事業」の紹介～
　大洲市森林（もり）と緑の推進協議会では、(公財)
愛媛の森林基金が実施する緑の募金交付事業を活用
して、今年度も「苗木の配布事業」を実施します。
苗木の配布事業の流れ
① 苗木の配布申請（締め切り：８月23日㈮）
　  希望する苗木や本数、植栽場所などを記入した
申請書を提出

② 苗木の配布確定（12月中旬）
　 協議会で配分決定し通知
③ 苗木の配布（１月中旬）
　 コミュニティセンターなどを通じて苗木を配布
④ 苗木の植栽（１～２月）
　 各地域団体で苗木を植栽
⑤ 植栽完了報告（２月末）
　 植栽完了報告書、植栽状況の写真を提出

【問い合わせ先】
農林振興課林業振興係
☎0893（24）1727市ホームページ 市ホームページ
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Information

【消費者啓発】 SNSをきっかけとした消費者トラブルに遭わないために

愛媛県消費生活相談窓口
イメージキャラクター
「こまどりのPiPi（ピピ）」

【相談事例】 【アドバイス】

▷ ＳＮＳの広告に「初回限定500円」というダ
イエットサプリがあり申し込んだ。商品が届
いて飲んでみたが、特に良いとは思わなかっ
たのでそのままにしていたところ、同じ会社
から２回目の商品が届き、請求額が3,000円
となっていた。同封された書面を見て、初め
て最低３回購入の定期購入の商品だったと気
付いた。
▷ ＳＮＳで知り合った相手とやりとりを始めて
間もなく、別の出会い系サイトに誘われた。
専用ページでの個人情報交換を求められ、そ
のための費用を支払ったが、
何度試みてもエラーが出て専
用ページに入れず、個人情報
が交換できない。これまでに
計50万円以上も支払った。

▷ ＳＮＳ上の広告がきっかけとなるトラブルには、
健康食品などの「お試し」定期購入に関するも
のがみられます。通常価格より低価格で購入で
きることや、効果が強調される一方、２回目の
商品発送以降に高額な請求を受けるケースもあ
ります。
▷ 広告からリンクした先の通販サイトの表示や利
用規約もよく確認しましょう。念のため、表示
されている画面を保存や印刷しておきましょう。
▷ ＳＮＳ上で知り合った相手が本
当に信用できるか、相手から身
分証明書の送付や個人情報の書
き込みを求められても安易にし
ないようにしましょう。より大
きなトラブルに発展することが
あります。

【消費生活に関する相談窓口】
大洲市消費生活相談窓口　☎0893（24）1790
愛媛県消費生活センター　☎089（925）3700
消費者ホットライン　　　☎188（いやや！）

電化製品の安全な取扱い
　電化製品などは、日常生活において欠かすことが
できない物ですが、誤った使用方法は火災につなが
る恐れがあります。正しい使用方法を理解し、火災
を防ぎましょう。

 コードの取り扱い　　　　　　　　　　　　　   
▷ぬれた手で電化製品を扱っていませんか？
　感電して負傷する恐れがあります。

▷ コンセントでたこ足配線をしすぎていませんか？
　 たこ足配線が重なると、コンセント部分が発熱す
る可能性があります。

▷ コンセント部分を定期的に掃除していますか？
　 ほこりが湿気を帯びることで火災の原因となりま
す。

▷ 電化製品のコードが家具などの下敷きになってい
ませんか？
　 下敷きになったコードが傷付いて断線することが
あります。

 電化製品の取り扱い　　　　　　　　　　　　   
▷ 電子レンジの庫内を定期的に掃除していますか？
ゴミがたまっていると、その部分から発火する危
険性があります。

▷ 古い扇風機を使用していませんか？
　故障し、発火する可能性があります。

▷ 電化製品を使用する前に取扱説明書を読んでいま
すか？
　正しい取り扱い方法を理解し使用しましょう。

【問い合わせ先】
大洲消防署本署　☎0893（24）0119
長浜支署　　　　☎0893（52）0119
川上支署　　　　☎0893（34）2851

大洲地区広域
消防事務組合
ホームページ

市ホームページ
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現在の大洲
税　　別 ８月 ９月 10月 11月

市 県 民 税 2期 3期
固 定 資 産 税
軽 自 動 車 税
国 民 健 康 保 険 税 2期 3期 4期 5期

８月の納税など 納期限は９月２日㈪です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

交通事故（昨年同期）
件　数　23件（ 22件）
　死　者　 2人（　　3人） 
　負傷者　26人（ 23人）

（2024年１月～６月累計）

人の動き（先月比）
人　口　39,367人　（－ 41）
　男　　18,944人　（－ 16）
　女　　20,423人　（－ 25）
世帯数　19,584世帯（－ 2）
（2024年６月末現在）

お盆期間中は「もやすごみ」の
収集をお休みします（全域）
　お盆期間中（８月13日㈫～
15日㈭）の「もやすごみ」の収集
はお休みです。
　ごみステーションに、もやす
ごみを出さないようお願いしま
す。
　なお、各地域の収集日につい
ては、「ごみ出しカレンダー」
でご確認ください。

問 環境生活課生活衛生係
　　☎0893（57）9966
　　長浜支所 ☎0893（52）1111
　　肱川支所 ☎0893（34）2311
　　河辺支所 ☎0893（39）2111

令和６年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程
度認定試験を実施します
　病気やその他やむを得ない事
由により、中学校を卒業するこ
とができなかった人や日本国籍
を有しない人で、令和７年３月
31日までに満15歳以上になる
人などに対して、中学校卒業程
度認定試験が次のとおり実施さ
れます。
日  10月17日㈭
場 愛媛県中予地方局
申　文部科学省へ願書を提出
　　７月１日㈪～８月30日㈮
　　(消印有効)
問　愛媛県教育委員会事務局
　　指導部義務教育課
　　☎089（912）2941

＼測ってみよう！／
デカボｍｙスコア
　県民のみなさんと一緒に脱炭
素アクションに取り組む「デカ
ボえひめプロジェクト」がスタ
ートしました！
※ デカボとは英語で脱炭素を表す
「デカボナイゼーション」の略称
　みなさんは、自分がどれぐら
いCO2を排出しているか知っ
ていますか？
　脱炭素アクション
の初めの一歩となる
「デカボｍｙスコア」
を測定しましょう。
問 愛媛県環境･ゼロカーボン推進課
　　☎089（912）2349

えひめ無事故・無違反123コンテスト
“2024”参加チーム募集！！
　５人１チームで123日間無事
故・無違反を目指すコンテスト
です！
　達成チームには豪華景品
も！？参加チーム募集中！！
日 ８月31日㈯～12月31日㈫
対　 自動車運転免許を取得し、

県内に居住または県内の
事業所などに勤務してい
る人

申　７月１日㈪～８月30日㈮
　　 応募用紙に必要事項を記載
し、参加費を銀行などで振
り込み

問　愛媛県消防防災安全課
　　☎089（912）2321

東洋療法健康フェア
「第22回えひめ鍼

はり

灸
きゅう

まつり
in大洲」
　生活習慣病からスポーツ障害
まで多様な症状に対応する「は
り」「きゅう」についてみなさ
んに知ってもらうためのイベン
トです。
日　8月25日㈰
　　10：00～15：00
場 総合福祉センター
　　４階 多目的ホール
内 鍼

しん
灸
きゅう
師による講演会､各種

相談会､鍼灸体験会､親子
スキンタッチ教室､簡単ツ
ボ押しセルフケア､資料展
示会

問　愛媛県鍼灸師会
　　☎0897（45）1280

大洲肱彩会絵画展
　第50回肱彩会絵画展を開催
します。発足50年の記念とし
て、会員たちの個性ある作品を
展示します。きっと新しい発見
があるでしょう。ご来場をお待
ちしております。
日　８月10日㈯～15日㈭
　　10：00～17：00
　　最終日は16：00まで
場 アクトピア大洲６階ホール
料　無料
問　大洲肱彩会（加洲与理雄）
　　☎0893（25）2941

情報ひろば

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

県ホームページ

市ホームページ

県ホームページ

文部科学省ホームページ

愛媛県鍼灸師会
ホームページ
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■＝８月の休館日

開館時間　9：30～18：00
 河辺分館のみ平日は17：00まで、土日祝日は13：00まで

※ 31日㈯は館内図書整理日のため休館します。

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2551

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

　事故で心に傷を負った息子を
癒すため、避暑地にやってきた
私は、ある少女に出会い、村に
伝わる不気味な奇

き
譚
たん
、子を攫

さら
う

妖鬼<コトリ>の存在を知る。そ
して村祭りの晩、息子が消えた…。
脳がザワつくホラーミステリ。

地
ち
球
きゅう
の平

へい
均
きん
気
き
温
おん
が2℃あがると、

環
かん
境
きょう
災
さい
害
がい
がはじまる。地球の気温

上
じょう
昇
しょう
をとめろ! 地球温

おん
暖
だん
化
か
による

環境の変
へん
化
か
がもたらす生

い
きものた

ちへの重
じゅう
大
だい
な危

き
機
き
を、絵で直

ちょっ
感
かん
的
てき

にわかりやすく表
ひょう
現
げん
した絵本。

悪い月が昇る
海藤 文

も
字
じ
／著　出版：竹書房

たった2℃で…（絵
え

本
ほん

）
キム･ファン／文

ぶん
、チョン･ジンギョン／絵

え
出
しゅっ
版
ぱん
：童
どう
心
しん
社
しゃ

（本文紹介 TRCマークより）

※ 図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

オススメ新着図書

（一般）「暑さ乗りきる 夏ごはん」
（児

じ

童
どう

） 「ホントは怖
こわ

…くない 読
どく

書
しょ

感
かん

想
そう

文
ぶん

」８月展示

８月の子供向けイベント読んでみよう　子供向け新聞

　大洲市立図書館では「わくわくサタデー」と題し
て、毎週土曜日の午後２時から、子供向けのイベン
トを開催しています。
　事前の申し込みは必要ありません。直接会場に来
てください。
　年齢制限はありませんので、何歳からでも参加す
ることができます。

【時間】14：00～14：40
【場所】大洲市立図書館１階コミュニティホール

　大洲市立図書館には子供向けの新聞を置いていま
す。子供向け新聞は、子供の興味関心の高い話題が
取り上げられ、漢字にふりがなが振ってある、イラ
ストや写真が多く使われるなど子供が読みやすい紙
面になるよう工夫されています。
　新聞を読むことで、読み解く力・考える力が身に
付くと言われています。
　新聞は貸し出しができませんが、図書館の中で自
由に読むことができます。また、最新号以外は、調
査研究を目的とした場合に限り、著作権で認められ
る範囲で複写をすることができます。（10円／１枚）

【場所】大洲市立図書館２階児童コーナー
【置いている新聞】
▷「ジュニアえひめ新聞スマイル！ピント」
　小学４～６年生を中心に
　小・中学生向け
　毎週日曜日発行
▷「朝日小学生新聞」
　小学生向け
　毎日発行

日　時 内　容

３日㈯ 「プラタナスの会」のおはなし会

10日㈯ こども映画会

17日㈯ 「おはなし玉手箱」のおはなし会

24日㈯ もっとこわ～いおはなし会
（小学校４年生～大人向け）
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　私はいま、造形美術作家としてミクストメディア（複数の素材
を使用して制作するアート）や日本画、水彩画に取り組んでいま
すが、小学生時代は文章を書くことが好きな子供でした。中学生
になると表現をするのに言葉だけでは足りないと感じ、絵を描く
ことに力を入れ始め、高校・大学と美術専門の道に進みました。
　思い返せば幼い頃から美術館や博物館に家族と出かけていたこ
とや、母の実家がアートの街として有名な青森の十和田市に近く、
訪れた際にさまざまな芸術に触れていたことが、私の原点となっ
ていたのかもしれません。
　都会の美術大学に進学し、長期休暇で久しぶりに大洲に戻って
みると、子供の頃には何も思わなかったこの古い町並みの景色が、
そのまま画

え
になるような素晴らしいものであることに気付き、た

くさんのふるさとの風景を描きました。小さい頃は洋風の家に憧
れ「うちには畳の部屋しかない！」と親に怒っていたのもいまで
は笑い話です。
　みなさんも絵や景色を見ていたら突然、頭の中に音楽が流れて
くるような「想像」が沸き上がる体験をしたことがあると思いま
す。私も見たものから想像力を得て形にしています。これからも
みなさんの五感を刺激し、私が感じた以上の想像をしてもらえる
ような作品に挑戦し続けていきたいです。

未来を拓く

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　三善小学校恒例のど
ろんこサッカーと田植
え体験が６月24日㈪
に開催されました。
　初めは恐る恐る田ん
ぼに足を踏み入れてい
た子供たちも、すぐに
泥まみれになりながら
ボールを追いかけてい
ました。

長浜町下須戒のアジサイ畑　６月19日㈬撮影

～次代へつなぐ～
NEXT GENERATION

人の五感を刺激する作品を

造形美術作家　

永井　舞
ま
代
よ
　さん

　パリ国際サロン入選記念として今年
４月に初の個展を山荘画廊で開催。
永井さんは感覚過敏の症状軽減のため遮光
グラスやイヤーマフをしています

パリ国際サロン入選作品
「彼方へ」

東北の伝承切り紙から着想を
得た作品「祈りのかたち」
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こども家庭センター ☎0893（57）6710　
（総合福祉センター２階）す

い

く

き

す

い

く

き ビ

ナ

ナ

ビ

健康増進課（保健センター） ☎0893（23）0310

※感染症拡大防止のために、当日、発熱・咳など風邪症状がある場合はご遠慮ください。

日：日時（受付時間） 場：場所 対：対象 内：内容 申：申込締め切り日 持：持参品 料：料金

８月の小児在宅当番医

８月の小児在宅当番薬局
４日㈰ よつば薬局東若宮店 大洲市東若宮 ☎0893（25）1010
12日（月・振） みどり台調剤薬局 宇和町伊賀上 ☎0894（62）6020
18日㈰ く れ よ ん 薬 局 大洲市東大洲 ☎0893（59）0320
25日㈰ し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031

　急に子供の体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　19：00～翌日8：00
　　　　　 土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　 日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃8 0 0 0

こどもの救急（Webサイト）
　夜間や休日などに病院を受診するかどうか、
判断の目安を提供しています。
【対象年齢】生後 1カ月～ 6歳
http://kodomo-qq.jp/
公益社団法人 日本小児科学会 監修

4 日㈰ 大洲ななほしクリニック 大洲市東若宮 ☎0893（25）7710
11日（日・祝） 八幡浜一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
12日（月・振） 山 下 小 児 科 宇和町伊賀上 ☎0894（62）6801
18日㈰ ご と う 小 児 科 大洲市東大洲 ☎0893（23）0510
25日㈰ みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800
（診療時間　 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
外科治療は対応困難なため、けがの場合は当日の救急病院をご利用ください。
感染症の流行などで患者数が増加した場合、診療に時間がかかることや受診
対応ができないことがありますのでご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参してください。

場　大和コミュニティセンター
日 ９月12日㈭　8：30～10：30
申 ８月27日㈫まで
場　豊茂体育館
日 ９月13日㈮　8：30～10：30
申 ８月27日㈫まで
★ 39歳以下・特定健診・肝炎ウイル
ス検査は無料です。
★ 各種がん検診が500円で受けられ
ます(肺がんＣＴ検査を除く)。

▷ 特定健診
　 （40～74歳の国民健康保険加入者
および社会保険被扶養者）

▷ 39歳以下健診
▷ 後期高齢者健診（75歳以上の人)
▷各種がん検診（40歳以上の人）
胃･肺･大腸･前立腺･乳･子宮頸がん
　＊ 子宮頸がん検診は20歳以上、前
立腺がん検診は50歳以上の人

　＊ 20～39歳女性は乳房超音波検査
▷ 肝炎ウイルス検診（40歳以上で過
去に受診したことがない人）

▷骨粗しょう症検診（40･45･50･55･
　60･65･70歳）の女性

成人集団健（検）診
【大洲地区】
場　新谷コミュニティセンター
日 ８月22日㈭・23日㈮　8：30～11：00
申 ８月５日㈪まで
【長浜地区】
場　出海コミュニティセンター
日 ８月28日㈬　8：30～10：30
申 ８月13日㈫まで
場　櫛生福祉センター
日 ８月29日㈭　8：30～10：30
申 ８月13日㈫まで
場　白滝コミュニティセンター
日 ９月３日㈫　8：30～10：30
申 ８月20日㈫まで
場　柴体育館
日 ９月４日㈬　8：30～10：30
申 ８月20日㈫まで

【申し込み方法】
▷Web予約
　 下記の二次元コードを読み取ると
インターネットでの申し込みペー
ジにアクセスできます。

▷健（検）診予約ダイヤル
0120（489）355

　受付時間　平日 9：00～17：00

元気歯つらつコンクール
参加者を募集します。

【対象者】
次の全てに該当する人
▷令和６年４月１日現在、満80歳以上
▷ しっかりかめる自分の歯が20本以
上ある

▷ 「元気歯つらつコンクール」の受
賞経験がない

▷表彰式に参加できる健康状態である
【申し込み・問い合わせ先】
健康増進課 ☎0893（23）0310

内 妊娠中・産後の健康、授乳について
申　８月27日㈫まで
持　 母子健康手帳、バスタオル
　   ハンドタオル
子育て応援広場　
日　８月７日㈬　9：30～10：00
場　大洲市保健センター
対　乳幼児とその家族
内　 乳幼児のママやご家族の交流の場、

子育て相談
申　８月６日㈫まで
持　 母子健康手帳、バスタオル

こんにちは赤ちゃんクラブ
【夜間編】
日 ８月23日㈮　18：50～19：00（６組）
場　大洲市保健センター
対 出産予定日が令和6年10月～12月の人
内  赤ちゃんのお風呂・パパの妊婦体験
申　８月22日㈭まで
持　 母子健康手帳、エプロン、
　　タオル、カメラ（携帯・スマホ）
妊産婦相談・おっぱい相談
日　８月28日㈬　13：30～15：00
場　大洲市保健センター
対　妊産婦

乳幼児の健診
日 ４ か月児健診（令和６年３月生）
　　８月８日㈭　12：30～13：30
　　１歳６か月児健診（令和５年１月生）
　　８月20日㈫　12：30～13：30 
　　３歳児健診（令和３年７月生）
　　８月27日㈫ 　12：30～13：30
　　10か月児育児相談（令和５年10月生）
　　８月21日㈬ 　※予約制
場　大洲市保健センター
持　 母子健康手帳、アンケート、
　　バスタオル
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一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

無料法律相談　※要電話予約
日　８月22日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　８月８日㈭･29日㈭　10：00～15：30
場　総合福祉センター
問 松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　８月20日㈫　９：00～12：00
場　市役所３階第２会議室
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　８月23日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111
肱川地域
日　８月５日㈪　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　肱川支所　☎0893（34）2311
河辺地域
日　８月９日㈮　10：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎0893（39）2111

不動産無料相談
日　８月19日㈪　10：00～13：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日　８月20日㈫　10：00～12：00
場　市役所３階第３会議室
日　８月16日㈮　10：00～12：00
場　大川コミュニティセンター
長浜地域
日　８月16日㈮　10：00～12：00
場　長浜体育館
河辺地域
日　８月９日㈮　10：00～12：00
場　河辺コミュニティセンター
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746

子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　８：30～17：15
場　こども家庭センター
問　☎0893（57）9919
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　９：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風
　　大洲市アフタースクール大洲（元大洲幼稚園）
問　☎0893（24）4580

 おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～17：15
場 国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414

青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

心配ごと相談
大洲地域
日　〔 一般相談〕毎週月・水曜日（14日を除く）
　　〔  法律相談〕
　　▷弁護士　※ 前週火曜日までに要予約
　　　８月６日㈫・20日㈫
　　▷司法書士など
　　　８月27日㈫と毎週木曜日（15日を除く）
　　〔介護相談〕毎週金曜日
　　10:00～12:00・13:00～16:00
　　※法律相談（弁護士）は10：00～15：00まで
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域〔一般相談〕〔法律相談〕
日　８月23日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域〔一般相談〕〔法律相談〕
日　８月５日㈪　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域〔一般相談〕
日　８月９日㈮　９：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510

もの忘れ相談　※要電話予約
日　８月29日㈭　13：00～14：00
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714

各 種 相 談 ガ イ ド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～8:30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】内科
【診療日時】平日・土曜日　19：00～22：00
　　　　　 日曜日・祝日　  9：00～18：00
　　　　　 日曜日（夜間）　19：00～22：00

【場　　所】東大洲　☎0893（23）1156

大洲喜多休日夜間急患センター

病気やけがの際、病院へ行
くべきか、救急車を呼ぶべ
きかなど悩んだときは…

365日24時間対応
「えひめ救急電話相談」

をご利用ください。
　　　 ▷フリーダイヤル　　　☎0120（79）7119
　　　 ▷短縮ダイヤル　　　　＃７１１９
　　　 ▷つながらない場合は ☎089（909）9935
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南予地域で働く皆さんの味方です。
なんでも労働相談ダイヤル・無料

相談：rengo-ehime-nanyo@coral.plala.or.jp

労働問題等でお困りの方は連合愛媛まで

連合愛媛南予地域協議会
宇和島市中央町２丁目４番10号
TEL 0895-28-6679
FAX 0895-28-6689

0120－154－052
い　こ う     よ 連     合      に

秘密厳守

牛鬼すとりーと

宇和島
労働会館
２階

岩　村
万年堂

焼肉　銀

イル・フィオーレ

南予
文化
会館

http://www.rengo-ehime.jp/ 

古紙、アルミ・スチール空缶 1kg

２ポイント

古紙、アルミ スチール空缶スチール空缶
ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

自転車、ペットボトルも無料で引き取ります。 ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～19：00 【定休日】水曜日・7日

7/8 K18買取 ￥9,160/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

がんばるひとがんばるひと
おおずの元気

　最近、特殊詐欺が増えているようです。
高齢者だけでなく若い世代の被害もチラ
ホラ。先日、携帯電話に「自分の名前（旧
姓）」からの着信があり、不思議に思っ
て出てみると「ラッキーお客様へ株式
のご案内…」と音声案内が。後で着信履
歴を見ると発信者名は自分の名前ではな
く「+81」に変わっていました。みなさ
んも不審な電話などには気を付けましょ
う。 く

　ごみ拾いや環境イベントの取材をする
と、一見キレイに見えてもやはりごみは
まだまだ海や川に捨てられていると実感
します。南予地域の海岸には軽トラック
２万６千台分のプラスチックごみが漂着
しているそうです。ボランティアのみな
さんのおかげでたくさんの量が回収され
ていますが、まずはみんながキチンとご
みを処理することを心がけたいですね。

き

編 集 後 記

　農家の後継ぎである夫との結婚を機に県外からほぼ身一つで大
洲に移り住んだ私は、５人きょうだいの末っ子が１歳になった頃か
ら家業を手伝うようになりました。
　初めは本当に「手伝い」という感じでしたが、平成28年から愛
媛県の「一次産業女子ネットワーク･さくらひめ」に参加し、同じ
ように農業に携わる女性たちとの横のつながりを持つようになっ
たのをきっかけに、世界が広がったと思います。
　農業を通していろんな人と関わることで多くの学びやモチベー
ションを得ることができ、それまでイメージしていた「農家の嫁」
として漠然と野菜を育てるのではなく、自分で考えて楽しく野菜作
りに取り組むようになりました。
　もともと人と関わるのが好きな性格というのもあり、さくらひめ
で出会った大洲・内子の生産者仲間５人で「ぷらいまりぃ」を結成。
松山のマルシェなどでの農作物販売やＳＮＳでの情報発信を始め
ました。仲間たちと関わり、消費者と直接お話しすることで、さら
なるパワーを得られています。
　コロナ禍などで遠方でのマルシェへの参加は減りましたが、農家
の日常をつづっている自農園のＳＮＳで都会に住む人たちとやり取
りをするうちに、農業が盛んで自然あふれる大洲の魅力を再認識し、
昨年から自農園のビニールハウスでぷらいまりぃのマルシェを始めま
した。畑や土を身近に感じながらおいしい農作物を手に取ってもらう
ことで、農業のイメージを変えていけたらと考えています。
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ぷらいまりぃ

   代表　二宮　美
み

絵
え

さん

大洲市の出来事やお知らせなど
身近な情報をお届けしています！

　「広報おおず」に関するご意見を
お待ちしています！

大洲市公式SNS

LINE Instagram YouTube

マルシェなどの情報はこちら▷
（ぷらいまりぃ Instagram）

広報おおず
アンケートBOX

Android版 iOS版

災害など緊急時の防災行政無線放送が
スマートフォンから流れます。
※インストール後、郵便番号の登録が必要です。

放送内容の聞き直しができます。
☎0120（00）8863

防災放送アプリ「コスモキャスト」防災行政無線テレフォンサービス

※通話料無料


