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（特集）進む 肱川の治水事業

2/10㈯～13㈫ 祇園まつりが開催されました（関連記事９ページ）



　豪雨災害により甚大な被害を受けた肱川において、国・県・市が連
携したハード・ソフト両面の対応を３段階で進めることによって、再
度災害防止に取り組み、治水安全度の向上を図っています。（右図参照）

　国土交通省では、平成30年７月豪雨と同量の雨量でも肱川から水
があふれないよう、柚木地区から下流の15カ所で合計6.9㎞にわたっ
て堤防の築造（築堤）や嵩上げを行う「肱川河川激甚災害対策特別緊
急事業」を急ピッチで進めた結果、令和５年度末までに堤防が完成す
る見込みとなりました。

　２月４日㈰に総合福
祉センターで、国管理
区間の堤防完成式が行
われました。（写真は
参加者と和太鼓演奏を
披露してくれた粟津小
学校児童によるくす玉
割り）

肱川緊急治水対策

河川激甚災害対策特別緊急事業

1. 緊急的対応
　樹木伐採やダムの
　操作規則変更

2. おおむね５年後
　堤防の整備や嵩上げ

3. おおむね10年後
　ダムの改良やさらなる
　河川整備など

豪雨災害後10年間での
主な治水事業の流れ

今ここ

進む 肱川の治水事業
平成30年７月豪雨災害以降。国・県・市が一つと
なって急速に進めてきた治水事業。
そのうち国の管理区間で行われている堤防の嵩

かさ
上

げや新しい堤防の整備が令和５年度末に完成を迎
えようとしています。（資料提供：国土交通省）

平成30年７月時点
平成30年度暫定嵩上げ
完成堤防
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全ての暫定堤防・堤防未整備地区が解消（国管理区間）

上下流バランスを考慮しながら事業を実施

山鳥坂ダムの建設も進んでいます

　暫定的な堤防として堤防の高さが不足していた地区
では嵩上げが行われ、計画されていた堤防の高さまで
整備されました。
　また、国の管理区間に残されていた堤防未整備地区
（下流の惣瀬地区から如法寺地区までの合計８地区）で
も新たに堤防が整備されました。
　堤防が必要な全ての地区で、地区ごとのさまざまな
地理的条件などに対応した形状や施工方法による工事
が行われました。

　東大洲地区などの大洲盆地内は資産が集積しているため、治水安全度
の向上が望まれていました。しかし、上流の堤防を優先して整備すると、
下流の堤防が未整備となっている地区の浸水被害が増加してしまいます。
　そのため、上下流の堤防高のバランスを考慮しながら、下流の被害を
増大させないように、惣瀬地区や小長浜地区などの下流から整備を進め
た後に上流側へ整備を進めました。

　洪水調節や流量の正常な機能を維持することを目的とし
て、肱川支流の河辺川で進んでいる山鳥坂ダム建設事業で、
河辺川の流れを一時的に迂

う
回
かい
させるための仮排水トンネル工

事が着手されることとなり、２月４日㈰に起工式が行われま
した。
　仮排水トンネルは2025年度の完成を目指しています。

次のページでは今回整備された国管理区間
での工事箇所を紹介します。 起工式のようす

◆東大洲地区◆東大洲地区

堤防嵩上げ実施前（平成30年７月24日撮影）堤防嵩上げ実施前（平成30年７月24日撮影）

嵩上げ盛土完成（令和６年１月撮影）嵩上げ盛土完成（令和６年１月撮影）
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整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

春賀地区

・小長浜地区は、肱川の右岸側 河口から 4 ㎞付近に位置します。
　これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、令和５年に堤防が完成しました。

・加世地区は、肱川の右岸側 河口から５㎞付近に位置します。
　これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、令和５年に堤防が完成しました。

・玉川・只越地区は、肱川の左岸側 河口から17㎞付近に位置します。
　これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、令和６年３月末に堤防が
　完成予定です。

・多田地区は、肱川の左岸側 河口から11㎞付近に位置します。
　これまでは計画堤防高より低い堤防でしたが、令和４年度に
　堤防嵩上げが完成しました。

・如法寺地区（右岸側）および柚木地区（左  岸側）は、河口から19㎞付近に位置します。
これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、  令和６年３月末に景観に配慮した堤防が

　完成予定です。

・小貝地区は、肱川と矢落川の合流部付近に位置します。
　矢落川合流部右岸側は、これまで堤防が周りより低くなっていましたが、令和
　４年度に堤防が完成しました。
　また、ＪＲ橋梁線路からの洪水氾濫を防ぐため、令和４年度に両岸の線路上に
　洪水時のみ閉めるゲート（陸閘門）を設置する工事が完成しました。

・これまでは堤防が周りより低い暫定的な高さの堤防であり、下流地区の堤防整
備に合わせて東大洲地区より下流の６地区は令和４年度に堤防嵩上げが完成、

　阿蔵地区は令和６年３月末に堤防嵩上げが完成予定です。

りっこうもん

の惣瀬地区は令和元年度に築堤工事が完成しています。

（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間）（国管理区間） ※進捗状況などは取材時のものです。※進捗状況などは取材時のものです。
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整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

整備範囲

春賀地区

・小長浜地区は、肱川の右岸側 河口から 4 ㎞付近に位置します。
　これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、令和５年に堤防が完成しました。

・加世地区は、肱川の右岸側 河口から５㎞付近に位置します。
　これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、令和５年に堤防が完成しました。

・玉川・只越地区は、肱川の左岸側 河口から17㎞付近に位置します。
　これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、令和６年３月末に堤防が
　完成予定です。

・多田地区は、肱川の左岸側 河口から11㎞付近に位置します。
　これまでは計画堤防高より低い堤防でしたが、令和４年度に
　堤防嵩上げが完成しました。

・如法寺地区（右岸側）および柚木地区（左  岸側）は、河口から19㎞付近に位置します。
これまでは堤防が無い無堤地区でしたが、  令和６年３月末に景観に配慮した堤防が

　完成予定です。

・小貝地区は、肱川と矢落川の合流部付近に位置します。
　矢落川合流部右岸側は、これまで堤防が周りより低くなっていましたが、令和
　４年度に堤防が完成しました。
　また、ＪＲ橋梁線路からの洪水氾濫を防ぐため、令和４年度に両岸の線路上に
　洪水時のみ閉めるゲート（陸閘門）を設置する工事が完成しました。

・これまでは堤防が周りより低い暫定的な高さの堤防であり、下流地区の堤防整
備に合わせて東大洲地区より下流の６地区は令和４年度に堤防嵩上げが完成、

　阿蔵地区は令和６年３月末に堤防嵩上げが完成予定です。

りっこうもん

の惣瀬地区は令和元年度に築堤工事が完成しています。

（国管理区間）（国管理区間） ※進捗状況などは取材時のものです。
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☆第42回 全国中学生人権作文コンテスト愛媛県大会
　　　　愛媛オレンジバイキングス賞（優秀賞）

NEXT きらめき

　父親がケニア人、母親が日本人であるメイさんは、テレビ番
組をきっかけに知った「マイクロアグレッション」という言葉
を題材に、全国中学人権作文コンテストの県大会で優秀賞とな
る愛媛オレンジバイキングス賞を受賞しました。
　マイクロアグレッション（小さな攻撃性）とは無意識の差別
や偏見により相手を傷つけてしまう行為で、メイさん自身も「黒
人だから足が速そう」といった言葉に戸惑いを覚えたり、「自分
は黒人なので」という意識が働いて、周囲の目が気になってし
まうことがあったそうです。そんな中、同じテレビ番組に出演
していたアフリカにルーツを持つ漫画家の星野ルネさんの言葉
や漫画に共感し、心を軽くすることができたそうです。
　メイさんは作文の中で「お互いが完璧に理解し合うことは難
しいが、お互いが近づき合い、互いの気持ちを通い合わせる努
力を続けていくことが大切」と呼びかけています。

　みなさんこんにちは！大洲高校肱川分校３年の石原陽
ひ
菜
な
です。

　肱川分校では毎週水曜日、総合的な探究の時間を利用して、茶道
班、HIJIKAWA班、音楽班の三つのグループに分かれて活動して
います。私が所属しているHIJIKAWA班では、秋の茶会の和菓子
を考案・作製したり、フォトコンテストの写真を撮ったり、幅広く
活動しています。
　１月末に、それぞれの班が１年間活動してきた様子を発表する会
がありました。どの班も毎回楽しく活動してきたことがよく分かる
発表会となりました。

―次回は大洲農業高等学校からです。―

大洲高等学校肱川分校Vol.85
～市内 5校の高校生によるリレーエッセイ～

アジュワン デヴィス メイ さん

大洲東中学校　１年（受賞時）

昨年12月12日㈫、大洲東中学校でのメイ
さんの表彰式に合わせて、人権教室とス
ポーツ教室を組み合わせた「人権バスケッ
トボール教室」が、愛媛オレンジバイキ
ングスの選手を招いて開催されました。

HIJIKAWA班

茶道班音楽班②音楽班①

バイキングス選手のサイン入りTシャツを手に
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おおずニュース

武田斐三郎を知っていますか？

大洲の「ええモン」を全国へ

文化財を活用した冬の観光コンテンツ体験会

大洲と学びの歴史を知る講演会

　大洲市出身で北海道函館市のシンボルである五
ご
稜
りょう
郭
かく

を設計した武田斐
あや
三
さぶ
郎
ろう
について、その功績を地元にも

広く知ってもらおうと大洲・喜多経済研究会の篠崎守
もり

良
よし
代表幹事から生誕地を示すプレートが市に贈られる

こととなり、１月22日㈪に函館市の藤井寿
ひさ
夫
お
教育長も

同席して、市役所で贈呈式を行いました。篠崎さんは「出
身地ながらその功績はあまり知られていない。その一
助になれば」とし、藤井教育長は「これを機に大洲市
と函館市の交流が盛んになって欲しい」と話しました。

　１月24日㈬、市内で製造または加工される商品や
収穫される農林水産物のうち「大洲ええモンセレクシ
ョン」として認定されたものを県内外で流通させよう
と、東京や大阪などからバイヤーを招いての個別商談
会を市役所で行いました。
　参加した市内10社の担当者がそれぞれ商品の特長の
説明や試食・試飲などで大洲の「ええモン」を売り込み、
現在も継続してバイヤーとの商談を行っています。

　海外からの旅行客に大洲で宿泊してもらうことを目
的として、台湾の旅行関係者や県内観光事業者を招い
たモニターツアーが、１月26日㈮、日本航空㈱の主
催で開催されました。
　観光列車「伊予灘ものがたり」で大洲を訪れた一行
は大洲城へ向かい、太鼓とほら貝の音が響く中、入城
お成りや高

こう
欄
らん
櫓
やぐら
でのおもてなしなどを体験しました。

今後、専門家の意見を参考にした海外向け旅行商品の
造成や販売が期待されます。

　１月27日㈯、久米公民館で古学堂復活プロジェク
ト事業講演会が開催されました。伊予最古の図書館と
いわれる古学堂と関わりの深い先人である矢野玄

はる
道
みち
の

生誕200年を記念して「学びの交流と幕末維新の政治
運動―矢野玄道とその周辺から―」と題した講演が開
かれ、訪れた約70人の地域住民や歴史愛好家たちは、
国立歴史民俗博物館の天野真

まさ
志
し
准教授の話に真剣に耳

を傾けていました。

篠崎守良代表幹事（中央）と藤井寿夫教育長（右）
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TOPICS

私たちの健康は私たちの手で

人権擁護委員として活躍

人権が尊重されるまちづくりを

高校生が市役所の仕事を体験

　食を通じて地域の健康づくり活動を進めている大洲
市食生活改善推進協議会による「令和５年度 健康食
フェア」が２月２日㈮に総合福祉センターで開催され
ました。今回は「大洲産を使った健康食～健康寿命を
のばそう、地産地消に努めよう～」をテーマに市内の
各支部が今年度に研修などで学んだ知識を基にした献
立を集め、バイキングを実施。参加者のみなさんは、
大洲産の食材をふんだんに使ったレシピを確認しなが
ら、そのおいしさに舌鼓を打っていました。

　昨年12月末をもって人権擁護委員を退任した中野
伸
しん
一
いち
さんに対し法務大臣から感謝状が贈られ、２月２

日㈮に松山地方法務局大洲支局で、同支局の福岡支局
長から伝達されました。
　中野さんは平成30年１月から２期６年にわたり、
菅田・大川地区の人権擁護委員として相談者の心に寄
り添ったきめ細かな支援や地域の人権課題の解決に尽
力しました。

　市内各地で実践された人権教育の成果を互いに学び
合うことを目的に、令和５年度大洲市人権・同和教育
研究大会を２月９日㈮、国立大洲青少年交流の家で開
催しました。
　開会行事の後、各分科会に分かれて実践報告とそれ
に対する研究協議を実施し、参加者からはさまざまな
意見や質問が飛び交いました。
　午後からは日本LGBT協会代表理事の清水展

ひろ
人
と
さん

の講演を行い、性同一性障害と向き合った自身の経験
に基づいた講話に多くの人が聞き入っていました。

　２月７日㈬～９日㈮の３日間、大洲高校商業科の２
年生４人が市役所でインターンシップを行い、３日目
の２月９日には、広報広聴係に同行して大洲市人権・
同和教育研究大会の取材を体験しました。
　一眼カメラでの撮影や参加者へのインタビューなど
初めての経験に戸惑いながらも、しっかりと取材を
行っていました。市役所に戻って「広報おおず」の記
事づくりを体験し、生徒の一人は「難しかったけど、
出来上がった記事をほめてもらえてうれしかった」と
笑顔を見せてくれました。
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おおずニュース

祇園まつりが開催されました

笑って学ぶ男女共同参画

若き剣士が鎬
しのぎ
を削る

JMATが被災地支援へ出発

　旧暦の正月にあたる２月10日㈯から２月13日㈫の
４日間、八多喜地区の祇園神社で「祇園まつり」が開
催されました。一年の無病息災を願うこのまつりは、
新型コロナウイルスの影響で４年ぶりの開催となり、
期間中は地元商工会などによって縁起物やうどんの販
売が行われ、多くの人でにぎわいました。最終日であ
る13日には藤縄神楽の奉納と餅まきがあり、粟津小
学校の児童が見学に訪れて神楽を体験し、地域文化を
学んでいました。

　大洲市女性団体連絡協議会が女性の自主的活動や男
女共同参画社会づくりの促進を図ろうと毎年開催して
いる「男女共同参画社会づくりセミナー」が２月12
日（月・祝）に総合福祉センターで開催されました。今
回の講師は弁護士の仲岡しゅんさん。トランスジェン
ダーとしての実体験と多様性のある男女共同参画につ
いて、大阪育ちならではのユーモラスなトークを繰り
広げ、会場の参加者は深くうなずき大きな笑い声を上
げていました。

　第36回大洲市長杯争奪スポーツ少年団剣道大会を
２月18日㈰に大洲市総合体育館で開催し、市内から
集まった小学生剣士たちが熱戦を繰り広げました。高
学年、低学年の部に分かれた団体戦と男女それぞれの
高学年と低学年の部、男女１・２年生の部での個人戦
を行い、剣士たちの気合の入った掛け声が会場内に響
き渡っていました。
【団体優勝】
　高学年（５～６年）の部　　八多喜Ａ
　低学年（３～４年）の部　　八多喜Ａ

　令和６年能登半島地震の被災地での医療活動に当たる
ため、「愛媛県JMAT（日本医師会災害医療チーム）」の
一員として２月19日㈪に市立大洲病院から職員が被災
地へ向け出発しました。
　今回派遣されたのは、有光英

えい
治
じ
医師、向井直

なお
基
き
・村上

誠
まこと
看護師、大藤美

よし
樹
き
事務担当の４人で、主に二次避難者

の体調管理などに従事することになります。４人は「被
災者が置かれている医療環境は依然として厳しい。被災
者に寄り添った活動を心がけたい」と語っていました。
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TOPICS

海洋ごみの現実を知ろう

棚田保存会10年の歴史

日本三大あらしの地が交流を深める

　瀬戸内海に存在するプラスチックごみの実態につい
て知ってもらおうと、啓発ビデオの上映会を２月20
日㈫に長浜ふれあい会館、翌21日㈬に総合福祉セン
ターで開催しました。
　上映されたビデオは瀬戸内海の沿岸に漂着したプラ
スチックごみを拾い続け、自身を「ごみバカ」と称す
る岩田功

こう
次
じ
さん（八幡浜市出身）の活動を追ったもの

で、参加者からは「こんなに多くのゴミが海岸に堆積
していることを知り驚いた。小学生などにもぜひ見て
ほしい」との声が聞こえました。

　樫谷棚田保存会（戒川地区）が発足し10周年を迎えた
ことを記念した写真展が、２月23日（金・祝）から25日㈰
の３日間にわたってオズメッセで開催されました。農
林水産省の「つなぐ棚田遺産」にも選定された樫谷の棚
田を保存していくための活動のあゆみや、棚田の四季
折々の風景を収めた写真に、訪れた人々はじっと見入
っていました。また、併せて「棚田オーナー制度」に長
年協力してくれた人への感謝状贈呈式も行われました。

　鹿児島県薩
さつ

摩
ま

川
せん

内
だい

市の「川
せん

内
だい

川
がわ

あらし」、兵庫県豊
岡市の「円

まる

山
やま

川
がわ

あらし」、そして大洲市の「肱川あらし」
は日本三大あらしとして知られていますが、その自然
現象である「川あらし」と和太鼓を通じて交流を深め
ようと、「龍

りゅう

・鬼
き

・薩
さつ

 交流公演in大洲」が２月24日㈯
に大洲市民会館で開催されました。
　薩摩川内市の「薩摩川内おどり太鼓」、地元大洲の
「大洲臥龍太鼓」、松野町の松野鬼

き

城
じょう

太鼓の３つの和太
鼓チームが、それぞれの演奏を披露。迫力ある和太鼓
の音に会場は熱気で包まれました。
　また、翌日の25日㈰には旧白滝小学校を会場に、
三大あらしの各関係者によるイベント「霧のフェスタ」
を開催。会場には肱川の鮎で出

だ

汁
し

をとった「鮎ラーメ
ン」など地元団体による出店や、肱川あらし発生予報
ナビゲーターとして活躍する「アラシガールズ」のラ
イブなどが行われ、多くの人が詰めかけました。

３チームでの合同演奏

霧のフェスタは多くの人でにぎわいました 関係者による川あらしのシーズンオフ宣言
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文化財

横野の藤
大洲市指定天然記念物
八坂神社所有

　この木は、日本固有
種である「ノダフジ」
で、西予市に接する横
野地区の八坂神社境内にあり、標高は約400mの
位置にあります。
　ノダフジのつ

ヽ

る
ヽ

は、右（時計）回りに巻きつく
特徴があり、この木もイロハカエデの大木へ右回
りに巻きついて、渾

こん

然
ぜん

一体となっています。さら
につるは、樹高18m以上になる周囲のスギの頂
部まで巻きついており、スギの樹冠を覆うように
広がっています。フジの花

か

序
じょ

（花をつけた茎の部
分）は50㎝以上になり、毎年４～５月に多くの
花をつけます。
　市内のノダフジとしては最大級の規模を誇るこ
とから、重要な樹木といえます。

（昭和40年１月１日指定）

　今回は2025年の大阪・関西万博で話題となって
いる「空飛ぶクルマ」についてご紹介します。
　「空飛ぶクルマ」は、ヘリコプターよりも小型で、
電力を使って飛ぶためにCO2を排出せず、垂直に
も水平にも移動できるのが特徴です。加えて、公
園やコンビニなど離着陸できる場所が格段に多く、
将来的には、タクシー並みの料金で日常的に利用
し、通勤や買い物、旅行にかかる時間を大幅に短
縮できる可能性を秘めています。
　愛媛県内でも、今治市では、「空飛ぶクルマ」の
活用方法の検討を進めており、過疎地域や離島地
域の交通、救急医療、災害救助、さらには上空か
ら瀬戸内の多島美を眺望することができる新たな
観光コンテンツとしても期待されています。
　一方で、商用化に向けては主に航空法における
制度設計が不可欠であり、また離発着場や充電ス
テーションの整備も必要になります。今後、新し
い技術がどのように地域に貢献できるのか、その
課題面も含めて、大洲市としても見守っていきた
いですね。

CDO補佐官 鈴木邦
くに

和
かず

の

DXDXのすゝ めのすゝ め
第15回

【サケとインゲンのカレーソテー】

　中の豆が未成熟なうちに、さやごと食べる「さやインゲン」は、
鮮やかな緑色が料理を引き立たせてく
れます。
　野菜と豆類の栄養成分を兼ね備えて
おり、糖質や脂質の代謝を助けるビタ
ミンＢ群が含まれています。

①  サケは一口大のそぎ切りにし、塩コショウをふって薄力粉
を薄くまぶす。

②  インゲンは斜め切り、ジャガイモは一口大に切って、それ
ぞれ塩ゆでする。

③  フライパンに油を入れ、中火でサケを焼く。両面焼けたら、
②を加えてさっと炒める。

④  Ａを加えて水分を飛ばすように炒める。

【レシピ提供：健康増進課】

作り方

インゲンの栄養

おおずを食べよう　健やかレシピ　Vol.43

材料（４人分）
サケ ４切れ
塩コショウ 少々
薄力粉 適量
インゲン 80g
ジャガイモ 120g
油 適量
酒 大さじ2
砂糖 大さじ1
しょうゆ 大さじ1
カレー粉 小さじ1
おろしニンニク 適量

A



Information

　４月から公民館組織と自治会が「新たな地域自治組織」として統合・再編され、公民館は「コミュニティ
センター」に生まれ変わります。この春、地域が新たな一歩を踏み出す前に、改めてその内容を市民のみな
さんにお知らせします。

　現在、公民館組織と自治会の２つの組織は、連携・
協力しながらさまざまな活動を通じて人づくり・地
域づくりを行うという目的を持って活動していま
す。しかし、地域には、著しい少子高齢化や人口減
少をはじめ、地域行事などの参加者の減少や固定化、
事業の衰退、役員のなり手不足、若者や働く世代の
自治会離れなど課題が山積しています。このような
課題を解決するため、２つの組織を統合・再編する
ことで、役員数を抑えることができ、そして、新た
に配置するセンター職員が自治会の事務局を担うこ
とで、役員のみなさんの負担が軽減されます。また、
地域が一体となって地域資源や観光資源などを生か
した魅力ある地域づくり事業に取り組むことができ
るようになります。

▷センター長
　 　施設の運営統括、職員の管理監督、自治会業務
の支援を担います。

▷センター職員
　 　自治会事務局（庶務など全般）、貸館、施設維
持管理、行政との連絡調整などの業務を担います。

　何か困ったことや相談したいことがあれば、これ
まで同様、職員が対応いたしますので、お気軽にコ
ミュニティセンターへお越しください。

　身近な地域資源を利用した活動などに参加するこ
とは、地域の人々と触れ合う貴重な機会でもあり、子
供の社会性を育む上でも大きなメリットがあります。
　住民のみなさんが主役となり、活気あふれる自治
会活動を運営していきましょう。

【問い合わせ先】　
復興支援課地域自治推進係
☎0893（57）9989

　コミュニティセンターは、地域の課題を解決する
ための魅力ある地域づくり事業をはじめ、持続可能
な取り組みを行う新たな地域自治組織の活動拠点施
設です。社会教育法に基づく利用制限が緩和され、
これまでの「生涯学習」にプラスし、「地域づくり」
や「人づくり」の活動など多用途利用が可能となり
ます。また、住民ニーズに応じた学びの事業の企画・
運営も可能となります。

▷地域づくり（ミニスーパー、ふるさとまつりなど）
▷ 地域の学び事業（学級講座、人権・同和教育など）
▷地域福祉（高齢者見守り、敬老会など）
▷ 自主防災事業（防災訓練や研修、災害避難カード
の作成など）
▷区長業務
▷環境整備、地域振興事業

いよいよ始まります！　「新たな地域自治組織」と「コミュニティセンター」

新たな地域自治組織の目的

職員体制と主な業務

新たな活動拠点施設
「コミュニティセンター」

コミュニティセンターを
中心とした自治会活動の例

学級講座「折り紙教室」の様子

地域づくり活動「ふるさとまつり」の様子

市ホームページ
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お知らせ

地域自治組織の活動拠点「コミュニティセンター」一覧
今までの施設名
（３月31日まで）

新しい施設名
（４月１日から） 住　　所 電話番号

大
洲
地
域

肱南公民館 肱南コミュニティセンター 大洲678番地1 24－3161
久米公民館 久米コミュニティセンター 阿蔵甲466番地2 23－3527
肱北公民館 肱北コミュニティセンター 中村618番地1 24－6302
若宮分館 若宮コミュニティセンター 若宮351番地2 59－1256
五郎分館 五郎コミュニティセンター 五郎甲2072番地 24－3563
田口分館 田口コミュニティセンター 田口甲2240番地 57－6290

平公民館 平コミュニティセンター 徳森2280番地2 25－1131
平野公民館 平野コミュニティセンター 平野町平地25番地3 24－2431
平地上分館 平地上分館 平野町平地3655番地 ―

南久米公民館 南久米コミュニティセンター 北只58番地1 24－2208
菅田公民館 菅田コミュニティセンター 菅田町菅田甲740番地 25－2901
大川公民館 大川コミュニティセンター 森山乙437番地7 27－0200
蔵川分館 蔵川分館 蔵川甲2236番地2 27－0522

柳沢公民館 柳沢コミュニティセンター 柳沢甲738番地1 25－2400
田処分館 田処分館 田処甲213番地 25－1266

新谷公民館 新谷コミュニティセンター 新谷乙1507番地3 25－0024
喜多山分館 喜多山分館 喜多山乙281番地2 25－0196

三善公民館 三善コミュニティセンター 春賀甲950番地2 26－0120
八多喜公民館 八多喜コミュニティセンター 八多喜町甲63番地2 26－0145
上須戒公民館 上須戒コミュニティセンター 上須戒甲1277番地1 26－0146

長
浜
地
域

長浜公民館 長浜コミュニティセンター 長浜甲727番地2 52－1138
青島分館 ― ― ―

沖浦公民館 沖浦コミュニティセンター 長浜町沖浦丙2192番地3 52－0530
今坊公民館 今坊コミュニティセンター 長浜町今坊甲2054番地 52－0423
櫛生公民館 櫛生コミュニティセンター 長浜町櫛生甲196番地3 53－0101
出海公民館 出海コミュニティセンター 長浜町出海甲1264番地1 53－0013
大和公民館 大和コミュニティセンター 長浜町下須戒甲668番地1 52－2831
豊茂公民館 豊茂コミュニティセンター 豊茂甲532番地 57－0303
白滝公民館 白滝コミュニティセンター 白滝甲31番地1 54－0301
戒川分館 戒川分館 戒川乙902番地6 ―
柴分館 柴分館 柴甲868番地2 54－0696

肱
川
地
域

肱川公民館 肱川中央コミュニティセンター 肱川町山鳥坂73番地 34－2307
正山分館 正山コミュニティセンター 肱川町名荷谷1884番地2 34－3116
大谷分館 大谷コミュニティセンター 肱川町大谷2945番地1 34－2133
岩谷分館 岩谷コミュニティセンター 肱川町山鳥坂2592番地 34－2974
予子林分館 予子林コミュニティセンター 肱川町予子林1860番地 34－2203

河
辺
地
域

河辺公民館 河辺コミュニティセンター 河辺町植松547番地1 39－2551
植松分館 植松分館 河辺町植松381番地 ―
坂本分館 坂本分館 河辺町横山2177番地1 39－2810
大伍分館 大伍分館 河辺町三嶋1912番地 39－2540
北平分館 北平分館 河辺町北平1203番地 39－2812

※各分館にはセンター職員が常駐していませんので、ご用の際はセンター本館にお問い合せください。
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Information

育て 　 見守 　 支え 　 子育て支援サイト　　　　　ができました！
　子育て支援に関する情報をまとめた子育て支援サ
イト「るるる」を新しく作成し、２月29日㈭から
公開しています。
　このサイトは、市からのお知らせをはじめ、妊婦
に関する相談・支援情報、出生後の手続き、乳幼児
予防接種情報、各種健診、保育所・こども園・幼稚園
の利用手続き、子育て支援センターや児童館のイベ
ント情報など、さまざまな情報を掲載していますの
で、ぜひご利用ください。

【問い合わせ先】
子育て支援課　☎0893（24）5718

令和６年度就学援助 ペアレント・プログラム参加者募集
～子育ての「コツ」を学ぶことができます～

　経済的な理由により、子供を小中学校へ就学させ
ることが困難な家庭の保護者に対し、市では、学校
生活で必要な経費（学用品費、給食費、修学旅行費
など）の一部を援助する就学援助制度を設けていま
す。
　案内文書や申請書は各小中学校にありますので、
希望する人は在学（または入学）する学校に相談し
てください。
　認定は毎年度行いますので、令和５年度に援助を
受けている人も、申請してください。

【問い合わせ先】
教育総務課学校教育係　☎0893（24）1733

　ペアレント・プログラムは、子育てに難しさを感
じ悩んでいる保護者が、自信を持って楽しく子育て
をするためのプログラムです。(全５回)
【日時】下記の火曜日　10：00～11：30
① ５月14日㈫　② ５月21日㈫　③ ６月４日㈫
④ ６月18日㈫　⑤ ７月２日㈫　⑥ ７月９日㈫
※やむを得ず欠席の場合は別日に行います。
【場所】総合福祉センター
【対象】幼児・小学生の保護者
　　　 全６回のプログラムに出席できる人
　　　 ※託児あり
【参加費】無料
【募集人員】10人（先着順）

【問い合わせ先】
大洲市教育委員会こども発達支援室
☎0893（57）9919

市ホームページ
市ホームページ

子育て支援サイト
るるる
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お知らせ

軽自動車税（種別割）の減免申請

令和６年度固定資産税（土地・家屋）に関する資料の縦覧・閲覧

　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉
手帳または戦傷病者手帳の交付（交付日が令和６年
４月１日まで）を受けている人が軽自動車を所有す
る場合、一定の条件を満たせば、軽自動車税（種別割）
が減免されます。
※ 減免の台数は、普通自動車を含めて対象者１人に
つき１台限りです。

【対象車両】
① 障がい者、戦傷病者本人が所有する軽自動車
②  障がい者と生計を共にする人が運転する軽自動
車（ただし車両登録名義が障がい者本人の場合）

　 ※一部例外あり。
③  車椅子の昇降装置や固定装置などを備えた、構
造上障がい者が利用すると認められる軽自動車

　（車検証の車体形状欄に「車いす移動車」などの
　 記載があるもの）
【申請に必要なもの】
▷ 申請書、車検証、マイナンバーカード、運転免許証、
障害者手帳などの原本（ただし、対象車両③の場
合は不要）など

▷ 対象車両②の場合は、「生計同一者誓約書」など
の添付書類
※ 申請書にマイナンバーを記載していただきます。
マイナンバーの分かるものを紛失した場合は、事
前に担当までご相談ください。

【集中受付期間】
４月１日㈪～４月12日㈮
※ 集中受付期間を過ぎると納税通知書が送付される
場合があります。

【申請期限】
５月24日㈮まで

【申請・問い合わせ先】
税務課収納係　☎0893（24）1711
長浜支所　　　☎0893（52）1111
肱川支所　　　☎0893（34）2311
河辺支所　　　☎0893（39）2111

 土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧　　　　　　　   
　自分の土地や家屋の価格が他の土地や家屋の価格
と比べて適正かどうか判断できるように「土地・家
屋価格等縦覧帳簿」の縦覧を行います。
　縦覧可能な人は、固定資産税の納税義務者または
その代理人などです。
【期間】４月１日㈪～４月30日㈫
　　　 (土日・祝日は除く)
【時間】平日 8：30～17：15
【場所】税務課、長浜支所、肱川支所、河辺支所
【縦覧できる帳簿および記載内容】
▷ 土地価格等縦覧帳簿
　所在、地番、地目、地積、評価額など
▷家屋価格等縦覧帳簿
　所在、家屋番号、種類、構造、床面積、評価額など
【必要なもの】
運転免許証など、本人確認のできるもの　
※ 代理人が縦覧する場合は委任状を持って来てくだ
さい。

【手数料】無料（縦覧帳簿のコピーは不可）

 固定資産課税台帳の閲覧　　　　　　　　　　　  
　納税義務者や借地・借家人などの権利関係のある
人は、該当する固定資産の課税台帳を閲覧すること
ができます。閲覧は年間を通して可能ですが、資産
の数に応じた手数料が必要となります。ただし、左
記の縦覧期間内は無料で閲覧できます。
　時間・場所および必要なものは縦覧と同じです。
※ 権利関係のある人が閲覧する場合は、確認できる
書類（登記事項証明書・賃貸借契約書など）を持っ
て来てください。

【閲覧できる内容】
固定資産の所在、地番、地目、地積、家屋番号、種類、
構造、床面積、評価額、課税標準額、税額など
※ 権利関係のある人については、権利の目的となっ
ている固定資産のみ

【問い合わせ先】
税務課固定資産税係 
☎0893（24）1711 市ホームページ

市ホームページ
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Information

命を守るため、地震と津波に備えよう！

災害派遣を終えて　第２班：活動期間 １月27日㈯～２月３日㈯

　令和６年能登半島地震では、揺れによる建物の倒
壊や、津波による甚大な被害が発生していますが、
大洲市でも、近い将来発生のおそれがある南海トラ
フ地震では大きな被害が想定されています。
　ご自身や大切な人の命を守るため、地震と津波へ
の備えを確かめましょう。

【大洲市で最大震度７が想定】
　愛媛県が公表した南海トラフ地震などによる被害
想定によると、大洲市では広範囲で震度６弱以上、
最大で震度７の揺れが想定されています。
【家具類の転倒・落下がもたらす危険】
　大きな地震が発生すると、倒れた家具の下敷きに
なり、大けがをする可能性があります。近年、日本
で発生した地震でけがをした原因のうち約30％～
50％が、家具類の転倒・落下によるという調査結
果が出ています。
【家具類転倒防止器具の活用】
　タンスや本棚などをつっぱり棒やＬ型金具で固定
すると、転倒を防ぐことができます。このような器
具は、ホームセンターなどで販売しています。身近
なところから地震への備えを心がけましょう。

【問い合わせ先】
危機管理課防災係　☎0893（24）1742

　愛媛県職員１名と大洲市職員２名が、石川県珠
す
洲
ず

市で災害対策本部の支援員として活動を行いまし
た。
　活動の内容は、平成30年７月豪雨での経験を踏
まえた助言や情報提供のほか、市民からの電話対応
や被災者生活再建支援金申請の書類確認など、珠洲
市職員の負担を軽減するためのサポート業務でし
た。
　主に庁舎内での勤務でしたが、珠洲市の職員にも
被災者が多く、全職員の７割程度しか出勤できてい
ないという厳しい状態であり、復旧・支援に必要な
マンパワーを確保するため、自衛隊や他の自治体か
ら派遣された応援職員が協力して活動を行っていま
した。また、生活環境も厳しい状態にあり、道路や
上下水道施設への被害が深刻であるため、住民の生
活再建や復旧作業が遅れる原因となっています。
　災害発生時には救助活動や避難所運営やインフラ
の復旧作業など多くの業務を並行して行う必要があ
るため、マンパワーの確保が必要不可欠です。

　しかし、今回の地震のように平常時と状況が大き
く変わってしまうと、想定していた復旧体制が構築
できない可能性があるため、あらゆる状況を想定し、
平常時から準備をしておくことが重要であると感じ
ました。
　今後、発生する恐れのある南海トラフ巨大地震で
は、大洲市でも震度７の揺れが生じる想定であるた
め、今回の地震については、誰もが自分に置き換え
て対策を考えていく必要があると思います。

被害の大きい珠洲市内

✂

切
り
取
り
線✂

ポケット版みきゃんの
防災グッズチェックリストで
「もしも」に備えましょう。
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お知らせ

狂犬病予防注射と畜犬登録を実施します
【狂犬病予防注射】
　犬の飼い主は、狂犬病予防注射を年１回飼い犬に
受けさせることが法律で義務付けられています。
　市では、裏面18ページ記載の日程で巡回予防接
種を行います。狂犬病の発生を予防するため、最寄
りの場所で狂犬病予防注射を受けさせてください。
　その際、下記の「狂犬病予防注射・畜犬登録申込
用紙」に必要事項を事前に記入して提出してくださ
い。※このページを切り取ってお持ちください。
【畜犬登録】
　狂犬病予防注射と併せて、飼い犬の新規登録も受
け付けます。未登録の場合は、会場で申し出てくだ
さい。
【料金（１頭につき）】
▷予防注射　3,100円（注射2,550円、済票550円）
▷新規登録　3,000円
※おつりが要らないようご協力ください。
※ 裏面日程表の期間中に注射や登録ができない場合
は、指定動物病院へ相談してください。

【市内の指定動物病院】
▷おおず森のどうぶつ病院（阿蔵甲1975-1）
　☎0893（23）3303
▷岡どうぶつ病院（中村273）
　☎0893（23）1511
▷くぼた動物病院（新谷乙310-2）
　☎0893（25）3223
▷ふじさわ動物病院（東大洲165-3）
　☎0893（23）2331
　飼い犬が亡くなった場合や、飼い主の住所を変更
する場合にも届け出が必要となりますので、下記の
窓口へ提出してください。

【問い合わせ先】
環境生活課生活衛生係　☎0893（57）9966
長浜支所　　　　　　　☎0893（52）1113
肱川支所　　　　　　　☎0893（34）2311
河辺支所　　　　　　　☎0893（39）2111

市ホームページ

◆料金（１頭につき）予防注射3,100円　（新規登録の場合は3,000円が別途必要です。）
　（申込用紙と料金を会場にお持ちください。）
◆畜犬登録済みの場合、確認のため犬鑑札を首輪に付けて来てください。
◆お願い　① 犬を自在に扱える人が連れて来てください。
　　　　　② 引き綱は丈夫なものを使用し、首輪の点検をしておいてください。 
　　　　　③ 注射・登録場所での犬のフンは、飼い主が責任を持って始末してください。
　　　　　④ 犬の体調が悪い場合は、当日獣医師に申し出てください。

住　　　　　所
電話番号 ☎　　　 （　　　  ）

大洲市

飼い主の
氏　　名

畜犬登録 犬の種類 毛色 性別 大きさ 犬の名前 犬の生年月日

有　無 オス
メス

大型
中型
小型

　年　　
　　月　　日

有　無 オス
メス

大型
中型
小型

　年　　
　　月　　日

狂犬病予防注射・畜犬登録申込用紙

✂
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Information

4月16日㈫ ５月14日㈫ 4月25日㈭
打 越 集 会 所 9：00～9：05 予子林自治センター 9：00～9：10 白 滝 公 民 館 柴 分 館 9：00～9：10
初 尾 集 会 所 9：15～9：20 肱 栄 集 会 所 9：20～9：25 白 滝 公 民 館 9：15～9：25
上 須 戒 連 絡 所 9：25～9：40 森 集 会 所 9：35～9：40 加 屋 集 会 所 9：30～9：40
八 多 浪 集 会 所 9：55～10：00 大 平 集 会 所 9：50～10：00 旧 戒 川 小 学 校 9：50～10：00
峠 集 会 所 10：10～10：15 広 常 集 会 所 10：05～10：15 出 石 駅 前 10：20～10：30
三 善 連 絡 所 10：25～10：40 旧 Ｊ Ｒ 白 石 車 庫 前 10：20～10：30 黒田クロッケー場前 10：45～10：55
八 多 喜 連 絡 所 10：50～11：05 小 藪 集 会 所 10：40～10：50 旧 喜 多 灘 小 学 校 11：05～11：15
肱北公民館五郎分館 13：00～13：05 久 下（ 久 下 登 り 口 ） 11：00～11：05 今 坊 友 愛 館 11：20～11：30 
大 洲 市 総 合 体 育 館 13：15～13：25 上 森 山（ 三 差 路 ） 11：15～11：25 長 浜 ふ れ あ い 会 館 11：40～11：50 
市木集会所（光照寺） 13：35～13：40 八 重 栗 集 会 所 11：30～11：35 旧 大 和 公 民 館 13：00～13：10 
肱北公民館田口分館 13：50～13：55 旧JA愛媛たいき宇和川事業所倉庫前 11：40～11：50 元 曲 渕 バ ス 停 13：20～13：30 
肱 北 公 民 館 14：05～14：15 道野尾（津の内道野尾線終点十字路） 13：15～13：25 豊 茂 公 民 館 13：35～13：55 

4月18日㈭ 瓜畦（曲田瓜畦線終点三差路） 13：30～13：35 出 海 公 民 館 14：15～14：25 
小 倉 集 会 所 9：00～9：05 瓜畦（団地ゴミ収集場） 13：40～13：50 櫛 生 福 祉 セ ン タ ー 14：35～14：50 
父 集 会 所 9：10～9：15 協 生 集 会 所 13：55～14：05 沖 浦 公 民 館 15：00～15：10 
裾野集会所（大竹分校跡） 9：20～9：25 中 居 谷 集 会 所 14：10～14：20 長 浜 支 所 15：15～15：25 
宇 津 集 会 所 9：40～9：50 嘉 城 集 会 所 14：30～14：40
菅 田 連 絡 所 10：00～10：15 羽 座 谷 集 会 所 14：50～14：55
菅 田 朝 日 集 会 所 10：20～10：25 5月21日㈫ 5月21日㈫
小 鳥 越 集 会 所 10：30～10：35 下 嵯 峨 谷 集 会 所 13：25～13：30 下 大 成 集 会 所 9：05～9：10
中 山 東 集 会 所 10：40～10：45 かわかみ荘(入口付近) 13：45～13：50 植　松（藤原氏宅付近） 9：15～9：20
徳 森 児 童 セ ン タ ー 10：50～11：00 見の越集会所手前広場 14：00～14：05 植松中津線・松の久保分岐（市道） 9：25～9：30
新 谷 連 絡 所 11：10～11：25 月 野 尾 集 会 所 14：15～14：20 出　合（郵便局付近） 9：35～9：40
新谷第４部消防詰所横 13：00～13：05 京 造 橋 付 近 三 差 路 14：30～14：35 古　宮（森氏宅前付近） 9：45～9：50
旧柳沢桐の目バス停 13：15～13：25 下 鹿 野 川 河 原 14：40～14：50 宮 谷 集 会 所 10：00～10：05
旧 田 処 商 店 13：40～13：50 日 除 集 会 所 10：10～10：20
柳 沢 連 絡 所 14：00～14：10 川　上（三杯谷の滝付近） 10：25～10：30

4月23日㈫ 山　王（集会所付近） 10：35～10：40
南 久 米 連 絡 所 9：00～9：10 川　崎（岩井氏宅付近） 10：45～10：50
野佐来集会所下道路広場 9：20～9：35 寺　藪（河都大橋付近） 10：55～11：00
長 谷 本 谷 集 会 所 9：50～9：55 竹の瀬（三嶋建設付近） 11：05～11：10
大川第５部消防詰所跡 10：15～10：20 神　納（山岡氏宅付近） 11：15～11：20
旧JA愛媛たいき蔵川支所裏 10：25～10：30 一の瀬（佐伯氏宅付近） 11：25～11：30
大川連絡所前（旧大成保育所横） 10：45～10：55 ふ る さ と の 宿 入 口 11：40～11：50
鳥 首 橋（ 森 山 側 ） 11：00～11：05
柚 木 観 光 駐 車 場 11：25～11：30
平 野 連 絡 所 13：00～13：10
平野公民館平地上分館 13：20～13：25
大 根 鳳 林 寺 13：40～13：45
明 日 香 集 会 所 13：50～14：00
久 米 公 民 館 14：15～14：20
只 越 ２ 集 会 所 14：30～14：35
大 洲 市 民 会 館 14：45～14：55

大洲地域 肱川地域 長浜地域 

河辺地域 

狂犬病予防注射と畜犬登録の実施日程　※巡回していますので必ず時間内にお越しください。

✂

切
り
取
り
線✂

※今年度から３日間で実施します。

※ 公民館、連絡所、自治センターは
４月１日から名称が「コミュニ
ティセンター」に変わります。詳
しくは13ページをご覧ください。
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お知らせ

後期高齢者医療保険料率が変わります
　後期高齢者医療制度では、医療給付費に見合う保
険料収入を確保し、健全な運営を維持するため、２
年に１度保険料率を見直しています。
　愛媛県後期高齢者医療広域連合では、剰余金を全
額活用することで、被保険者の増加などに伴う医療

給付費の増加や、新たな支援金制度の導入などに伴
う被保険者の方への影響をできるだけ少なくするよ
う配慮し、令和６・７年度の保険料率を改定しまし
た。

年金収入
令和６年度 令和７年度

均等割額
（軽減割合）+ 所得割額 = 年間保険料額 均等割額

（軽減割合）+ 所得割額 = 年間保険料額

153万円以下 15,579
（7割軽減）+ 　　　0 = 15,570円 15,579

（7割軽減）+ 　　　0 = 15,570円

180万円 25,965
（5割軽減）+ 25,434 = 51,390円 25,965

（5割軽減）+ 27,432 = 53,390円

200万円 41,544
（2割軽減）+ 44,274 = 85,810円 41,544

（2割軽減）+ 47,752 = 89,290円

対象者の所得要件
（世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額） 軽減割合

43万円＋
10万円×（★給与・年金所得者の数－１）以下 ７割

43万円＋
29.5万円×（世帯の被保険者数）＋
10万円×（★給与・年金所得者の数－１）以下

５割

43万円＋
54.5万円×（世帯の被保険者数）＋
10万円×（★給与・年金所得者の数－１）以下

２割

年金収入ごとの保険料（単身世帯）

均等割額軽減の判定所得が変わります

社会全体で制度を支えています
　後期高齢者医療制度は、医療機関などでの自己負担分を除き、国・県・市町の負担金（約５割）、現役
世代からの支援金（約４割）、被保険者のみなさんからの保険料（約１割）を財源としています。

※保険料額は10円未満切り捨て

「★給与・年金所得者の数」とは、以下のいずれかの条件を満たす人の数です。
　・給与収入（専従者給与収入を除く）が55万円を超える。
　・65歳未満かつ公的年金等収入額が60万円を超える。
　・65歳以上かつ公的年金等収入額が125万円を超える。

【問い合わせ先】
愛媛県後期高齢者医療広域連合　　☎089（911）7734
市民課高齢者医療係　　　　　　　☎0893（24）1713 市ホームページ

※１　令和６年度に新たに75歳に到達する人は、限度額80万円です。
※２　旧ただし書き所得58万円以下の人は、令和６年度に限り所得割率9.42％です。

保険料（年額）
【限度額】
　令和６年度→73万円 ※１
　令和７年度→80万円

均等割額 所得割額

＝ 51,930円 ＋
総所得金額等－43万円
　　　　　【基礎控除額】

×
所得割率
10.16％
※２
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Information

おしどり湖（鹿野川湖）お楽しみイベントを開催します
例年の花の見頃
【さくら】３月下旬～４月上旬
【しゃくなげ】４月上旬～４月中旬
【つつじ】４月下旬～５月上旬

肱川町フォトコンテスト
【テーマ】肱川町の四季
【応募基準】
　令和６年２月から令和７年１月末までに撮影した
未発表の作品。応募は１人３点まで。
【サイズ】
　四つ切、ワイド四つ切およびこれに準ずるもの。
A4サイズ可
【締め切り】令和７年２月３日㈪　※当日消印有効

おしどり湖ゲートボール大会
【日時】４月10日㈬　※雨天時：4月17日㈬に延期
【場所】大駄場ふれあい広場
【参加料】１チーム2,500円
【申し込み方法】３月19日㈫まで（必着）に申込書
を郵送またはFAXで提出。先着30チーム。

おしどり湖ドラゴンボート大会
【日時】５月19日㈰小雨決行　※荒天時：６月８日㈯
【場所】鹿野川湖漕艇場
【参加料】１チーム5,000円
【申し込み方法】
　４月30日㈫まで（必着）に申込書を郵便または
FAXで提出。先着36チーム。

その他の行事

【申し込み・問い合わせ先】
〒797-1592　大洲市肱川町山鳥坂73番地
鹿野川湖周遊企画部会事務局（肱川支所内）
☎0893（34）2311　FAX0893（34）2454

行 　事　 名 日　　　程
開幕式 ４月７日㈰
花木展示即売会 ４月４日㈭～４月21日㈰
エビネ展示即売会 ４月27日㈯～４月29日（月・祝）
おしどり湖テニス大会 ５月26日㈰
おしどり湖カヌー大会 ６月２日㈰
おしどりウォッチング ２月

沖浦観音（瑞
ずい

龍
りょう

寺
じ

）春季大祭 第20回上須戒さくらまつり
　国指定重要文化財「木造十一面観音立像」と桜の
名所で知られる瑞龍寺では、約150本の桜が３月下
旬から４月上旬にかけて楽しめます。
　ご家族お揃いの上、ぜひご来場ください。
【日時】４月17日㈬　※少雨決行
▷「十一面観世音菩薩」ご開帳　9：30～16：00
▷観音法要　　　11：00～
▷餅まき福まき　12：00～
※終日、露店が出ます。
【場所】瑞龍寺（長浜町沖浦）
【駐車場】沖浦コミュニティセンター（公民館）横グラウンド

【問い合わせ先】
大洲市観光協会長浜支部
☎0893（52）1198

　上須戒の春の恒例イベント「上須戒さくらまつり」
を今年も開催します。
　満開の桜と、バザー、もちまき、お菓子まきなど
の楽しい催しが盛りだくさんです。お誘い合わせの
上、ぜひお越しください。
【日時】３月31日㈰　10：00～14：00（雨天決行）
【場所】明玄ふれあい広場（旧大洲少年自然の家）
【主催】上須戒さくらまつり実行委員会

【問い合わせ先】
上須戒自治会　☎0893（26）0146市ホームページ 市ホームページ
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お知らせ

からだすっきり体操・ステップエクササイズ受講生募集（前期）

城下町再生の物語を学んでみませんか？ サステナブルツアー参加者募集

　令和６年６月から開講する「からだすっきり体操
教室」と「ステップエクササイズ教室」の受講生を
募集します。音楽に合わせて楽しくからだを動かし
ませんか？

 からだすっきり体操教室　　　　　　　　  　　　 
【講師】稲田加

か
津
づ
子
こ
先生

【開講期間】令和６年６月～９月（全８回）
　　　　　 原則、毎月第１・第３木曜日
【開講時間】13：30～14：30
【場所】総合体育館　１階　小体育室
【対象】市内在住の成人
【参加費】無料　　【定員】30名程度
【準備物】
室内用シューズ、バスタオルまたはヨガマット

 ステップエクササイズ教室　　　　　　　　　　  
【講師】稲田加津子先生
【開講期間】令和６年６月～９月（全８回）
　　　　　 原則、毎月第２・第４木曜日
【開講時間】13：30～14：30
【場所】総合体育館　１階　小体育室
【対象】市内在住の成人
【参加費】無料　　【定員】20名
【準備物】室内用シューズ、バスタオル
※ ステップ台への上り降りがあるため、からだすっ
きり体操よりも体への負担がかかります。

【申し込み方法および期限】
　５月７日㈫までに①Ｗｅｂ、②電話、③メール、
④総合体育館窓口のいずれかでお申し込みくださ
い。（その際、郵便番号･住所･氏名･電話番号（でき
れば携帯）をお知らせください。）
【申し込み・問い合わせ先】
大洲市総合体育館 担当：二宮 ☎0893（24）6255
✉ sougoutaiikukan@city.ozu.ehime.jp

　（一社）キタ・マネジメントが地域住民を対象と
したサステナブルツアーを実施しますので、ぜひご
参加ください。
【日時】
第１回　４月20日㈯　10：00～12：00
第２回　５月16日㈭　10：00～12：00
第３回　８月10日㈯　10：00～12：00
第４回　令和７年１月９日㈭　10：00～12：00
【場所】
肱南地区（集合場所：大洲まちの駅あさもや）
【募集人数】各回10人
【参加費】500円
【内容】
ＯＺＵ　ＳＴＯＲＩＥＳ ～大洲城下町再生の物語～
案内ガイドに導かれ、導入動画鑑賞、町家内覧、地
域事業者との交流などを行い、大洲城下町が再生さ
れた内容を学び、まちづくりを考える旅
【参加申し込み】
事前予約制（Web・チラシ・電話）

【申し込み・問い合わせ先】
一般社団法人キタ・マネジメント事業課
☎0893（24）7060

市ホームページ

キタ･マネジメント
ホームページ

Ｗｅｂ申し込み
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Information

農林業などに関する補助事業を活用しましょう！
担い手支援や新築木造住宅、鳥獣害対策などの補助制度を紹介します

 農業担い手対策　　　　　　　　　　　　　　　  
農山漁村地域担い手等支援事業（市）
担い手経営発展等支援事業
　農業の経営規模拡大や生産効率化などを実現する
ために必要な機械・施設の導入費用の一部を補助し
ます。ただし、国・県の他の補助事業の採択に該当
しないことと、市が定める基準に該当することが条
件となります。

▷認定農業者、認定新規就農者
【補助率】
　1/3以内（補助額100万円上限）

▷人・農地プランの中心経営体に位置付けられた者
【補助率】
　1/3以内（補助額50万円上限）

移住者機械等支援事業
　市内へ移住して農業経営を開始する人を対象に必
要な機械・施設の導入費用の一部を補助します。
【補助率】
　1/3以内（補助額150万円上限）
【対象者】
　市内への移住者

スマート農業推進モデル事業（市）
　スマート農業を活用し、農作業の省力・軽労化に
より農業経営の規模拡大および生産効率化などを実
現するために必要なＩＣＴなどを駆使した農業機械
や施設機器整備などの導入費用の一部を補助しま
す。ただし、国・県の他の補助事業の採択に該当し
ないことと、市が定める基準に該当することが条件
となります。
【補助率】1/2以内（補助額150万円上限）
【対象者】
市内に住所を有する認定農業者、認定新規就農者

新規就農者育成総合対策（国）
　国の制度に基づき、次世代を担う農業者となるこ
とを目指し、独立・自営就農をする認定新規就農者
を支援します。
【対象者】認定新規就農者（就農時49歳以下）
※上記以外にもさまざまな要件があります。
※事業内容の変更の可能性があります。

▷経営開始資金
【資金】年間最大150万円（最長３年間）

▷経営発展支援事業
【補助率】県支援分の２倍を国が支援（国の補助上
限1/2・補助対象事業費1,000万円上限）
※経営開始資金の交付対象の場合は上限500万円
〈例〉国1/2、県1/4、本人1/4

 ６次産業化推進　　　　　  　　　　　　　　　　 
６次産業化等推進事業（市）
　市内に住所を有する農林漁業者や中小企業者など
が、地域農産物などを活用した次の①～④の事業に
新たに取り組む場合、その取り組みにかかる費用の
うち、要件を満たす費用について補助します。
① ６次産業化商品開発事業
② 農商工連携商品開発事業
③ グリーン・ツーリズム事業
④ 地産化推進事業
【補助率】
　対象費用の2/3以内
※ ただし、①～③は100万円、④は50万円を上限
とします。
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お知らせ

 市産材利用促進　　　　　　　　　　　　　　　    
森
も
林
り
づくり木造住宅建築促進事業費補助金（市）

　市産材（大洲市内で伐採され、南予の製材所など
で生産された製材品）を使用した従来工法による木
造住宅を建築し、または購入する場合、住宅建築（購
入）費用の一部を補助します。
【対象者】
市内に自ら居住するために住宅を建築または購入する人
【補助要件】
▷市産材を主要部材の材積の60％以上使用する
▷延べ床面積が50m2以上
【補助金額】
▷材積１m3当たり１万円を乗じた額
　（30万円上限）
▷ 市の分譲地を新たに購入し、新築する場合は材積
１m3当たり１万５千円を乗じた額（50万円上限）

 鳥獣被害対策（防除）　　　　　　　　　　　　　    
鳥獣被害防止総合対策事業（国）
　ワイヤーメッシュ柵などを地域ぐるみで整備する
場合、必要となる資材を、大洲市有害鳥獣対策推進
協議会を通じて貸与します。
※原則、地元負担はありません。
【要件】次の要件を満たすこと
▷国が定める費用対効果要件を達成
▷おおむね１ha以上の農地を一体として柵を設置
▷柵の設置作業・管理は地元で行う
▷受益農家が３戸以上ある　など
【要件を満たさない例】
柵を設置する範囲内に耕作放棄地が多くみられるなど

鳥獣害防止施設整備事業（県）
　電気柵またはワイヤーメッシュ柵の整備を希望す
る個人へ現物支給で補助します。設置は申請者が行
います。
【補助率】1/3以内（事業量により減少あり）
【注意事項】
▷個人で市販の資材を購入した場合は対象外です。
▷ 補助を希望する場合は、愛媛たいき農業協同組合
に申請してください。

【締め切り】４月19日㈮

 鳥獣被害対策（捕獲）　　　　　　　　　　　　　    
有害鳥獣捕獲檻購入事業（市）
　捕獲檻（箱わな）の購入費用の一部を補助します。
【対象者】
▷市内に住所を有し、現に居住している人
▷わな猟免許を所持している人
【補助額】購入価格の1/3以内（２万５千円上限）

狩猟免許取得費等補助金（市）
【対象者】
▷市内に住所を有する人
▷大洲喜多猟友会、川上猟友会に入会している人
　または入会予定の人
【対象経費】
▷狩猟免許初心者講習受講料
▷狩猟免許受験料
【補助金額】対象経費を合計した額

　農林業関係の補助・助成について、対象となるか
どうかなど不明な点がありましたら下記までお問い
合わせください。

【申し込み・問い合わせ先】
農林振興課　☎0893（24）1727
長浜支所　　☎0893（52）1111
肱川支所　　☎0893（34）2311
河辺支所　　☎0893（39）2111 市ホームページ
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Information

活躍するみなさんを応援します　～スポーツおよび文化に関する全国大会等出場激励金～

（一財）自治総合センターの宝くじ助成事業で集会所を整備しました

　スポーツ活動および文化の分野において、全国大
会などに出場する個人または団体を応援するための
激励金を交付します。出場される際には、お問い合
わせください。

【交付対象となる大会】
 県大会以上の予選会や選考会を経て出場する全国大
会など 

【交付対象者と金額】
 　年齢に関係なく、全国大会などに出場する個人ま
たは団体およびその指導者で、市内に在住・在学ま
たは在勤する人

※団体の場合、人数制限はありません。

【交付申請】
　激励金の交付を希望する場合は、事前に激励金交
付申請書と必要書類を提出し、大会後に成績報告書
を提出してください。

【令和５年度実績】

【問い合わせ先】
文化スポーツ課スポーツ推進係
☎0893（24）1734

　下新谷中組地区会が令和５年度宝くじ助成により
集会所建設および備品整備事業を行いました。
　同会は、下新谷中組区の住民相互の連絡や環境の
整備、文化活動などの共同活動を行うことにより、
良好な地域社会の維持および形成に資することを目
的に組織された地縁団体です。区域内の道路の清掃
活動のほか、習字教室や高齢者サロン活動を行って
います。
　今回は、令和元年に被災し、解体された下新谷中
組集会所を再建するとともに、机や座布団などの集
会所備品を整備しました。

【宝くじ助成事業とは】
　（一財）自治総合センターが、宝くじの社会貢献
広報事業として、宝くじの受託事業収入を財源に実
施している事業です。
　コミュニティ活動に必要な備品の整備、安全な地
域づくりと共生のまちづくり、地域文化への支援や
地域の国際化の推進および活力ある地域づくりなど
に対して助成を行い、地域のコミュニティ活動の充
実・強化を図ることにより、地域社会の健全な発展
と住民福祉の向上に貢献しています。

【問い合わせ先】　復興支援課地域自治推進係
　　　　　　　　☎0893（57）9989

市ホームページ

出場区分
大会区分

個人
（1人当たり） 団体

全国
大会

東日本 15,000円

交付対象者数×個人単価
西日本 10,000円

国 際 大 会 30,000円
西日本大会 5,000円

IJRU 2023
World Jump Rope Championship出場

芳我琉
る
衣
い
さん

WRO 2023 Panama出場
帽子明

はる
輝
き
さん（右）

市ホームページ
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お知らせ

国民の生活と安全を守る 陸・海・空の自衛官を募集します（令和６年度）
 自衛隊幹部候補生　　　　　　　　　　　　　　   
▷大卒程度試験：22歳以上26歳未満の人
▷ 院卒者試験：修士課程修了者など（見込み含む）で、
20歳以上28歳未満の人
▷ 歯科・薬剤科：20歳以上30歳未満かつ専門の大
卒(見込み含む)の人
▷ 薬剤科：20歳以上28歳未満かつ専門の大卒（見
込み含む）の人

【受付期間】第１回 ４月12日㈮まで
　　　　　 第２回 ４月24日㈬～６月13日㈭
【試験】（一般）第１回 ４月20日㈯・21日㈰
　　　　　　　第２回 ６月22日㈯
　　　（歯科・薬剤科）
　　　　　　　第１回 ４月20日㈯
　　　　　　　第２回 ６月22日㈯
 一般曹候補生　　　　　　　　　　　　　　　　   
18歳以上33歳未満の人
【受付期間】第１回 ５月７日㈫まで
【試験】第１回 ５月17日㈮～ 26日㈰

 予備自衛官補　　　　　　　　　　　　　　　　   
▷一般：18歳以上52歳未満の人
▷技能：18歳以上で国家免許資格などを有する人
　　　　（資格により年齢上限は53歳未満～55歳未満）
【受付期間】第１回 ４月11日㈭まで
　　　　　 第２回 ６月１日㈯～９月19日㈭
　　　　　 ※ 採用予定数に達した場合、第２回は実施し

ない場合があります。

【試験】第１回 ４月６日㈯～21㈰のいずれか１日
　　　 第２回 ９月21日㈯～10月７日㈪
　　　　　　　のいずれか１日

※詳しくはホームページで確認してください。

【問い合わせ先】
自衛隊愛媛地方協力本部
大洲地域事務所 ☎0893（24）4123
大洲市大洲678-1（大洲小学校前）

自衛官募集
ホームページ

手話通訳者・要約筆記者養成研修
受講生を募集します

令和６年度愛媛県立宇和島産業技術
専門校訓練生募集（後期試験）

 手話通訳者Ⅱ　　　　　　　　　　　　　　　　  
【研修期間】５月～令和７年１月
【日程】月１回、土曜日
【会場】新居浜市内（東予）、西予市内（南予）
【定員】各会場20名
【申込期間】４月４日㈭～４月25日㈭
 要約筆記者　手書きコース、パソコンコース　　  
【研修期間】６月～令和７年２月
【日程】月１回～５回、土・日曜日および祝日
【会場】新居浜市内
【定員】各コース10名
【申込期間】４月４日㈭～５月22日㈬
※ 受講対象は、県内に居住または勤務する人。詳し
くはホームページを確認してください。

【申し込み・問い合わせ先】
愛媛県視聴覚福祉センター
☎089（923）9093

　愛媛県立宇和島産業技術専門校では、訓練生を募
集しています。
【募集人数】住まいづくり木工科　15人
　　　　　 アパレルビジネス科　10人
【訓練期間】10カ月
　　　　　（５月15日㈬～令和７年２月28日㈮）
【願書提出期間】３月11日㈪～４月12日㈮ 必着
【申し込み方法】ハローワークへ入校願書を提出
【入校選考日】４月19日㈮
【合格発表日】４月26日㈮
【試験会場】愛媛県立宇和島産業技術専門校
　　　　　 (宇和島市柿原甲1712)
【費用】入校受験料・入校料・授業料は無料
　　　 ※ 入校後に、工具・テキストなどの自己負

担があります。
【問い合わせ先】
愛媛県立宇和島産業技術専門校
☎0895（22）3410市ホームページ 市ホームページ
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Information

【消費者啓発】備えて防ぐ住宅の賃貸借契約トラブル
【相談事例】 【アドバイス】

【消費生活に関する相談窓口】
大洲市消費生活相談窓口　☎0893（24）1790
愛媛県消費生活センター　☎089（925）3700
消費者ホットライン　　　☎188（いやや！）

▷ 賃貸マンションを借りて敷金など16万円を支
払った。その後、自己都合で入居できなくなり
解約を申し出たところ、「契約は成立しており、
清掃費用以外は返金できない」と言われた。
▷ ４年住んだアパートを退去後、貸主側からハ
ウスクリーニング、壁のクロス張り替え、エア
コン洗浄の原状回復費用19万円を請求された。
契約時に敷金・礼金はなく、家賃は月８万円で、
契約書に原状回復に関する特約はなかった。

契約時には…
▷ 契約するときは、契約書類の記載内容（特に禁止
事項、修繕に関する事項、退去時の費用負担事項、
特約の有無）を確認し、できる限り貸主側と一緒
に物件の現状を確認し、傷や汚れなどの写真やメ
モを残しましょう。
入居中には…
▷ 雨漏りやトイレの水漏れなどのトラブルは、すぐ
に貸主側に相談しましょう。
退去時には…
▷ 経年劣化や通常損耗による修繕費は家賃に含ま
れているため、原状回復費として借主が負担する
必要はありません。
▷ 請求内容に納得できない場合、「原状回復をめぐ
るトラブルとガイドライン」（国土交通省）を参
考に費用負担を話し合いましょう。

愛媛県消費生活相談窓口
イメージキャラクター
「こまどりのPiPi（ピピ）」

　大洲市では、昨年（令和５年）に発生した火災件
数は13件であり、火災種別は建物火災が最も多く
なっています。また、全国的にも建物火災で多くの
死者が発生しています。
　住宅火災による死傷者の多くは、就寝時間帯の逃
げ遅れにより発生したことから、逃げ遅れによる死
者を防ぐため、全ての住宅に住宅用火災警報器が義
務化されています。
　また、火災初期における初期消火の効果が十分で
ない場合は、火災の拡大につながります。
　住宅の防火対策は日頃から備えを徹底し、火災に
なったときに命を守る行動をとりましょう。

【住宅防火のポイント】
▷ ストーブやコンロなどは安全装置の付いた機器を
使用する
▷ 住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目
安に交換する
▷ 部屋を整理整頓し、寝具およびカーテンは防炎品
を使用する
▷消火器などを設置し、使い方を確認しておく
▷避難経路を常に確保しておく
▷ 防火防災訓練へ参加し、地域ぐるみの防火対策を
行う
▷ 火を使用するときは近くに燃えやすい物を置かな
い。
▷就寝、外出の前は火の元を確認する

【問い合わせ先】
大洲消防署本署　☎0893（24）0119
長浜支署　　　　☎0893（52）0119
川上支署　　　　☎0893（34）2851

住宅の防火対策を図りましょう

大洲地区広域
消防事務組合
ホームページ

市ホームページ
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現在の大洲
税　　別 ４月 ５月 ６月 ７月

市 県 民 税 １期
固 定 資 産 税 １期 ２期
軽 自 動 車 税 １期
国 民 健 康 保 険 税 １期

４月の納税など 納期限は４月30日㈫です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

交通事故（昨年同期）
件　数　13件（　　6件）

　死　者　 2人（　　0人） 
　負傷者　14人（　　7人）

（2024年１月～ 2月累計）

人の動き（先月比）
人　口　39,737人　（－ 61）
　男　　19,097人　（－ 10）
　女　　20,640人　（－ 51）
世帯数　19,625世帯（－ 26）
（2024年２月末現在）

「自筆証書遺言書保管制度」
出前講座の講師を派遣します！
　法務局では、自筆の遺言書を
法務局がお預かりするサービス
を行っています。遺言書を法務
局に預けることで、遺言書が発
見されなかったり、改ざんされ
たりするのを防ぐことができま
す。
　この制度のメリットや申請方
法などを、申し込みされた場所
へ法務局職員が伺って、分かり
やすく説明する「出前講座」を
行っています。ぜひ、お気軽に
お申し込みください。
対　 県内に在住または在勤す

る５人以上のグループ
場 申し込みされた場所へ伺

います
料　 無料
申　 開催希望日の１カ月前ま

でに、電話またはメール
で申し込み

問　松山地方法務局総務課
　　☎089（932）0888
　　 ✉ soumu_matsuyama_

moj_bal@i.moj.go.jp

ポリテクセンター愛媛
7月期生を募集します
　再就職を希望する人を対象
に、新たな技能・技術および専
門知識を身につけるための職業
訓練を実施しています。
【募集科目】
▷機械CAD/NC科
▷溶接ものづくり科
▷電気設備技術科
▷住宅・福祉リフォーム科
▷住環境コーディネート科
【訓練期間】
６カ月（７月２日㈫～）
対　 雇用保険受給資格者など

の求職者でハローワーク
の受講指示・推薦などを
受けられる人

料　 無料（教科書、作業服な
どの自己負担あり）

申　５月８日㈬～６月３日㈪
問 ポリテクセンター愛媛訓練課
　　（松山市西垣生町2184)
　　☎089（972）0329

「全日本中学生水の作文コン
クール　愛媛大会」作文募集
　県では、中学生から「水」に
関する作文を５月10日㈮まで
募集しています。優秀作品には
知事賞を贈呈。この機会に「水」
について考えてみませんか。詳
しくは、県ホームページをご覧
ください。
対　 県内の中学生
問　県河川課
　　☎089（912）2680

Ｗｅｂ法律相談が始まりました
　愛媛弁護士会では、インター
ネットを利用した法律相談の運
営を始めました。
　松山市にある愛媛弁護士会会
館に相談に行くことが難しい人
でも、気軽に法律相談を利用で
きます。
日 毎週金曜日（休館日を除く。）
　　３枠（各30分）
　　①13：00～　②13：45～
　　③14：30～
場 Ｚｏｏｍアプリ
料　有料
　　※ 詳しくは愛媛弁護士会に

ご確認ください。
申　 Ｗｅｂ相談フォームから予約

問　愛媛弁護士会
　　☎089（941）6279

愛媛県統計協会
令和６年度賛助会員募集中！
愛媛県統計協会では、令和６年

度の賛助会員を募集しています。
　賛助会員には統計刊行物の提
供など特典もありますので、ぜ
ひご検討ください。
対　 統計の普及・啓発にご理解

いただける企業、団体、個人
料　 年間11,000円
問　県企画統計課
　　☎089（912）2271

情報ひろば

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

県ホームページ
県ホームページ

法務局ホームページ

ポリテクセンター
ホームページ

愛媛弁護士会
ホームページ
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■＝４月の休館日

開館時間　9：30～18：00
 河辺分館のみ平日は17：00まで、土日祝日は13：00まで

※ 30日㈫は館内図書整理日のため休館します。

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2551

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

　春高バレー予選の数日前、バ
レー部の景は、高校のフェンスを
乗り越えようとしていた綾を目撃
し、驚いて自転車を倒し足を痛
める。翌日の練習試合に臨んだ
景は足首靱帯を損傷。準々決勝
に出場することになったのは…。

　ふるい掃
そう
除
じ
機
き
に住

す
むボンボンと

ボンボンパパは、掃除機がすいこ
んだ「おもしろいもの」を使

つか
って

おうちをつくり、のんびり暮
く
らし

ていました。ところがついに掃除
機がこわれ、掃除機のなかは静

しず
か

で真
ま
っ暗
くら
になってしまい…。

八秒で跳べ
坪田　侑

ゆう
也
や
／著　出版：文藝春秋

そうじきのなかのボンボン（絵
え
本
ほん
）

加
か
藤
とう
絢
あや
子
こ
／作
さく
・絵

え
出
しゅっ
版
ぱん
：フレーベル館

かん

（本文紹介 TRCマークより）

※ 図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

オススメ新着図書

（一般）「お城のあるまち」
（児

じ

童
どう

） 「キミの推
お

しキャラは」４月展示

　新しい本との出合いは、
１ページめくるごとにワク
ワクドキドキしますよね。
　４月23日は「子ども読
書の日」。そして、４月23
日から５月12日までは「第
66回こどもの読書週間」
です。これにちなんで大洲
市立図書館でも、おすすめ
の本の展示やおはなし会な
どを実施します。

　日本人の２人に１人はなると言われている「が
ん」。がんについて知ることのできる展示が県内の図
書館を巡回中です。大洲市立図書館でも以下のとお
り、パネルの展示と図書の貸し出しを行います。
【展示期間】４月２日㈫～４月28日㈰
【展示場所】大洲市立図書館１階入り口付近

　大洲市立図書館では、「わくわくサタデー」と題し
て、毎週土曜日の午後２時から、子供向けのイベン
トを開催しています。何歳からでも、自由に参加する
ことができます。事前申し込みの必要はありません。
　参加してくれた子供さんには、「わくわくサタ
デー」カードを配ります。このカードを８枚集める
と、すてきなプレゼントがもらえます。

【時間】14：00～14：40
【場所】大洲市立図書館１階コミュニティホール

「ひらいてワクワク めくってドキドキ」
（第66回こどもの読書週間標語）

がん巡回展示
～がんを身近に考える～

４月の子供向けイベント

日　時 内　容

６日㈯ 「プラタナスの会」の
みなさんによるおはなし会

13日㈯ こども映画会

20日㈯ 「おはなし玉手箱」の
みなさんによるおはなし会

27日㈯ 「こどもの読書週間」おはなし会
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肱川あらし発生予報ナビゲーター
アラシガールズ

M
ま　な
ANA さん（左） Y

ゆ う
UU さん（右）

　３代目のナビゲーターとして肱川あ
らし予報会の配信動画などで活躍する
17歳のゆうさんと13歳のまなさんのコ
ンビ。二人の決めポーズは開閉橋であ
る長浜大橋を表現しています。

　2022年９月にアラシガールズに加入して、先輩であるもえさ
んと一緒に活動していましたが、もえさんが高校卒業を機にアラ
シガールズの活動も卒業し、それから約１年の間は一人きりのア
ラシガールズとなり心細い時期もありました。でもこの１年間、
自分だけでたくさんの事をこなしてこれたことで自信が付き、成
長を実感しています。今回、新たにメンバーとなったまなちゃん
は１年前の自分と同じ立場で、13歳という年齢に「不安を感じ
てないかな？」と心配しましたが、年齢差を感じさせない明るさ
でびっくりしています。
　アラシガールズとして活動している中で感じているのは、地域
の人たちの温かさ。町を歩いていても多くの人が声をかけてくれ
ます。今後もさまざまな活動を通して、長浜と肱川あらしの魅力
を発信して、多くの人が長浜を訪れて自分の目でこの素晴らしい
自然現象を観てもらえたら嬉しいです。

　知り合いの人からオーディションの話を教えてもらったのを
きっかけに、昨年の12月から新メンバーとして加入しました。
将来は人の役に立つ仕事に就きたいと考えていて、アラシガール
ズの活動も地域の役に立てればと思い切って応募しました。ライ
ブや肱川あらし予報の動画収録などの活動はとても新鮮で楽しい
です。また、周囲の人からも「動画見たよ」と話し掛けられると
すごく嬉しいです。
　ゆうさんはとてもしっかり者で、まさに「お姉さん」という感
じ。おしゃべりが大好きな私と、優しく聞いてくれるゆうさんを
見た周りの人は「本当の姉妹みたい」と言ってくれます。今期の
肱川あらしのシーズンは終わってしまいましたが、イベントや音
楽活動も頑張りながら肱川あらしだけではなく大洲市、愛媛県も
ＰＲできればと思っているので、これからもアラシ
ガールズを見守ってください。

未来を拓く

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　祇園まつりで奉納さ
れた藤縄神楽の一場面
です。県無形民俗文化
財にも指定されている
伝統的な舞に、見学に
来ていた粟津小学校の
児童達も真剣に見入っ
ていました。

畑の前河川敷の菜の花（３月１日㈮撮影）

～次代へつなぐ～
NEXT GENERATION
多くの人に長浜へ足を運んでもらえたら（ゆう）

姉妹のような関係で仲良く頑張ってます（まな）

公式Ｘ
アラシガールズの情報はこちらから⇒
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【問い合わせ先】大洲市保健センター（子育て世代包括支援センター　のびのび）☎0893（23）0310
　　　　　　　 肱川保健センター（肱川・河辺エリア）☎0893（34）2340　長浜保健センター ☎0893（52）3055

乳幼児の健診
日 ４カ月児健診（令和５年11月生）
　　４月９日㈫　 12：30～13：30
　　１歳６カ月児健診（令和４年９月生）
　　４月16日㈫　 12：30～13：30
　　３歳児健診（令和３年３月生）
　　４月23日㈫　 12：30～13：30
　　10カ月児育児相談（令和５年６月生）
　　４月17日㈬ 　※予約制
場　大洲市保健センター
持　 母子健康手帳、アンケート、
　　バスタオル

【乳幼児健診の注意事項】
※ 10カ月児育児相談は、ハンドタオ
ルも持参してください。
※ ３歳児健診は、チャイルドノート
に記載してある、目と耳の検査を
してから来てください。

次世代多目的コホート研究
　国立がん研究センター、大分大学、
愛媛大学、大洲市が共同で行ってい
る「次世代多目的コホート研究」の
10年後調査が、令和６年度から始ま
ります。
　令和６年度は、平成26年度に研究
にご参加いただいた人を対象に、「生
活習慣に関するアンケート」をお送り
します。また、特定健診会場で同意
をいただいた人に血液、尿試料の提
供をお願いすることになりますので、
みなさんのご協力をお願いします。

保 健セン ター
妊産婦相談・おっぱい相談
日　４月10日㈬　13：30～15：00
場　大洲市保健センター
対　妊婦・産婦
内　 妊娠中・産後の健康と授乳など

について
申　 おっぱい相談は４月９日㈫まで

に要予約
持　 母子健康手帳、バスタオル（産

婦のみ）、ハンドタオル

こんにちは赤ちゃんクラブ
【日中編】
日　４月26日㈮　13：00～13：20
場　大洲市保健センター
対　妊婦とその家族
内　 妊娠中や産後に気をつけること、

実習　先輩ママとの交流
申　４月25日㈭まで
持　 母子健康手帳、筆記用具

ママほっと広場
日 ４月26日㈮　13：30～14：00
場　 大洲市保健センター
対　 初めて子育てをしている生後２～
３カ月の赤ちゃん（令和５年９月
～11月生）がいるママ、希望者

内　 ママ同士の交流会、妊婦さんと
の交流会、子育て相談など

申　４月25日㈭まで
持　 母子健康手帳、バスタオル

令和６年度子育てカレンダー
　２月末から各世帯に配布していま
す。
　お手元に届かない人は、各保健セ
ンター、大洲市役所などで配布して
います。

※感染症拡大防止のために、当日、発熱・咳など風邪症状がある場合はご遠慮ください。

日：日時（受付時間）　場：場所　対：対象　内：内容　申：申し込み締切日　持：持参品　料：料金

４月の小児在宅当番医

４月の小児在宅当番薬局
7 日㈰ し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031
21日㈰ よ つ ば 薬 局 東 若 宮 店 大洲市東若宮 ☎0893（25）1010

　急に子供の体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　19：00～翌日8：00
　　　　　 土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　 日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃8 0 0 0

こどもの救急（Webサイト）
　夜間や休日などに病院を受診するかどうか、
判断の目安を提供しています。
【対象年齢】生後 1カ月～ 6歳
http://kodomo-qq.jp/
公益社団法人 日本小児科学会 監修

7 日㈰ みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800
14日㈰ 八幡浜一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
21日㈰ 大洲ななほしクリニック 大洲市東若宮 ☎0893（25）7710
28日㈰ お お む ら 小 児 科 内子町城廻 ☎0893（44）7117
29日（月・祝） 守 口 小 児 科 ※ 八幡浜市産業通 ☎0894（24）7770
（診療時間　 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
外科治療は対応困難なため、けがの場合は当日の救急病院をご利用ください。
感染症の流行などで患者数が増加した場合、診療に時間がかかることや受診
対応ができないことがありますのでご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参してください。

健（検）診予約サイト

成人の健（検）診の申し込みに
関するお知らせ
【予約開始日】４月１日㈪
【健診開始日】５月29日㈬
★ ５月29日に限り受診者全員に
粗品プレゼント！

【申し込み方法】
　▷Ｗｅｂ予約
下記の二次元コードを読み取ると、申
し込みページにアクセスできます。
＊24時間受け付け

＊ 健（検）診内容の変更やキャンセルする
際はログインして「予約の確認・変更・
取消」から手続きを行ってください。

　▷電話予約
フリーダイヤル☎0120（489）355
＊受付時間　平日　9：00～17：00
＊ 健（検）診内容の変更やキャンセル
の際も、上記フリーダイヤルへお問
い合せください。

　健（検）診日程や申込締め切り日な
どについては、「令和６年度健康チェッ
クカレンダー」でご確認ください。
【お得なポイント】
①基本健診が無料！
②がん検診が１項目500円！
　（肺ＣＴは除く）
【基本健診を受ける人へ】
　大洲市は、高血圧の予防・重症化
予防に力を入れています。
　そこで、令和６年度から
「ナトカリ比測定」を始めます！
　塩分を取りすぎていないか、野菜
が不足していないかが尿検査で分か
り、生活習慣の見直しにつながります。
～あなたや大切な人がずっと元気で
いるために、健（検）診に行くことか
ら始めませんか～市ホームページ
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一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

無料法律相談　※要電話予約
日　４月18日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　４月11日㈭･25日㈭　10：00～15：30
場　総合福祉センター
問 松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　４月19日㈮　９：00～12：00
場　市役所３階第２会議室
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　４月26日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111
肱川地域
日　４月５日㈮　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　肱川支所　☎0893（34）2311
河辺地域
日　４月10日㈬　10：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎0893（39）2111

不動産無料相談
日　４月15日㈪　10：00～13：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日　４月19日㈮　10：00～12：00
場　市役所３階第３会議室
日　４月15日㈪　10：00～12：00
場　八多喜コミュニティセンター
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746
子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　８：30～17：15
場　子育て支援課
問　☎0893（24）5718
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　９：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風
　　大洲市アフタースクール大洲（元大洲幼稚園）
問　☎0893（24）4580

 おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～17：15
場 国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414

青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

もの忘れ相談　※要電話予約
日　４月24日㈬　13：30～14：30
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714

心配ごと相談
大洲地域
日　〔 一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔  法律相談〕
　　▷弁護士　※ 前週火曜日までに要予約
　　　４月２日㈫・16日㈫
　　▷司法書士など
　　　４月９日㈫・23日㈫と30日㈫と
　　　毎週木曜日
　　〔介護相談〕毎週金曜日
　　10:00～12:00・13:00～16:00
　　※法律相談（弁護士）は10：00～15：00
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域
日　４月26日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域
日　４月５日㈮　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域
日　４月10日㈬　９：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510

各 種 相談ガ イド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～8:30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】内科
【診療日時】平日・土曜日　19：00～22：00
　　　　　 日曜日・祝日　  9：00～18：00
　　　　　 日曜日（夜間）　19：00～22：00
【場　　所】東大洲　☎0893（23）1156

大洲喜多休日夜間急患センター

病気やけがの際、病院へ行
くべきか、救急車を呼ぶべ
きかなど悩んだときは…

365日24時間対応
「えひめ救急電話相談」

をご利用ください。
　　　 ▷フリーダイヤル　　　☎0120（79）7119
　　　 ▷短縮ダイヤル　　　　＃７１１９
　　　 ▷つながらない場合は ☎089（909）9935
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TEL.0893-24-3550大洲教室
アクトピア

大洲市中村246-1（アクトピア大洲1F）

★詳しくは当教室にお問い合わせください
■電話受付/平日13：30～21：30  土曜12：00～20：３０

新学期最初のテストで
　　    点数大幅アップ！
新学期最初のテストで
新年度生募集！

アクトピア大洲教室
古新聞・古雑誌・ダンボール・
アルミ缶・スチール缶

1kg

２ポイント

ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～19：00 【定休日】水曜日・7日

3/8 K18買取 ￥7,640/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

がんばるひとがんばるひと
おおずの元気

　もともと吟詠や俳句、書道など文化的な活動が好きな私で
すが、妻の影響で昭和50年頃に三絃クラブに入り、三味線を
始めて約50年がたちました。入会当時は会員が20人ほどい
ましたが、現在は高齢化などもあり男性３人、女性２人で肱
川地区複合公共施設に月２回ほど集まって練習しています。
　コロナ禍以降はできていませんが、舞踊やカラオケの会と
一緒に「肱川ふるさと劇団」として福祉施設の慰問をしてい
た頃には次々と依頼が来て、県内各地を巡回しました。昭和
初期生まれの私は、民謡が大流行した時代に育ったこともあ
り、三味線で民謡を奏でると懐かしく楽しい気持ちになりま
す。施設のみなさんにも同じような感覚があり、喜んでもら
えたのだと思います。現在の活動は、毎年行われる文化協会
肱川支部の文化芸能発表会へ向けての練習が主になっていま
す。３月10日㈰に行われた第37回の発表会の前には、会員
はみんな活気づき、毎日のように練習を重ねました。
　今後は若い会員に入会してもらい、活動を続けていきたい
と思っていますが、三味線は難しいイメージがあるのか、な
かなか参加者が集まりません。しかし実際はそれほど難しく
なく、私も40代で始めて２年でちゃんと弾けるようになりま
した。また、弾けるようになってくると時間を忘れるほど熱
中できる楽器で、手だけでなく目や頭も使うため、老化防止
にもなっている気がします。続けていてよかったと思うのは、
年を取っても仲間と集まり話をしたり、いろんなことができ
ることです。上手でなくてもいいのでまずは始めてみてほし
いと思います。
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　全国の市町村職員が集まる「市町村ア
カデミー」で、市町村広報に携わる69
人の仲間たちと共に９日間にわたる研修
を受けて来ました。
　学んだことを生かして、これからも市
民のみなさんの役に立つのはもちろん、
もっと身近に感じ、大洲を好きになって
もらえるような「広報おおず」を作れる
よう頑張っていきたいと思います！
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　10ページの記事にもある海洋ごみの
啓発ビデオを取材の際に視聴しました。
　みなさんが想像する以上のプラスチッ
クごみが南予の各海岸に押し寄せ、堆積
している現状を目の当たりにして言葉を
失いました。海岸の清掃は地形的に人の
手に頼らざるを得ません。みなさん一人
一人がごみに対する意識を高めながら海
洋ごみを削減していきましょう。
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編 集 後 記
　みなさんにより多くの情報をお
届けするため、大洲市公式LINEア
カウントを開設しています。
　市政、暮らしの情報、防災や子
育てなど欲しい情報の種類を選ん
で受け取ることができます。ぜひ、
友だちに追加してみて
ください。

大洲市公式LINEのご案内

大洲市公式LINE


