
現在の大洲
税　　別 ２月 ３月 ４月 ５月

市 県 民 税
固 定 資 産 税 ４期 １期
軽 自 動 車 税 １期
国 民 健 康 保 険 税 ８期 ９期

２月の納税など 納期限は２月29日㈭です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

交通事故（昨年同期）
件　数　43件（ 46件）
　死　者　 4人（　　2人） 
　負傷者　46人（ 55人）

（2023年１月～12月累計）

人の動き（先月比）
人　口　39,867人　（－ 35）
　男　　19,135人　（－ 12）
　女　　20,732人　（－ 23）
世帯数　19,677世帯（－ 4）
（2023年12月末現在）

令和６年度入校生募集
【コース】
▷メカトロニクス科（10人)
▷自動車整備科(15人)
▷メタル技術科(15人)
※ 一般選考・社会人選考を実施
します。

【募集期間】
１月15日㈪～２月27日㈫

【後期試験日】３月５日㈫
対　高卒以上
料　選考料2,200円
　　授業料月額9,900円など
問 新居浜産業技術専門校
　　☎0897(43)4123

ポリテクセンター愛媛 
４月期生を募集します
　再就職を希望する人を対象
に、新たな技能・技術および専
門知識を身につけるための職業
訓練を実施します。

【募集科目】
▷機械CAD/NC科
▷溶接ものづくり科
▷電気設備技術科
▷住宅・福祉リフォーム科

【訓練期間】
６カ月（４月３日㈬～ )
対　 雇用保険受給資格者など

の求職者でハローワーク
の受講指示・推薦などを
受けられる人

申　１月31日㈬～２月27日㈫
料　 無料(教科書、作業服など

の自己負担あり)
問　 ポリテクセンター愛媛訓練課
　　（松山市西垣生町2184）
　　☎089（972）0329

自動車事故被害者支援制度
国土交通省では、独立行政法

人自動車事故対策機構（NASVA）
と協力して、自動車事故を原因
として介護を必要とする重度後
遺障害者とその家族の経済的・
精神的負担の軽減を図るために
さまざまな支援を行っています。

【自動車事故被害者救済制度】
▷介護料の支給
▷短期入院・短期入所の支援
▷短期入院・短期入所費用助成
▷ 療護施設の設置・運営（重度
後遺障害者のための専門病院）
▷交通遺児等貸付
▷ 介護者（親）なき後に備えるた
めの情報提供

【相談先に困っている場合】
　各種無料で相談できる窓口を
電話で紹介しています。
NASVA交通事故被害者ホットライン
☎（0570）000738
10：00～12:00、13：00～16：00
（年末年始を除く平日のみ）
問 自動車事故対策機構愛媛支所
　　☎089（960）0102

奨学金返還支援制度
県内登録企業へ就職する学生

の奨学金返還に対する助成を実
施しており、助成対象となる大学
生・大学院生を募集しています。
日  ２月29日㈭まで
対　 令和７年３月末卒業予定者 100人
　　 令和６年３月末卒業予定者 40人
問　 愛媛県産業人材課
　　☎089（912）2509

林業退職金制度（林退共）
に加入しませんか
　林退共は林業界で働く人のた
めに国が作った退職金制度で
す。
▷ 掛金は税法上、法人では損金、
個人企業では必要経費となり
ます。
▷ 掛金の一部を国が免除しま
す。
▷ 雇用事業主が変わっても退職
金は企業間を通して計上され
ます。
問　 独立行政法人勤労者退職金

共済機構
　　林業退職金共済事業本部
　　☎03（6731）2889

食べきり!割引シールキャンペーン
（えひめの食べきり推進店応援企画)
　えひめの食べきり推進店（食
品ロス削減に取り組む食品小売
店）で割引シールが貼られた商
品を購入し、割引シール５枚を
集めて専用はがきで申し込むと
キッチングッズが当たるキャン
ペーンを実施中です。ぜひご応
募ください。
日　１月15日㈪～２月29日㈭
問　 愛媛県循環型社会推進課
　　☎089（912）2356　

情報ひろば

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

林退共
ホームページ

県ホームページ

県ホームページ

ポリテクセンター
ホームページ
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大
おお
洲
ず
市
し
立
りつ
図
と
書
しょ
館
かん
では、「わくわくサタデー」と題

だい
し

て、毎
まい
週
しゅう
土
ど
曜
よう
日
び
の午

ご
後
ご
２時

じ
から、子供向けのイベン

トを開
かい
催
さい
しています。

何
なん
歳
さい
からでも、自

じ
由
ゆう
に参
さん
加
か
することができます。

事
じ
前
ぜん
の申

もう
し込

こ
みは必

ひつ
要
よう
ありません。直

ちょく
接
せつ
会
かい
場
じょう
に来

き

てください。
　参加してくれた子供さんには「わくわくサタデー」
カードを配

くば
ります。このカードを８枚

まい
集
あつ
めるとすて

きなプレゼントがもらえます。

【時
じ

間
かん

】14：00～ 14：40
【場

ば
所
しょ

】大洲市立図書館１階
かい
コミュニティホール

　特別整理のため、次のとおり休館します。館ごと
に休館日が異なりますので、ご注意ください。
　なお、東若宮の大洲市立図書館の特別整理は11月
に終了しているため、通常どおり開館します。

　休館中の本の返却は、返却ポストをご利用くださ
い。ただし、CD・DVDは、破損防止のため返却ポ
ストには入れずに、特別整理期間終了後にカウン
ターへ直接お持ちください。特別整理期間となって
いない他の館でも返却できます。

開館時間　９：30～18：00
 河辺分館のみ平日は17：00まで、土日祝日は13：00まで

※ 29日㈭は館内図書整理日のため休館します。

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2551

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29

　過去の記憶がない怜
れ
王
お
鳴
なる
門
ど
は、

ある日届いた自分の過去について
の物語を読みはじめ、喪失してい
た自分と世界の歴史を知ることに
なり…。複数の世界線が現実と物
語の境界を破壊する、多層世界
小説。『文藝』掲載を単行本化。

　１月
がつ
は「ステーき」、６月

がつ
は「く

しかツリー」、12月は「ホットケー
き」…。１年

ねん
12か月

げつ
、春

しゅん
夏
か
秋
しゅう
冬
とう
、

「美
お
味
い
しそうな木

き
」の絵本。マク

ドナルド「ほんのハッピーセット」
の人

にん
気
き
作
さく
品
ひん
。

解答者は走ってください
佐佐木 陸／著　出版：河出書房新社

ステーき（絵
え

本
ほん

）
はらぺこめがね／作

さく
出
しゅっ
版
ぱん
：小

しょう
学
がく
館
かん

（本文紹介TRCマークより）

※ 図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

オススメ新着図書

（一般）「文豪に魅せられて」
（児

じ

童
どう

） 「にんじゃでござる」２月展示 ■＝２月の休館日

２月
がつ
の子

こ
供
ども
向
む
けイベント 特別整理に伴う休館日のお知らせ

＜特別整理期間に伴う休館日＞
長　浜…２月14日㈬　～　２月16日㈮
肱　川…３月 ８日㈮　～　３月10日㈰
河　辺…２月27日㈫　～　２月29日㈭

日
にち
時
じ

内
ない
容
よう

３日㈯  「プラタナスの会
かい
」のおはなし会

10日㈯  「おとぎの部
へ や
屋」のおはなし会

17日㈯  「おはなし玉
たま
手
て
箱
ばこ
」のおはなし会

24日㈯  こども映
えい
画
が
会

　科学の本には、全ての人の生きるヒントがたくさ
ん詰まっています。科学者の生き方・考え方や科学
の面白さがわかる本を展示・貸し出しします。
【展示期間】１月16日㈫　～　２月16日㈮
【展示場所】１階入り口付近

今年もやります「科学道100冊」展
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うたうデザイナー
ぼうし　さき　さん

　大洲市出身。現在は県内を中心にマ
ルチに活躍するぼうしさん。オリジナ
ルソング「はじまりのうた」は立ち上
げにも関わった商舗・廊 村上邸がオー
プンする際にアコーディオン
奏者のアライタケヒトさんか
ら贈られた曲です。

　私は本職としてはフリーのグラフィックデザイナーとしてチラ
シやパンフレットなどのデザインを手掛けていますが、一方で週
末にはイベント会場などで弾き語りのライブ活動も行っていて、
「うたうデザイナー」という肩書を自分でつけています。
　物心がついたころから絵を描くことが好きだった私は、大学卒
業後にデザインの仕事がしたくて県内の印刷会社に就職しまし
た。企業だとデザインと営業で役割が分かれて、仕事を依頼して
くる人とほとんど顔を合わすことなく終わってしまうことも多
く、そのうち「もっと相手と向き合いながら仕事がしたい」といっ
た思いが強くなりフリーランスの道を選択しました。現在はデザ
インの仕事にも役立つとカメラ撮影やモデルなどにも挑戦してい
ます。仕事が多方面に及ぶと「大変じゃない？」と心配されるこ
とも多いのですが、デザインの仕事が行き詰まったら歌へ、歌の
調子が悪いときはカメラ、と力の入れ具合を変えてみると全体を
俯
ふ

瞰
かん

してみることができて良いアイデアが浮かんだりします。
　デザインでも歌でも「相手に伝わる・伝えられる」ということ
が一番大事です。肩に力を入れすぎていては良いものはできない
と考え、自分も楽しみながらこれからもいろいろな分野に挑戦し
ていきたいです。

未来を拓く

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　12月24日㈰からオー
プンした徳田いちご園
で、口よりも大きなイ
チゴを頬張る子供た
ち。ハウス内にたくさ
ん実った甘くておいし
い大洲のイチゴを次々
ともぎ取り、お腹いっ
ぱい食べていました。

雪景色を映す河辺川（12月22日㈮撮影）

～次代へつなぐ～
NEXT GENERATION
自分も楽しむことがいい作品につながる

撮影協力：商舗・廊 村上邸

ぼうしさんには女性の活躍を紹介する番組
「セカンドオピニオン・自分スタイルの発見」
にも出演してもらいました。
ぜひ、ご覧ください。

左） ぼうしさんがデザインした「肱川クリー
ンフェスタ」（昨年10月開催）のポスター。

上） 当日は会場でぼうしさんが素敵な歌声を
聴かせてくれました。

市YouTube
チャンネル 歌声はこちらから⇒ YouTube
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高血圧予防のすすめ
１日の塩分の目標量は

１日３食とすると、
１食当たりの塩分量は２～ 2.5gが理想的

２月３日㈯は節分
節分の日に食べる恵方巻には、どれく

らいの塩分が含まれているでしょう？
　恵方巻にもさまざまな種類があり
ますが、１本当たりおおむね３g以
上含まれていることが多く、中には
６g以上のものもあります。

☆減塩ポイント☆
買う場合：塩分量の少ないものを選ぶ
　パッケージの栄養成分表示(食塩
相当量)を確認してみてください。
作る場合：酢飯を作るときの塩分に注意
　酢飯には意外と塩分が含まれてい
ます。具を作るときの塩分にも気を
配りましょう。
汁物や漬物は控える
　サラダや酢の物で、さっぱり食べ
るのはいかがでしょうか？
他の食事で調整する
　例えば夕食で恵方巻を食べる場
合、朝食と昼食ではいつもより塩分
を控えめにしましょう。
野菜をたくさん食べる
　野菜に多く含まれるカリウムに
は、体から余分な塩分を排出してく
れる働きがあります。
※ 医師の指示によりカリウム制限を
している人には、おすすめできな
い方法です。

保 健 セ ン タ ー
こんにちは赤ちゃんクラブ
【マタニティクッキング】
日　２月21日㈬　９：40～ 10：00
場　大洲市保健センター
対　妊婦とその家族
内　 妊娠中の栄養の話と調理実習
申　２月14日㈬まで
持　 母子健康手帳、エプロン、タオ

ル、三角巾

【夜間編】
日　２月16日㈮ 19：00（６組）
場　大洲市保健センター
対　 出産予定日が令和６年４月～６

月の人
内　 赤ちゃんのお風呂
　　パパの妊婦体験
申　２月15日㈭まで
持　 母子健康手帳、エプロン
　 タオル、カメラ（携帯・スマホ）

乳幼児の健診
日 ４カ月児健診（令和５年９月生）
　　２月６日㈫　 12：30～13：30
　　１歳６カ月児健診（令和４年７月生）
　　２月20日㈫　 12：30～13：30
　　３歳児健診（令和３年１月生）
　　２月27日㈫ 12：30～13：30
　　10カ月児育児相談（令和５年４月生）
　　２月７日㈬ 　※予約制
場　大洲市保健センター
持　 母子健康手帳、アンケート、
　　バスタオル

【乳幼児健診の注意事項】
※ 10カ月児育児相談は、ハンドタオ
ルも持参してください。
※ ３歳児健診は、チャイルドノート
に記載してある、目と耳の検査を
してから来てください。

接種はお済みですか？
「高齢者の肺炎球菌感染症予防接種」
　肺炎球菌による肺炎は、成人肺炎
の25～40％を占め、特に高齢者で
の重篤化が問題になっているととも
に、多くの高齢者が肺炎によって亡
くなっています。90種類以上ある血
清型の中で、頻度の高い23種類の予
防を対象としたのが「高齢者肺炎球
菌感染症予防接種（23価肺炎球菌莢膜ポ
リサッカライドワクチン）」で、平成26年
度から定期予防接種として助成を行
っています。
対　① 今年度中に65・70・75・80・

85・90・95・100歳になる人
　　　（ ４月に接種券・予診票などを郵送しています)
　　② 60～65歳未満の心臓・腎臓・

呼吸器・免疫機能などに障が
いを有する人

　　　（身体障害者手帳１級程度）
※ ただし、過去に1回でも上記ワク
チンを接種した人は対象外
日　令和６年３月31日㈰まで
料　 自己負担4,000円（生活保護世帯は無料）
場　医療機関で個別接種
持　接種券・予診票・記録カード
他　 対象となる人で接種券などをお

持ちでない人は、保健センター
で再発行を行っています。事前
にお問い合わせください。

「乳幼児・学童の定期予防接種」
　病気にかからないことや、かかっ
ても重症化しないことを目的に、定
期予防接種を行っています。
予防接種の種類によって、対象者や

接種期間などが定められています。
　今年度中に接種が必要な予防接種
はないか、確認をお願いします。

【問い合わせ先】大洲市保健センター（子育て世代包括支援センター　のびのび）☎0893（23）0310
　　　　　　　 肱川保健センター（肱川・河辺エリア）☎0893（34）2340　長浜保健センター ☎0893（52）3055

※感染症拡大防止のために、当日、発熱・咳など風邪症状がある場合はご遠慮ください。

日：日時（受付時間）　場：場所　対：対象　内：内容　申：申し込み締切日　持：持参品　料：料金

男性：7.5g未満 女性：6.5g未満
（高血圧症の人は全員６g未満）

２月の小児在宅当番医

２月の小児在宅当番薬局
4 日㈰ みどり台調剤薬局 宇和町伊賀上 ☎0894（62）6020
12日（月・祝） く れ よ ん 薬 局 大洲市東大洲 ☎0893（59）0320
23日（金・祝） し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031
25日㈰ す ず ね 薬 局 大洲市徳森 ☎0893（57）9688

　急に子供の体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　19：00～翌日8：00
　　　　　 土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　 日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃8 0 0 0

こどもの救急（Webサイト）
　夜間や休日などに病院を受診するかどうか、
判断の目安を提供しています。
【対象年齢】生後 1カ月～ 6歳
http://kodomo-qq.jp/
公益社団法人 日本小児科学会 監修

4 日㈰ 山 下 小 児 科 宇和町伊賀上 ☎0894（62）6801
11日㈰ 八幡浜一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
12日（月・祝） ご と う 小 児 科 大洲市東大洲 ☎0893（23）0510
18日㈰ 八幡浜一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
23日（金・祝） みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800
25日㈰ おおくぼこどもクリニック 大洲市徳森 ☎0893（57）9366
（診療時間： 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
小児在宅当番医での外科治療は対応困難なため、けがの場合は、当日の救急病院をご利用ください。
新型コロナなどの感染状況により診療に時間がかかることがありますのでご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参してください。
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（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

無料法律相談　※要電話予約
日　２月15日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　２月１日㈭･15日㈭　10：00～15：30
場　総合福祉センター
問 松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　２月20日㈫　９：00～12：00
場　市役所３階打合せ室Ｂ
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　２月16日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111
肱川地域
日　２月５日㈪　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設1階コミュニティホール
問　肱川支所　☎0893（34）2311
河辺地域
日　２月９日㈮　10：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎0893（39）2111

不動産無料相談
日　２月15日㈭　10：00～15：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日　２月20日㈫　10：00～12：00
場　市役所３階第１会議室
日　２月15日㈭　10：00～12：00
場　新谷公民館
長浜地域
日　２月16日㈮　10：00～12：00
場　長浜体育館
河辺地域
日　２月９日㈮　10：00～12：00
場　河辺公民館
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746

子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　８：30～17：15
場　子育て支援課
問　☎0893（24）5718
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　９：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風
　　大洲市アフタースクール大洲（元大洲幼稚園）
問　☎0893（24）4580
 おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～17：15
場 国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414
青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

心配ごと相談
大洲地域
日　〔 一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔  法律相談〕
　　▷弁護士　※ 前週木曜日までに要予約
　　　２月６日㈫・20日㈫
　　▷司法書士など
　　　２月13日㈫・27日㈫と毎週木曜日
　　〔介護相談〕毎週金曜日
　　10:00～12:00・13:00～16:00
　　※法律相談（弁護士）は10：00～15：00
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域
日　２月16日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域
日　２月５日㈪　13：30～16：30
場 肱川地区複合公共施設１階コミュニティホール
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域
日　２月９日㈮　９：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510

もの忘れ相談　※要電話予約
日　２月22日㈭　13：00～14：00
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714

各 種 相 談 ガ イ ド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～8:30】
月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】内科
【診療日時】平日・土曜日　19：00～22：00
　　　　　 日曜日・祝日　  9：00～18：00
　　　　　 日曜日（夜間）　19：00～22：00

【場　　所】東大洲　☎0893（23）1156

大洲喜多休日夜間急患センター

病気やけがの際、病院へ行
くべきか、救急車を呼ぶべ
きかなど悩んだときは…

365日24時間対応
「えひめ救急電話相談」

をご利用ください。
　　　 ▷フリーダイヤル　　　☎0120（79）7119
　　　 ▷短縮ダイヤル　　　　＃７１１９
　　　 ▷つながらない場合は ☎089（909）9935
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古新聞・古雑誌・ダンボール・
アルミ缶・スチール缶

1kg

２ポイント

ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～19：00 【定休日】水曜日・7日

1/5 K18買取 ￥7,070/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

　先月号の編集後記で「運動不足をなん
とかしなくては…」と書いてから早くも
１カ月が過ぎましたが、全く運動できて
いません。そこで「口だけじゃなくちゃ
んとやる！」を今年の目標にしようと思っ
たのですが、それすらできない未来が脳
裏をよぎり「やれないことは言わない」
という超ネガティブな目標を立ててしま
いそうになりました。今年の目標は「前
向きに生きる」にしようと思います。 く

　取材をしていて感じるのは高校生や中
学生の受け答えの素晴らしさ。
　私が高校生の頃は何を聞かれても
「えー、あー、はい…」くらいの会話し
かできませんでしたが、今の子供たちは
しっかりと自分の考えを言葉にしてくれ
てインタビューしてもスラスラと話しを
してくれるので助かります。これからも
大洲の子供たちの活躍をお伝えしていき
ます。 き

編 集 後 記

　季節を感じる自然や美しい風景、
魅力的な建物などの写真を中心に、
大洲市の魅力を発信する公式アカ
ウントです。フォロー、「いいね！」
で応援をお願いします。

がんばるひとがんばるひと
おおずの元気

　私が住む河辺は、少子高齢化・人口減少が進んでいる地域
で、特に最近は、地域全体の活力や元気がなくなってきてい
るように感じていました。そこで、河辺の誇れる自然を再発
掘し、地域の活性化につなげようと、仲間とともに地域の資
源である10箇所以上の滝を見て回りました。その中で、最
も魅力と可能性を感じたのが「赤子滝」です。
　赤子滝は、かつて滝の裏側からも水の流れるさまを見るこ
とができたことから、別名「裏見の滝」とも呼ばれています。
四国では珍しい赤レンガを横積みしたような石層を流れ落ち
る赤子滝は、県道から近くアクセスが良いにもかかわらず、
遊歩道が老朽化し手入れもされていなかったため荒れた状態
となっていました。赤子滝の魅力を引き出すため、山鳥坂ダ
ム地域振興基金を活用し、令和４年10月に新しい遊歩道整
備が実現しました。地域のみんなが赤子滝の保存・活用に賛
同してくれたおかげで保存会の会員も増え、草刈りなどの管
理を続けながら、令和５年11月には、「赤子滝もみじまつり」
を開催しました。訪れていただいた多くのみなさんに手作り
のこんにゃくやケーキ、温かい鍋料理などをふるまい、活気
のあるひとときを過ごすことができました。
　これからは、赤子滝を中
心に地域の人が集い、にぎ
やかに活動しながら、みん
なに誇れる河辺の自然景観
を次の世代へとつなげてい
きたいと考えています。

赤
あか

子
ご

滝
だき

保存会

   会長　松田　純
じゅん

一
いち

さん

大洲市公式Instagram
＠city_ozu_ehime


