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持続可能なオンリーワンのまちづくり

　あけましておめでとうございます。市民の皆様には、輝かしい初
春をお迎えのことと心からお喜び申し上げます。
　昨年は、感染力が非常に強い新型コロナウイルスの「変異株」に
よる感染が拡大し、県内においてもピーク時には１日当たり100人
を超える感染者が確認される状況に陥りました。そのような中で、
喜多医師会、薬剤師会をはじめ、医療関係者や市民の皆様のご協力
により、対象者の約86％を超える人に２回のワクチン接種を終える
ことができました。皆様のご協力に心から感謝を申し上げます。こ
のワクチン接種の促進や感染回避行動の徹底により10月以降は感
染者が減少傾向となりました。今後も正しいマスクの着用やこまめ
な手指消毒・換気など基本的な感染防止対策を徹底しながら、ウィ
ズ・コロナを念頭に日常生活と疲弊した地域経済の早急な回復に力
を注いでまいります。
　今年は、新しい肱川橋が開通し、８月には延期された復興イベン
ト「えひめ南予きずな博」において、肱川の河川敷にステージを設
置して屋形船などから音楽を楽しむ新しいスタイルのイベントも計
画されています。平成30年７月豪雨から３年半が経過し、復旧・
復興事業では、災害公営住宅の整備が終わり、肱川緊急治水対策に
よる堤防整備が進んでいます。しかし、気候変動により激甚化・頻
発化する自然災害への備えに終わりはありません。引き続き、治水
対策と地域防災力の強化を図ってまいります。
　また、まもなく市内全域で光ファイバ網の整備が完了します。是
非、多くの皆様にご利用いただき、デジタル技術も活用して市民生
活をより良いものにしていかなければなりません。デジタル・トラ
ンスフォーメーション（ＤＸ）を推進するなかで、「市民生活がス
トレスなく幸せを感じられる環境づくり」、「ふるさと大洲で自信を
もって安心して生活できる大洲のこれからのあるべき姿のマインド
づくり」、「大洲市出身です！と若者が胸を張って言えるようなオン
リーワンのまちづくり」の実現に向けて取り組みます。コロナ禍の
影響により、テレワークやワーケーションなど新しい働き方改革が
進んでいるこの機会に、大洲市の豊かな自然、歴史・文化、食や営
みなどの魅力を発信して「大洲へのファン」を増やしていくととも
に、次の世代においても住み続けたいと思える持続可能で魅力あふ
れる大洲市を目指してまいります。今年も一層のご支援とご協力を
賜りますようお願い申し上げます。
　今年一年が市民の皆様にとりまして幸多い年となりますよう心か
らご祈念申し上げ、年頭のごあいさつといたします。

大洲市長
二  宮  隆隆

たか
久
ひさ

新年ごあいさつ
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みんな輝く肱川流域のまち

　新年、あけましておめでとうございます。市民の皆様には、輝か
しい新春を健やかにお迎えのことと心よりお喜び申し上げます。
　昨年９月に市議会議員選挙が行われ、新しい議会がスタートしま
した。議員一同市民の皆様とともに、きらめくおおず「みんな輝く
肱川流域のまち」の実現に向け、より一層最善を尽くす覚悟でござ
います。
　さて、昨年を振り返りますと、東京2020オリンピック・パラリ
ンピックが開催され、聖火が市内を巡り「復興への思いをつなぐ聖
火リレー」として希望の灯をつないでいただきました。また、市指
定文化財「旧松井家住宅主屋」の改修工事が完了し、「盤泉荘」と
して市の観光資源の一つに加わるとともに、10月には、「臥龍山荘
庭園」が市内で初めて国の名勝に指定されました。先人の残された
優れた遺産が高く評価されることは大変喜ばしく、市内の文化財と
ともに保存、継承に努め、交流人口の増加につながることを期待す
るものであります。
　さらに、近年の伸展著しいデジタル化社会に対応するため、大洲
市におきましても令和３年度中には、市内ほぼ全域で光ブロードバ
ンドサービスが開始されます。生活はもとより産業や福祉、教育な
ど、さまざまな分野でご活用いただき、大洲市が更なる飛躍の年と
なりますよう願っております。
　現在、アフターコロナに向け、人々が心を一つにして力を合わせ
ながら、この感染症を抑え込み、乗り越えようとしています。私た
ち市議会におきましても、いかなる状況にあろうとも責務を果たし
続けるという強い認識のもと、二元代表制の一翼を担い、市長と常
に緊張感のある関係を保ちながら、市民の皆様の信託に応えられる
よう、コロナ対策および豪雨災害からの復旧・復興をはじめとする
課題の解決に対し、更なる努力を傾けてまいります。
　また、市議会では、議会機能の充実強化と開かれた議会を目指し、
大洲市デジタル・トランスフォーメーション（ＤＸ）推進計画を踏
まえた新たな取組として、本年２月から議員向けのタブレット端末
の導入を予定しており、議会運営の効率化や議会機能および危機管
理体制の強化に努めてまいります。
　今後におきましても、議員自ら自己研鑽に努め、郷土発展のため、
誠心誠意全力を傾注してまいりますので、なお一層のご支援、ご協
力をお願い申し上げます。
　結びに、改めてコロナ禍の終息を願い、本年が市民の皆様お一人
お一人にとって実り豊かで明るい一年となりますことをお祈りし、
新年のごあいさつといたします。

大洲市議会議長
大  野  立

た つ
志
し
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　12月12日㈰に映画「声」の上映会・かとうれい子コンサートを市内で開催する
に当たり、大洲市きらめき大使で映画の主題歌「あなたの声が聞こえる」の作詞
作曲をしたたきのえいじさん、主題歌を歌うかとうれい子さん、監督の越智康雄
さんに大洲市の魅力と2022年に向けた取組などについて聞きました。

【二宮】
　映画「声」の見どころや大洲市で上映会を開催する
までの経緯を聞かせてください。

【たきの】
　この映画のプロデューサ
ーは、大洲市本町出身で私
の同級生の姉というご縁も
あって、映画の台本を送っ
てもらい、涙を流しながら
読みました。そして主題歌
を書かせてくださいと返事

をして、私の周りに多くの歌手がいる中で、この映画
には、かとうさんの声が一番合うと思いました。
　ふるさとにこの映画を持って帰りたい、みんなに元
気になってもらいたいと復興イベントを企画して、今
回の上映会につながりました。

【越智】
　３年前に製作したこの映
画には、失明した状態で医
師を続けられていた実在す
るモデルがいます。災害も
そうですが、人間はいつ何
が起こるかわからないもの
です。

　映画は、目が見えなくなるところからはじまり、失
意の中で旅に出て、失業した人や男性から女性になっ
た人など、色々な人との出会いの中で、人は悩みや心
配ごとを抱えて生きていることに気付く物語です。報
道では伝えられていませんが「死にたい、立ち直れな
い」と思った人もいると思います。この映画を見てい
ただいて、もしかしたら気持ち的に吹っ切れていない
人が、一人でも、がんばろうという気持ちになってく
れたら良いと思っています。
　映画の中で「身障者ではありません。ただ目が見え
ないだけです」という言葉が出てきます。この映画を
きっかけに一人でも「よし、がんばろう」と言ってい
ただける人が出てきたら成功だと思っています。

【かとう】
　今回、この映画の主題歌
を歌わせていただきました。
　映画の主題歌を歌うこと
を歌手としての目標にして
きたので、ひとつ夢が叶い
嬉しく思っています。

【二宮】
　平成30年７月豪雨災害では多くの人が大変な思いを
して、心に穴が開いた人も
いますので、一人でも多く
の人に見ていただいて感動
してほしいと思っています。
　コロナ禍で大変だったと
思いますが、2021年はど
んな１年でしたか。

【たきの】
　イベントができない、歌をつくっても発表できる場
所がなく、小さなサークルやカラオケを含めた大会な
どの集まりをすべてキャンセルしました。
　必ず良い時期が巡ってくるからと言い聞かせなが
ら、周りの人たちにも、これから歌をいっぱい出すか
ら待っててほしいと伝えてきました。

【かとう】
　厳しい１年でした。悪いことはずっとは続かないと思
い、強い気持ちと希望をもって過ごしました。厳しい状
況の中でも力を貸してくれたり、アイデアを教えてくれ
る人もいたので、何とか踏ん張ることができました。

参加者　たきのえいじさん（作詞作曲家、大洲市きらめき大使）
　　　　かとうれい子さん（歌手、大洲市きらめき大使）
　　　　越　智　康

やす

雄
お

さん（映画「声」監督、今治市出身）

聞き手　二　宮　隆隆　久　　（大洲市長）

（対談）コロナ禍を乗り越え2022年に向けて
　　　 ～懐かしさを感じる美しい風景と大洲市の魅力～
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【二宮】
　都会から見た大洲市の魅力をどのように感じていま
すか。

【たきの】
　一番は、言葉が好きです。大洲弁は、風土を表し、
人柄を表しています。大洲弁が好きです。大洲の外に
出て外遊しないと良さがわからないもので、東京や大
阪に行って人柄が分かってきたと思います。旅先では、
どういう人柄の人と、どういう言葉を交わすのかが大
切です。私が大洲を紹介する際には、「志ぐれ」を買
う時に、ぜひ店の人と会話をしてみてくださいと伝え
ています。

【越智】
　今治で育ったが、大洲にもよく来ていました。肱川
が流れていることが町の雰囲気を作っています。今回
の映画は、天草で撮影しましたが、若い人が方言を
しゃべれない状態だったので、方言を残してほしいと
思っています。そして、おはなはん通りの雰囲気など
を残していってほしい。水俣病発見者である細川博士
などいろんな先人がいる町であり、大洲は大洲であり、
小京都という表現は相応しくないのではと感じていま
す。この町は、ほっとしてみたり、懐かしさを感じる
町です。この雰囲気を残していってもらいたいです。

【かとう】
　大洲城の宿泊や古民家を宿泊施設にすることを見聞
きし、新しいことを発信されていると思っています。
歴史と一緒に市民の気持ちも発信されているので、懐
かしいけど新しい町であり、臥龍山荘や肱川の美しさ
など、大洲市全体がすばらしい商品、美術館のようで、
世界から見てもすばらしい町だと感じています。

【二宮】
　ありがとうございます。自信を持ちます。城下町の
雰囲気を残していく方法として、町家・古民家などを
宿泊施設やテナントとして活用することで、最近は、
麦酒工房などの出店もあります。大洲の良さを保ちな
がら、アフターコロナも見据え、デジタル化も活用し、
自然豊かなところで暮らしたいと思う人に選んでいた
だけるような町にしたいと思っています。たきのさん
とかとうさんにも背中を押していただければありがた
いです。

【二宮】
　最後に2022年の目標と大洲市民へのメッセージを
聞かせてください。

【たきの】
　1、2カ月で状況は変わらないと思いますが、希望
の塔を自分で建てて、そこに無理なく1日分だけ進ん
でいこうという気持ちがあれば絶対にくたばらないと
思っています。今、その思いを書いた歌を準備してい
ます。
　そして廃校になった学校、だれも来なくなったとこ
ろでコンサートをやろうと計画を立てているところで
す。このコンサートは、かとうさんの声が似合うので、
実施に向けて、知名度も歌唱力もレベルを上げていく
ように宿題を出しています。東京や大阪からお客さん
を連れてきて、大洲でコンサートを行えるように、そ
の土台をつくる年にしたいと思っています。　

【かとう】
　2021年は厳しい状況でしたが、2022年に向けて
取り組んできましたので、その一つひとつを形にした
いと思います。多くの人の賑

にぎ
わいを東京で作って、大

洲でのコンサートを目指していきたいと思います。ま
だ厳しい状況は続くと思いますが、希望を持って一日
一日を一緒に生き抜いていきましょう。

【越智】
　もう一本映画をつくりたいと思い、その準備に入っ
ているので、是非実現させたいです。
　本当に苦しい人は、なかなか表に出てこないと思い
ますが、人間は、自分を出すと人が寄ってきてくれま
す。言葉が優しい大洲は、何かあったときに助け合え
る風土だと思うので、自分だけで悩まないで、元気づ
けられるようにがんばってほしいと思います。
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　1957年に開始されたグッドデザイン賞（主催：公
益財団法人日本デザイン振興会）は、デザインによっ
て私たちの暮らしや社会をより良くしていくための活
動で、製品、建築、ソフトウェア、システム、サービ
スなど、かたちのある無しに関わらず、人が何らかの
理想や目的を果たすために築いた物事をデザインと捉
え、その質を評価・顕彰しているものです。
　2021年度グッドデザイン賞は、過去最多となった
5,835件の審査対象の中から、国内外のデザイナーや
建築家、専門家など、各分野の一線で活躍されている
８人の審査委員による厳正な一次・二次審査を経て、
令和3年10月20日㈬に1,608件の受賞が発表され、
県内では、４件が選ばれました。

受賞企業：一般社団法人キタ・マネジメント
株式会社ＫＩＴＡ、バリューマネジメント株式会社

【審査委員の評価】
　各地に展開する「NIPPONIA」と「NIPPONIA 
HOTEL」。歴史的建造物を利活用する宿泊施設として
知られているが、特に大洲市での取組で評価のポイン
トとなったのは、「文化財は行政が維持管理するもの」
という従来の考え方を打破して、民間事業者の収益に
よって保全利活用を試みていること。
　「日本初の城泊」という話題性を元に「大洲」とい
う街の名前をPRしていこうという点も興味深い。「城
泊」は１泊１名55万円と高額だが、唯一無二の体験
が可能なこと、文化財保全の募金的側面を考えれば
決して高くはない。 各地に展開する「NIPPONIA」
「NIPPONIA HOTEL」の実績も踏まえて高く評価し
た。

（グッドデザイン賞ホームページより抜粋）
※実際の城泊料金：１泊２日／２名　1,100,000円～

ＴＵＮＥ棟ＭＵＮＥ棟の庭園

2021年度グッドデザイン賞を受賞2021年度グッドデザイン賞を受賞
歴史的建造物を活用した観光まちづくり歴史的建造物を活用した観光まちづくり
ＶＭＧ ＨＯＴＥＬＳ＆ＵＮＩＱＵＥ ＶＥＮＵＥＳ・愛媛県大洲市城下町の取組ＶＭＧ ＨＯＴＥＬＳ＆ＵＮＩＱＵＥ ＶＥＮＵＥＳ・愛媛県大洲市城下町の取組

　日本初の城泊「大洲城　日本初の城泊「大洲城
キャッスルステイ」や分キャッスルステイ」や分
散型ホテル「NIPPONIA 散型ホテル「NIPPONIA 
HOTEL 大洲 城下町」なHOTEL 大洲 城下町」な
ど、大洲市の町家・古民家ど、大洲市の町家・古民家
等の歴史的資源を活用し等の歴史的資源を活用し
た観光まちづくりを官民た観光まちづくりを官民
連携により実践している連携により実践している
取組が、2021年度グッド取組が、2021年度グッド
デザイン賞（地域の取り組デザイン賞（地域の取り組
み・活動）を受賞しました。み・活動）を受賞しました。
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　大洲市の歴史的・文化的資
源を活用することで、新たな
価値を生み出し、人が集まる
場所にすることで、町の賑

にぎ
わ

いを取り戻し、そして地域経
済を牽

けん
引できるまちづくりに

取り組んでいます。
　これからも「大洲」の名前
を全国に、そして世界の人に
も知ってもらえるように官民
連携しながらＰＲに努めてま
いります。

　町家・古民家を活用した「NIPPONIA 
HOTEL 大洲 城下町」には、2020年
７月のオープン以降、2021年10月末
までに約2,300組、延べ約4,500人に
ご宿泊いただき、大洲城キャッスルス
テイも11月までに８組のご利用があ
り、もう一度宿泊したいとの声も多く
いただいています。
　空き家となった古民家などを再生さ
せることでまちの魅力創出と観光消費
の増加につなげていきたいです。

一般社団法人
キタ・マネジメント
代表理事 髙岡公

こう

三
ぞう

さん
株式会社ＫＩＴＡ
代表取締役  井上陽

よう

祐
すけ

さん

ＳＡＤＡ棟 ＭＵＮＥ棟

ＯＫＩ棟ＭＵＮＥ棟（宿泊室）

ＭＵＮＥ棟（店舗）

ＡＫＩ棟（宿泊室）ＡＫＩ棟臥龍煉瓦倉庫（２階）臥龍煉瓦倉庫

ＭＵＮＥ棟（宿泊室） 臥龍煉瓦倉庫（地ビール）

ＭＵＮＥ棟

7広報おおず 2022年１月号



☆愛媛県学校農業クラブ連盟
　フラワーデザイン競技県大会　　最優秀賞・優秀賞
☆第31回全国産業教育フェア埼玉大会
第20回全国高校生フラワーアレンジメントコンテスト

出場

大　森　康
こう
士
し
朗
ろう
 さん（右）

岡　本　　　匠
たくみ
 さん（左）

NEXT きらめき

　大森さんと岡本さんは、６月18日㈮、ＩＹＯ夢みらい館で開催
されたフラワーデザイン競技県大会に出場し、大森さんが最優秀
賞、岡本さんが優秀賞を受賞し、全国大会への出場権を獲得しま
した。また、10月30日㈯にオンラインで開催された全国高校生
フラワーアレンジメントコンテストで大森さんが見事銅賞に輝き
ました。
　フラワーアレンジメントは、決められた花材を使ってデザイン
を決めることが難しいため、大森さんと岡本さんは講師と一緒に
デザインが頭に入るように反復練習に取り組み、「練習の成果を
発揮でき、結果が出せて嬉しかった。リモートだったので緊張は
しなかったが、良い経験ができた」と全国大会を振り返りました。
　そして高校に入ってから始めたフラワーアレンジメントの魅力
について「自分の作品を気に入ってもらえる人がいるのがやりが
いになった」と話す２人は、「高校を卒業しても練習で努力した
ことを仕事でも大事にしていきたい。いつか自分の子供や家族と
一緒に花に関わっていきたい」と次の目標を語ってくれました。

大洲農業高等学校 生産科学科 3 年

好きな花：ガーベラ

好きな花：バラ

―次回は大洲高等学校からです。―

Vol.58
～市内 5校の高校生によるリレーエッセイ～

帝京第五高等学校

　帝京第五高等学校野球部３
年、田中怜

れい
利
り
ハモンドです。

　私は、福岡ソフトバンク
ホークスに入団することが決
まりました。ドラフト会議で
名前が呼ばれた時は本当に嬉
しかったです。そのうえホー
クスは、憧れの球団だったの
でさらに嬉しかったです。

　１月から新人合同練習が始まりますが、ホークス
のエースである千賀投手のような選手になれるよう
に頑張ります。そのためには、体重を増やして体幹
トレーニングや走り込みを徹底的に行い、しっかり
とした体を作ることが重要だと考えています。そし
ていつかホークスのエースになり、チームの優勝に
貢献したいと考えています。

　私は、今まで家族をはじめ多くの人たちに支えら
れてきました。今後も感謝の気持ちを忘れることな
く、活躍することで支えていただいたみなさんに恩
返しをしたいと思っています。今後も応援よろしく
お願いします。
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おおずニュース
叙勲・褒章・表彰　おめでとうございます
秋の叙勲 秋の叙勲 秋の褒章

愛媛県連合婦人会会長

三　好　康
やす

子
こ

さん
（大洲市北只）

元学校医

亀　井　　勲
いさお

さん
（大洲市若宮）

社会福祉施設等奉仕者

竹　田　恭
きょう

子
こ

さん
（大洲市中村）

旭日双光章 瑞宝双光章 緑  綬  褒  章

平野地区子ども・地域交流広場が完成しました
　平野地区子ども・地域交流広場は、子ども
たちが安心して学び、遊び、そして地域交流
ができる環境の改善を目的として、令和２年
度から事業を進めていたものです。
　広場の面積は約1,303㎡、公園灯や防災ベ
ンチ、水道施設のほか20台分の駐車場を整備
しました。
　地域活動や交流だけでなく、スクールバス
の乗降場所、水害や地震時の緊急避難場所な
ど、地域コミュニティ活動や防災の拠点施設
として活用し、平野自治会が維持管理を行い
ます。

高齢者叙勲 令和３年度栄養関係功労者

元大洲市立新谷小学校長

田　口　　　實
みのる

さん
（大洲市阿蔵）

食生活改善事業功労者

冨　永　裕
ひろ

代
よ

さん
（大洲市菅田町）

瑞宝双光章 厚生労働大臣表彰
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TOPICS

近隣市町の消防団で合同訓練

心豊かな子供の成長を願い絵本を寄贈

獅子舞の奉納（中村青年団）

大洲ええモンオンラインツアー

　10月24日㈰、近年多発する大規模山林火災に対応
するため、大洲市、八幡浜市、内子町、伊方町の消防
団と県消防防災航空隊、消防署、生コン業者などによ
る山林火災防御訓練を行いました。
　訓練は、八幡浜市田浪地区果樹園で火災が発生、強
風にあおられ山林へ延焼拡大中との想定のもと中継送
水により消火活動を実施し、各機関が連携しながら指
揮統制や情報伝達の確認などを行いました。

　10月29日㈮、国際ソロプチミスト大洲から新谷保
育所に絵本が贈られました。国際ソロプチミスト大洲
では、子供たちに読書の楽しさを知ってもらおうと
絵本の寄附活動を行っていて、今回が25回目となり、
今年は大洲市と内子町の５施設に120冊を贈りまし
た。会長の久保田和

かず　こ
子さんは「幼少期より本に慣れ親

しむことで、心豊かな子供たちの成長につながること
を願っています」と話していました。

　11月３日㈬、中村青年団が総社大明神社で獅子舞
の奉納を行いました。中村青年団は、例年、大洲まつ
りにあわせて肱北地区を巡回し、獅子舞の太鼓の音と
獅子連中の元気な声を届けていますが、新型コロナウ
イルス感染症の影響により、令和２年からは、神社で
の奉納のみ執り行っています。団長の三好龍

りゅう
一
いち
さんは

「コロナ禍でも出来ることをやって、地域の伝統を絶
やさないようにしていきたい」と話していました。

　11月６日㈯、オンライン会議システムを利用した
オンラインツアーを開催しました。大洲市を盛り上げ
たいと企画段階から参加した尾崎美

み
海
ゆ
さん、二宮美

み
羽
う

さん、菅
すが
野
の
晟
あら
太
た
さんの３人が案内役となって、肱南地

区の町並みや新たなスポット、いもたきや和菓子、日
本酒などを紹介しました。参加者が旅行気分を味わえ
るように、実際にまち歩きをしながら、20代の視点
で感じる大洲市の観光や食の魅力を発信しました。
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おおずニュース

エバーグリーンの森づくり

愛媛国際映画祭2021

肱川流域一斉清掃

神南山アドベンチャー h
ヒルクライム
illclimb 2021

　11月６日㈯、阿蔵・高山にある伊予銀行エバーグ
リーンの森で森林づくり活動が行われました。
　この活動は、2008年に「森林づくり活動協定」を
締結して以来、二酸化炭素の抑制に大きな働きをして
いる「森」を元気にするために毎年実施されているも
ので、この日は、54人の伊予銀行職員のみなさんが、
鎌や鋸

のこ
を手にして雑木の除去やつる切り、下草刈り作

業のほか、キクラゲの植菌を行いました。

　11月13㈯、マリエール大洲で愛媛国際映画祭
2021が開催されました。この映画祭は、県内11市町
で実施されたもので、大洲会場では、「ゴダイゴ」の
ボーカル、タケカワユキヒデさんによるトーク＆ライ
ブと大洲市にゆかりのある松本零士さん原作「銀河鉄
道999」の上映が行われました。ライブでは、「ガン
ダーラ」「モンキー・マジック」「銀河鉄道999」など
のヒット曲が披露されました。

　11月13日㈯、市内４カ所で肱川流域一斉清掃を実
施しました。この活動は、「肱川流域をもっときれいに」
を合言葉に、河川の浄化と河川環境の保全を推進する
ために、国・県・流域５市町で構成する肱川流域清流
保全推進協議会が取り組んでいるもので、大洲会場の
柚木地区では、不法投棄された粗大ごみやタイヤ、空
き缶やペットボトル、家庭ごみなど、２ｔトラックと
軽トラック各３台分のごみを拾い集めました。

　11月14日㈰、愛媛サイクリングの日に合わせて、
大洲市サイクリング協会主催による「神南山アドベン
チャー hillclimb2021」が開催されました。
　市内外から大会に参加した27人は、マウンテンバ
イクで新谷公民館をスタートして、途中、稲荷山公園
の紅葉を眺め、約14.5㎞（最大標高差638ｍ、獲得
標高656ｍ）の未舗装区間もある険しい山道のコース
を駆け抜けました。
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TOPICS

大洲城をブルーライトアップ

福祉と健康づくり市民のつどい

松山道４車線化など道路整備推進を要望

食育講演会「アス飯おうちごはん」

　11月14日㈰、世界糖尿病デーに合わせて大洲市糖
尿病チーム会のみなさんが大洲城をブルーライトアッ
プしました。今年は、新型コロナウイルス感染症に最
前線で対応する医療従事者のみなさんへエールや感謝
の気持ちも込めてブルーの灯を夜空に照らしました。
　医療従事者へのブルーライトアップの取組はイギリ
スで始まったもので、イギリス国営医療サービスのシ
ンボルカラーがブルーであることに因

ちな
んでいます。

　11月15日㈪、総合福祉センターで市民のつどい（大
洲市社会福祉大会）を開催しました。
　今年度は、新型コロナウイルス感染症の感染状況を
考慮して、例年実施しているバザーや展示・体験コー
ナーなどを中止、規模を縮小して式典のみを執り行い、
人権擁護委員や民生委員・児童委員、社会福祉事業、
ボランティア活動などに尽力された87の個人や団体
のみなさんを表彰しました。

　11月16日㈫、道路整備促進期成同盟会愛媛地方協
議会（会長：二宮大洲市長）など県内の道路関係８団
体が、国土交通省で渡辺猛

たけ
之
ゆき
副大臣をはじめ、幹部職

員と面会し、松山自動車道の暫定２車線区間の４車線
化や大洲・八幡浜自動車道の整備促進などを要望しま
した。二宮市長は、救急医療や災害時に安定的な人流、
物流を支える基盤となる高速道路など、愛媛県の道路
整備の着実な推進を求めました。

　11月20日㈯、総合福祉センターで料理研究家の山
瀬恵

え
理
り
子
こ
さんを講師に迎えて食育講演会を開催しまし

た。講演では、「アス飯おうちごはん」をテーマに試
合前後に取りたい食事、免疫力の向上や疲労回復、持
久力につながる食事、体調を整える栄養素やオススメ
食材（ゴマ、スパイス、緑茶、ブロッコリー、納豆、
シラス、小松菜、ニンニク、ショウガなど）について、
レシピを交えながら説明していただきました。
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おおずニュース

大洲市成人式（令和２年度新成人者）

【成人式を迎えての決意】

　11月21日㈰、大洲市民会館で令和２年度に成人を
迎えたみなさん（473人）を祝福・激励する成人式を
開催しました。新型コロナウイルス感染症の感染拡大
により、令和３年１月に予定されていた式典が延期と
なり、約10カ月遅れの実施となりました。
　式典では、二宮市長が「新型コロナウイルスという
目に見えない脅威の中で私たちの日常は大きく様変わ
りしました。このような状況を生きている皆さんだか
らこそ、どのような環境の中にあっても悲観すること
なく対応できる力を身に付け、困難にも負けないたく
ましい大人になれると信じています。チャレンジ精神
と笑顔を忘れずに自らの目標に向かって人生を切り拓
いていくことを期待しています」と式辞を述べました。
　また、新成人を代表して中川祈

いのり
さんが「感謝の気持

ちを忘れず、大洲市で生まれ育った誇りと成人として
の決意を胸に、それぞれが自分の道を進んで行くこと
を誓います」とお礼の言葉を述べました。

大下　嘉
か

月
づき

さん（大洲南中出身）

松田　和
かず

樹
き

さん（肱川中出身）

岡本　佳
か

奈
な

さん（河辺中出身）

村上　大
やまと

和 さん（大洲南中出身）

中川　　祈
いのり

さん（大洲北中出身）

渡邉壮
そう

一
いち

郎
ろう

さん（長浜中出身）

どんな壁でも
乗り越えていきます

夢の実現に向けて
がんばります

たくさんの人たちの
役に立てる大人になります

胸を張って生きられる
人生を歩みます

自分にとって大事なことを
貫ける芯のある人間になります

何事にも負けない
強い男になります
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まつりを締めくくるイベ
ント。駅前通りを舞台に
老いも若きも温泉を掛け
合ってびしょ濡れに！

４月開催

ステージイベントのほか、音
楽とともに別府湾に打ち上げ
られる花火が夜を彩ります。

12 月開催
べっぷクリスマス
ファンタジア

※ 2020 年は内容を変更
　して開催。

※次回の開催は未定です。

別府八湯温泉まつり

湯♨ぶっかけまつり

※ 2020 年、2021 年
　　は中止。

大分県

別府市
別府市のイベントを紹介します！

例年

例年

食材を温泉の噴気で蒸す
  地獄蒸し料理

　　  さらに別府では温泉も食もお楽しみいただけます♪
名物とり天

【問い合わせ先】　別府市政策企画課　☎0977（21）1122

別府市観光
ＬＩＮＥ登録

別府市観光情報サイト
極楽地獄別府

そのほか詳しい情報などは、下記へアクセス
または LINE お友達登録をお願いします♪開放的なビーチで潮の香りに包まれ

温かい砂をかけられる 別府海浜砂湯

別府温泉のシンボル的存在
竹瓦温泉
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VOL.13  別府市編
　愛媛・大分両県の自治体同士で、互
いに地域の魅力を紹介する取組を行っ
ています。豊予海峡を挟んだ海の向こ
う側に目を向けてみましょう。
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文化財
笹の森城跡
大洲市指定史跡
個人所有

　笹の森城跡は中世の山城で、肱川町中居谷地区
の西部にあり、京の森（標高548m）から伸びる
尾根の先端部に位置しています。谷を挟んだ東側
には、同じく山城の橘

たちばな

城跡（市史跡）があります。
城の規模は約80m×40mで、曲

くる

輪
わ

（山を削平し
た平坦面）は３面あります。最上部の曲輪には土
塁（防御壁）が盛られ、尾根筋を切り取って敵の
侵入を防いだ堀切も設けられています。
　江戸時代に編さんされた『大洲旧記』によれば、
「城の背後にある高い山から射下ろされる矢を防げ
ない」という弱点があったため、城主の冨永氏が
19代目のときに橘城へ移ったと記されています。

　永治年間（1141-1142
年）に築城されたとも伝
わり、市内では最も古い
城といわれています。
（昭和49年４月６日指定）

　「ジェンダー平等」とは、性別に
関わらず、平等に責任や権利、機会
を分かち合い、あらゆる物事を一緒
に決めていくことを意味しています。
　この目標では、すべての女性に対
するあらゆる差別や暴力をなくす、家庭内の子育て、
介護や家事などはお金が支払われる仕事と同じく大
切な「仕事」であることを公共のサービスや制度、
家庭内の役割分担を通じて認めるようにする、政治・
経済・社会の中で何かを決める場に女性と男性が同
じように参加したり、リーダーになったりできるよ
うにすることなどを目指しています。
　ジェンダー平等の程度を100点満点で評価したと
き、日本は66点で、世界156カ国中で120位（2021
年）となっています。
　これまでの生活の中で「女の子だから」「男の子
だから」と言われたことはありませんか。知らない
うちに性別のイメージがついてしまっていることが
あります。固定観念にとらわれず、無意識のうちに
偏ったモノの見方をしていないか考えてみましょう。

私たちにもできる

ＳＤＧｓＳＤＧｓ

【レンコンとちくわの磯辺焼き】

　レンコンはハスの地下茎が肥大化した部分のことを言います。シャ
キシャキとした独特の触感と輪切りにするとたくさんの穴が並んでい
るのが特徴的です。レンコンに含まれる栄養素で特に注目したいのは、
ビタミンCです。100ℊ当たりの含有量は48㎎で、レモン果汁100ℊ
当たりのビタミンC含有量が50㎎であることから比較しても、引けを
取らないことが分かります。ビタミンCは加熱す
ると壊れやすい性質がありますが、レンコンのビ
タミンCはでんぷんに包まれているため、加熱し
ても壊れにくいのが特徴です。その他にも食物繊
維、糖質、カリウムが含まれています。

①　 レンコンは皮をむいて３㎜厚さのいちょう切りに、ちくわは縦半分
に切り、５㎜厚さに切ります。長芋は皮をむいてすりおろします。

②　 ①の材料を混ぜ合わせ、青のりと片栗粉、塩を加え、全体にいき
わたるように混ぜます。

③　 フライパンに多めの油入れて熱し、②をスプーンですくって入れ、
中火で約２分間焼きます。焼き目がついたら返して、少し火を弱
めて２～３分両面を焼き、レンコンと長芋に火を通します。

④　キッチンペーパーの上に置いて油をきり、盛り付けて完成。
⑤　ポン酢と練りがらしをつけていただきます。

【レシピ提供：大洲市保健センター】

作り方

レンコンの栄養

おおずを食べよう　健やかレシピ　Vol.17

材料（４人分）
レンコン 150ｇ
ちくわ ２本
長芋 250ｇ
青のり ４ｇ
片栗粉 大さじ１杯
塩  小さじ1/4
油 適宜
ポン酢 適宜
練がらし 適宜



Information

　身体障害者手帳などの交付を受けていない場合で
も、要介護認定者などで、寝たきり度や認知症の状
態が一定の基準に該当する場合は、市で認定書を交
付します。
　本人または扶養者が、この認定書で確定申告・住
民税申告をすると、所得控除（障害者控除）の対象
となります。

【認定書交付対象者】
大洲市に住所を有し、次のいずれかの状態にある人
①身体障がい者（１～６級）に準ずる障がい
②知的障がい者（軽度～重度）に準ずる障がい
③寝たきり高齢者
※ 既に身体障害者手帳などで控除を受けている人
や、本人または扶養者が非課税で申告の必要がな
い人は、認定書の取得は必要ありません。

【問い合わせ先】
高齢福祉課地域支援係
☎0893（24）1714

償却資産（固定資産税）は申告が必要です
　令和４年１月１日現在で償却資産を所有している
会社や個人は、所有状況について市に申告する義務
があります。廃棄・移転などにより資産が無くなっ
た場合も減少の申告をしてください。
申告には、法人番号または個人番号が必要です。

【償却資産とは】
　会社や個人が事業を行うために用いることができ
る機械、器具、備品などのことです。家庭用の太陽
光発電設備も、発電出力が10kw以上の場合は、償
却資産に該当し課税対象となります。

【申告期間】
１月４日㈫～１月31日㈪

【申告方法】
　記入した償却資産申告書を税務課または各支所の
窓口へ提出してください。申告書は、税務課または
各支所の窓口で配布しているほか、市ホームページ
からもダウンロードできます。
　また、「eLTAX（エルタックス）」を用いたインター
ネットでの申告も可能です。詳細は、eLTAXのホー
ムページをご覧ください。

【問い合わせ先】
税務課固定資産税係
☎0893（24）1711

　大洲産品を税込3,000円以上購入すると、送料が
無料になります。

【実施期間】
２月28日㈮までのうち各店舗が定めた期間

【利用方法】
キャンペーン対象の店舗、インターネットショップ
でご利用ください。店舗により対象商品、期間が異
なります。詳細は、市ホームページでご確認くださ
い。

【問い合わせ先】
商工産業課営業戦略係
☎0893（24）1722 市ホームページ 市ホームページ

市ホームページ

eLTAXホームページ

寝たきり高齢者などの障害者控除

資産区分 資産の例
構  築  物 舗装、門、フェンス　など
機 械・ 装 置 建設機械、印刷機械　など
船　　　 舶 ボート、漁船　など
車輌・運搬具 フォークリフト　など
工具器具備品 陳列棚、厨房機器　など

【課税対象となる資産の例】

16 広報おおず 2022年１月号

相
談・救
急

保
健
セ
ン
タ
ー

未
来
を
拓
く

図
書
館

情
報
ひ
ろ
ば

シ
リ
ー
ズ

ニ
ュ
ー
ス

き
ら
め
き

お
知
ら
せ



お知らせ

　日本国内に住所がある20歳以上60歳未満の人
は、国民年金の被保険者（加入者）となります。
　20歳になった人には、日本年金機構から「国民
年金加入のお知らせ」や納付書などにより、国民年
金に加入したことをお知らせします。
　後日「年金手帳」がお手元に届きますので、大切
に保管してください。すでに、厚生年金に加入して
いる人には発行されません。
　なお、20歳になった時に厚生年金などに加入し
ている人の配偶者として扶養されている人は、配偶
者の勤務先で手続きをしてください。
　また、学生や収入が少なく保険料の支払いが難し
い場合は、学生納付特例制度や免除制度を利用でき
ます。

【問い合わせ先】
松山西年金事務所
☎089（925）5105
保険年金課年金係
☎0893（24）1713

「臥龍山荘庭園」国名勝指定記念シンポジウムを開催します
　令和３年10月11日㈪に「臥龍山荘庭園」が国の
名勝に指定されたことを記念したシンポジウムを開
催します。
　臥龍山荘は、なぜこの場所に造られ、どういう庭
だったのか。他の庭園にはない特徴を多面的に探っ
ていきます。建物だけではない臥龍山荘の魅力を再
認識できる良い機会です。是非ご参加ください。
※参加費と事前申し込みは不要です。
※ 新型コロナウイルス感染症の状況により予定を変
更する場合があります。

【日時】１月22日㈯　13：30～17：00
【場所】市役所　２階大ホール
【基調講演】
▷「名勝臥龍山荘庭園の魅力－眺望の庭－」
　講師：丸山　宏

ひろむ
さん（名城大学名誉教授）

▷「臥龍山荘庭園の特異性」
　講師：青木　達

たつ
司
じ
さん（文化庁調査官）

【パネルディスカッション】
▷コーディネータ
　吉村　龍

りゅう
二
じ
さん（環境事業計画研究所）

▷パネリスト
　丸山　宏さん、青木　達司さん
江
え
﨑
ざき
次
つぎ
夫
お
さん（愛媛大学名誉教授）

矢
や
ケ
が
崎
さき
善
ぜん
太
た
郎
ろう
さん（大阪電気通信大学教授）

　水本　隆
たか
信
のぶ
さん（庭師）

　西村　暢
のぶ
人
と
さん（県教育委員会教育専門員）

【問い合わせ先】
大洲市教育委員会
文化スポーツ課文化振興係
☎0893（57）9333

市ホームページ 市ホームページ

20歳になったら国民年金の被保険者です 男女共同参画社会づくりセミナー
の参加者を募集します
　男女共同参画社会づくりを推進し、性別に関係な
く誰もがいきいきと暮らせる地域づくりを考えるセ
ミナーを開催します。（入場無料）

【日時】２月５日㈯　13：30～15：00
【場所】総合福祉センター　４階多目的ホール
【講演テーマ】
「男と女 支えあって
　　　　 豊かな人生を」
講師　吉村　春

はる
生
お
さん

（西九州大学非常勤講師）
【定員】100人（先着順）
【申し込み方法】
１月31日㈪までに電話で申し込みをしてください。
なお、講演の動画を後日WEBで配信する予定です。

【申し込み・問い合わせ先】
企画情報課男女共同参画係
☎0893（24）1728

市ホームページ
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Information

令和３年度上半期（４月～９月）の財政状況を公表します

一般会計の状況

　令和３年９月末日現在の予算額は、繰越分を含め
て、一般会計349億7,261万円、特別会計120億4,984
万円、公営企業会計95億9,158万円、あわせて566
億1,403万円となっています。
　このうち、一般会計では地方交付税や国からの事
業補助金のほか、市民のみなさんからの市税などで
運営しています。

完成した粟津小学校屋内運動場

　上半期の市税収入額を市民１人当たりに換算する
と約7万円となります。
　また、各会計での事業実施に当たっては、市債と
いう形で借入を行っています。借入現在高は、約
405億円で、市債額を市民１人当たりに換算すると
約98万円となっています。

市税の状況

市債（借入金）の残高　

市の財産（積立金）
項　　　目 金　　　額

市 民 税 9億8,470万円
固 定 資 産 税 15億5,347万円
軽 自 動 車 税 1億8,072万円
た ば こ 税 1億3,013万円
入 湯 税 34万円

合　　計 28億4,936万円

区分 件数 現　在　高
一般会計分 304 296億8,135万円
特別会計分 26 1億9,216万円
企業会計分 236 105億8,630万円
合　　計 566 404億5,981万円

名　　　称 金　　　額
財 政 調 整 基 金 25億2,402万円
減 債 基 金 10億5,120万円
国民健康保険財政調整基金 　0万円
土 地 開 発 基 金 4億8,699万円
その他特定目的基金等 51億6,529万円
出 資 金 等 3億1,513万円

合　　計 95億4,263万円

市債の元利償還金は、地方交
付税に反映され、一部が歳入
となるものです。

市民１人当たりの負担額では
（令和３年９月末現在の人口：41,470人）

１世帯当たりの負担額では
（令和３年９月末現在の世帯数：19,773世帯）

一般会計 市債（合計） 975,640円
▷市税の額 68,709円 ▷一般会計 715,730円

▷特別会計 4,634円
▷企業会計 255,276円

一般会計 市債（合計）2,046,215円
▷市税の額　 144,103円 ▷一般会計 1,501,105円

▷特別会計 9,719円
▷企業会計 535,391円

歳入合計　予 算 額　349億7,261万円（構成比100%）
　　　　　収入済額　156億8,004万円（執行率44.8%）

歳出合計　予 算 額　349億7,261万円（構成比100%）
　　　　　支出済額　111億2,034万円（執行率31.8%）

歳　入 予算額 構成比
収入済額 執行率

地方交付税 98億8,143万円 28.2%
66億7,667万円 67.6%

市 税 39億9,217万円 11.4%
28億4,936万円 71.4%

国庫支出金 63億8,799万円 18.3%
20億1,023万円 31.5%

県 支 出 金 19億4,805万円 5.6%
1億7,390万円 8.9%

繰 越 金 21億7,060万円 6.2%
27億1,237万円 125.0%

市 債 66億4,800万円 19.0%
760万円 0.1%

諸 収 入
そ の ほ か

39億4,437万円 11.3%

12億4,991万円 31.7%

歳　出 予算額 構成比
支出済額 執行率

民 生 費 89億4,333万円 25.6%
30億9,190万円 34.6%

土 木 費 48億5,726万円 13.9%
14億9,908万円 30.9%

総 務 費 60億9,000万円 17.4%
13億8,196万円 22.7%

公 債 費 30億9,758万円 8.9%
13億2,456万円 42.8%

教 育 費 29億3,445万円 8.4%
10億9,151万円 37.2%

商 工 費 19億3,932万円 5.5%
10億2,184万円 52.7%

消 防 費 18億4,890万円 5.3%
3億7,146万円 20.1%

衛 生 費 29億1,387万円 8.3%
6億5,626万円 22.5%

そ の ほ か 23億4,790万円 6.7%
6億8,177万円 29.0%

0 0 50
（億円） （億円）

10050 100

予算額
収入済額

予算額
支出済額
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お知らせ

申請書や請求書の押印を見直します

特別会計の収入と支出の状況

企業会計（水道・下水道・病院事業）の状況

市が所有する土地や建物など

　せっかく市役所に来たのに、印鑑を忘れて、手続
きできなかった。そのような経験はありませんか。
　大洲市役所では、申請書や請求書への押印の見直
しを行い、令和４年１月から一部の書類への押印義
務を廃止します。
　ただし、なりすまし防止のために運転免許証など
による本人確認をする場合があります。本人確認証
が必要かどうかについては、各手続の担当窓口にお
問い合わせください。
　押印を廃止する書類
など詳しい内容は、市
ホームページをご覧く
ださい。今後も市民
サービスの向上に努め
ます。

【問い合わせ先】
総務課文書係
☎0893（24）1760

入札参加資格審査申請書（指名願）
の中間受け付けを行います
　令和４年度において、大洲市が発注する「建設工
事」「測量・建設コンサルタント等業務」および「物
品の製造・販売および役務の提供等」の競争入札な
どへの参加を希望する人は、次の要領で申請書を提
出してください。今回は中間受け付けになりますの
で、令和３・４年度の申請がお済みの場合は、提出
する必要はありません。

【期　間】
１月11日㈫～２月14日㈪
※期間外の受け付けは行いません。

【申請方法】
郵送または持参（持参は市内業者のみ）

【申請書様式など】
市ホームページからダウンロードしてください。

【問い合わせ先】
財政契約課契約係　
☎0893（24）1725 市ホームページ 市ホームページ

区　分 収益予定額 収益額 費用予定額 費用額

工業用水道 2,419万円 426万円 2,419万円 735万円

水　 道 11億4,323万円 4億2,096万円 11億2,238万円 2億2,455万円

下 水 道 6億　327万円 3億4,184万円 6億　327万円 9,576万円

病　 院 35億2,732万円 13億5,096万円 35億　234万円 13億1,409万円

会計名 予算額 収入済額 支出済額

国 民 健 康 保 険 54億6,203万円 21億6,386万円 20億6,796万円

国民健康保険診療所 1億　382万円 3,000万円 3,900万円

後 期 高 齢 者 医 療 6億7,338万円 2億　796万円 2億1,807万円

介 護 保 険 57億3,168万円 20億9,949万円 22億7,023万円

港 湾 施 設 事 業 1,053万円 137万円 487万円

土 地 取 得 造 成 20万円 0万円 0万円

農業集落排水事業 2,015万円 259万円 557万円

温 泉 事 業 884万円 86万円 63万円

飲 料 水 供 給 事 業 3,921万円 246万円 1,643万円

種　別 面積等

宅　地 2,051,227㎡

山　林 4,594,938㎡

田　畑 311,520㎡

雑種地 436,116㎡

建　物 350,435㎡

立　木 105,473㎥

市ホームページ

五郎排水樋管改修事業が竣工

【問い合わせ先】
財政契約課財政係
☎0893（24）1721
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Information

令和３年度大洲市食育コンクールの入賞作品を紹介します

【標語の部　最優秀賞】
▷小学校低学年部門　藤堂　愛

あ
咲
さ
美
み
さん（大洲小２年）　　▷小学校中学年部門　窪　杜

とう
真
ま
さん（粟津小４年）

おやさいは わたしの体のおうえんだん　　　　　 好ききらい しないでコロナに 打ち勝つぞ
▷小学校高学年部門　山岡　哩

り
久
く
さん（粟津小５年）　　　▷中学校部門　谷淵　美

み
優
ゆ
さん（長浜中２年）

旬の野菜 私の心が ほら笑顔　　　　　　　　　 つくり手の 思いも一緒に「いただきます」
【俳句の部　最優秀賞】

抱え来る 友のはす芋 夜長膳　　村上　イシ子
こ
さん（徳森）

【入賞したみなさん　優秀賞・審査員特別賞】
▷絵　　画 土居夕

ゆう
莉
り
さん（粟津保育所）、金子夏

なつ
輝
き
さん（大洲こども園）、濱田琴

こと
音
ね
さん（菅田こども園）、

  山本彩
いろ
葉
は
さん（平野幼稚園）、澤木まりなさん（東大洲こども園）、菊地ひかりさん（大洲こども園）

▷ポスター 宇都宮智
とも
華
か
さん（喜多小２年）、小川璃

り
久
く
さん（久米小４年）、亀岡沙

さ
奈
な
さん（喜多小５年）、

  長田みゆうさん（大洲南中２年）
▷標　　語 鈴木晴

はる
人
と
さん（喜多小１年）、窪絢

けん
心
しん
さん（粟津小１年）、花花花岡咲

さき
枝
え
さん（大洲小３年）、

  山岡咲
さ
穂
ほ
さん（粟津小３年）、村上紫

し
音
おん
さん（大洲小６年）、村上芽

め
生
い
奈
な
さん（平野小５年）、

  青木大
だい
悟
ご
さん（大洲南中２年）、谷浦百

も
伽
か
さん（長浜中３年）

▷俳　　句 下田美
み
澄
すみ
さん（下須戒）、山木悦

えつ
子
こ
さん（中村）

【問い合わせ先】　給食センター ☎0893（25）5224　　子育て支援課子育て支援係
　　　　　　　　保健センター ☎0893（23）0310　　☎0893（24）5718

【絵画・ポスターの部　最優秀賞】

▷４歳児部門
　「えひめのさかなをめしあがれ」
　兵頭　康

こう
介
すけ
さん（平野幼稚園）

▷５歳児部門
　「おおずのおこめで、
かぞくみんなにこにこげんき！！」

　冨永　恵
けい
士
じ
朗
ろう
さん（肱川こども園）

▷小学校低学年部門
　下柳　結

ゆ
愛
あ
さん（菅田小２年）

▷小学校中学年部門
　袖岡　杜

と
羽
わ
さん（新谷小４年）

▷小学校高学年部門
　大山　璃

り
子
こ
さん（大洲小６年）

▷中学校部門
　中塚　心

こころ
さん（大洲北中２年）

市ホームページ
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お知らせ

１月26日㈬は、文化財防火デーです
　文化財防火デーの制定は、昭和24年１月26日に、
世界最古の木造建築物である法隆寺の金堂が炎上
し、壁画が焼損したことに基づいています。
　このような悲劇が繰り返されないことを願って全
国的に文化財防火運動を展開し、文化財を火災、震
災その他の災害から守るとともに、国民の文化財愛
護に関する意識の高揚を図っています。これまでに
も日本各地で大規模な火災が発生していますが、特
に文化財は、木造建築物が多く一度火災になると大
きな被害を受ける危険が高くなります。

　大洲消防署でも、
消防団や関係者と協
力して防火設備の立
入検査や消防訓練を
実施し、文化財を災
害から守る運動を
行っています。
　市内には、多くの文化財が保護されています。文
化財を災害から守るためには、日頃からの防火対策
が大切です。文化財の周辺でのたき火、喫煙はしな
いように心がけ、付近にごみや紙くずなどの燃えや
すいものを捨てないようにしましょう。継承すべき
貴重な財産である文化財をみなさんの力で守ってい
きましょう。

【問い合わせ先】
大洲消防署本署　☎0893（24）0119
長浜支署　　　　☎0893（52）0119
川上支署　　　　☎0893（34）2851

大洲地区広域
消防事務組合
ホームページ

肱川の堤防整備を進めています　～若手職員による工事紹介②～

  　平成30年７月豪雨を受け、国土交
通省では、愛媛県・大洲市と連携し、
再度災害防止のため、激特事業により
全15地区で堤防工事を進めています。
　今回は大洲市小

こ
長
なが
浜
はま
地区の紹介で

す。肱川と山の間に県道・家屋・線路
があり、県道を切り替えながら堤防を
作り上げる難工事です。

　12月号で紹介した加
か
世
ぜ
地区や小

こ
長
なが
浜
はま
地区などの下流

域の堤防を先に完成させることで、今後、上流側の堤防
整備を進めても下流側の安全度（溢

あ
ふれにくさ）を確保

することができます。
　地域のみなさんには、通行などでご不便をおかけして
いますが、今後ともご協力をお願いします。

【問い合わせ先】
四国地方整備局　
肱川緊急治水対策河川事務所
工務課　☎0893（57）9061

最新の情報はこちら
つなごう肱川Twitter 小長浜地区の状況（令和３年10月末時点）

肱川緊急治水対策河川
事務所 工務課工務係 
森　田　頌

のぶ
康
やす

小長浜地区
堤防完成予想図
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賢い患者になろう、上手なお医者さんのかかり方
～大洲・喜多地区の救急医療を守るために～

どの医療機関を受診しますか
　私たちの周りには、診療所やクリニック、専門病
院や総合病院、大学病院など、医療規模が異なるさ
まざまな医療機関があります。
　診療所やクリニックは、日常的な病気やけがの治
療の診療を行い、専門病院は、手術や入院が必要な
場合や救急医療を要する患者に対応し、大学病院は、
重症の救急患者や高度な医療を要する患者への医療
を提供するというように、それぞれの医療機関は役
割を分担しながら連携して地域の医療を支えていま
す。
　休日や夜間の診療は「時間外診療」と呼ばれ、急
な病気や大けがなどの緊急性の高い患者のためにあ
ります。日中とは診療体制が異なり、検査なども十
分にできないことがあります。また重病や大けがな
ど緊急性の高い救急患者を優先するため、それより
も症状の軽い患者は待たされるケースもよくありま
す。

　さらに、お薬などの処方も、通常は１日分しか出
さず、翌日の日中に時間内診療を受けることが前提
となっています。

日中の受診を心がけましょう
　日常的な病気やけがは、身近な診療所を受診して、
日中の診療時間内に医療機関に行くこと、かかりつ
け医を持つことが、上手なお医者さんのかかり方で
す。
　例えば、何日か前から同じ症状が続くようであれ
ば、まだ大丈夫と我慢せずに、診療時間内の日中に、
かかりつけ医に診てもらうことで、適切な診療を受
けられ、症状の悪化を防ぐことができます。

【問い合わせ先】
保険年金課地域医療係
☎0893（24）1713 市ホームページ

今日からできる健康づくり
　コロナ禍で運動不足になっていませんか。大洲
市総合体育館などの体育施設や公民館では、「いき
いき百歳体操教室」や「ラケットテニス教室」など、
いろいろな教室を開講しています。
　「いきいき百歳体操教室」は、手首や足首に重り
を付け、ゆっくりとした動きで筋力をつけながら
動きやすい体を作る教室で、転倒による骨折や寝
たきり状態に陥ることを予防する効果があります。
地域の団体から希望があった公民館で教室を開催
しています。３月には、総合体育館で体験教室を
計画していますので、興味がある人は、ぜひご参
加ください。
　また、「ラケットテニス教室」は、スポンジボー
ルを使って屋内でプレーするテニス教室です。年
齢や体力にかかわらず、テニスが初めての人でも
容易に楽しむことができ、市内各地で定期的に開
催しています。体験してみたい人は、文化スポー
ツ課までお問い合わせください。

　その他、総合体育館では、
バランスボール教室やトレー
ニング教室も行っています。
内容や募集については、広報
おおずなどで随時お知らせ
します。一緒にスポーツを
楽しみながら、健康づくりに
取り組みましょう。
　なお、大洲市のスポーツに
関する情報は、SNSでも発
信しています。

【問い合わせ先】
大洲市教育委員会
文化スポーツ課スポーツ推進係
☎0893（24）1734

文化スポーツ課　
スポーツ推進係長
瀧　野　逸

いつ
武
む

市ホームページ

市公式
Facebook

文化スポーツ課
公式Twitter

Information
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情報ひろば

現在の大洲
人の動き（先月比）

人　口　41,370人　（－ 43）
　男　　19,839人　（－ 29）
　女　　21,531人　（－ 14）
世帯数　19,765世帯（＋ 6）

交通事故（昨年同期）
件　数　54件（ 50件）
　死　者　 6人（ 1人） 
　負傷者　55人（ 59人）

（2021年11月末現在）

税　　　別 1月 2月 3月 4月
市 県 民 税 4期
固 定 資 産 税 4期 1期
軽 自 動 車 税
国 民 健 康 保 険 税 7期 8期 9期

１月の納税など 納期限は１月31日㈫です。

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

日：日時  場：場所  対：対象  内：内容  料：料金  問：問い合わせ先  申：申し込み  定：定員  持：持参物

民生委員・児童委員の委嘱
　民生委員・児童委員の退任に
伴い、厚生労働大臣から新たに
委員が委嘱されました。
（任期：令和４年11月30日まで）
【新任委員名】
▷肱川地区：德本　和

かず
子
こ
さん

　☎0893（34）2437
　担当地区：小藪、中野
▷河辺地区：藤田　啓

けい
子
こ
さん

　☎0893（39）2520
　担当地区：川上（日除を含む）
問　社会福祉課地域福祉係
　　☎0893（24）1715

傷病手当金支給期間を延長
　国民健康保険・後期高齢者医
療保険に加入し給与の支払いを
受けている人が、新型コロナウ
イルス感染症に感染または感染
が疑われ、療養のために労務に
服することができない場合に支
給する傷病手当金の支給期間を
３月31日㈭まで延長します。
問　 保険年金課 国保係・高齢者

医療係　☎0893（24）1713

えひめ孤独・孤立相談ダイヤル
　コロナ禍で孤独・孤立の悩
みや不安を抱える人を対象に、
24時間体制の電話相談窓口を
臨時的に開設しています。
【期間】３月31日㈭まで
【相談ダイヤル】（通話料無料）
☎0120（300）239
問　 愛媛県県民生活課
　　☎089（912）2336

県営住宅の空き家待ち入
居者を募集
　県営住宅に空き家が生じた場
合の入居世帯を募集します。
【募集対象住宅】
▷神山団地（S58-59建設、2棟50戸）
▷松柏団地（H1建設、2棟30戸）
▷白浜団地（H12建設、1棟30戸）
▷大洲東団地（H7建設、2棟30戸）
申 ２月１日㈫～10日㈭
　　平日　8：30～17：00
※受付場所：下記問い合わせ先 
※ 入居順位は、３月４日㈮に県職
員のみで抽選を行い、後日結果
をお知らせします。入居案内は、
空き家ができ次第、入居順位
に従いご連絡します。
問　 南予地方局八幡浜土木事務所

管理課建築指導係
　　（ 八幡浜市北浜1-3-37）
　　☎0894（22）4111

冬の省エネキャンペーン
　11月から３月までは、エネル
ギー消費が増加する季節です。
　その期間を冬の省エネキャン
ペーンとして、国、地方公共団
体、事業者および国民が一体と
なった省エネルギーの取組をよ
り一層推進しています。
　暖房中の室温の適正化や照明
の削減など、ご家庭や事業者に
おいても無理のない範囲で省エ
ネに取り組みましょ
う。
問 四国経済産業局
　　エネルギー対策課
　　☎087（811）8535

愛媛県森林環境保全基金
公募事業の提案募集
愛媛県森林環境税の趣旨に即

し、県民自ら企画立案して実行
する森林林業に関する事業を募
集します。所定様式を１月31日
㈪までに必ず郵送にて所管する
県地方局森林林業課に提出して
ください。詳細は県ホームペー
ジでご確認ください。
問　 愛媛県森の交流
　　センター
　　☎089（990）7017

えひめのお酒35蔵 
推し酒さがそ！キャンペーン
新型コロナウイルスの感染拡

大によって打撃を受けた県内の
蔵元を支援し、愛媛のお酒のフ
ァンを増やして需要を喚起する
販売促進キャンペーンを２月28
日㈪まで実施しています。期間中
に県内35の蔵元が製造する日本
酒・焼酎を2,000円以上購入する
と、抽選で毎月800人に愛媛の
お酒２本セットが当たります。
【応募方法】ハガキまたはWEB
で対象店舗のレシートを応募
問　 キャンペーンサイト事務局
　　☎089（946）8618
　　キャンペーンサイト
　　https://ehime-oshizake.jp

四国経済産業局
ホームページ

県ホームページ

こどもの救急（Ｗｅｂサイト）
夜間や休日などに病院
を受診するかどうか、
判断の目安を提供して
います。
対象：生後１ケ月～６歳
公益社団法人日本小児科学会監修
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■＝１月の休館日

開館時間　9：30～18：00
 河辺分館のみ平日は17：00まで、土日祝日は13：00まで

※ 30日㈰は館内図書整理日のため休館します。

大洲市立図書館 ☎0893（59）4111 肱川分館 ☎0893（34）2319
長浜分館 ☎0893（52）1121 河辺分館 ☎0893（39）2551

図書 館 だ よ り 日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

事
じ
前
ぜん
申
もう
し込

こ
みは必

ひつ
要
よう
ありません。

定
てい
員
いん
は先
せん
着
ちゃく
18人

にん
程
てい
度
ど
です。

※ 新
しん
型
がた
コロナウイルス感

かん
染
せん
症
しょう
の影

えい
響
きょう
により、中

ちゅう
止
し
ま

たは内
ない
容
よう
変
へん
更
こう
となる場

ば
合
あい
があります。

　読書感想画とは、読書の感動を絵で表現するもの
です。市内の幼稚園・認定こども園児、小中学生の
力作をぜひご覧ください。

新
しん
年
ねん
恒
こう
例
れい
、図

と
書
しょ
館
かん
職
しょく
員
いん
が選

えら
んだ児

じ
童
どう
向
む
け図

と
書
しょ
が

入
はい
った「大

おお
洲
ず
市
し
立
りつ
図
と
書
しょ
館
かん
特
とく
製
せい
おたのしみ袋

ぶくろ
」を貸

か
し

出
だ
します。期

き
間
かん
は１月４日㈫から９日㈰までで、数

すう

量
りょう
限
げん
定
てい
。どんな本が入っているかは、開

あ
けてからの

お楽
たの
しみ。

日　時 内　容

22日㈯
14：00～
14：40

こども映
えい
画
が
会
かい

（幼
よう
児
じ
～小

しょう
学
がっ
校
こう
３年
ねん
生
せい
向
む
け）

29日㈯
14：00～
14：40

「きたっ子
こ
文
ぶん
庫
こ
」のビブリオおはなし会

かい

（幼
よう
児
じ
～小

しょう
学
がっ
校
こう
４年
ねん
生
せい
向
む
け）

大洲市立図書館（１階コミュニティホール）
開催期間：１月５日㈬～16日㈰
【最終日は16：00まで】
※休館日（１月10日）を除く。
市内全域の作品を展示します。
長浜分館
開催期間：１月20日㈭～29日㈯
※休館日（１月24日）を除く。
長浜地域の作品を展示します。
肱川分館
開催期間：１月20日㈭～２月４日㈮
※休館日（１月24、30、31日）を除く。
肱川地域の作品を展示します。
河辺分館（河辺公民館ロビー）
開催期間：１月20日㈭～28日㈮
※土・日は13：00まで。
河辺地域の作品を展示します。

　髪の色を変えられた男、鼻の
穴騒動、骸骨が教えてくれたこ
と、翼が生えた僧…。頭のてっ
ぺんからつま先まで、「人体」に
まつわる怪談・奇譚・珍談を、
古典文学から集めて現代語訳。
語源、覚書、付言、諺・慣用句
も付す。

透
とう
明
めい
になる花

はな
、いちごミルク色

いろ

の湖
みずうみ
、ひとりでに動

うご
く石

いし
、手

て
でと

ける金
きん
属
ぞく
、動
うご
きまわるスライム…。

この世
よ
のふしぎを、物

ものがたり
語と写

しゃしん
真・

図
ず
解
かい
で紹
しょうかい
介する。まるで魔

ま
法
ほう
のよ

うだけれど本
ほん
当
とう
の30話

わ
。

解
かい

體
たい

珍
ちん

書
しょ

福
ふく
井
い
栄
えい
一
いち
編・現代語訳　出版：工作舎

まるで魔
ま

法
ほう

のような本
ほん

当
とう

の話
はなし

（児
じ

童
どう

書
しょ

）
T
て る こ
ERUKO著　出

しゅっ
版
ぱん
：くもん出

しゅっ
版
ぱん

（本文紹介TRCマークより）

※ 図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

１月のわくわくサタデー

読書感想画展を開催します「おたのしみ袋
ぶくろ

」貸
か

し出
だ

します

オススメ新着図書

（一般）「若い人に贈る読書のすすめ2022」
（児

じ

童
どう

） 「今
こ

年
とし

はトラ年
どし

」１月展示

【場所】大洲市立図書館１階コミュニティホール
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魅力あふれる肱川流域のまちを次世代へ

（一社） 肱川流域の環境と治水を
考える住民ネットワーク

青年部会長　古森　恭
きょう
平
へい
　さん

　「肱川流域の中でも、子供の頃から遊
んでいた臥龍山荘の下や蓬莱山周辺の
風景が好きです」と話す48歳。

　一般社団法人肱川流域の環境と治水を考える住民ネットワーク
は、平成14年５月に設立（法人化：平成26年４月）した団体で、
肱川流域の環境や治水問題の現状についての理解を深め、魅力あ
ふれる肱川流域のまちを後世に引き継ぐための活動を行っていま
す。その中で、個人と法人あわせた会員72人のうち、若手メンバー
16人が青年部会として、水質調査や環境・防災学習、治水に関
する勉強会などに取り組んでいます。
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大により令和２年度は、毎
月第２木曜日に開催している勉強会や各種イベントを中止せざる
を得ない状況にありましたが、肱川流域に住む一人ひとりが水環
境を把握し、河川環境意識を高めていくために継続している水質
調査、流域外研修として上島町の岩城島建設現場の視察を行いま
した。
　また、青年部会では、特に次世代を担う子供たちが肱川で遊び
ながら環境や治水について学び、防災意識や河川愛護意識を高め
てもらうことができるように、これまでに「元気わくわく川まつ
り」や浮き輪を使って肱川に浮かんで流れていく「肱川川下り」
などのイベントを開催しています。そして平成30年７月豪雨災
害の１年後には、「笑顔 元気 大洲の子」をテーマに、子供たち
がエネルギーを発しながら災害への備えの大切さを学べる復興イ
ベントを企画・実施しました。
　肱川流域の住民は、これまで幾多の水害を経験してきました。
今後も温暖化や気候変動の影響を受けて平成30年７月豪雨災害
以上の洪水が襲ってくるかもしれません。子供たちの明るい未来
のためは、肱川流域のあらゆる関係機関や住民が一体となって困
難を乗り越えていくための知恵を出し合い、考え、行動していく
ことが大切だと考えています。今後も川と触れ合える河川環境を
つくりながら、治水や防災対策のモデル都市となれるようなまち
づくりに取り組んでいきたいと思います。

未来を拓くNEXT GENERATION

今 月 の 表 紙
大洲の風景

　今シーズンの肱川あ
らしを同展望公園から
撮影しました。
　この日は、気温も下
がり、大潮という絶好
の条件が重なり、霧が
長浜の街なかまで流れ
ている様子が見られま
した。
（11月19日㈮撮影）

臥龍山荘不老庵と蓬
ほう
莱
らい
山
さん
（11月20日㈯撮影）

ほうらいさん

～次代へつなぐ～
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保 健 セ ン タ ー
こんにちは赤ちゃんクラブ
【日中編】
日　１月14日㈮　13:00～13:20
場　大洲市保健センター
対　妊婦とその家族
内　 妊娠中や産後に気をつけること

について、先輩ママとの交流会
申　１月13日㈭まで
持　 母子健康手帳、筆記用具

ママほっと広場
日　１月14日㈮　13:30～14:00
場　 大洲市保健センター
対　 初めて子育てをしている生後２

～３カ月の赤ちゃんがいるマ
マ、希望者

内　ママ同士の交流会、子育て相談
持　 母子健康手帳、バスタオル

乳幼児の健診・相談
日 ４カ月児健診（令和３年８月生）
　　１月12日㈬ 12:30～13:30
　　１歳６カ月児健診（令和２年６月生）
　　１月18日㈫ 12:30～13:30
　　３歳児健診（平成30年12月生）
　　１月25日㈫ 12:30～13:30
　　10カ月児育児相談（令和３年３月生）
　　１月19日㈬ ※予約制
場　大洲市保健センター
持　 母子健康手帳、アンケート、
　　バスタオル
※ 10カ月児育児相談は、ハンドタオ
ルも持参してください。
※ ３歳児健診は、チャイルドノート
に記載してある、目と耳の検査を
してから来てください。

高齢者の肺炎球菌感染症
予防接種はお済みですか
　肺炎は、日本人の死因の第５位（人
口動態統計2020年概数）、大洲市で
は３位を占め、抵抗力が弱った時に
かかりやすく、高齢者にとっては重
症化する恐ろしい病気です。
　そのうち、細菌による感染で肺が
炎症を起こす肺炎球菌感染症は、ワ
クチンでの予防効果が認められてい
ることから、平成26年度より高齢者
を対象とした定期予防接種（23価肺
炎球菌莢

きょう
膜
まく
ポリサッカライドワクチ

ン）の助成を行っています。
日 ３月31日㈭まで
対　令和３年度中に65歳になる人
　　（ 該当者には令和３年４月に接

種券・予診票などを郵送済み）
　　 60～65歳未満で心臓・腎臓・
呼吸器・免疫機能などに障がい
を有する人（身体障害者手帳1
級程度）

※ 過去に１回でも23価肺炎球菌のワ
クチンを接種した人は対象外
※ 接種方法は市指定の医療機関での
個別接種（実施医療機関は、説明
文書に記載しています。）
料　4,000円
　　※生活保護世帯は無料
持　 令和３年４月に送付した接種

券・予診票・記録カード
※ 対象となる人
で接種券など
をお持ちでな
い人は、各保
健センターで
再発行を行っ
ています。

令和３年度の特定健診は
受けられましたか
　健診は病院で個別に受診できます
ので、まだ受けられていない人は、
自分の健康状態を把握して早期発
見、早期治療を心がけましょう。
日 ３月31日㈭まで
場　 市指定の個別健診受託医療機関

に予約して受診（市外の医療機
関でも可能）

対　 令和３年度末の年齢40歳以上
から健診当日74歳の大洲市国
民健康保険加入者

内　 身体計測、尿検査、血圧測定、
診察、血液検査

料　1,500円
※ かかりつけ医で定期的に受診して
いる人も、特定健康診査を受診す
ることができます。
持　 国民健康保険者証、令和３年５

月に送付した特定健康診査受診
券と質問票

※ 特定健康診査受診券などを無くし
た人は大洲市保健センターにご連
絡ください。

【問い合わせ先】大洲市保健センター（子育て世代包括支援センター　のびのび）☎0893（23）0310
　　　　　　　 肱川保健センター ☎0893（34）2340　長浜保健センター ☎0893（52）3055　河辺保健センター ☎0893（39）2111

※ 新型コロナウイルス感染症の状況により日程などを変更する場合があります。

１月の小児在宅当番医 １月の小児在宅当番薬局

（診療時間： 9：00～12：00、14：00～17：00　※は18：00まで）
小児在宅当番での外科治療は対応困難なため、けがの場合は、当日の救急病院をご利用ください。
新型コロナなどの感染状況により診療に時間がかかることをご了承ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持参してください。

1 日（土・祝） す ず ね 薬 局 大洲市徳森 ☎0893（57）9688
3 日㈪ し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031
10日（月・祝） よつば薬局東若宮店 大洲市東若宮 ☎0893（25）1010

　急に子どもの体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。
【利用時間】平　日　19：00～翌日8：00
　　　　　 土　曜　13：00～翌日8：00
　　　　　 日・祝　  8：00～翌日8：00

子ども医療電話相談　＃8 0 0 0

1 日（土・祝） おおくぼこどもクリニック 大洲市徳森 ☎0893（57）9366
2 日㈰ 一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
3 日㈪ みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800
9 日㈰ 守 口 小 児 科 ※ 八幡浜市産業通 ☎0894（24）7770
10日（月・祝） 大洲ななほしクリニック 大洲市東若宮 ☎0893（25）7710
16日㈰ 一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
23日㈰ お お む ら 小 児 科 内子町城廻 ☎0893（44）7117
30日㈰ 守 口 小 児 科 ※ 八幡浜市産業通 ☎0894（24）7770

こどもの救急（Webサイト）は23ページを参照してください。

石村病院 井関クリニック
浦岡医院 大久保内科クリニック

大洲記念病院 大洲市国民健康
保険河辺診療所

大野内科 かわばた産婦人科
菊原医院 喜多医師会病院
久保内科循環器科 こじま内科
清水医院 市立大洲病院
てらおか内科
クリニック

中川脳神経外科
クリニック

平田胃腸科肛科 みやうち医院
村上医院 村上内科医院

市指定の個別健診受託医療機関

日：日時（受付時間）　場：場所　対：対象　内：内容　申：申し込み　持：持参物　料：料金　定：定員
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（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【8:30～17:30】 夜間帯 【17:30～8:30】
月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎0893（24）2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎0893（44）5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎0893（25）0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎0893（25）2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎0893（24）4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎0893（24）4551（～18：00）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

※ 曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

【診療科目】
内科

【診療日時】
平日・土曜日　　19：00～22：00
日曜日・祝日　　  9：00～18：00
日曜日（夜間）　　19：00～22：00

【場　　所】
大洲市東大洲　　☎0893（23）1156

一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

無料法律相談　※要電話予約
日　１月20日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

無料労務相談　※要電話予約
日　１月20日㈭　14：00～16：30
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎0893（24）4111

年金出張相談　※要電話予約
日　１月６日㈭･20日㈭　10：00～15：30
場　総合福祉センター
問 松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
日　１月20日㈭　9：00～12：00
場　市役所３階第２会議室
問　総務課行政係　☎0893（24）1724
長浜地域
日　１月28日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　長浜支所　☎0893（52）1111

不動産無料相談
日　１月17日㈪　10：00～16：00
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎0893（25）1747

人権相談
大洲地域
日 １月14日㈮　10：00～12：00
場　平公民館
日 １月20日㈭　10：00～12：00
場　市役所５階第２会議室
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎0893（24）1746

子育て相談
家庭児童相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　子育て支援課
問　☎0893（24）5718
家庭教育・子育て相談
日　 月・火・木・金曜日　9：00～16：00
場　 大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎0893（24）4580

 おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
日　 月～金　8：30～17：15
場 国立大洲青少年交流の家（自然環境館３階）
問　☎0893（24）1414

青少年相談
日　 月～金　8：30～17：15
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎0893（24）7830

心配ごと相談　※要電話予約
大洲地域
日　〔 一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔  法律相談〕
　　▷弁護士　※ 要電話予約
　　　毎月第１・３火曜日
　　▷司法書士など　
　　　毎月第２・４・５火曜日と毎週木曜日
　　※法律相談（弁護士）は10：00～15：00
　　〔  介護相談〕毎週金曜日
　　10：00～12：00・13：00～16：00
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会　☎0893（23）0313
    （相談室直通）　　☎0893（23）5629
長浜地域
日　１月28日㈮　13：00～16：00
場　長浜体育館１階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所
　　☎0893（52）1194
肱川地域
日　１月５日㈬　13：30～16：30
場　肱川保健センター
問　社会福祉協議会肱川支所
　　☎0893（34）2312
河辺地域
日　１月７日㈮　9：00～12：00
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所
　　☎0893（39）2510

物忘れ相談　※要電話予約
日　１月26日㈬　13：30～14：30
場　総合福祉センター１階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎0893（24）1714

各 種 相 談 ガ イ ド 日：日時　場：場所　問：問い合わせ先

大洲喜多休日夜間急患センター
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　　大洲市連合婦人会

     会長　玉木　妙
たえ

子
こ

さん

がんばるひとがんばるひと
おおずの元気

　大洲市連合婦人会は、女性の地位と知性の向上を図り、住
みやすい郷土の建設に貢献することを目的に昭和29年に設
立、現在は、若宮・大成・南久米婦人会の３団体、134人で
活動しています。
　主に、社会福祉施設の訪問や子育て支援活動、地域学校協
働活動事業などに取り組んでいて、市内の８つの福祉施設を
訪問し、イベントへの参加や防災研修などを行っていました。
　しかし、コロナ禍で訪問できなくなってしまったため、プ
ランターに植えた花や手作りの小物などを贈る取組をするこ
とで、交流の場をなくさないようにしています。そのほか一
人暮らしの高齢者の自宅を訪問して声かけする「愛の一声訪
問」を通じた見守り活動も行っています。
　自分たちだけの活動では思い込みが発生するので「婦人会
に声をかけていただいたことには参加する」をモットーにし
ています。「えひめYOSAKOI祭り」には、踊ることで自分
たちも楽しみ、そして見てくれている人にも元気になってほ
しいという思いで初回からエントリーし、「肱川を美しくす
るお花はん植栽会」や「肱川流域一斉清掃」なども継続して
参加しています。
　最近は、入会者数よりも退会者数が多くなり、公民館や
PTA、愛護班のみなさんの協力によって活動を続けることが
できていることに感謝しています。これからも誰かの役に立
つ、そして役に立てていることが実感できる活動を続けてい
きたいです。
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　成人式では、新成人のみなさんが久し
ぶりの再会を喜んでいました。私も４年
前の成人式で、「新しい自分になるため、
目標を持って人生を歩む」を胸に刻んだ
ことを思い出しました。
　先日、数年ぶりにテニスをしました。
まだまだ20代、少しは体力があるつも
りでしたが、プレーを終えるとすぐに座
り込んでしまったので、今年は継続して
運動をしたいと思います。 な

　肱南地区の町家・古民家の活用が
進み、町の雰囲気も少しずつ変わり、
「NIPPONIA HOTEL大洲 城下町」や「臥
龍煉瓦倉庫」など、新しいスポットが誕
生しています。寒い時期ですが夜の風景
もステキです。　
　毎年のように「今年こそダイエット」を
新年の目標にして10数年が経ちました。
今年は、同じ目標に「健康のために」を
加えます。 ど

募集中！

２食付

古新聞・古雑誌・ダンボール・
アルミ缶・スチール缶

1kg

２ポイント

ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～20：00 【定休日】水曜日・7日

12/9 K18買取 ￥4,860/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

編 集 後 記

新長浜大橋から見える朝日


