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おし
ら
せ

　

現
在
の
国
民
健
康
保
険
証
（
黄
色
）

の
有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
㈯
で
す
。

　

新
し
い
保
険
証
（
緑
色
）
は
、
７
月

下
旬
に
簡
易
書
留
で
各
世
帯
へ
送
付
し

ま
す
。

　

有
効
期
限
が
切
れ
た
保
険
証
は
、
細

か
く
裁
断
し
、
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

保
険
年
金
課
国
保
係　

☎
㉔
１
７
１
３

　

地
震
や
風
水
害
な
ど
の
自
然
災
害

は
、
想
像
を
は
る
か
に
超
え
る
力
で
襲

っ
て
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
日
頃
か
ら
防
災
対
策
を
し

て
お
く
こ
と
で
、
被
害
を
少
な
く
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

自
分
や
家
族
の
身
の
安
全
を
守
る
た

め
に
防
災
対
策
を
知
り
、
一
人
ひ
と
り

が
災
害
へ
の
備
え
を
継
続
し
、
次
の
こ

と
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

▽
避
難
場
所
、
避
難
経
路
、
避
難
方
法

な
ど
に
つ
い
て
家
族
で
確
認

▽
家
族
分
の
備
蓄
を
準
備
（
最
低
３
日

分
、
理
想
は
１
週
間
分
）

▽
感
染
症
対
策
の
た
め
、
マ
ス
ク
な
ど

の
準
備

▽
普
段
か
ら
災
害
に
備
え
て
お
風
呂
の

水
を
貯
め
て
お
く

▽
地
震
に
備
え
て
家
具
や
棚
は
固
定

▽
ブ
レ
ー
カ
ー
を
オ
フ
に
し
て
避
難

　

近
年
、
各
地
で
大
雨
や
台
風
に
よ
る

河
川
の
氾
濫
や
土
砂
崩
れ
が
発
生
し
、

多
く
の
被
害
が
出
て
い
ま
す
。

　

台
風
や
前
線
の
影
響
に
よ
る
豪
雨
災

害
は
突
然
や
っ
て
く
る
わ
け
で
は
な

く
、あ
る
程
度
予
想
す
る
こ
と
が
で
き
、

事
前
に
備
え
れ
ば
被
害
を
軽
減
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
台
風
に
備
え
、
次
の

こ
と
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

自
ら
で
き
る
防
災
対
策

刑
務
官
採
用
試
験

大
ち
ゃ
ん
ス
タ
ン
プ

の
使
用
期
限

国
民
健
康
保
険
証
の
更
新

台
風
に
対
す
る
備
え

▽
台
風
が
接
近
し
て
い
る
際
に
は
、
ニ
ュ

ー
ス
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
台
風
の
進

路
や
予
想
さ
れ
る
雨
量
な
ど
を
確
認

▽
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
、
自
分
が
住
ん

で
い
る
地
域
の
危
険
性
を
確
認

▽
避
難
場
所
や
避
難
経
路
の
確
認

▽
持
ち
出
す
も
の
を
あ
ら
か
じ
め
準
備

▽
自
宅
の
屋
根
や
外
壁
、
窓
ガ
ラ
ス
な

ど
を
日
頃
か
ら
点
検
し
、
破
損
し
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
補
修

▽
自
宅
周
辺
の
水
の
流
れ
を
よ
く
す
る
た

め
に
、
側
溝
や
排
水
路
な
ど
を
掃
除

▽
停
電
時
に
備
え
、
懐
中
電
灯
や
携
帯

ラ
ジ
オ
な
ど
を
準
備

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
消
防
署
本
署　

☎
㉔
０
１
１
９

長
浜
支
署　
　
　
　

☎
�
０
１
１
９

川
上
支
署　
　
　
　

☎
34
２
８
５
１

　

人
事
院
・
法
務
省
に
よ
る
刑
務
官
採

用
試
験
が
次
の
と
お
り
実
施
さ
れ
ま

す
。

【
試
験
日
】

▽
第
１
次
試
験　

９
月
19
日
㈰

▽
第
２
次
試
験（
第
１
次
試
験
合
格
者
）

10
月
21
日
㈭
か
ら
10
月
27
日
㈬
の
い
ず

れ
か
指
定
す
る
日

【
受
付
期
間
】

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
７
月
20
日
㈫
午
前

９
時
〜
７
月
29
日
㈭
（
受
信
有
効
）

【
受
験
資
格
】

①
刑
務
Ａ
、
刑
務
Ａ
（
武
道
）

　

刑
務
Ｂ
、
刑
務
Ｂ
（
武
道
）

平
成
４
年
４
月
２
日
〜
平
成
16
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人

②
刑
務
Ａ
（
社
会
人
）、
刑
務
Ｂ
（
社

会
人
）

昭
和
56
年
４
月
２
日
〜
平
成
４
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人

※
①
、
②
と
も
に
、
Ａ
は
男
子
、
Ｂ
は

女
子
の
み
。
武
道
受
験
者
は
高
松
刑

務
所
で
受
験
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

高
松
矯
正
管
区　

職
員
課

☎
０
８
７
（
８
２
２
）
４
４
６
９

松
山
刑
務
所　

庶
務
課

☎
０
８
９
（
９
６
４
）
３
３
５
５

旧
大
ち
ゃ
ん
ス
タ
ン
プ
（
左
図
の
上
）

が
７
月
31
日
㈯
を
も
っ
て
使
用
期
限
最

終
と
な
り
ま
す
。
８
月
１
日
㈰
以
降
は

使
用
で
き
ま
せ
ん
。
新
し
い
大
ち
ゃ
ん
ス

タ
ン
プ
（
左
図
の
下
）
は
、
４
月
20
日

㈫
か
ら
配
布
を
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
ス
タ
ン
プ
協
同
組
合
☎
㉔
１
８
７
０

情  報
ひろば
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松 山 東 高 等
学校（通信制）
ホームページ

　

松
山
東
高
等
学
校
は
、
通
信
制
課
程

の
あ
る
県
内
唯
一
の
公
立
高
等
学
校
で

す
。
令
和
３
年
度
後
期
（
10
月
）
の
入

学
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
、
問

い
合
わ
せ
先
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
入
学
資
格
】

▽
令
和
３
年
３
月
に
中
学
校
を
卒
業
し

た
人
、
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
前
期

課
程
を
修
了
し
た
人

▽
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有
す
る

と
認
め
ら
れ
る
人

▽
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
後
期
課

程
に
在
学
中
ま
た
は
中
途
退
学
し
た

人
【
出
願
期
間
】

９
月
１
日
㈬
〜
９
月
10
日
㈮
必
着

【
留
意
事
項
】

　

本
人
以
外
に
は
、
入
学
願
書
を
お
渡

し
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

松
山
東
高
等
学
校
通
信
制
課
程

☎
０
８
９
（
９
４
５
）
０
１
３
１

https://m
atsuyam

ahigashi-h-c.
esnet.ed.jp/

【
対
象
者
】

原
則
と
し
て
18
歳
以
上
の
ひ
き
こ
も
り

本
人
お
よ
び
そ
の
家
族

【
費　

用
】
無
料

【
実
施
日
時
】
月
〜
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
祝
日
を
除
く

【
申
し
込
み
方
法
】

電
話
相
談
（
随
時
）、来
所
相
談
（
予
約
）

※
併
せ
て
精
神
保
健
に
関
す
る
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。
保
健
師
が
対
応
し

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

八
幡
浜
保
健
所　

精
神
保
健
係

（
八
幡
浜
市
北
浜
１
丁
目
３
番
37
号
）

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
４
１
１
１

　

再
就
職
を
希
望
す
る
人
を
対
象
に
、

新
た
な
技
能
・
技
術
お
よ
び
専
門
知
識

を
身
に
つ
け
る
た
め
、
当
セ
ン
タ
ー
を

会
場
に
職
業
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
令
和
３
年
度
10
月
期
生
を
募
集
し

ま
す
。

【
募
集
科
名
】

▽
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
科

▽
溶
接
も
の
づ
く
り
科

▽
電
気
設
備
技
術
科

▽
住
宅
・
福
祉
リ
フ
ォ
ー
ム
科

【
訓
練
期
間
】

10
月
５
日
㈫
〜
令
和
４
年
３
月
29
日
㈫

【
募
集
期
間
】

７
月
26
日
㈪
〜
８
月
27
日
㈮

【
受
講
対
象
者
】

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
な
ど
の
求
職
者

の
人
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講
指
示
・

推
薦
を
受
け
ら
れ
る
人

【
受
講
料
】

無
料
（
教
科
書
、
作
業
服
な
ど
の
自
己

負
担
あ
り
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛　

訓
練
課

松
山
市
西
垣
生
町
２
１
８
４

☎
０
８
９
（
９
７
２
）
０
３
２
９

　

愛
媛
県
立
新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
が
開
催
さ
れ

ま
す
。

　

本
校
の
概
要
（
科
目
、
資
格
、
就
職

先
な
ど
）
説
明
と
実
習
風
景
の
見
学
や

体
験
を
通
し
て
、
進
路
選
択
の
参
考
に

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

※
マ
ス
ク
の
着
用
や
手
洗
い
の
実
施
、

体
調
不
良
や
感
染
拡
大
地
域
を
訪
問

（
直
近
２
週
間
）
し
た
場
合
は
、
ご

遠
慮
い
た
だ
く
な
ど
の
感
染
症
拡
大

防
止
策
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

【
科　

目
】

高
等
学
校
卒
業
者
（
離
職
者
な
ど
を
含

む
）
を
対
象
と
し
た
２
年
間
課
程
メ
カ

ト
ロ
ニ
ク
ス
科
、
自
動
車
整
備
課
、
メ

タ
ル
技
術
科

【
実
施
日
程
】

７
月
21
日
㈬
、
７
月
30
日
㈮
、
８
月
７

日
㈯
、
８
月
21
日
㈯
、
８
月
27
日
㈮

※
全
て
体
験
型

午
前
９
時
〜
11
時
40
分

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

〒
７
９
２
―
０
０
６
０

新
居
浜
市
大
生
院
１
２
３
３
―
２

新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

☎
０
８
９
７
（
４
３
）
４
１
２
３

松
山
東
高
等
学
校
通
信
制

課
程
後
期
入
学
生
募
集

ひ
き
こ
も
り
相
談

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛

10
月
期
生
募
集

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

の
ご
案
内

ポリテクセンター
愛媛ホームページ
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　長浜高等学校では、昼食時間になると購買部に生徒
の行列ができます。生徒たちが買い求めるのは40年
以上長浜高等学校で生徒たちのおなかを満たしてきた

「まことや」さんのパンです。
惣
そう

菜
ざい

パンやクリームパンなど、すべて手作りで、毎
日、昼の販売時間に合わせて焼き上げてもらっていま
す。優しさのこもった温かい手作りパンを高校生でも
買いやすい価格で販売しているので、昼休みに美味し
いパンを頬

ほお

張ることができます。

―次回は帝京第五高等学校からです。

　なかには、「毎日このパンを食べています」と話
す生徒もいて、長浜高等学校にはなくてはならない
存在であり、私たちの元気の源になっています。
　長浜高等学校は、昼食時間も地域のみなさんの温
かい気持ちを感じることができる学校です。
　今日もおいしいパンを食べて、勉強や部活動を頑
張っています。

　私は、徳島県東みよし町出身で大
学卒業後、下

げ

駄
た

を製作していた実家
の取引先であった長浜木履工場で修
業を始め、先代社長の福本紀

とし

孝
たか

さん
に下駄づくりの技術を教わりました。
長浜木履工場は、昭和24年創業、下
駄の製作過程で分業制をとっている
企業が多いなか、木材の加工から鼻
緒の取付まで一貫して行っています。
材料には、主に愛媛県や高知県産の
ヒノキやスギなどを使用しています。

有限会社 長浜木
もく

履
り

工場
（長浜町晴海1－2　☎52－1234）

伝統工芸士

齊
さい

藤
とう

大
だい

地
ち

　さん

「若い人が靴やサンダルに代わ
って履きたいと思う下駄をつく
りたい」と話す44歳。

日本伝統の履物で足から健康になってほしい

　下駄職人は 1 人前になるのに最低
10年はかかると言われています。昨
年 3 月に伝統工芸士の認定を受けま
したが、まだ100％ではなく、伝統を
継ぐ職人としての自覚をもって、喜
んでもらえる下駄づくりに今後も精
進していきたいと思います。
　最近は、障がい者アーティストと
コラボした色鮮やかなアートサンダ
ル「C

キ ャ ン ダ ル

andal」を発売するなど新しい
取組を進めています。また、下駄を
履くことが健康づくりにつながった
り、バランス感覚を磨くためにスポー
ツ選手が愛用していることで注目さ
れ、愛用者も増えています。
　下駄を通じて子供たちに木と触れ
合う体験をしてもらい、履いてみた
いと思える履き心地の良い商品づく
りを目指していきたいと思います。

「八
や

ツ折
おれ

下
げ

駄
た

」（下駄の台の部分に切り込
みが入っています）

－継ぐモノ－ Vol.52

級 若モン

集まれ
オー
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図書館

（本文紹介TRCマークより）

※ 図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

　家族が認知症になった。悪気は
ない。それでも周囲に迷惑をかけ
てしまう。家族以上に戸惑い、苦
悩しているのは本人なのではない
か。認知症患者の不安や苦しさを

「当事者」の目線で描く。

　Aの辞書に出ていることばがBの
辞書にないのは？かつて載ってい
たことばがいつのまにか消えてし
まった理由は？国語辞書16点を徹
底的に引き比べ、時代とともに進
化する辞書の選び方、愉しみ方、
つきあい方を楽しく紹介。

全員悪人
村井理

り

子
こ

著　出版：CCCメディアハウス

比べて愉しい国語辞書ディープな読み方
ながさわ著　出版：河出書房新社

（本文紹介TRCマークより）

不
ふ

思
し

議
ぎ

な店
みせ

の店
てん

主
しゅ

から、触
さわ

るとキャ
ラ変

へん

してしまうサイコロをもらったナナ。
引
ひ

っ込
こ

み思
じ

案
あん

だったナナはそれから少
すこ

しずつ変
か

わっていく。そんなある日
ひ

、親
しん

友
ゆう

のポポがいなくなり、ナナは勇
ゆう

気
き

を
出
だ

して彼
かの

女
じょ

を探
さが

しにいくことに…。

ろくぶんの、ナナ（児
じ

童
どう

書
しょ

）
林
はやし

けんじろう作
さく

、高
たか

橋
はし

由
ゆ

季
き

画
が

出
しゅっ

版
ぱん

：岩
いわ

崎
さき

書
しょ

店
てん

オススメ新着図書

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

■＝ 7 月の休館日

開館時間
午前 9時30分～午後 6時

 河辺分館のみ
平日は午後 5 時まで
土日祝日は午後 1 時まで

※ 31日㈯は、館内図書整理日のため
休館します。

大洲市立図書館　　大洲市立図書館　　☎☎ 5959ーー41114111

長浜分館 　長浜分館 　☎☎ 5252ーー11211121

肱川分館 　肱川分館 　☎☎ 3434ーー23192319

河辺分館　 　河辺分館　 　☎☎ 3939ーー25512551

（一般）「夏！アウトドア！」

（児
じ

童
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4 年
ねん

生
せい

くらい～大
お と な

人を対
たい

象
しょう

とした
「もっとこわ～いおはなし会

かい

」の開
かい

催
さい

を予
よ

定
てい

していま
す。
※ 新

しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

の影
えい

響
きょう

により、中
ちゅう

止
し

・
内
ない

容
よう

変
へん

更
こう

となる場
ば

合
あい

があります。

日
にち

時
じ

7 月
がつ

24日
にち

㈯
ど

午
ご

後
ご

2 時
じ

～ 2 時
じ

40分
ふん

対
たい

象
しょう

幼
よう

児
じ

～小
しょう

学
がく

3 年
ねん

生
せい

くらい

場
ば

所
しょ

大
おお

洲
ず

市
し

立
りつ

図
と

書
しょ

館
かん

1 階
かい

コミュニティホール
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内
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図
と

書
しょ

館
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クイズにレッツチャレンジ
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してみてください。

25 広報おおず 2021年７月号



保健センター 大洲市保健センター　☎23ｰ0310
長浜保健センター　　☎52ｰ3055

肱川保健センター　☎34ｰ2340
河辺保健センター　☎39ｰ2111

小 児 在 宅 当 番 医 小 児 在 宅 当 番 薬 局

（診療時間：午前 9 時～12時、午後 2 時～午後 5 時　※は午後 6 時まで）
小児在宅当番での外科治療は対応困難なため、けがの場合は、当日の救急病院をご利用ください。

※ 記載のない休日は当番医療機関が院内で薬を処方します。お薬手帳を持
参してください。

4 日㈰ 一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
11日㈰ みかんこどもクリニック※ 八幡浜市白浜通 ☎0894（20）8800
18日㈰ おおくぼこどもクリニック 大 洲 市 徳 森 ☎0893（57）9366
22日（木・祝） 一次救急休日・夜間診療所※ 八幡浜市大平 ☎0894（24）1199
23日（金・祝） お お む ら 小 児 科 内 子 町 城 廻 ☎0893（44）7117
25日㈰ 守 口 小 児 科 ※ 八幡浜市産業通 ☎0894（24）7770

11日㈰ し ら は ま 薬 局 八幡浜市白浜 ☎0894（35）7031
18日㈰ す ず ね 薬 局 大洲市徳森 ☎0893（57）9688

　急に子どもの体調が悪くなった際、医師や看護師などが
家庭での応急対処の方法など、電話でアドバイスします。

【利用時間】平　日　午後 7 時～翌日午前 8 時
　　　　　　土　曜　午後 1 時～翌日午前 8 時
　　　　　　日・祝　午前 8 時～翌日午前 8 時

子ども医療電話相談　＃８ ０ ０ ０

こどもの救急（Webサイト）
夜間や休日などに病院を受診するかどうか、判断の目安を提供しています。

【対象年齢】生後 1 カ月～ 6 歳
http://kodomo-qq.jp/　公益社団法人 日本小児科学会 監修

7 月の各種健（検）診など
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、日程などを変更することがあります。その際は、対象者および申込者へお知らせします。

●不明な点がありましたら、各保健センターまで問い合わせください。

　妊産婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ・ママほっと広場）　

　乳幼児関係　

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

7 月 9 日㈮

午後 1 時～
1 時20分

大洲市
保健センター

こんにちは赤ちゃんクラブ（日中編）
【対象者】妊婦とその家族
【内容】・妊娠中や産後に気をつけること
　　　 ・先輩ママとの交流会

▽母子健康手帳
▽筆記用具

午後 1 時30分～
2 時

ママほっと広場
【対象者】初めて子育てをしている生後 2 ～

3 カ月の赤ちゃんがいるママ、希望者
【内容】ママ同士の交流会、子育て相談など

▽母子健康手帳
▽バスタオル

7 月16日㈮
①午後 6 時50分
②午後 7 時30分
　各回 6 組

大洲市
保健センター

こんにちは赤ちゃんクラブ（夜間編）
【対象者】出産予定日が 8 月～11月の人
【内容】▽赤ちゃんのお風呂　▽パパの妊婦体験
※ 7 月15日㈭までに申し込みください。

▽母子健康手帳
▽エプロン
▽タオル
▽カメラ（携帯）

3 歳児健診を受ける際は、事前にご家庭でチャイルドノートに掲載してある、目と耳の検査をしてからお越しください。
　成人関係
問診票などは、健（検）診日の 4 ～ 5 日前に届きますので、締切日までに申し込みください。
本人確認のため保険証と送られた問診票などを持参してください。

●健（検）診の申し込み方法は、広報おおず 4 月号、健康チェックカレンダー、市公式ホームページをご覧ください。

実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
7 月 6 日㈫

午後 0 時30分～
1 時30分 大洲市

保健センター

4 カ月児健診　  　（令和 3 年 2 月生） ▽母子健康手帳
▽アンケート
▽バスタオル
★ 10カ月児育児相談のみ

ハンドタオルも必要です

7 月13日㈫ 1 歳 6 カ月児健診（令和元年12月生）
7 月27日㈫ 3 歳児健診　　　 （平成30年 6 月生）
7 月 7 日㈬ 予約制 10カ月児育児相談（令和 2 年 9 月生）

▽特定・後期高齢者・39歳以下健診、がん（胃・肺・大腸・前立腺・乳・子宮頸）検診

▽乳房超音波検査 《追加日程》

実施日 申込締切日 場所／受付時間 実施日 申込締切日 場所／受付時間
  7 月20日㈫※ 7 月 1 日㈭ 大洲市保健センター

午前 8 時30分～11時   7 月29日㈭　 7 月 9 日㈮ 三善公民館
午前 8 時30分～10時30分  7 月21日㈬※ 7 月 5 日㈪

  7 月27日㈫　 7 月 7 日㈬ 上須戒公民館
午前 8 時30分～10時30分

  8 月10日㈫※ 7 月21日㈬ 大洲市保健センター
午前 8 時30分～11時8 月11日㈬

  7 月28日㈬　 7 月 8 日㈭ 八多喜公民館
午前 8 時30分～10時30分 8 月17日㈫ 7 月29日㈭ 柳沢公民館

午前 8 時30分～10時30分
※ 7 月20日㈫、 7 月21日㈬、 8 月10日㈫は肺がんＣＴ検診を実施します。
肺がん検診は、レントゲン検診とＣＴ検診のどちらかの選択となります。

【婦人がん検診受付時間】▽乳がん検診　午後 1 時～ 1 時30分もあります。　▽子宮頸がん検診　　午後 1 時～ 1 時30分のみです。
【対象者】　　
▽特定健診 40～74歳の国保加入者（該当者には特定健康診査受診券などを 5 月中旬に送付しています。）
▽後期高齢者健診　75歳以上の人　
▽各種がん検診　40歳以上の人（ただし、子宮頸がん検診は20歳以上、前立腺がん検診は50歳以上）
▽肝炎ウイルス検診　40歳以上で、過去にこの検診を受けたことがない人

実施日 申込締切日 場　　所 自己負担金／受付時間
7 月21日㈬ 7 月 5 日㈪ 大洲市保健センター 　1,500円　　　／　　午前 8 時30分～11時
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一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

各種相談ガイド各種相談ガイド （曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

無料法律相談　※要電話予約
時　 7 月15日㈭　午後 2 時～ 4 時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎24－4111

無料労務相談　※要電話予約
時　 7 月15日㈭　午後 2 時～ 4 時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎24－4111

年金出張相談　※要電話予約
時　 7 月 8 日㈭ ･ 29日㈭
　　午前10時～午後 3 時30分
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089（925）5105

行政相談（総務省）
大洲地域
時　 7 月20日㈫　午前 9 時～正午
場　市役所 3 階第 2 会議室
問　総務課行政係　☎24－1724
長浜地域
時　 7 月30日㈮　午後 1 時～ 4 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　長浜支所　☎52－1111

不動産無料相談
時　 7 月15日㈭　午前10時～午後 4 時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱　☎25－1747

人権相談
大洲地域
時　 7 月15日㈭　午前10時～正午
場　柳沢公民館
時　 7 月20日㈫　午前10時～正午
場　市役所 3 階第 1 会議室
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課　☎24－1746

子育て相談
家庭児童相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　子育て支援課
問　☎24－5718
家庭教育・子育て相談
時　 月・火・木・金曜日の午前 9 時～午後 4 時
場　 大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎24－4580

 おおずふれあいスクール相談
【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場 国立大洲青少年交流の家（自然環境館 3 階）
問　☎24－1414

青少年相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎24－7830

心配ごと相談
大洲地域
時　〔 一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔  法律相談〕
　　　弁護士　※ 要電話予約
　　　毎月第 1 ・ 3 火曜日
　　　司法書士など　
　　　毎月第 2 ・ 4 ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～午後 3 時
　　〔  介護相談〕毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1 時～ 4 時
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－5629
長浜地域
時　 7 月30日㈮　午後 1 時～ 4 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所　☎52－1194
肱川地域
時　 7 月 5 日㈪　午後 1 時30分～ 4 時30分
場　肱川公民館 2 階青年室
問　社会福祉協議会肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　 7 月 9 日㈮　午前 9 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所　☎39－2510

物忘れ相談 ※要電話予約
時　 7 月28日㈬　午後 1 時30分～ 2 時30分
場　総合福祉センター 1 階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎24－1714

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【午前 8 時30分～午後 5 時30分】 夜間帯 【午後 5 時30分～翌午前 8 時30分】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加  戸  病  院（内子町）
☎44－5500

喜多医師会病院（東大洲）
☎25－0535

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

日 大洲中央病院（東大洲）
☎24－4551（～午後 6 時）

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】大洲市東大洲
【電　　話】0893（23）1156
【診療科目】内科
【診療日時】平日・土曜日　午後 7時～午後10時
　　　　　 日曜日・祝日　午前 9時～午後 6時
　　　　　 日曜日（夜間）　午後 7時～午後10時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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南予地域で働く皆さんの味方です。
なんでも労働相談ダイヤル・無料

相談：rengo-ehime-nanyo@coral.plala.or.jp

労働問題等でお困りの方は連合愛媛まで

連合愛媛南予地域協議会
宇和島市中央町２丁目４番10号
TEL 0895-28-6679
FAX 0895-28-6689

0120－154－052
い　こ う     よ 連     合      に

秘密厳守

牛鬼すとりーと

宇和島
労働会館
２階

岩　村
万年堂

焼肉　銀

イル・フィオーレ

南予
文化
会館

http://www.rengo-ehime.jp/ 

古新聞・古雑誌・ダンボール・
アルミ缶・スチール缶

1kg

２ポイント

ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～20：00 【定休日】水曜日・7日

6/8 K18買取 ￥4,900/g ブランド品販売
貴金属・商品券 高価買取 質預りも

当社ホームページ

　　　C
コ ニ

ONI C
コ ニ

ONI C
ク ラ ブ

LUB

   代表 鶴岡　千
ち

代
よ

子
こ

さん（中央）

        谷本　洋
よう

子
こ

さん（右）

        津田　真
ま

弓
ゆみ

さん（左）

がんばるひとがんばるひと
おおずの元気

　CONI CONI CLUBは、平成11年に当時の愛護班や小
学校の保護者の仲良しグループで集まったのが始まり
で、今年で22年目を迎えました。メンバーは結成当初か
ら変わらない９人と「はたっキー」を加えた10人で活動
しています。「CONI CONI」の由来は、「コニコニ」と
言い続けていると「ニコニコ」になり、活動を続けるこ
とで笑顔になっていきたいとの思いを込めています。
　現在は、第１と３土曜日に八多喜駅で観光列車「伊予
灘ものがたり」に「はたっキー」と一緒に「お手振り」
をしています。また、八多喜地区の敬老会、夏祭りなど
のイベントや福祉施設でスコップ三味線の演奏を行って
います。楽器はお揃いのスコップ、栓抜きのバチで音楽
に合わせてスコップを叩いてリズムを奏でます。レパー
トリーは「帰ってこいよ」「千本桜」「浪速節だよ人生は」
の３曲ですが、青森県で開催されている世界大会に出場
することを目指しています。
　長く活動を続けられているコツは、自分たちが楽しみ
たいと思ってやっていることが、結果として見ているみ
なさんにも楽しんでもらい、それが地域の盛り上りにつ
ながればよいと考えていること。料理や手芸、小道具づ
くり、写真編集、企画などメンバーそれぞれ違う得意分
野があるので、お互いの良さを認め合いながら、自分自
身を高めていくことが大切です。コロナ禍で集まること
が難しい状況ですが、グループＬＩＮＥでつながりを保
ち、情報交換しながらアフターコロナの計画を練ってい
ます。平均年齢は、60歳を超えましたが、心の年齢は、
いつまでも38歳。今後は、仲間が集まり、助け合えるよ
うなサロンのような場をつくることもやってみたいと
思っています。若いみなさんも知り合った人との出会い
を逃さないで、長く続く関係を築いていってください。

　平成30年７月豪雨災害から３年を迎えるに当た
り、災害で犠牲となられた方々に哀悼の意を表す
るため献花台を設置します。今年は、新型コロナ
ウイルス感染症対策として献花時間を分散できる
よう自由に献花する方式をとります。参列の際は、
マスクの着用など基本的な感染症対策を徹底して
ください。
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　なお、献花用の花は会場に用意していますので、
ご供物、ご供花などの持参はご遠慮ください。
▽日時：７月７日㈬　午前９時30分～午後３時
▽場所：市役所２階大ホール
※ 当日、午前９時30分に防災行政無線のサイレン
を鳴らしますので、ご家庭や職場などで黙とうを
捧
ささ

げてください。
【問い合わせ先】総務課行政係　☎24－1724

献花台を設置します

スコップ三味線の演奏（一番右が「はたっキー」）


