
お

 

し
ら
せ

　

愛
媛
労
働
局
で
は
、
県
内
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
「
愛
媛
県
最
低

賃
金
」
を
改
正
し
、
10
月
１
日
㈫
か
ら

施
行
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
決
定
に
よ
り
、
10
月
１
日
以
降

分
と
し
て
労
働
者
に
支
払
う
賃
金
は
、

１
時
間
７
９
０
円
以
上
と
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

愛
媛
労
働
局　

賃
金
室

最
低
賃
金
改
正
の
お
知
ら
せ

☎
０
８
９
（
９
３
５
）
５
２
０
５

八
幡
浜
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
１
７
５
０

【
松
山
自
動
車
道

松
山
Ｉ
Ｃ
～
大
洲
北
Ｉ
Ｃ
間
】

▽
規
制
日
時

　

11
月
11
日
㈪
〜
22
日
㈮

　

各
日
午
後
８
時
〜
翌
朝
午
前
６
時

※
土
日
を
除
く

▽
迂
回
路

　

国
道
33
号
お
よ
び
国
道
56
号

【
松
山
自
動
車
道

大
洲
南
Ｉ
Ｃ
～
西
予
宇
和
Ｉ
Ｃ
間
】

▽
規
制
日
時

　

11
月
25
日
㈪
〜
29
日
㈮

　

各
日
午
後
８
時
〜
翌
朝
午
前
６
時

▽
迂
回
路　

国
道
56
号

【
問
い
合
わ
せ
先
】

西
日
本
高
速
道
路
株
式
会
社

愛
媛
高
速
道
路
事
務
所

☎
０
８
９
（
９
０
５
）
０
１
８
１

【
税
収
確
保
に
努
め
ま
す
】

　

市
税
は
、
社
会
保
障
、
教
育
、
道
路

整
備
な
ど
の
貴
重
な
財
源
で
あ
り
、
み

な
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
重

要
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。
市
税
を

滞
納
す
る
こ
と
は
、
市
の
財
政
を
圧
迫

し
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
支
障
を
来
し
ま

す
。
市
で
は
、
充
実
し
た
行
政
サ
ー
ビ

ス
が
行
わ
れ
る
よ
う
、
今
後
も
法
律
に

従
っ
た
徴
収
事
務
を
行
い
ま
す
。

【
滞
納
処
分
を
実
施
し
ま
す
】

　

納
期
限
が
過
ぎ
て
も
未
納
の
人
に

は
、
督
促
状
や
文
書
に
よ
り
納
税
の
催

告
を
行
い
ま
す
。

　

催
告
さ
れ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
滞

納
を
続
け
る
人
に
は
、
財
産
の
差
し
押

さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
実
施
し
ま
す
。

【
困
っ
て
い
る
人
は
相
談
を
】

　

災
害
や
盗
難
、本
人
や
家
族
の
病
気
、

事
業
の
休
廃
止
、
失
業
な
ど
の
や
む
を

得
な
い
事
情
や
、
多
重
債
務
な
ど
に
よ

り
市
税
の
納
期
ご
と
の
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、「
一
人
で
悩
ま
ず
、
早
め
に
」

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
】

税
務
課
収
納
係　

☎
㉔
１
７
１
１

【
犯
人
の
手
口
】

① 

百
貨
店
を
か
た
り
「
あ
な
た
の
カ
ー

ド
が
不
正
利
用
さ
れ
た
」
な
ど
と
電

話
で
連
絡
し
て
き
ま
す
。

② 
銀
行
協
会
を
か
た
り
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
取
り
換
え
る
必
要
が
あ

る
」
と
口
座
番
号
や
暗
唱
番
号
な
ど

を
巧
み
に
聞
き
出
し
ま
す
。

③ 

「
担
当
者
が
伺
い
ま
す
」
な
ど
と
言

い
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
だ
ま
し

取
っ
て
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
現
金
を
引
き
出

し
ま
す
。

【
対
策
の
ポ
イ
ン
ト
】

　

警
察
官
や
金
融
機
関
職
員
が
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
な
ど
を
預
か
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

詐
欺
電
話
は
、
突
然
か
か
っ
て
く
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
だ
ま
さ
れ
な
い
た

め
に
も
、
留
守
番
電
話
に
設
定
す
る
な

ど
、
詐
欺
被
害
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
警
察
署
・
大
洲
地
区
防
犯
協
会

☎
㉕
１
１
１
１

　

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
と
は
、
相

続
人
が
法
務
局
（
登
記
所
）
に
必
要
な

書
類
（
戸
除
籍
謄
本
な
ど
）
を
提
出
し
、

登
記
官
が
内
容
を
確
認
し
た
う
え
で
、

法
定
相
続
人
が
誰
で
あ
る
の
か
を
登
記

官
が
証
明
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
相
続
登
記
を
含
む
各
種
相
続
手
続

き
で
戸
籍
謄
本
の
束
を
何
度
も
出
し
直

す
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

※ 

相
続
手
続
き
で
必
要
と
な
る
書
類

は
、
各
機
関
で
異
な
り
ま
す
の
で
、

必
要
な
書
類
は
提
出
先
の
各
機
関
に

ご
照
会
く
だ
さ
い
。

※ 

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
の
詳
し
い

内
容
は
、
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

高
速
道
路
夜
間
通
行
止
め

11
・
12
月
は

市
税
滞
納
整
理
強
化
期
間
で
す

「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預

か
り
ま
す
」
は
詐
欺
で
す

法
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ
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所
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
、

大
洲
市
、
西
予
市
、
宇
和
島
市
合
同
の

「
が
ん
ば
っ
て
ま
す
！
南
予
」
の
ブ
ー

ス
を
設
置
し
て
、
復
旧
・
復
興
の
状
況

を
広
く
伝
え
、
物
産
販
売
な
ど
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
飲
食
ブ
ー
ス
や
県
・
市

町
か
ら
の
関
連
事
業
に
関
す
る
出
展
の

ほ
か
、
所
内
見
学
で
は
高
浜
虚き
ょ

子し

の
句

碑
が
公
開
さ
れ
ま
す
。

　

入
場
無
料
で
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の

う
え
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
時
】

▽
11
月
16
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

▽
11
月
17
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

【
場　

所
】
松
山
刑
務
所

（
東
温
市
見
奈
良
１
２
４
３
・
２
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

松
山
刑
務
所

☎
０
８
９
（
９
６
４
）
３
３
５
５

　

子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
人
は
い
ま
せ

ん
か
。
心
が
通
じ
合
う
親
子
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
、
具
体
的
に

学
ぶ
よ
い
機
会
で
す
。
参
加
は
無
料
で

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】 
11
月
16
日
㈯

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
場　

所
】
大
洲
市
文
化
研
修
セ
ン
タ
ー

【
講　

師
】
山
口　

和か
ず

惠え　

さ
ん

（
親
業
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

お
お
ず
親
・
お
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局

☎
㉕
０
９
５
８

〜
安
心
安
全
な
大
洲

大
洲
地
区
保
護
司
会
〜

　

安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ
る
幸
せ
な
社

会
を
築
く
た
め
に
、
犯
罪
や
非
行
の
予

防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
罪
を
犯

し
た
人
た
ち
の
更
生
を
信
じ
、
理
解
を

深
め
、
地
域
で
温
か
く
見
守
り
ま
し
ょ

う
。
地
域
の
支
え
る
力
が
、
犯
罪
や
非

行
の
予
防
の
第
一
歩
で
す
。
手
を
携
え

て
明
る
い
社
会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

参
加
は
無
料
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】
11
月
13
日
㈬

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
場　

所
】
長
浜
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

※ 

長
浜
中
学
校
体
育
館
が
工
事
中
の
た

め
変
更
し
て
い
ま
す
。

【
内　

容
】

▽
意
見
発
表
（
中
学
生
ほ
か
）

　

〜
明
る
い
社
会

「
あ
な
た
の
声
を
聞
か
せ
て
」
〜

▽
記
念
演
奏

　

愛
媛
県
警
察
音
楽
隊
、

　

長
浜
中
学
校
吹
奏
楽
部

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
57
６
５
７
７

イ

 

ベ
ン
ト

【
問
い
合
わ
せ
先
】

松
山
地
方
法
務
局
大
洲
支
局

☎
50
５
０
５
５

http://houm
ukyoku.m

oj.go.jp/
hom
u/static

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
今
年
も
菜
の
花

の
種
ま
き
を
畑
の
前
橋
周
辺
で
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】
10
月
28
日
㈪

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

（
受
け
付
け
：
午
前
９
時
〜
）

※
小
雨
決
行
、
予
備
日
：
10
月
29
日
㈫

【
集
合
場
所
】
畑
の
前
橋
下
（
若
宮
）

※ 

作
業
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
軍
手
な
ど
は
各
自
で
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※ 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
事
務
局
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

肱
川
を
美
し
く
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局

（
大
洲
河
川
国
道
事
務
所
肱
川
出
張
所
内
）

☎
㉕
４
６
４
９　

℻
㉕
６
３
６
０

　

大
洲
福
祉
会
館
主
催
で
、
人
権
セ
ミ

ナ
ー
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
入

場
は
無
料
で
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】

11
月
８
日
㈮　

午
後
１
時
35
分
〜

【
場　

所
】

愛
媛
県
立
大
洲
高
等
学
校　

体
育
館

【
講　

師
】
島
田　

妙た
え

子こ

さ
ん

（ 

一
般
財
団
法
人
児
童
虐
待
防
止
機
構

オ
レ
ン
ジ
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｏ
理
事
長
）

【
演
題
】

「
命
の
鼓
動〜

輝
く
未
来
に
向
か
っ
て
〜
」

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
福
祉
会
館　

☎
㉕
０
９
４
７

人
権
啓
発
課　
　

☎
㉔
１
７
４
６

　

四
国
矯
正
展
は
、
刑
務
所
作
業
製
品

即
売
会
な
ど
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
で
、
矯

正
行
政
に
対
す
る
理
解
と
協
力
を
求
め

る
こ
と
を
目
的
に
、
毎
年
、
松
山
刑
務

大
洲
福
祉
会
館

人
権
セ
ミ
ナ
ー

第
₆₉
回
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
in
長
浜
中
２
０
１
９

肱
川
を
美
し
く
す
る

お
花
は
ん

親
業
に
学
ぶ

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

「
四
国
矯
正
展
」
開
催
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私
は
、
大
学
卒
業
後
、
県
外
で
ア
ル

バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
行
政
書
士
、
土
地

家
屋
調
査
士
の
資
格
を
取
得
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
地
元
大
洲
へ
戻
り
、
先

代
で
あ
る
伯
父
が
経
営
す
る
事
務
所
に

入
所
し
、
土
地
家
屋
調
査
士
と
し
て
活

動
し
つ
つ
、
平
成
21
年
に
は
、
司
法
書

士
の
資
格
も
取
得
し
ま
し
た
。そ
し
て
、

昨
年
10
月
に
伯
父
の
後
を
継
ぐ
形
で
現

在
の
事
務
所
を
経
営
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

司
法
書
士
の
仕
事
に
つ
い
て
、
伯
父

の
時
代
は
、
高
度
経
済
成
長
期
の
時
代

で
あ
り
、
新
築
住
宅
に
関
す
る
手
続
き

が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
現

在
は
そ
の
よ
う
な
業
務
は
減
り
、
高
齢

化
社
会
を
反
映
し
て
か
、
相
続
、
遺
言
、

成
年
後
見
に
関
す
る
業
務
が
増
え
て
き

ま
し
た
。
特
に
成
年
後
見
は
、「
人
の

人
生
の
代
理
人
」
と
い
う
責
任
重
大
な

司法書士浜田佳紀事務所
（東若宮 5 番地 １ 　☎２5︲63２0）

浜田　佳
よし

紀
のり

　さん

　「 4 代にわたって事務所を開
いています」と話す36歳。

時
代
の
流
れ
に
対
応
し
て
視
野
を
広
げ
た
い

仕
事
で
あ
り
、
一
人
ひ
と
り
に
対
し
て
、

難
し
い
判
断
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
す
が
私
た
ち
の

仕
事
で
、関
係
者
の
み
な
さ
ん
が
助
か
っ

た
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
と
て
も

あ
り
が
た
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、現
在
の
取
り
組
み
に
加
え
、

社
会
の
変
化
に
応
じ
て
必
要
と
さ
れ
る

手
続
き
を
自
分
な
り
に
捉
え
て
、
視
野

を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

も
し
、
み
な
さ
ん
が
法
律
の
こ
と
で

困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
一
人
で
悩
む

こ
と
な
く
、
お

気
軽
に
ご
相
談

し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま

す
。
親
切
・
丁

寧
な
サ
ポ
ー
ト

を
お
約
束
し
ま

す
。

　みなさんこんにちは。
　大洲高等学校肱川分校 3 年の藤本海

かい

里
り

です。
　令和元年度第57回愛媛県南予支部高等学校定時制生
徒生活体験発表大会が、 9 月２4日㈫、肱川分校武道場
で開催されました。この大会は、南予の定時制高校で
ある宇和島東高等学校・八幡浜高等学校・大洲高等学
校肱川分校に通う生徒たちが、豊かな生活体験を発表

―次回は大洲農業高等学校からです。

することにより、温かい心情と誠実な人間性の育成
を図る行事です。私は肱川分校の代表として出場し、
最優秀をいただくことができました。
　次は南予地区の代表として、１0月２3日㈬に松山商
業高等学校で開催される県大会に出場します。自分
の思いを精一杯伝えてこようと思います。
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図書館

　大洲市読書活動研究集会は今年で２3回目となりました。
　今年は、『期待はずれのドラフト １ 位　逆境からのそれぞれのリベンジ』『プロ野球を選ばなかった怪物たち』
など多数の著書を発表している、スポーツライターの元永知宏さんをお迎えして、講演会を開催します。みな
さんのご来場をお待ちしています。
【日　時】　１１月 9 日㈯　午前 9 時45分～　※開場　午前 9 時30分～
【場　所】　大洲市立図書館　コミュニティホール
　　　　　※ 駐車場には限りがあるため、なるべくお誘い合わせのうえ、お乗り合わせで

お越しいただくか、大洲市内循環バス「ぐるりんおおず」をご利用ください。
【テーマ】　「スポーツライターの読書術」
【入場料】　無料
【問い合わせ先】　大洲市立図書館　☎59－4１１１

　１0月２7日㈰から１１月 9 日㈯
は、第73回秋の読書週間です。
　毎日忙しさに追われて、自
分が置いてけぼりになってし
まうこともありますよね。で
も本は、私たちのペースに合
わせて、いつまでも待ってく
れます。読書週間中は、図書
館でほっと一息つきません
か。

（本文紹介TRCマークより）
※ 図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

　浜名湖を臨む静かな無人駅。そ
こにあるベンチには、不思議な伝
説があった。オレンジ色の夕焼け
の中、ベンチに座り、「会いたい」
と強く願えば、やさしい奇跡が訪
れて…。切なくも温かい5つの「再
会」の物語。
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よ

にも奇
き
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部
ぶ

活
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は、いつも突
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無人駅で君を待っている
いぬじゅん著　出版：スターツ出版
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オススメ新着図書

図書館に元永知
とも

宏
ひろ

さん（大洲市出身）がやってくる

“おかえり、栞
しおり

の場所で待ってるよ”

大洲市立図書館　　☎ 59ー4111

長浜分館 　☎ 52ー1121

肱川分館 　☎ 34ー2319

河辺分館　 　☎ 39ー2111

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 ₇ ₈ 9

10 11 12 13 14 15 16

1₇ 1₈ 19 20 21 22 23

24 25 26 2₇ 2₈ 29 30

■＝１１月の休館日

開館時間
午前 9時30分～午後 6時

 河辺分館のみ
平日は午後 5 時まで
土日祝日は午後 １ 時まで

※ 30日㈯は館内図書整理日のため休
館します。

（一般）　「Do it yourself」

（児
じ

童
どう

）　「パン・めん・おかし
　　　　　　小

こ

麦
むぎ

粉
こ

でつくるよ」

11 月 展 示
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医

（診療時間：午前 9 時～午後 5 時　※は午後 6 時まで）小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください。

11月の各種検診（健診） 
　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）　

　特定・後期高齢・39歳以下健診、がん検診　※事前に申し込みください

3 日（日・祝） 亀 井 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893（24）3757
4 日（月・振） みかんこどもクリニック※ （八幡浜市） ☎0894（20）8800
10日㈰ ご う お 小 児 科 医 院 （ 西 大 洲 ） ☎0893（24）3936
17日㈰ 一次救急休日・夜間診療所※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199
23日（土・祝） お お む ら 小 児 科 （ 内 子 町 ） ☎0893（44）7117
24日㈰ 守 口 小 児 科 ※ （八幡浜市） ☎0894（24）7700

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品

１２日㈫
午後 0 時45分～

１ 時30分
大洲市
保健センター

4 カ月児健診　  　（令和元年 6 月生）
▽母子健康手帳
▽アンケート
▽バスタオル

１3日㈬ １0カ月児育児相談（平成3１年 １ 月生） ▽母子健康手帳
▽アンケート
▽ハンドタオル

１9日㈫ １ 歳 6 カ月児健診（平成30年 4 月生）
２6日㈫ 3 歳児健診　※　 （平成２8年１0月生）

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

１5日㈮

①午後 6 時40分～
②午後 7 時05分～
③午後 7 時30分～
各回 １ 時間程度

大洲市
保健センター

【対象者】出産予定日が令和元年１２月
～令和 ２ 年 3 月の人

【内　容】
▽赤ちゃんのお風呂
▽パパの妊婦体験
※ 希望する人は１１月１4日㈭までに申し

込みください。

▽母子健康手帳
▽エプロン
▽タオル
▽カメラ（携帯）

実施日 受付時間 場　所 対象者／料金

１ 日㈮

午前 8 時30分
～１１時

長浜
保健センター

大洲市民で、今年度受診していない人
▽特定健診　　　　　　40～74歳の国保加入者／１,000円
※該当者には特定健康診査受診券などを送付しています。
※ 保険証・特定健康診査受診券・問診票など（健診申し込み後に

健診の 4 ～ 5 日前に届きます）を持参してください。
▽後期高齢者健診　　　75歳以上の人／無料
▽39歳以下健診　　　　２0～39歳以下の人／１,000円
▽胃がん検診　　　　　40歳以上の人／１,300円
▽肺がん検診　　　　　40歳以上の人／700円
▽大腸がん検診　　　　40歳以上の人／600円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／２,２00円
▽肝炎ウイルス検診
　40歳以上で、過去にこの検診を受けたことがない人／700円
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料です。
▽結核検診（肺がん検診で同時実施）　65歳以上の人／無料
※本人確認のため保険証を持参してください。

5 日㈫
6 日㈬
7 日㈭

大洲市
保健センター

※ 3 歳児健診を受ける際は、事前にご家庭でチャイルドノートに掲載してある、目と耳の検査をしてからお越しください。

　婦人がん検診（乳がん検診・子宮頸がん検診）※事前に申し込みください
実施日 受付時間 場　所 対象者／料金

１ 日㈮ 【乳がん検診】
午前 8 時30分～１１時
午後 １ 時～ １ 時30分

【子宮頸がん検診】
午後 １ 時～ １ 時30分

長浜
保健センター

大洲市民で、今年度受診していない人
▽子宮頸がん検診　　２0歳以上の女性／１,000円
▽乳がん検診　　　　40歳以上の女性／１,２00円
※75歳以上の女性は無料です。
※本人確認のため保険証を持参してください。
※クーポン券（今年度）をお持ちの人は持参してください。

5 日㈫
6 日㈬
7 日㈭

大洲市
保健センター

※ 特定健診・後期高齢者健診・39歳以下健診・各種がん検診の申し込み方法については「広報おおず 4 月号」、「２0１9年健康チェッ
クカレンダー」、「市公式ホームページ」に掲載していますのでご覧ください。

※ご不明な点がありましたら、保健センターまでお問い合わせください。
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各種相談ガイド （曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

▽市民法律相談　※要電話予約
時　１１月２3日㈯　午前１0時～午後 4 時
場　大洲市民会館
問　総務課行政係　☎２4－１7２4

▽無料法律相談　※要電話予約
時　１１月２１日㈭　午後 ２ 時～ 4 時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎２4－4１１１

▽無料労務相談　※要電話予約
時　１１月２１日㈭　午後 ２ 時～ 4 時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎２4－4１１１

▽年金出張相談　※要電話予約
時　１１月 7 日㈭ ･ ２２日㈮
　　午前１0時～午後 3 時30分
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089－9２5－5１05

▽行政相談（総務省）
大洲地域
時　１１月２0日㈬　午前 9 時～正午
場　市役所 3 階第 ２ 会議室
問　総務課行政係　☎２4－１7２4
長浜地域
時　１１月２２日㈮　午後 １ 時～ 4 時
場　長浜体育館 １ 階会議室
問　長浜支所　☎5２－１１１１
肱川地域
時　１１月 5 日㈫　午後 １ 時30分～ 4 時30分
場　肱川公民館 3 階和室
問　肱川支所　☎34－２3２0

▽不動産無料相談
時　１１月１5日㈮　午前１0時～午後 4 時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱　☎２5－１747

▽人権相談
大洲地域
時　１１月１5日㈮　午前１0時～正午
場　菅田公民館
時　１１月２0日㈬　午前１0時～正午
場　人権啓発課（別館 3 階）
長浜地域
時　１１月１5日㈮　午後 １ 時～ 3 時
場　長浜体育館
河辺地域
時　１１月１１日㈪　午前１0時～午後 4 時
場　河辺公民館
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570－003－１１0
　　人権啓発課　☎２4－１746

▽子育て相談
家庭児童相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時１5分
場　子育て支援課
問　☎２4－57１8
家庭教育・子育て相談
時　 月・火・木・金曜日の午前 9 時～午後 4 時
場　 大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎２4－4580
▽ おおずふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時１5分
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館 3 階）
問　☎２4－１4１4

▽青少年相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時１5分
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎２4－7830

▽心配ごと相談
大洲地域
時　〔 一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔  法律相談〕
　　　弁護士　※ 要電話予約
　　　毎月第 １ ・ 3 火曜日
　　　司法書士など　
　　　毎月第 ２ ・ 4 ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　〔  介護相談〕毎週金曜日
　　 午前１0時～正午・午後 １ 時～ 4 時
　　※法律相談（弁護士）は午前１0時～正午
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会窓口　☎２3－03１3
    （相談室直通）　　　　☎２3－56２9
長浜地域
時　１１月２２日㈮　午後 １ 時～ 4 時
場　長浜体育館 １ 階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所　☎5２－１１94
肱川地域
時　１１月 5 日㈫　午後 １ 時30分～ 4 時30分
場　肱川公民館 3 階和室
問　社会福祉協議会肱川支所　☎34－２3１２
河辺地域
時　１１月 8 日㈮　午前 9 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所　☎39－２5１0

▽物忘れ相談　※要電話予約
時　１１月２7日㈬　午後 １ 時30分～ ２ 時30分
場　総合福祉センター １ 階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎２4－１7１4

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【午前 8 時30分～午後 5 時30分】 夜間帯 【午後 5 時30分～翌午前 8 時30分】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151
水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）

☎25－2022
市立八幡浜総合病院（八幡浜市）

☎0894（22）3211
金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

日 大洲中央病院（東大洲）

☎24－4551（～午後 6 時）
市立八幡浜総合病院（八幡浜市）

☎0894（22）3211

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈ 時～午後11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9 時～午後 ₆ 時
　　　　　　日曜（夜間）　午後 ₈ 時～午後11時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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南予地域で働く皆さんの味方です。
なんでも労働相談ダイヤル・無料

相談：rengo-ehime-nanyo@coral.plala.or.jp

労働問題等でお困りの方は連合愛媛まで

連合愛媛南予地域協議会
宇和島市中央町２丁目４番10号
TEL 0895-28-6679
FAX 0895-28-6689

0120－154－052
い　こ う     よ 連     合      に

秘密厳守

牛鬼すとりーと

宇和島
労働会館
２階

岩　村
万年堂

焼肉　銀

マルオ―

南予
文化
会館

http://www.rengo-ehime.jp/ 

古新聞・古雑誌・ダンボール・
アルミ缶・スチール缶

1kg

２ポイント

ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～20：00 【定休日】水曜日

金・プラチナ高価買取   ブランド品販売
商品券・金券も高価買取 質預りも

当社ホームページ

　　 長浜フォークソング愛好会

     代表　大島　敏
と し

男
お

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　私が学生のころ、井上陽
よう

水
すい

、さだまさし、南こうせつ、
吉田拓

たく

郎
ろう

にあこがれてギターを始めました。その後、当
時中学生だった息子の「ギターを始めたい」という言葉
をきっかけに、地域の仲間や子どもたちが集まって、愛
好会を平成８年に結成しました。新築直後の「長浜ふれ
あい会館」で、毎週盛んに練習していたころは、会員数
が10人を超え、あらゆる会場でフォークソングを披露し
ていました。最近は、子どもたちも社会人となって人数
も減り、練習日も少なくなって１年に数回の披露となり
ました。
　私たちの演奏では全員がボーカルとなり、ピアノ、ギ
ター、ベース、ドラムなどいろいろな楽器を交え、それ
ぞれがパートごとに演奏や歌声を披露しています。そし
て、聴いていただくみなさんが気持ちよくリフレッシュ
できるようにと思いながら披露しています。ただ、フォー
クソング世代の歌だけだと単調になってしまうので、最
近の流行の歌も取り入れながら一生懸命練習していま
す。
　最近は、他市町のイベントにも呼んでいただくように
なり、それをきっかけに各市町のメンバーと合流し演奏
させていただいて「つながり」も増えました。この「つ
ながり」を大切にし、歌に思いを込めて、歌い続けたい
と思います。
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