
お

 

し
ら
せ

　

平
成
31
年
１
月
２
日
㈬
以
降
に
新

築
・
増
改
築
ま
た
は
取
り
壊
さ
れ
た
家

屋
（
倉
庫
・
車
庫
も
含
む
）
に
つ
い
て
、

実
地
調
査
を
行
い
ま
す
の
で
ご
協
力
お

願
い
し
ま
す
。

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
後
、
次
に
該
当

す
る
場
合
は
、
引
き
続
き
固
定
資
産
税

が
課
税
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

該
当
す
る
場
合
は
、
税
務
課
固
定
資
産

税
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽ 

登
記
し
て
い
る
家
屋
で
、
法
務
局
で

「
滅
失
登
記
」
を
し
て
い
な
い
場
合

新
築
・
取
り
壊
し
家
屋
の

調
査
に
つ
い
て

▽ 

登
記
し
て
い
な
い
家
屋
で
、
大
洲
市

に
「
家
屋
異
動
届
」
を
提
出
し
て
い

な
い
場
合

【
調
査
期
間
】

令
和
元
年
９
月
〜
令
和
２
年
１
月

※ 

早
め
の
調
査
を
希
望
す
る
場
合
は
左

記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

税
務
課
固
定
資
産
税
係

☎
㉔
１
７
１
１

　

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
と
は
、

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由
に
よ
っ

て
保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学
校
に
就
学

さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま
た
は
免
除
さ
れ

た
子
な
ど
に
対
し
て
、
中
学
校
を
卒
業

し
た
人
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
か

ど
う
か
を
認
定
す
る
た
め
に
国
が
行
う

試
験
で
あ
り
、
合
格
し
た
人
に
は
高
等

学
校
の
入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

【
受
験
資
格
】

病
気
な
ど
で
中
学
校
を
卒
業
す
る
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
人
、
ま
た
は
日
本
国

籍
を
有
し
な
い
人
で
、
令
和
２
年
３
月

31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上
に
な
る
人

【
試
験
日
】
10
月
24
日
㈭

【
試
験
会
場
】
愛
媛
県
中
予
地
方
局

【
願
書
提
出
先
】

文
部
科
学
省
生
涯
学
習
推
進
課

認
定
試
験
第
二
係

【
出
願
期
間
】

８
月
19
日
㈪
〜
９
月
６
日
㈮

募
　集

【
問
い
合
わ
せ
先
】

愛
媛
県
教
育
委
員
会
事
務
局
指
導
部

義
務
教
育
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
９
４
１

教
育
総
務
課　

☎
㉔
１
７
３
３

　

全
国
家
計
構
造
調
査
は
、
家
計
に
お

け
る
消
費
や
所
得
、
資
産
な
ど
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

調
査
で
す
。
10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
２

カ
月
間
に
わ
た
り
、
家
計
に
お
け
る
収

支
や
貯
蓄
・
負
債
、
就
業
状
況
、
住
居

に
関
す
る
事
項
な
ど
を
調
査
し
ま
す
。

　

な
お
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
回

答
も
可
能
で
す
の
で
、
調
査
へ
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

企
画
情
報
課
情
報
統
計
係

☎
㉔
１
７
３
８

　

林
退
共
は
、
昭
和
57
年
に
発
足
し
た

林
業
界
で
働
く
人
の
た
め
の
退
職
金
制

度
で
す
。

　

以
前
、
林
業
の
仕
事
に
従
事
し
て
い

た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の
当
時
、
林
退
共

制
度
に
加
入
し
て
い
た
が
、
退
職
金
請

求
手
続
き
を
し
た
心
当
た
り
の
な
い
人

は
、
退
職
金
を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

最
寄
り
の
支
所
ま
た
は
本
部
へ
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

愛
媛
県
森
林
組
合
連
合
会

☎
０
８
９
（
９
４
１
）
０
１
６
４

（
独
法
）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３
（
６
７
３
１
）
２
８
８
９

　

愛
媛
県
警
察
官
（
男
女
・
高
校
卒
業

程
度
）
の
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
受
験
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

【
申
込
受
付
期
間
】

８
月
29
日
㈭
〜
９
月
17
日
㈫

【
第
一
次
試
験
日
】

10
月
19
日
㈯
、
20
日
㈰

全
国
家
計
構
造
調
査
が
₁₀

月
か
ら
始
ま
り
ま
す

林
業
退
職
金
共
済
制
度︵
林
退

共
︶の
退
職
金
請
求
に
つ
い
て

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試

験
の
お
知
ら
せ

愛
媛
県
警
察
官
募
集
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【
日
　
時
】
11
月
10
日
㈰

▽
午
前
10
時
〜
正
午

▽
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
場
　
所
】
大
洲
小
学
校
体
育
館

【
駐
車
場
】
大
洲
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

【
定
　
員
】
各
50
人

※ 

各
回
と
も
申
し
込
み
先
着
順
で
、
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
講
　
師
】
宮
﨑　

正ま
さ

美み　

さ
ん

（ 

太
鼓
芸
能
集
団
鼓
童
演
奏
者
・
エ
ク

サ
ド
ン
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

【
対
　
象
】

一
般
（
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
）

※ 

水
分
・
上
履
き
を
持
参
し
、
動
き
や

す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

和
太
鼓
ユ
ニ
ッ
ト
み
ゆ
う

☎
０
９
０
（
１
０
０
５
）
３
１
０
８

E-M
ail:m

iyuu.renraku@
gm
ail.com

　

財
務
諸
表
は
、
税
務
申
告
だ
け
で
な

く
、会
社
の
実
態
を
表
す
羅
針
盤
で
す
。

本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、税
理
士
に
よ
る「
中

小
企
業
の
会
計
に
関
す
る
基
本
要
領
」

を
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
決
算
書

を
作
成
す
る
こ
と
の
意
義
、
財
務
諸
表

の
活
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
３
時
間

で
経
理
担
当
者
や
営
業
幹
部
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

　

受
講
は
無
料
で
す
。
み
な
さ
ん
の
ご

聴
講
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
　
時
】
９
月
13
日
㈮

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

【
場
　
所
】
大
洲
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
定
　
員
】
30
人
（
先
着
順
）

【
申
し
込
み
方
法
】

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

【
問
い
合
わ
せ
先
】

（
公
社
）
大
洲
喜
多
法
人
会

☎
㉔
７
６
７
６　

℻
�
６
０
０
９

E-m
ail:ok-hojin@

trad.ocn.ne.jp

　

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、
無
尽
蔵

の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
、
近
年
そ
の
活

用
技
術
が
急
速
に
進
歩
し
、
次
世
代
の

ク
リ
ー
ン
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
現

状
や
、
地
域
再
生
の
実
例
な
ど
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
る
講
演
会
を
、
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。
幅
広
い
層
の
み
な
さ

ん
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
活
用
の
機
運
を
盛
り
上
げ
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
日
　
時
】

９
月
１
日
㈰　

午
後
１
時
30
分
〜

【
場
　
所
】
大
洲
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
講
　
師
】

▽
ト
ー
マ
ス　

コ
ー
ベ
リ
エ
ル　

さ
ん

（
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
財
団
理
事
長
）

▽
大
林　

ミ
カ　

さ
ん

（
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
財
団
事
業
局
長
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
再
エ
ネ
講
演
会
実
行
委
員
会

☎
０
８
０
（
１
５
２
５
）
８
３
０
６

イ
 

ベ
ン
ト

【
試
験
会
場
】

愛
媛
県
立
松
山
東
高
等
学
校

【
申
し
込
み
方
法
】

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
愛
媛
県
採
用
試
験

受
験
申
込
シ
ス
テ
ム
」に
ア
ク
セ
ス
し
、

画
面
の
指
示
に
従
っ
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

愛
媛
県
警
察
本
部　

警
務
課

☎
０
８
９
（
９
３
４
）
０
１
１
０

https://www.pref.ehime.jp/employment/

　

愛
媛
県
で
は
、
食
べ
残
し
を
別
の
料

理
に
作
り
替
え
る
リ
メ
イ
ク
レ
シ
ピ

や
、
食
材
を
無
駄
な
く
利
用
す
る
使
い

き
り
レ
シ
ピ
な
ど
、
食
品
ロ
ス
の
削
減

に
つ
な
が
る
「
ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ
」
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
優
秀
な
ア
イ
デ
ア

に
は
、
賞
金
３
万
円
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
の
「
も
っ
た
い
な
い
」

を
意
識
し
た
行
動
が
大
切
で
す
。
こ
の

機
会
に
、
食
品
ロ
ス
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
応
募
期
限
】
９
月
24
日
㈫
ま
で

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
講

演
会

エ
ク
サ
ド
ン
を
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か

中
小
企
業
会
計
啓
発
・

普
及
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

【
応
募
方
法
】

　

所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、
料
理
の
完
成
写
真
を
添
え

て
、
応
募
先
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
、
メ

ー
ル
に
よ
り
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先
】

〒
７
９
０
・
８
５
７
０

松
山
市
一
番
町
４
丁
目
４
番
地
２

愛
媛
県 

循
環
型
社
会
推
進
課

計
画
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
３
５
６

E
-M
ail:junkan-shakai@

pref.
ehim

e.lg.jp

　

エ
ク
サ
ド
ン
と
は
、
和
太
鼓
を
活
用

し
た
健
康
増
進
・
介
護
予
防
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。「
脳
年
齢
が
最
高
40
歳
も
若

返
っ
た
」
と
テ
レ
ビ
で
も
紹
介
さ
れ
、

注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

無
料
で
エ
ク
サ
ド
ン
が
体
験
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
、
和
太
鼓
に
触
れ
、
楽
し
く

健
康
効
果
を
ご
体
感
く
だ
さ
い
。

「
愛
顔
の
食
べ
き
り
ア
イ
デ

ア
レ
シ
ピ
」
募
集
中
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私
は
、
高
校
卒
業
後
、
奈
良
県
に
あ

る
自
動
車
整
備
の
研
修
所
に
通
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、約
10
年
前
に
大
洲
へ
戻
っ

て
、こ
の
店
を
継
ぎ
ま
し
た
。
私
が
戻
っ

た
当
時
は
、
従
業
員
が
父
と
私
の
２
人

だ
け
で
あ
り
、
切
り
盛
り
す
る
の
に
苦

労
し
ま
し
た
。
現
在
は
、
整
備
士
１
人

と
ア
ル
バ
イ
ト
１
人
が
新
た
に
入
り
、

計
４
人
で
営
ん
で
い
ま
す
。

　

仕
事
で
は
、
車
両
の
販
売
を
は
じ
め
、

車
検
や
修
理
な
ど
自
動
車
全
般
の
こ
と

を
し
て
い
ま
す
。
特
に
車
検
は
、
お
客

さ
ん
が
安
心
し
て
車
に
乗
れ
る
よ
う
に
、

長
年
培
わ
れ
た
技
術
で
丁
寧
に
実
施
し

て
い
ま
す
。
店
を
構
え
る
国
道
沿
い
に

は
、
こ
の
店
以
外
に
も
自
動
車
整
備
会

社
が
多
く
並
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、

こ
の
店
を
利
用
し
て
く
だ
さ
る
お
客
さ

ん
は
た
く
さ
ん
い
て
、
祖
父
や
父
が
築

き
上
げ
て
き
た
信
頼
関
係
は
、
か
け
が

「
マ
ス
タ
ー
や
け
ん
大
丈
夫
」
の
期
待
に
応
え
た
い

え
の
な
い
も
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
豪
雨
災
害
で
は
、
１
・
７
㍍

の
浸
水
被
害
に
遭
い
ま
し
た
。
設
備
が

す
べ
て
使
え
な
く
な
り
、
一
時
は
再
開

を
諦
め
て
い
ま
し
た
が
、
多
く
の
助
け

も
あ
っ
て
何
と
か
再
開
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
店
を
存
続
さ
せ
る
た
め
に

も
、
今
あ
る
技
術
を
さ
ら
に
磨
き
、
新

し
い
こ
と
に
も
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で

す
。

　みなさん、こんにちは。帝京冨士高等学校の学友会
副会長を務めている高校 3 年の河野剛

まさ

大
ひろ

です。私の
通っている冨士校は中高一貫校であり、少人数ながら
他県からの生徒が寮生活をしながら通っています。そ
のため、いろいろな地域の方言や文化を知ることがで
きます。実際、私も沖縄県や広島県の方言や文化を学
ぶことができました。
　そんな冨士校で私が 1 番好きな行事が「冨士マッチ」
です。これは、学期に 1 回行われるスポーツ大会（ク

―次回は大洲高等学校からです。

ラスマッチ）のことで、少人数ですが、一人一人が
役割を発揮し、団結力が強くなる行事です。この行
事のおかげで、今まで話したことのなかった生徒同
士で会話ができることがあります。また、プレーで
しか見ることのできない意外な一面などを見ること
もできるので、いろいろな面で楽しむことができる
行事になっています。残り少ない学校生活も楽しく
充実したものにしたいです。

マスター自動車商会
（新谷乙300－1　☎25－0249）

桝田　隼
はや

人
と

　さん

　「最新システムも対応できるよ
うにしたい」と話す37歳。
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図書館

　大洲市立図書館では、新しい図書を棚に並べる
のが月 2 回に増えました。新着図書の配架は、こ
れまで月初めのみでしたが、新たに毎月16日（休
館日の場合はその翌日）にも、新しい図書が棚に
並びます。
　 1 回あたりの新着図書の冊
数は減ってしまいますが、話
題の本などをこれまでより半
月早く、みなさんにご提供で
きるようになりました。

　大洲市立図書館では、毎週、子ども向けのイベントを開催しています。
　事前申し込みは必要ありません。直接会場にお越しください。
▽日　時：毎週土曜日　午後 2 時～
▽会　場：大洲市立図書館 1 階コミュニティホール
※ 9 月21日のみ、 2 階おはなしのへや
9 月 7 日㈯　「プラタナスの会」のみなさんによるおはなし会（幼児～小学校低学年向け）
9 月14日㈯　「ひいらぎ」のみなさんによるおはなし会（小学校低・中学年向け）
9 月21日㈯　「おはなし玉手箱」のみなさんによるおはなし会（幼児～小学校低学年向け）
9 月28日㈯　「こども映画会」（幼児～小学校中学年向け）
　　　　　　「ニルスのふしぎな旅」「まけうさぎ」を上映予定

（本文紹介TRCマークより）※図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

　ゾンビウィルスに感染した大学
生の藤堂は、ステージ 5 のゾンビ
になるまでの時間を過ごそうとす
るが、部室のみんなはバラバラ。
そして安楽死前日、スカイツリー
のてっぺんで、彼らの青春は急速
に動き出す―。
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９ 月 展 示

新着図書の配架が月２回に

大洲市立図書館　　☎ 59ー₄111

長浜分館 　☎ 52ー1121

肱川分館 　☎ 3₄ー2319

河辺分館　 　☎ 39ー2111

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 ₄ 5 6 ₇

₈ 9 10 11 12 13 1₄

15 16 1₇ 1₈ 19 20 21

22 23 2₄ 25 26 2₇ 2₈

29 30

■＝ 9 月の休館日

開館時間
午前 9時30分～午後 6時

 河辺分館のみ
平日は午後 5 時まで
土日祝日は午後 1 時まで

※ 29日㈰は館内図書整理日のため休
館します。

わくわくサタデーに参
さん

加
か

してくれた
お子

こ

様
さま

には、カードをお配
くば

りしてい
ます。このカードを8枚

まい

集
あつ

めると、
楽
たの

しいプレゼントがもらえるので、
みんなぜひ集

あつ

めてね。

9月のわくわくサタデー
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医

（診療時間：午前 9 時～午後 5 時　※は午後 6 時まで）小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください。

1 日㈰ 山 下 小 児 科 （ 西 予 市 ） ☎0894（62）6801
8 日㈰ 一次救急休日・夜間診療所※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199
15日㈰ ご う お 小 児 科 医 院 （ 西 大 洲 ） ☎0893（24）3936
16日（月・祝） みかんこどもクリニック※ （八幡浜市） ☎0894（20）8800
22日㈰ 亀 井 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893（24）3757
23日（月・祝） 一次救急休日・夜間診療所※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199
29日㈰ お お む ら 小 児 科 （ 内 子 町 ） ☎0893（44）7117

9 月の各種検診（健診） 
　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）　

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品

3 日㈫
午後 0 時45分～

1 時30分
大洲市
保健センター

4 カ月児健診　  　（平成31年 4 月生）
▽母子健康手帳
▽アンケート
▽バスタオル

4 日㈬ 10カ月児育児相談（平成30年11月生） ▽母子健康手帳
▽アンケート
▽ハンドタオル

10日㈫ 1 歳 6 カ月児健診（平成30年 2 月生）
25日㈬ 3 歳児健診　※　 （平成28年 8 月生）

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

9 日㈪
午後 1 時～

1 時20分
大洲市
保健センター

【対象者】出産予定日が令和元年12月
～令和 2 年 3 月の人

【内　容】
▽お口の健康のお話　▽歯科検診
▽栄養アンケート記入
※事前予約制です

▽母子健康手帳
▽筆記用具
▽タオル
▽妊婦歯科健診受診票
▽ テキスト（初回参加

時配布されたもの）

※ 3 歳児健診を受ける際は、事前にご家庭でチャイルドノートに掲載してある、目と耳の検査をしてからお越しください。

※唾液チェックがありますので、11時頃までには昼食・歯磨きを済ませてお越しください。

　婦人がん検診（乳がん検診・子宮頸がん検診）※事前に申し込みください

　特定・後期高齢者・39歳以下健診、がん検診　※事前にお申し込みください。

実施日 乳がん受付時間 場　所 対　　象　　者
3 日㈫ 午前 8 時30分～10時30分

午後 1 時～ 1 時30分
白 滝 公 民 館 子宮頸がんの受付時間は、午後 1 時～ 1 時30分

※ 16日（月・祝）のみ子宮頸がん検診の受付時間は、午前 8
時30分～10時

【対象者／料金】
▽子宮頸がん検診　20歳以上の女性／ 1,000円
▽乳がん検診　　　40歳以上の女性／ 1,200円
※75歳以上の女性は無料
※本人確認のため保険証を持参してください。

4 日㈬ 出 海 公 民 館
10日㈫
11日㈬

午前 8 時30分～11時
午後 1 時～ 1 時30分

長浜
保健センター

16日
（月・祝） 午前 8 時30分～11時 大洲市

保健センター
17日㈫ 午前 8 時30分～11時

午後 1 時～ 1 時30分

実施日 受付時間 場　　所 対象者・料金

3 日㈫
午前 8 時30分～

10時30分

白 滝 公 民 館
▽特定健診　　　　　　40～74歳の国保加入者／1,000円
　（該当者には特定健康診査受診券などを送付しています）
※ 保険証・特定健康診査受診券・健康診断受診票（申し込み後、健

診の 4 ～ 5 日前に届きます）などを持参してください。
▽後期高齢者健診　　　75歳以上の人／無料
▽39歳以下健診　　　　20～39以下の人／ 1,000円
▽胃がん検診　　　　　40歳以上の人／ 1,300円
▽肺がん検診　　　　　40歳以上の人／ 700円
▽大腸がん検診　　　　40歳以上の人／ 600円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／ 2,160円
▽肝炎ウイルス検診　　 40歳以上で、過去にこの検診を受けた

ことがない人／ 700円
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料
▽結核検診（肺がん検診で同時実施）　65歳以上の人／無料
※本人確認のため保険証を持参してください。

4 日㈬ 出 海 公 民 館

10日㈫
11日㈬

午前 8 時30分～11時

長浜
保健センター

16日
（月・祝） 大洲市

保健センター
17日㈫

※ 特定健診・後期高齢者健診・39歳以下健診・各種がん検診の申し込み方法については「広報おおず 4 月号」、「2019年健康チェッ
クカレンダー」、「市公式ホームページ」に掲載していますのでご覧ください。　

※ご不明な点がありましたら、保健センターまでお問い合わせください。
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各種相談ガイド （曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

一般歯科・矯正歯科・小児歯科

大洲市東大洲1649-1

土・日も診察しております。
火曜日は訪問診療のため、一般外来は休診

ハロー歯科クリニック

0893-25-1184

歯科用
CT設置

診 療 時 間
午前 10：00～13：00 休診

休診

休診

休診午後 14：30～20：00 18：00

月
● ▲

▲●
●
●

● ●
●

火 水 木 金 土日 祝

人生のリスタートをサポートします ！

弁護士 村上勝也（愛媛弁護士会所属）
借金，夫婦・男女問題，交通事故，相続，成年後見などご相談ください。

村上勝也法律事務所
相談料は（１時間ごと）

個人的なご相談は 5000円（税別） １万円（税別）

そして詳細はウェブサイトへ！ http://www.murakami-law.net
大洲市中村 231愛媛舗道ビル２階 1号
（JR大洲駅から走って 1分・徒歩 2分）

事業者のご相談は

まずはお気軽にお電話ください！ ☎0893ｰ57ｰ6266
一定の資力以下の方には 無料法律相談 もあります。また弁護士費用の 分割払い 制度もあります。

LINE@始めました

▽市民法律相談　※要電話予約
時　 9 月28日㈯　午前10時～午後 4 時
場　大洲市民会館
問　総務課行政係　☎24－1724

▽無料法律相談　※要電話予約
時　 9 月19日㈭　午後 2 時～ 4 時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎24－4111

▽無料労務相談　※要電話予約
時　 9 月19日㈭　午後 2 時～ 4 時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎24－4111

▽年金出張相談　※要電話予約
時　 9 月 5 日㈭ ･ 19日㈭
　　午前10時～午後 3 時30分
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089－925－5105

▽行政相談（総務省）
大洲地域
時　 9 月20日㈮　午前 9 時～正午
場　市役所 5 階第 1 会議室
問　総務課行政係　☎24－1724
長浜地域
時　 9 月27日㈮　午後 1 時～ 4 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　長浜支所　☎52－1111
肱川地域
時　 9 月 5 日㈭　午後 1 時30分～ 4 時30分
場　肱川公民館 3 階和室
問　肱川支所　☎34－2320

▽不動産無料相談
時　 9 月17日㈫　午前10時～午後 4 時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱　☎25－1747

▽人権相談
大洲地域
時　 9 月13日㈮　午前10時～正午
場　三善公民館
時　 9 月20日㈮　午前10時～正午
場　人権啓発課（別館 3 階）
肱川地域
時　 9 月13日㈮　午前10時～正午
場　肱川公民館
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570－003－110
　　人権啓発課　☎24－1746

▽子育て相談
家庭児童相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　子育て支援課
問　☎24－5718
家庭教育・子育て相談
時　 月・火・木・金曜日の午前 9 時～午後 4 時
場　 大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎24－4580

▽ おおずふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館 3 階）
問　☎24－1414

▽青少年相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎24－7830

▽心配ごと相談
大洲地域
時　〔 一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔  法律相談〕
　　　弁護士　※ 要電話予約
　　　毎月第 1 ・ 3 火曜日
　　　司法書士など　
　　　毎月第 2 ・ 4 ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　〔  介護相談〕毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1 時～ 4 時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－5629
長浜地域
時　 9 月27日㈮　午後 1 時～ 4 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所　☎52－1194
肱川地域
時　 9 月 5 日㈭　午後 1 時30分～ 4 時30分
場　肱川公民館 3 階和室
問　社会福祉協議会肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　 9 月10日㈫　午前 9 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所　☎39－2510

▽物忘れ相談　※要電話予約
時　 9 月26日㈭　午後 1 時～ 2 時
場　総合福祉センター 4 階小会議室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎24－1714

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【午前 8 時30分～午後 5 時30分】 夜間帯 【午後 5 時30分～翌午前 8 時30分】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151
水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）

☎25－2022
市立八幡浜総合病院（八幡浜市）

☎0894（22）3211
金・土 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

日 大洲中央病院（東大洲）

☎24－4551（8：30～18：00）
市立八幡浜総合病院（八幡浜市）

☎0894（22）3211

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈時～午後11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 ₆時
　　　　　　日曜（夜間）　午後 ₈時～午後11時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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南予地域で働く皆さんの味方です。
なんでも労働相談ダイヤル・無料

相談：rengo-ehime-nanyo@coral.plala.or.jp

労働問題等でお困りの方は連合愛媛まで

連合愛媛南予地域協議会
宇和島市中央町２丁目４番10号
TEL 0895-28-6679
FAX 0895-28-6689

0120－154－052
い　こ う     よ 連     合      に

秘密厳守

牛鬼すとりーと

宇和島
労働会館
２階

岩　村
万年堂

焼肉　銀

マルオ―

南予
文化
会館

http://www.rengo-ehime.jp/ 

古新聞・古雑誌・ダンボール・
アルミ缶・スチール缶

1kg

２ポイント

ポイントを貯めて
５００ポイントで

商品券と交換
500円分の

0893-25-3329
（有）クリーンセンター 大洲市菅田町菅田甲3051-1

ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出入口（北只
交差点）より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】 9：00～20：00 【定休日】水曜日

金・プラチナ高価買取   ブランド品販売
商品券・金券も高価買取 質預りも

当社ホームページ

　　　せせらぎ短歌会

     会長　北川　照
て る

子
こ

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　せせらぎ短歌会は、河辺地域の住民同士が短歌を通し
て交流し、親睦を深める目的で結成されました。会の歴
史は古く、会員の中には50年以上前から参加している人
もいます。しかし、最大で20人近くいた会員も年を追う
ごとに減少し、現在は４、５人が河辺老人福祉センター
を中心に活動しています。
　短歌は、決められた文字数の中でさまざまな表現を用
いて自分が感じた感情や風景、情緒を表す文学です。短
歌を作ったことのない人にとっては、難しいと思うかも
しれません。しかし、限られた文字数の中で、いかに自
分が伝えたいことを盛り込めるか工夫するところに、短
歌の面白さがあります。また、考えたことを文字に表現
することで、脳の活性化も期待できます。
　数カ月に１回行われる短歌会では、それぞれが考えて
きた短歌を発表し、みんなで鑑賞・添削します。短歌に
は個性が色濃く出るため、自分が知らない言い回しや絶
妙な表現に、感心することもあります。完成した短歌は、
市内の詠会に投稿するほか、「せせらぎ詠草」として保
存しています。
　せせらぎ短歌会は、ささやかな人数で活動しています
が、私にとって生きがいともいえる活動です。これから
も、みんなと集まって、楽しい短歌会を続けていきたい
です。

　

政
府
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
い
て
み
る

と
、
国
会
で
議
論
さ
れ
て
い
る

内
容
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
項
目
の

内
容
が
非
常
に
わ
か
り
や
す
く

記
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

10
月
か
ら
開
始
さ
れ
る
消
費
税

10
％
に
対
す
る
、
軽
減
税
率
対

象
品
目
の
取
り
扱
い
は
、
非
常

に
理
解
す
る
の
に
時
間
が
か
か

り
ま
し
た
。 

お

　

７
月
28
日
に
開
催
さ
れ
た
大

洲
城
歓
迎
は
た
ふ
り
に
は
、
多

く
の
小
学
生
が
参
加
し
て
い
ま

し
た
。
八
幡
浜
編
と
道
後
編
の

列
車
の
間
に
は
、
管
理
事
務
所

が
用
意
し
た
冷
た
い
飲
み
物
や

ア
イ
ス
を
楽
し
ん
だ
り
、
大
洲

城
の
内
部
を
見
学
し
た
り
し
て

い
ま
し
た
。

　

元
気
い
っ
ぱ
い
な
子
ど
も
た

ち
の
姿
を
見
る
と
、
数
分
で
暑

さ
に
参
り
そ
う
に
な
る
自
分
が

情
け
な
く
感
じ
ま
し
た
。 
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