
お

 

し
ら
せ

　

ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て

い
る
食
べ
物
、い
わ
ゆ
る
「
食
品
ロ
ス
」

は
、
食
品
メ
ー
カ
ー
や
卸
・
小
売
店
、

飲
食
店
、
家
庭
な
ど
、「
食
べ
る
」
こ

と
に
関
係
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
発

生
し
て
い
ま
す
。
食
料
の
大
半
を
輸
入

に
頼
っ
て
い
る
我
が
国
に
と
っ
て
、「
も

っ
た
い
な
い
」
こ
と
で
あ
り
、
食
べ
物

を
も
っ
と
無
駄
な
く
、
大
切
に
消
費
し

て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

「
食
品
ロ
ス
」
を
減
ら
し
ま

し
ょ
う

　

食
品
ロ
ス
の
約
半
数
が
家
庭
か
ら
発

生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
国
に
お
い
て

も
、
食
品
ロ
ス
を
削
減
す
る
た
め
、
食

材
を「
買
い
過
ぎ
ず
」「
使
い
切
る
」「
食

べ
切
る
」、
残
っ
た
食
材
は
別
の
料
理

に
活
用
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫

が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
季
節
は
忘
年
会
な
ど
お

酒
を
飲
む
機
会
が
多
く
、
会
話
が
弾
み

料
理
が
残
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
会
の
開
始
後
30
分
間
と
、

終
了
前
10
分
間
は
、
席
に
つ
い
て
し
っ

か
り
食
べ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
食
べ
残
し
を

少
な
く
す
る
こ
と
が
で
き
、
無
駄
な
く

消
費
で
き
る
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
、
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

市
民
生
活
課　

☎
㉔
１
７
１
０

　

愛
媛
労
働
局
で
は
、
県
内
全
て
の
労

働
者
に
適
用
さ
れ
る
「
愛
媛
県
最
低
賃

金
」
を
改
正
し
、
10
月
１
日
㈪
か
ら
施

行
し
ま
し
た
。

　

こ
の
決
定
に
よ
り
、
10
月
１
日
㈪
以

降
分
と
し
て
労
働
者
に
支
払
う
賃
金

は
、
１
時
間
７
６
４
円
以
上
と
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

愛
媛
労
働
局　

賃
金
室

☎
０
８
９
（
９
３
５
）
５
２
０
５

八
幡
浜
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
１
７
５
０

　

12
月
１
日
〜
７
日
は
「
愛
媛
県
エ
イ

ズ
予
防
週
間
」
で
す
。
週
間
中
、
八
幡

浜
保
健
所
で
は
「
夜
間
エ
イ
ズ
検
査
」

を
無
料
で
実
施
し
ま
す
。
日
中
、
都
合

が
つ
か
な
い
人
も
こ
の
機
会
に
検
査
を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
実
施
日
】
12
月
６
日
㈭

【
受
付
時
間
】

午
後
５
時
30
分
〜
７
時
30
分

【
場
　
所
】
八
幡
浜
保
健
所

（
南
予
地
方
局
八
幡
浜
支
局
１
階
）

【
受
付
方
法
】

無
料
・
匿
名
・
予
約
不
要

【
電
話
相
談
】

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
４
１
１
１

（
内
線
３
１
３
）

※ 

エ
イ
ズ
検
査
は
、
陰
性
の
場
合
、
当

日
30
分
程
度
で
結
果
が
出
ま
す
。

※ 

エ
イ
ズ
検
査
・
相
談
は
、
毎
週
月
曜

日
（
祝
日
除
く
）
午
前
10
時
〜
11
時

に
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

【
電
話
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
】

八
幡
浜
保
健
所　

感
染
症
対
策
係

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
４
１
１
１

（
内
線
３
１
３
、
３
１
４
）

℻
０
８
９
４
（
２
２
）
０
６
３
１

　

今
年
も
年
末
に
向
け
て
事
件
事
故
防

止
の
た
め
、
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
へ
の
立
ち
寄
り
や
、

交
通
検
問
、
職
務
質
問
な
ど
の
警
戒
活

動
を
強
化
し
ま
す
。

　

盗
難
防
止
の
た
め
住
宅
や
自
動
車
な

ど
の
鍵
か
け
や
、
詐
欺
被
害
防
止
の
た

め
「
振
り
込
む
前
に
ま
ず
相
談
」
な
ど

の
防
犯
対
策
に
つ
い
て
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
警
察
署
・
大
洲
地
区
防
犯
協
会

☎
㉕
１
１
１
１

最
低
賃
金
改
正
の
お
知
ら
せ

「
愛
媛
県
エ
イ
ズ
予
防
週

間
」
の
お
知
ら
せ

年
末
特
別
警
戒
活
動
に
ご

協
力
を
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て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
電
気
機
器
な
ど

の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
、
法
律
に
よ
り
、

２
０
２
１
年
３
月
31
日
ま
で
の
処
理
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
事
業

所
内
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
使
用
し
て
い
る
か
に
つ
い

て
は
、
各
メ
ー
カ
ー
に
問
い
合
わ
せ
る

か
、（
一
社
）
日
本
照
明
工
業
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
使
用
中
の
照
明
器
具
に
つ
い

て
は
、
感
電
の
お
そ
れ
が
あ
り
、
非
常

に
危
険
で
す
の
で
、
調
査
は
電
気
工
事

業
者
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

愛
媛
県
循
環
型
社
会
推
進
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
３
５
５

　

市
立
大
洲
病
院
に
よ
る
調
理
実
習
講

座
を
次
の
要
領
で
開
催
し
ま
す
。
本
講

イ
 

ベ
ン
ト

　

四
国
の
道
路
も
、
冬
期
は
積
雪
や
凍

結
に
よ
り
ス
リ
ッ
プ
事
故
や
車
の
立
ち

往
生
が
発
生
し
、
重
大
な
事
故
・
渋
滞

に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

お
出
か
け
前
の
情
報
収
集
と
、
冬
用

タ
イ
ヤ
や
チ
ェ
ー
ン
の
準
備
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
四
国
の
道
路
情
報
】

▽
パ
ソ
コ
ン
か
ら

https://w
w
w
.skr.m

lit.go.jp/road/
info/index.htm

l

（「
四
国
道
路
情
報
」
で
検
索
）

▽
携
帯
電
話
、
ス
マ
ホ
か
ら

【
問
い
合
わ
せ
先
】

道
の
相
談
室
（
24
時
間
対
応
）

☎
０
８
７
（
８
１
１
）
８
４
６
０

国
土
交
通
省
四
国
地
方
整
備
局

道
路
部
道
路
管
理
課

☎
０
８
７
（
８
５
１
）
８
０
６
１

豪
雨
災
害
に
関
す
る
無
料

相
談
会
の
お
知
ら
せ

古
い
事
業
用
建
物
を
所
有

し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

調
理
実
習
講
座
～
無
理
な
く
続
け
る

手
軽
な
ク
ッ
キ
ン
グ
　
初
級
編
～

冬
の
道
路
の
通
行
は
、
出
発

前
の
準
備
を
し
っ
か
り
と

【
日
　
時
】

12
月
８
日
㈯　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

【
場
　
所
】

大
洲
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

４
階　

小
会
議
室

【
相
談
内
容
】

グ
ル
ー
プ
補
助
金
申
請
、
税
務
、
経
済
、

労
務
、
不
動
産
、
登
記
な
ど
水
害
で
発

生
し
た
あ
ら
ゆ
る
お
困
り
ご
と

【
相
談
員
】

弁
護
士
、
税
理
士
、
不
動
産
鑑
定
士
、

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、
行
政

書
士
、
社
会
保
険
労
務
士

※ 

予
約
不
要
で
す
。
当
日
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
サ
ム
ラ
イ
の
会
事
務
局

☎
�
６
５
９
６

　

昭
和
52
年
３
月
以
前
に
建
設
さ
れ
た

事
業
用
建
物
に
は
、
人
体
に
有
害
な
Ｐ

Ｃ
Ｂ
を
使
用
し
た
安
定
器
が
入
っ
て
い

る
照
明
器
具
（
家
庭
用
除
く
）
が
残
っ

座
は
、
一
人
暮
ら
し
で
調
理
経
験
の
少

な
い
人
や
そ
の
家
族
の
食
事
管
理
の
意

識
向
上
お
よ
び
健
康
維
持
を
目
的
と
し

て
、
当
院
管
理
栄
養
士
指
導
の
も
と
に

実
施
し
ま
す
。

　

お
仲
間
お
誘
い
の
う
え
、
ご
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
日
　
時
】

平
成
31
年
２
月
２
日
㈯
・
16
日
㈯

※
両
日
同
様
の
内
容
を
実
施
し
ま
す
。

▽
受
け
付
け　

午
前
９
時

▽
実
習
開
始　

午
前
９
時
30
分

▽
試
食
会　
　

午
前
11
時
30
分

▽ 

認
定
看
護
師
に
よ
る
耳
寄
り
情
報

と
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン　

正
午

【
場
　
所
】

大
洲
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

２
階　

調
理
実
習
室

【
参
加
費
】
無
料

【
対
象
者
】

高
齢
者
を
含
む
一
人
暮
ら
し
で
調
理
経

験
の
少
な
い
人
、
ま
た
は
そ
の
家
族

※
各
日
30
人
程
度　

先
着
順
要
予
約

【
問
い
合
わ
せ
先
】

市
立
大
洲
病
院　

栄
養
管
理
室

☎
㉔
２
１
５
１
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私
は
、
市
内
の
自
動
車
整
備
会
社
に

７
年
間
勤
め
ま
し
た
。
大
き
な
会
社
に

勤
め
た
方
が
安
定
し
た
環
境
で
仕
事
に

取
り
組
め
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
親
の
働
く
環
境
を
見
て
き
て
、
人

と
の
つ
な
が
り
を
よ
り
親
密
に
持
て
る

こ
と
に
魅
力
を
感
じ
、
継
ぐ
こ
と
を
決

意
し
ま
し
た
。

　

主
な
仕
事
は
、
車
の
整
備
や
車
検
、

販
売
な
ど
、
自
動
車
に
関
す
る
こ
と
全

般
を
扱
っ
て
い
ま
す
。
藤
本
自
動
車
で

は
、
実
際
に
行
う
作
業
と
営
業
を
同
じ

人
物
が
行
い
、
お
客
様
に
状
況
を
き
ち

ん
と
説
明
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
お
客
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
通
し
て
、親
密
な
関
係
を
形
成
し
、

気
軽
に
来
ら
れ
る
よ
う
な
店
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

自
動
車
の
整
備
で
は
、
自
身
の
経
験

と
知
識
を
踏
ま
え
た
判
断
力
が
極
め
て

「
お
客
様
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
た
い
」

重
要
に
な
り
ま
す
。
特
に
古
い
年
代
の

車
を
整
備
す
る
と
き
に
は
、
経
験
年
数

が
長
い
父
を
参
考
に
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。万
全
の
整
備
を
行
え
る
よ
う
に
、

車
に
応
じ
て
必
要
な
知
識
を
見
極
め
、

新
し
い
技
術
に
対
応
で
き
る
経
験
を
積

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　私たち大洲農業高校草花班では、定期的にフラワー
アレンジメントの練習を行っています。各種競技会に
参加したり、地域のみなさんを対象とした講習会を開
講したりするなど、培った技術を生かして幅広く活動
しています。
　 5 月に開催された「フラワーデザイン競技県大会」
では、個人部門とグループ部門で最優秀賞を受賞。10
月21日㈰に山口県で開催された「第17回全国高校生フ

―次回は長浜高等学校からです。

ラワーアレンジメントコンテスト」では、銅賞を受
賞しました。
　また、毎年11月に開催される「大洲市菊花展」で
は、実習で栽培したさまざまな菊を出展し、お越し
いただいたお客様に楽しんでもらっています。
　今後は、主に中学生を対象とした交流活動に力を
入れ、草花の魅力を広く発信していきます。一緒に
フラワーアレンジメントの勉強をしてみませんか。

藤本自動車

藤本　和
かず

孝
たか

　さん

　「機械を扱うことがもともと好
きだった」と話す34歳。

五郎甲2457
☎24－6667（　　　　）

生産科学科草花班
3 年

福井　万
ま

貴
き

 さん
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図書館
大洲市立図書館　　☎ ₅₉ー₄111

長浜分館 　☎ ₅₂ー11₂1

肱川分館 　休　館　中

河辺分館　 　☎ ₃₉ー₂111

日 月 火 水 木 金 土
1

₂ ₃ ₄ ₅ ₆ ₇ ₈
₉ 1₀ 11 1₂ 1₃ 1₄ 1₅
1₆ 1₇ 1₈ 1₉ ₂₀ ₂1 ₂₂
₂₃ ₂₄ ₂₅ ₂₆ ₂₇ ₂₈ ₂₉
₃₀ ₃1

■＝12月の休館日

　平成31年 1 月11日㈮
は大洲市立図書館（東
若宮）の開館10周年記
念日です。
　これを記念して、図
書館のマスコットキャ
ラクターの愛称を募集
しました。たくさんの

ご応募、ありがとうございました。決定した愛称は、
採用された応募者にお知らせするほか、広報おお
ずや図書館ホームページなどで発
表します。
　また、 1 月11日㈮～13日㈰の間
に図書館の本を借りた人に、先着
順で不織布のオリジナルバッグを
プレゼントします。（長浜分館や
河辺分館でももらえます）

（本文紹介TRCマークより）
※ このほかにもたくさんの本が入っています。（随時配架

しています）
　図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

（本文紹介TRCマークより）

　20年以上、専業マンガ家だった
著者が、セカンドキャリアで40歳
過ぎてから介護の世界に。訪問介
護、病棟勤務などで多くの人に会
い、じたばたと居場所を探す日々
をマンガで描く。『月刊まんがタウ
ン』連載を単行本化。

中年マンガ家ですが介護ヘルパー続けてます
吉田　美紀子著　出版：双葉社

　しとーるさんは、家
いえ

でも仕
し

事
ごと

場
ば

の図
と

書
しょ

館
かん

でも、いつもテキパキ時
じ

間
かん

どおり。
でも、時

とき

々
どき

きっちりしすぎて、まわり
の人

ひと

から恐
こわ

がられてしまうことも。そ
んな雪

ゆき

の夜
よる

、しとーるさんは、ノミだ
らけの汚

よご

れた子
こ

ねこと出
で

会
あ

い…。

きっちり・しとーるさん（児
じ

童
どう

書
しょ

）
おの　りえん作

さく

・絵
え

　出
しゅっ

版
ぱん

：こぐま社
しゃ

オススメ新着図書

大洲市立図書館10周年記念

開館時間
午前 9時30分～午後 6時

 河辺分館のみ
平日は午後 5 時まで
土日祝日は午後 1 時まで

※ 肱川分館は 7 月の豪雨災害の
影響により、休館中です。

※ 28日㈮は館内図書整理日の
ため休館します。

（一般）
『₁₂月おたすけ本』
　年越しに向けて掃除や片づけをしたり、クリスマ
スや忘年会などでごちそうを作ったりと、何かと忙
しく楽しい月の12月。そこで今月は掃除、片づけ、
料理の本など12月に役に立ちそうな本を集めました。

（児童）
『冬
ふゆ

のすごしかた』
　ここ数

すう

年
ねん

、冬
ふゆ

になると雪
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がたくさん積
つ

もりますね。
風
か

邪
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などをひかないように気
き

を付
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けて、元
げん

気
き

にお正
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月
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を迎
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べる本
ほん

を紹
しょう

介
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します。

12 月 展 示

＝12月の休館日 ため休館します。

　大洲市立図書館では、今年も図書館職員による
クリスマスおはなし会を開催します。絵本や紙芝
居、手遊びなど、楽しいおはなしをたくさん用意
しています。申し込みは必要ありませんので、お
気軽にお越しください。サンタさんが来てくれる
かもしれませんよ。

【日時】　12月22日㈯　午後 2 時～ 2 時45分
【場所】　大洲市立図書館　 1 階　コミュニティホール
【対象】　幼児～小学校低学年

クリスマスおはなし会
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保健センター
大洲市保健センター☎23ー0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ー3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ー2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ー2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医

（診療時間：午前 9 時～午後 5 時　※は午後 6 時まで）小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください。

12月の各種検診（健診） 
　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）　

2 日㈰ 大洲ななほしクリニック ︵ 東 若 宮 ︶ ☎0893︵25︶₇₇10
9 日㈰ 一次救急休日・夜間診療所※ ︵八幡浜市︶ ☎089₄︵2₄︶1199
1₆日㈰ 山 下 小 児 科 ︵ 西 予 市 ︶ ☎089₄︵₆2︶₆801
23日（日・祝） ご と う 小 児 科 ︵ 東 大 洲 ︶ ☎0893︵23︶0510
2₄日（月・振） 一次救急休日・夜間診療所※ ︵八幡浜市︶ ☎089₄︵2₄︶1199
29日㈯ ご う お 小 児 科 医 院 ︵ 西 大 洲 ︶ ☎0893︵2₄︶393₆
30日㈰ みかんこどもクリニック※ ︵八幡浜市︶ ☎089₄︵20︶8800
31日㈪ 亀 井 小 児 科 ︵ 東 大 洲 ︶ ☎0893︵2₄︶3₇5₇

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

17日㈪ 午後 1 時～
1 時20分

大洲市
保健センター

【対象者】出産予定日が平成31年 4 月～
7 月の人

【内容】
▽ ママの変化
　気になっていることを聞いてみよう
▽先輩ママさんとの交流会
※事前予約制です

▽母子健康手帳
▽筆記用具

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品

4 日㈫
午後 0 時45分～

1 時30分
大洲市
保健センター

4 カ月児健診　  　（平成30年 7 月生）
▽母子健康手帳
▽アンケート
▽バスタオル

5 日㈬ 10カ月児育児相談（平成30年 2 月生） ▽母子健康手帳
▽アンケート
▽ハンドタオル

11日㈫ 1 歳 6 カ月児健診（平成29年 5 月生）
18日㈫ 3 歳児健診　※　 （平成27年11月生）

※ 3 歳児健診を受ける際は、事前にご家庭でチャイルドノートに掲載してある、目と耳の検査をしてからお越しください。

　大洲市では、歯の喪失の原因となる「歯周病」の早期発見のため、下記の対象者に歯周病検診を実
施します。
　日本人の40歳以上の約 8 割が歯周病にかかっていますが、初期には自覚症状がありません。生涯に
わたり、自分の歯でおいしく食べるためにも、年 1 回は検診を受けましょう。

【対象者】
今年度中に40歳・50歳・60歳・70歳になる人

【実施期間】12月29日㈯まで
【実施人数】先着200人（定員になり次第終了）
【検診内容】
問診・口腔内検査・ブラッシング指導など

【検診料金】自己負担600円
（市が3,180円を負担）
【実施場所】市指定の歯科医療機関
【申込方法】
　大洲市保健センターまたは市指定の歯科医療機
関へ、電話などでお申し込みください。

「成人歯周病検診」申し込み締め切り間近です

【市指定歯科医療機関】
有馬歯科医院 久保徹歯科 にしだ歯科
今井歯科医院 くろだ歯科クリニック 二宮歯科クリニック
上田歯科クリニック しおたファミリア歯科&矯正歯科 肱川歯科クリニック
岡本歯科医院 関歯科医院 兵藤歯科医院
尾崎歯科 玉井歯科医院 兵頭歯科クリニック
かげうら歯科医院 てらさか歯科医院 ふじもと歯科医院
かめだ歯科クリニック 中川歯科医院 三瀬歯科クリニック
久保歯科 長谷歯科医院 山﨑歯科医院

【申し込み・問い合わせ先】大洲市保健センター　☎23-0310
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各種相談ガイド （曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【午前 8 時30分～午後 5 時30分】 夜間帯 【午後 5 時30分～翌午前 8 時30分】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0893（23）1156
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 8時～午後11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 6時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

▽無料法律相談　※要電話予約
時　12月20日㈭　午後 2 時～ 4 時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎24－4111

▽年金出張相談　※要電話予約
時　12月 6 日㈭ ･ 20日㈭
　　午前10時～午後 3 時30分
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089－925－5105

▽行政相談（総務省）
大洲地域
時　12月20日㈭　午前 9 時～正午
場　市役所 5 階第 2 会議室
問　総務課行政係　☎24－1724
長浜地域
時　12月21日㈮　午後 1 時～ 4 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　長浜支所　☎52－1111
肱川地域
時　12月 5 日㈬　午後 1 時30分～ 4 時30分
場　肱川公民館 2 階青年室
問　肱川支所　☎34－2320
河辺地域
時　12月10日㈪　午前10時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎39－2112

▽不動産無料相談
時　12月17日㈪　午前10時～午後 4 時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱　☎25－1747

▽人権相談
大洲地域
時　12月 7 日㈮　午前10時～正午
場　人権啓発課（別館 3 階）
時　12月14日㈮　午前10時～正午
場　南久米公民館
肱川地域
時　12月14日㈮　午前10時～正午
場　肱川公民館
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570－003－110
　　人権啓発課　☎24－1746

▽子育て相談
家庭児童相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　子育て支援課
問　☎24－5718
家庭教育・子育て相談
時　 月・火・木・金曜日の午前 9 時～午後 4 時
場　 大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎24－4580

▽ おおずふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館 3 階）
問　☎24－1414

▽青少年相談
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎24－7830

▽心配ごと相談
大洲地域
時　〔 一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔  法律相談〕
　　　弁護士　※ 要電話予約
　　　毎月第 1 ・ 3 火曜日
　　　司法書士など　
　　　毎月第 2 ・ 4 ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　〔  介護相談〕毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1 時～ 4 時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－5629
長浜地域
時　12月21日㈮　午後 1 時～ 4 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所　☎52－1194
肱川地域
時　12月 5 日㈬　午後 1 時30分～ 4 時30分
場　肱川公民館 2 階青年室
問　社会福祉協議会肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　12月10日㈪　午前 9 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所　☎39－2510

▽物忘れ相談　※要電話予約
時　12月26日㈬　午後 1 時30分～ 2 時30分
場　総合福祉センター 1 階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎24－1724
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　平成30年７月豪雨では、市内の多くの店舗が被災し、
大きな損害が出たところもありました。私が経営する店
も、倉庫に保管していた衣装が水没してしまいました。
　発災後、私にできることを考えた結果、私と同様に被
害に遭った店とともに、全国の作家やクリエイターの協
力のもと、復興に向けたマーケット「Reboot Market」
を開くことを決めました。Reboot（リブート）には、再
起動という意味があり、災害のあったこの大洲で再び立
ち上がろうという気持ちを込め活動しています。
　８月の約１カ月間、県内外からたくさんの人が来場し、
励ましの声をいただきました。「被災した大洲へ行くの
はためらいがあった」と話す人も多かったです。このイ
ベントが、実際に大洲に来て、現状を知ってもらうきっ
かけになったのではないかと思っています。また、一番
うれしかったことは、市内で被災した人が来場したこと
です。被災して大変な中であっても、どこか心にゆとり
が欲しかったのではないかと思いました。
　私は実際に被災して、分かったことがたくさんありま
す。涙が出るほど悔しい思いも味わいました。だからこ
そ、このReboot Marketを来年もまた開催し、あれから
１年経って、大洲がどのようになったか、再び多くの人
に見てもらいたいです。再起動した大洲は、活気あふれ
るまちになれると信じています。
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大洲市防災行政無線
テレホンサービス

携帯･PHS OK　通話料無料

0120-00-8863
8 件分の放送を電話で聞くことができます。
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