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今月の題字作成者
大洲北中学校 1年（現：大洲北中学校 2年）
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税　　　別 11月 12月 1 月 2 月

市 県 民 税 4期 5期

固 定 資 産 税 4期 5期

軽 自 動 車 税

国 民 健 康 保 険 税 5期 6期 7期 8期

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」を。

11月の納税など　納期限は11月３0日㈬です。

人の動き（先月比）

人口　　　44,953人　（－ 31 ）
　男　　21,470人　（－ 7  ）
　女　　23,483人　（－ 24 ）
世帯数　20,173世帯（　 5  ）

交通事故（昨年同期）

　件数　　122件（ 131 件）
　死者　　　2人（     2 人） 
　負傷者　156人（ 175 人）

（2016年 9 月末現在）

　手仕事文化が根付く
南予地域の特性を生か
して開催された「なん
よ手しごとマルシェ」。
　多くのブースでカラ
フルに彩られたおはな
はん通り周辺では、浴
衣での参加者や人力車
の臨時運行などでにぎ
わい、盛況となりまし
た。
　詳細は 9ページのお
おずニュースで紹介し
ています。
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（特集）異文化に触れて大きく成長
～大洲市中学生海外派遣事業～

写真上段左から　　　原田さん　　松井先生　　野田尾さん　坂本さん　　弓達さん　　篠原先生
　　中段左から　　　久保さん　　山本さん　　都築さん　　近藤さん
　　下段左から　　　萬奥さん　　永原さん　　菊地さん　　東野さん

　大洲市では、市内の中学生を対象に、「大洲市中学生海
外派遣事業」を毎年実施しています。
　この事業は、これからの大洲市を担う中学生を海外に派
遣し、異国の文化に触れることで、歴史、経済、生活習慣
および国民性の違いを肌で感じ、国際的な感覚と視野を養
い、国際化時代にふさわしい人材を育成することを目的と
しています。今年度は市内 7校、12人の中学生が 8月 3日
㈬から17日㈬までの15日間、オーストラリアのケアンズに
滞在しました。
　現地では、ホストファミリーの家庭でホームステイをし
ながら語学学校に通い英語の授業を受け、自然や多くの人
と触れ合い、さまざまな交流を行いました。
　今月号では、参加したみなさんの感想と写真を紹介します。
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　僕は、今回の海外派遣事業
でオーストラリアに行き、学
んだことがいくつかありま
す。その中で一番心に残った
のは、オーストラリアの人た
ちが日本から来て不安でいっ
ぱいの僕に、親切に、そして
フレンドリーに接してくれ
たことです。僕は、それが本当にうれしかったので、
大洲に帰ったらそのことを伝えたいと思いました。
　僕は、親切で、慎重で、そして真面目なところ
が日本人の良さだと思います。しかし、フレンド
リーなところも必要だと思います。だから、僕は
これからの学校生活や校外生活で友達だけでなく、
困っている人、例えばお年寄りなどに親切に、そ
して話しやすく接していきたいと思います。
　今回の海外派遣で、たくさんのことを学べてよ
かったです。このことを、僕の将来に向けての大
きな一歩としたいと思います。

　僕は、今回の海外派遣事業
に参加するにあたり、決めて
いた目標がありました。それ
は、「日本とオーストラリア
の文化の違いを学ぶ」という
ことです。一番興味深かった
のは、コミュニケーションの
取り方です。
　ある日、ホストファミリーの友達に会う機会が
ありました。その人は、僕にハグをしてくれまし
た。僕は受け入れてもらえたと思うと同時に、困
惑しました。なぜなら日本では、初対面の人とハ
グはしないからです。文化の違いを学ぼうとして
も、なかなか馴染めませんでした。それでも少し
ずつオーストラリア流のコミュニケーションにも
慣れ、会話もできるようになりました。人との関
わりが研修を有意義なものにしてくれました。オ
ーストラリアの文化を学ぶとともに、日本の文化
の良さに気付くこともできました。
　これからは、この経験を生かし、勉強に励んで
大洲市に貢献できる人間を目指したいです。

　オーストラリアで僕は、
k
キ キ

ikiと呼ばれていました。積
極的に話しかけてくれる人
が多く、楽しく過ごせまし
た。
　僕は小学 5年生のときか
らこの事業に興味があり、全
身でオーストラリアを感じ
たいと考えていました。思え
ば、魚好きだった小学 1年生の僕がグレートバリ
アリーフを知ったときから、本能的に行きたいと
思っていたのかもしれません。
　僕にとって夢の国だったオーストラリア。思い
描いた雄大な自然の全てを目の当たりにはできな
かったけれど、断片的に触れることができました。
うっそうと広がるマングローブの森。全長 5ｍを
超す人食いワニ。
　英語も十分に伝わり、生活、言葉、文化など多
くのことを学べました。またいつか小学生のころ
の夢をかなえるため、自分でお金を貯めて行きた
いです。お世話になったホストファミリー、スクー
ルバディへもう一度「ありがとう」を伝えたいです。

　オーストラリアでの 2週
間は、多くのことを学び、と
ても充実したものとなりま
した。日本とは違った文化を
肌で感じ、将来の夢が明確に
なりました。
　僕が海外派遣で驚いたこ
とは、小学生とすれ違うたび
にハイタッチを求められた
ことです。とてもフレンドリーで日本では考えら
れないことでした。休み時間には毎日レースに誘
われて、足がくたくたになりました。また、日本
の良さをあらためて感じることもできました。オ
ーストラリアは信号無視が多く、とても危なかっ
たし、時間にルーズで学校に遅れてしまいました。
日本に帰ってきて、やっぱり日本はいい国だと感
じました。
　英語は自信のある教科でした。でも現地で使っ
てみて、まだまだ勉強が足りないと感じました。
これから、入試だけでなく、実際に使う英語にも
力を入れていきたいです。今回の海外派遣をサポ
ートしていただいたみなさんに感謝し、この経験
を生かしていきたいと思います。

大洲南中学校
菊地　紫

し

苑
おん

さん
大洲南中学校
東
ひがし

野
の

　生
い

吹
ぶき

さん

大洲北中学校
近藤　春

はる

季
き

さん
大洲北中学校
永原　恵

けい

人
と

さん

4広報大洲 2016年11月号



　今回の海外派遣事業を通
して自分の将来の視野が広
がりました。オーストラリア
で働く日本人がたくさんい
て、英語と日本語を切り替え
て話しているところを見て、
とてもかっこいいと思いま
した。将来は自分もあんな風
に英語を話したいのですが、

ホームステイや現地のバディとの会話で自分のリ
スニング能力のなさを痛感しました。
　また、ホストファミリーとカヤックをした休日
や、現地の小学生とお互いに好きなことや家族、
文化について話したことは、楽しくて印象深い思
い出です。言葉はうまく話せませんが自分の知識
を精一杯活用して、相手とコミュニケーションを
とり、それが伝わった時はとてもうれしかったで
す。オーストラリアの生活習慣や遊び、食べ物に
じかに触れ感じることができ、オーストラリアは
良い国だと思いました。同時に、日本の文化の良
さや物のありがたさを感じました。もっと勉強し
て将来は外国で役に立てるようにがんばりたいです。

　期待と不安で出発した海
外派遣事業でしたが、 2週間
はあっという間でした。その
短い間でも、さまざまなこと
を学ぶことができました。そ
の一つが人とのコミュニケ
ーションです。
　自分の思いを伝えること
が難しいとき、ジェスチャー

や表情で表現しなくてはなりません。相手に思い
が伝わったときは、お互い笑顔になり喜びを分か
ち合えました。そして、笑顔は国境を越えて通じ
ることを感じました。
　二つ目は感謝の心です。僕が海外派遣中一番多
く使った言葉は「Thank�you」でした。言いやすい
単語ですが、自分の思いを伝えるのに大切な言葉
でした。これからは、今までよりもっと「ありが
とう」の言葉を大切にしたいと思います。
　今回の事業に参加して、自分の英語力の未熟さ
を痛感しました。これを機に、話す英語の力をつ
けたいと思いました。とても貴重な体験をさせて
いただき本当にありがとうございました。

　私は、中学 1年生のときか
ら大洲市の海外派遣事業に参
加することが夢でした。この
夢が実現できたこと、このよ
うな機会を与えてくださった
ことに感謝します。本当にあ
りがとうございました。
　オーストラリアでの 2週
間は、人のあたたかさや気持

ちを伝える大切さなど、日本にいるだけでは感じ
ることができないことをたくさん学べた、充実し
た毎日でした。ホームステイでは、ホストファミ
リーの中にとけこめるか不安でしたが、本当の家
族のように私を受け入れてくれました。ほんの10
日間くらいでしたが、ファミリーの優しさに触れ、
別れの時は思わず涙してしまいました。でも、ま
た会いに行くと約束しました。その時には、15歳
の私にはできなかった話もしたいです。
　今回の海外派遣事業を通して、たくさんの人と
の出会いがありました。この出会いを大切にしま
す。ホストファミリー、バディ、11人の仲間たち、
先生、ありがとうございました。

　僕は、「自分の英語がどこ
まで通じるのか試してみた
い」という気持ちが強く、オ
ーストラリアに行くことを
楽しみにしていました。しか
し、実際にオーストラリアに
行くと、相手の言っているこ
とが全く分からず、伝えたい
ことを英語で話すことがで

きなくて不安になりました。しかし、ホストファ
ミリーは僕を笑顔で迎えてくれました。意味が分
からなくて困っていると、ジェスチャーを交えて
ゆっくり丁寧に話してくれました。そのうちに僕
は会話をすることが楽しくなっていきました。
　今回の研修の一番の思い出は、現地の生徒との
交流です。一緒に授業を受け、体を動かすうちに
絆を深めることができました。コミュニケーショ
ンがとれないことに苦痛を感じましたが、伝えた
いという思いがあれば気持ちがつながるという経
験もできました。今回オーストラリアに行かせて
いただいたことに感謝し、これから自分に足りな
いものを身に付けていきたいです。

大洲北中学校
野
の

田
だ

尾
お

萌
ほの か

花さん
大洲北中学校
山本　一

かず

磨
ま

さん

大洲北中学校
弓
ゆ

達
だて

菜
な な こ

々子さん
平野中学校

萬
まん

奥
おく

　健
けん

太
た

さん

サ ン キ ュ ー
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　私は、海外派遣事業でオー
ストラリアに行って、さまざ
まなことを学び、経験するこ
とができました。
　私にとって最も良い経験
となったのが、本場の英語を
耳にし、実際に会話したこと
です。日本では、学校の授業
など限られた場所でしか英
語を使う機会がありません。しかし、現地に行く
と全てが英語で、自分の英語力を試すにはもって
こいでした。結果的には、自分の英語力の未熟さ
を痛感させられましたが、それを良いきっかけに
して、今まで以上に英語を勉強しようと思うこと
ができました。
　ほかにも、日本との類似点や相違点など、異文
化を知ることができました。教科書ではなく、実
際に見て体験することで、より大きな感動や理解
を得ることができました。
　私の将来の夢は、「留学」です。今回の海外派遣
事業は、その夢に向けての大きな一歩となりまし
た。この事業に参加できたことに感謝し、絶対に
夢をかなえます。

　「楽しかった」これが僕の
今回の海外派遣の率直な感
想です。もちろん、ただ楽し
かったというのではなく、本
当にたくさんのことを経験
できた 2週間になりました。
最初は、3６0度どこを見渡し
てもオシャレを感じる町並
みの中、大声で大洲弁を話し
ていた僕たちでしたが、最後のほうになるとパッ
と英語がでるようになり、自分の英語力の成長を
感じることができました。
　個人的な思い出としては、現地のマラソン大会
に出場したのが心に残っています。日本代表とし
て 4位になり、惜しくもメダルは逃しましたが、
ホストファミリーの女の子から手作りのメダルを
もらった時はとても嬉しかったです。
　この海外派遣をサポートしてくださった人たち
のためにも、今回学んだことを忘れずに生活して
いきたいです。また、今回出会った親友、ホスト
ファミリーとの関わりも大切にしたいと思います。
夢のような 2週間を本当にありがとうございました。

　私は今回、海外派遣事業に
参加して、とても貴重な体験
をすることができました。初
めての海外、オーストラリア
での生活は驚きと感動でいっ
ぱいでした。
　優しい笑顔で温かく受け
入れてくれたホストファミ
リーのおかげで、とても楽し
い 2週間でした。数日間はイタリアと中国の人が
一緒にホームステイしていましたが、私にもフレ
ンドリーに接してくれ、英語が未熟な私は身振り
手振りで知っている単語を使い、一生懸命コミュ
ニケーションを取りました。
　休日は、ホストファミリーの友達と一緒に船で
釣りに行ったり、庭でバーベキューをしたり、シ
ョッピングに出掛けたり、さまざまな経験を通し
て、オーストラリアの文化や習慣を実感すること
ができました。そして、現地の学校で仲良くなっ
たバディや先生との楽しい授業は最高の思い出で
す。このような機会を与えてくださった大洲市教
育委員会、同行していただいた先生、支えていた
だいた全ての人に感謝します。

　今回の海外派遣は、私にと
ってとても貴重な体験とな
りました。最初、現地の生の
英語に触れたとき、相手が話
していることが聞き取れな
かったり、自分の意思を伝え
ることができなかったりし
ました。その私が、日を追う
ごとに少しずつコミュニケ
ーションを取ることができるようになりました。
　その理由の一つは、ホストファミリーがとても
フレンドリーで、家族の一員となったように思え
るぐらい心を開いてくれたことです。
　もう一つの理由は、現地の学校での授業です。
バディの生徒とゲームや散歩をしながら楽しく英
語を学んだり、小学生と一緒に授業やスポーツを
したりすることで、心の交流を深めることができ
たからです。オーストラリアの人と文化が私を積
極的にしてくれました。
　私の目標は、海外で通用する英語力を身に付け
ることです。今回参加させていただいたことに感
謝し、これからの生活に生かしていきたいと思い
ます。

肱東中学校
原田恵

え

理
り

香
か

さん
新谷中学校
久保　敏

とし

朗
ろう

さん

大洲東中学校
都築隆

りゅう

太
た

朗
ろう

さん
長浜中学校
坂本　真

ま

美
み

さん
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　今年度、縁があり団長として参加させていただきました。派遣地のケアンズは、
人口約20万人で環境と治安のよいところでした。お世話になった家庭のみなさんも
気さくな人ばかりで、生徒から「楽しかった」という言葉が毎日聞こえてきました。
学ばせていただいた州立ウォーリースクールは、閑静な郊外に位置し広大な敷地を
有する小学校です。 2～ 3の教室がつながった平屋建ての建物がゆとりのある配置
で散在し、伸び伸びと生活できるつくりです。また、生徒は多民族で構成されていて、
通常の学習のほかに自然に人権教育ができる環境にありました。
　引率教員は授業を見ることはできませんでしたが、教室から聞こえてくる生徒の
声や表情から、日々充実している様子がうかがえました。また、派遣団を受け入れ
るため、先生や生徒のみなさんが用意周到に準備をされており、安心して任せるこ
とができました。関わっていただいた先生は、生徒の特性や個性をいち早く理解し、その生徒の長所を引
き出し、それを伸ばそうと指導を工夫しておられます。おかげで生徒たちは日に日に表情が明るくなり、
英語を話すこと、間違うことへの抵抗が少なくなってきました。
　 2週間の海外生活で身に付けたり感じたりしたことは、たくさんあるでしょう。しかし何より大切なの
は、この経験を通して生徒が大洲の良さを再認識してくれたことです。12人の生徒は、この経験をもとに
大洲人であることを誇りに思い、リーダーとして成長してくれると確信しています。このようなすばらし
い経験を支援してくださった桝山教育振興会、大洲市、教育委員会に心から感謝します。また、ＣＬＣ語
学学校、ウォーリースクールのみなさんにも心から感謝の意を表します。

　「自分に引率教諭が務まるかな」これが今回の派遣事業の引率を受けたときの正
直な気持ちでした。しかし、初めて12人の生徒と対面したとき、このような不安な
気持ちは吹き飛び、この生徒たちと一緒なら大丈夫だと確信することができました。
そして、期待と不安を抱きながらオーストラリアへと旅立ち、15日間生活をするな
かで感じたことが二つあります。
　一つは、コミュニケーションを図ろうとする態度の大切さです。オーストラリア
滞在初日、誰もが自分たちの英語力の未熟さを痛感し、今後の生活に対する不安を
感じました。しかし、生徒たちは何とか相手の気持を理解したい、自分の気持ちを
伝えたいという思いを強く持ち、必死でコミュニケーションを図ろうと工夫しまし
た。そのような姿を見ていると、コミュニケーションを図るうえで必要なことは、
共通の言語ではなく、相手のことを理解したい、自分のことを伝えたいという思い
の強さなのではないかと強く感じました。

　もう一つは、異文化に触れることの大切さです。公共交通機関を利用する際のマナーの違い、授業時間
や教室環境など学校生活の違い、食に対する捉え方の違いなど、日本での生活とは異なる体験をすること
ができました。その中で、生徒たちは「日本とはここが違うね。日本だったらこうだよね」という会話を
自然にしていました。このような体験を積むことで、日本の良さについてもあらためて考えることができ
ました。
　「もう 1週間オーストラリアに滞在したかった」オーストラリアを旅立つ日に、この言葉を生徒たちか
ら聞くことができ、とてもうれしかったです。終わりになりましたが、このような貴重な機会を与えてい
ただき本当にありがとうございました。

団長
大洲南中学校
校長　松井　康

やすゆき

之

引率
新谷中学校

教諭　篠原壮
そう

大
た

郎
ろう

　今回の海外派遣に参加したみなさんの感想文を読むと、
出発前にそれぞれ抱えていた不安は、帰ってきてから大きく
変化していることが分かります。恐らくほとんどの派遣生が
初めての海外生活で、日本とは異なる環境のなか、感じたこ
と、考えたことが、成長した自分自身を知ることになったと
思います。
　この体験を通して、みなさんの将来の夢が世界へ大きく
飛躍することを願っています。
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いつまでもお元気で
　大洲農業高等学校食品デザイン科 3年生12人によ

る敬老の日交流会が ９月15日㈭、老人保健施設「フ

レンド」の利用者を招待して、同校の調理室で開か

れました。

　栗入りちらし寿司など大洲産品を使った 4品が提

供され、食膳には大洲和紙で作られた花やカードが

添えられました。利用者らは「きれいでおいしい」と、

生徒手づくりのランチを楽しんでいました。

　

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

平
成
28
年
度
１
０
０
歳
訪
問

　

今
年
度
満
１
０
０
歳
を
迎
え
る
市
内

の
長
寿
者
を
顕
彰
す
る
た
め
に
、
９
月

23
日
㈮
、
清
水
市
長
と
関
係
者
が
対
象

者
の
自
宅
な
ど
を
訪
問
し
ま
し
た
。
こ

の
顕
彰
は
毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で
す

が
、
今
年
か
ら
対
象
者
を
数
え
年
か
ら
満

１
０
０
歳
に
な
る
人
に
変
更
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
対
象
者
の
ひ
と
り
で
あ
る
、

新
谷
在
住
の
湯
本
豊ゆ
た
か

さ
ん
を
訪
問
し
た

清
水
市
長
は
「
か
く
し
ゃ
く
と
さ
れ
て

い
る
。
１
０
０
年
近
く
こ
の
地
域
で
支

え
て
も
ら
っ
て
、
あ
り
が
た
い
。
こ
れ

か
ら
も
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

85
歳
ま
で
詩
吟
を
指
導
し
、
好
き
嫌

い
な
く
何
で
も
食
べ
、
常
に
ポ
ジ
テ
ィ

ブ
思
考
の
湯
本
さ
ん
。
テ
レ
ビ
で
相
撲

を
見
る
の
が
好
き
で
、
同
居
し
て
い
る

息
子
さ
ん
に
ド
ラ
イ
ブ
に
連
れ
て
行
っ

て
も
ら
う
の
が
一
番
の
楽
し
み
と
笑
顔

で
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
大
洲
市
は
、
高
齢
者
に
も
優

し
い
住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

岡　　　　　満
みつる

さん
（大　洲）
元特定郵便局長

瑞
宝
双
光
章

　岡さんは、長年にわたり郵政業務にご尽力され

たご功績により、このたび「瑞宝双光章」を受章

されました。

　高齢者叙勲

市長から湯本さんへ「お祝い」の贈呈

仲良し四世代家族
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重
文
指
定
を
記
念
し
て

　

長
浜
保
育
所
落
成

　

老
朽
化
に
伴
い
建
て
替
え
を
進
め
て

い
た
、
市
立
長
浜
保
育
所
の
落
成
式
が

９
月
28
日
㈬
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

神
事
と
落
成
式
の
後
に
は
、
完
成
を

祝
っ
て
、
児
童
ら
に
よ
る
踊
り
の
発
表

会
が
あ
り
ま
し
た
。

　

新
し
い
園
舎
は
竜
宮
城
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
２
階
建
て
の
門
が
特
徴
で
、
床
に

は
タ
イ
ル
で
海
亀
が
描
か
れ
、
子
ど
も

た
ち
が
笑
顔
で
楽
し
く
通
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

７
月
25
日
付
け
で
臥
龍
山
荘
の
３
棟

（
臥が

龍り
ゅ
う

院い
ん

・
不ふ

老ろ
う

庵あ
ん

・
文
庫
）
が
国
の

重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
た
こ
と
を
受

け
、
記
念
碑
除
幕
式
が
９
月
12
日
㈪
に

行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

除
幕
式
で
清
水
市
長
は
「
肱
川
や
町

並
み
を
含
め
、
江
戸
後
期
か
ら
の
大
洲

の
歴
史
を
み
な
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
に
つ
な
が
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し

ま
し
た
。
記
念
碑
は
大
洲
産
の
青
石
が

使
用
さ
れ
て
い
て
、
臥
龍
山
荘
前
広
場

に
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　えひめいやしの南予博2016コアイベント「なんよ手しごとマルシェ」を開催
　南予で活動する雑貨や工芸などのハンドメイド作家が一堂に会した「なんよ手
しごとマルシェ」が ９月11日㈰、おはなはん通り、おおず赤煉瓦館や臥龍山荘前
広場などで開催されました。
　陶芸、ガラス、皮

ひ

革
かく

などの物品販売をはじめ、かんな削り体験や、木製ゴム鉄
砲で遊べるコーナー、ワークショップ、飲食など約40の個性的なブースが出展さ
れ、歴史ある町並みが赤いパラソルで華やかに彩られました。

　この日はポコペン横丁も同時開催され、
アコーディオンライブ演奏やお菓子まき
が行われるなど、家族連れをはじめ、約
15,000人の来場者でにぎわいました。
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大洲を感じてサイクリング
　「ツール・ド・ひじかわ～リベンジあらし編～」
が10月 2 日㈰、大洲まちの駅あさもやを発着点と
して開催されました。
　昨年コース変更で中止された出

しゅっ

石
せき

寺
じ

（郷
ごう

の峠
とうげ

）
越えに挑戦できる上級コースと、食や観光で長浜
エリアを楽しめる中級コースが用意され、参加し
た1６1人のサイクリストは、楽しみながら秋の大洲
を走り抜けました。

　大洲市青年農業者協議会による「おおずプレミ
アムマルシェ」が10月 2 日㈰、大洲郵便局裏肱川
沿いの遊歩道で開かれました。
　大洲市、内子町の農家をはじめとした10事業者
が出店し、地元の食材や加工品が白いパラソルの
下に並びました。おとずれた多くの人が、お目当
てのブースで新鮮な旬の果物や野菜を買い求めて
いました。

「イクメン」を応援
　愛媛県法人会連合会の「“かかわる力” を高める
イクメン・メンタリング講座」が ９月27日㈫、お
おず赤煉瓦館で開催されました。データから見る
社会情勢などについて学んだ後、参加者らはグル
ープに分かれ、意見交換を行いました。
　参加した2６人の男女は、講師の話に時折大きく
うなずきながら、女性の活躍推進や男性の家庭へ
の関わり方などについて理解を深めていました。

サツマイモシーズン到来
　今年で10周年を迎えた上須戒観光いも園の開園
式が ９月14日㈬に行われました。
　この日はあいにくの雨でしたが、招かれた喜多
保育所児童 8人は、用意されたビニールハウス内
で次々に大きなサツマイモを掘り出しました。観
光いも園の古

こ

宅
たく

守
もり

男
お

会長は「今年はサイズも大き
く甘みもある。みなさんに喜んでもらえれば」と
話していました。

青空の下で地元食材販売
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おおずニュース

　龍馬が歩いた新時代への道
　今年で28回を数える「わらじで歩こう坂本龍馬
脱藩の道」が ９月25日㈰、河辺地区で開催されま
した。河辺ふるさと公園で行われた出立式では、
参加者全員で「エイ、エイ、オー」と声を上げ、
各コースへ出発しました。
　約1９0人の参加者は、途中で小雨に見舞われなが
らも、坂本龍馬への思いをはせながら、それぞれの
ペースで脱藩の道を踏

とう

破
は

しました。

　

ぐ
る
り
ん
バ
ス
で
注
意
呼
び
掛
け

　

大
洲
地
区
防
犯
協
会
と
大
洲
交
通
安

全
協
会
は
、
肱
南
観
光
バ
ス
株
式
会
社

の
協
力
を
得
て
、
防
犯
や
交
通
安
全
を

呼
び
掛
け
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
「
平
成
28
年
大
洲
警
察
署
高

齢
者
総
合
対
策
」
の
一
環
と
し
て
行
う

も
の
で
、
循
環
バ
ス
「
ぐ
る
り
ん
お
お

ず
」
の
車
体
に
、
特
殊
詐
欺
被
害
防
止

や
交
通
安
全
、
災
害
に
対
す
る
備
え
を

呼
び
掛
け
る
啓
発
シ
ー
ト
を
貼
っ
て
、

み
な
さ
ん
に
注
意
を
促
す
も
の
で
す
。

　

９
月
８
日
㈭
、
マ
グ
ネ
ッ
ト
シ
ー
ト

を
受
け
取
っ
た
得と
く
む
ら村
慫す
す
む

社
長
に
よ
っ
て
、

早
速
バ
ス
の
乗
車
口
横
に
貼
り
付
け
ら

れ
、
地
域
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に
一

役
買
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

Ａ
Ｔ
Ｍ
誘
導
は
詐
欺
の
疑
い

～
大
洲
警
察
署
よ
り
～

　

県
内
で
は
特
殊
詐
欺
に
よ
る
被

害
額
が
約
１
億
９
千
万
円
に
上
っ

て
い
ま
す
。
特
に
還
付
金
等
詐
欺

は
32
件
の
被
害
が
あ
り
、
そ
の
被

害
者
全
員
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者

と
な
っ
て
い
ま
す
。
大
洲
警
察
署

管
内
で
は
、
特
殊
詐
欺
全
体
で
４

件
２
４
３
万
円
の
被
害
が
あ
り
、

還
付
金
等
詐
欺
に
お
い
て
は
被
害

が
無
い
も
の
の
、
十
分
な
注
意
が

必
要
で
す
（
数
字
は
そ
れ
ぞ
れ
９

月
７
日
現
在
）。

　

還
付
金
等
詐
欺
は
、
市
役
所
職

員
な
ど
を
か
た
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
誘

導
し
て
振
り
込
ま
せ
る
手
口
が
特

徴
で
す
。
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
還
付
金
の
手

続
き
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う

な
電
話
が
あ
れ
ば
家
族
や
警
察
、

市
役
所
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　総合体育館のバスケットゴールを整備
　スポーツ振興くじ（t

ト ト

oto）の助成を受けて、この
たび総合体育館に新しくバスケットゴールを整備し
ました。
　 ９月17日㈯、1９日㈪に行われた「平成28年度南予
高等学校バスケットボール 1・ 2年生大会」では、
早速新しいゴールが利用されました。これからは、
各種大会や来年の国体後に開催される「第17回全国
障害者スポーツ大会」でも利用していく予定です。

啓発用のマグネットシート

シートを貼る得村社長
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防災シリーズ　№15
　

11
月
５
日
㈯
は
「
津
波
防
災
の
日
」
で
す

緊
急
地
震
速
報
の
訓
練
放
送
を
行

い
ま
す

【
日　

時
】

11
月
４
日
㈮　

午
前
10
時

【
内　

容
】

　
「
津
波
防
災
の
日
」
に
ち
な
み
、
気

象
庁
が
緊
急
地
震
速
報
の
訓
練
を
行
い

ま
す
。
こ
の
訓
練
に
あ
わ
せ
て
、
大
洲

市
で
も
防
災
行
政
無
線
で
訓
練
の
放
送

を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
実
際
に
緊
急
地
震
速

報
を
聞
い
た
と
き
、
ど
の
よ
う
に
行
動

す
れ
ば
よ
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

行
動
の
基
本
は
、
周
り
の
人
に
声
を

か
け
な
が
ら
、「
状
況
に
応
じ
て
、
慌

て
ず
に
、
ま
ず
身
の
安
全
を
確
保
す
る

こ
と
」
で
す
。

緊
急
地
震
速
報
と
は

　

大
き
な
地
震
が
発
生
し
た
と
き
に
、

地
震
の
揺
れ
の
到
達
時
間
や
震
度
を
予

想
し
、
大
き
な
揺
れ
が
来
る
こ
と
を
、

可
能
な
限
り
事
前
に
知
ら
せ
る
情
報
の

こ
と
で
す
。

　

最
も
大
き
く
揺
れ
る
と
こ
ろ
で
震
度

５
弱
以
上
と
予
想
さ
れ
た
と
き
、
震
度

４
以
上
の
揺
れ
が
予
想
さ
れ
る
地
域
を

対
象
に
、
緊
急
地
震
速
報
が
発
表
さ
れ

ま
す
。

　

緊
急
地
震
速
報
を
聞
い
て
か
ら
、
地

震
の
揺
れ
が
来
る
ま
で
の
間
、
数
秒
か

ら
数
十
秒
の
時
間
が
あ
る
た
め
、
そ
の

間
に
、
身
を
守
る
行
動
を
と
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

緊
急
地
震
速
報
を
聞
い
た
と
き
に
は

▽
屋
内
に
い
る
と
き

　

頭
を
守
っ
て
、
丈
夫
な
机
の
下
な
ど

の
安
全
な
場
所
で
、
じ
っ
と
し
ま
し
ょ

う
。
慌
て
て
外
に
飛
び
出
し
た
り
、
無

理
に
火
を
消
し
に
行
こ
う
と
す
る
の
は

危
険
で
す
。

▽
屋
外
に
い
る
と
き

　

街
中
で
は
、ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
や
、

看
板
・
割
れ
た
ガ
ラ
ス
の
落
下
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
近
く
に
ビ
ル
な
ど
の

建
物
が
あ
れ
ば
、
そ
の
中
に
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

　

山
や
、
崖
の
近
く
に
い
る
と
き
は
、

落
石
や
崖
崩
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
自
動
車
を
運
転
し
て
い
る
と
き

　

ハ
ザ
ー
ド
ラ
ン
プ
を
点
灯
し
、
周
り

の
車
に
注
意
を
促
し
て
く
だ
さ
い
。
急

ブ
レ
ー
キ
は
か
け
ず
に
、
緩
や
か
に
速

度
を
落
と
し
ま
す
。
大
き
な
揺
れ
を
感

じ
た
ら
、
車
を
道
路
の
左
側
に
停
止
さ

せ
て
、
揺
れ
が
お
さ
ま
る
ま
で
待
機
し

ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

危
機
管
理
課　

☎
㉔
１
７
４
２

文化財
出
い

海
ずみ

神社のイチョウ
大洲市指定天然記念物
出海神社所有

　本樹は出海神社（長浜町出海地区）にあり、
境
けいだい

内入口に雌
し

雄
ゆう

2 本が並んでそびえています。
神社に向って右側が雌

め

木
ぎ

で幹周り約3.3ｍ、樹高
約20ｍになります。同じく左が雄

お

木
ぎ

ですが、雌
木よりもやや大きく、幹周り約3.９ｍ、樹高約21
ｍになります。雌雄いずれも、樹齢は約100年と
考えられます。
　とくに雌木は、「乳

にゅう

」と呼ばれる気
き

根
こん

（空中に
のびた根）が発達しています。この気根は、女
性の乳房の形に似ていることから、子育ての信
仰対象となりました。
　市内で文化財に指定されたイチョウは、本樹
を含めて 7件あり、本樹より大きな巨樹もあり
ます。しかし、本樹のように雌雄両木が並んで
植えられ、さらに両木とも樹勢が旺

おうせい

盛であるこ
とは珍しく、貴重な例といえます。

（昭和4６年 3 月30日指定）

野　鳥
アトリ（花鶏）
スズメ目　アトリ科
全長16㎝

　ユーラシア大陸の亜
あ

寒
かん

帯
たい

地域で繁殖して、冬
鳥としてやって来る小鳥です。当たり年には数
千羽の大群になり、「キョッ、キョッ」と鳴きな
がら、刈り取りの終わった田んぼや山間の農地
で越冬します。
　アトリの仲間は果肉ではなく種子を食べるた
め、植物には敬遠されるように思われますが、
くちばしや羽毛に付いた種を遠くに運ぶことで、
種子散布のお手伝いもしているようです。そこ
から芽生えた樹木も、種子を作る過程で花を咲
かせ、鳥たちに受粉を助けてもらうための甘い
蜜をつくります。
　こうして、お互いに子孫を残そうと、鳥と樹
木が互いに未来の命を支えあっています。無理
なく理想の仕組みを作っている自然界は、本当
に素晴らしいとしか言いようがありません。

ＮＰＯ法人かわうそ復活プロジェクト㋟
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ＡＬＴ（外国語指導助手）のつぶやき
ケベック州とモントリオールの名物料理

　私は最近、「食欲の秋」という新しい日本語を学んだので、ケベックとモン
トリオールの郷土料理をみなさんに知ってもらおうと思いつきました。�これを
読んで、みなさんもぜひ作ってみてください。
　最初に、有名な「P

プ ー テ ィ ン

outine」を紹介します。フライドポテトとチーズカード（フ
レッシュチーズの一種）にグレイビーソースをかけたもので、たくさんのバリ
エーションがあります。カロリーは高いのですが、寒い日にはもってこいです。
　「P

パ テ

âté�c
シ ノ ワ

hinois」は、 3層のパイです。�一番下から、牛ひき肉とタマネギの
ソテー、コーンクリーム、マッシュポテトの順に重なっています。�わが家のレ
シピは、真ん中の層でマカロニとチーズを使います。かなりこってりした料理
なので、秋や冬によく食べます。

　最後に忘れてはいけないのが、「S
シュ ガ ー

ugar�p
パ イ

ie」です。小麦粉、バター、塩、バニラを混ぜた生地にメープルシロッ
プ（またはブラウン・シュガー）のクリームをあわせたパイで、�気分が落ち込んでいるときや体の具合が悪

いときには最高のデザートに
なります。
　それではみなさん、休日に
はおいしい料理を楽しんでく
ださい。もし、今回紹介した
料理を作ることがあったら、
私にも分けてくださいね。プーティン シュガーパイパテシノワ

　温かい鍋が恋しい季節となりました。大洲の冬と

いえば、肱川あらし。肱川河口に集まった霧が長浜

沖に流れ出る現象です。

　世界でも大洲市でしか発生しないという珍しい現

象で、この時期になるとメディアでも特集を組まれ、

写真愛好家の心を躍らせます。「G
グレイト

reat�N
ネイチャー

ature�S
ストーリー

tory

肱川あらし」というガイドブックも発売中です。

大洲商工会議所青年部　大洲ご当地クイズ
【先月号のクイズの解答・解説】
　愛媛には商工会議所青年部が ９団体あります。一
番初めに設立した団体はどこでしょうか。

①　大洲商工会議所青年部
②　松山商工会議所青年部
③　新居浜商工会議所青年部

答え…①大洲商工会議所青年部

解説…およそ40年前に県内で最初の青年部として産
声をあげました。大洲の商工業発展に寄与するため
に活動している青年部。これまで、大ちゃんスタン
プ事業、いもたき初煮会事業、えひめY

よ さ こ い

OSAKOI祭り
事業と、さまざまな活
動を行ってきました。
　10年後には50周年を
迎えます。今後も大洲
と共にある青年部とし
て活動していきます。

【今月のクイズ】
　地元の住民による肱川あらしを予報するサイ
ト。運営団体名は何でしょうか。

①　肱川あらし予報会

②　肱川ラーメン大好き会

③　長浜商工会

※�今月のクイズの答えは、広報大洲12月号に掲載します。

ソフィア・ジャウハル　さん
カナダ　ケベック州出身
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大
洲
ま
つ
り
・
お
お
ず
浪ろ

漫ま
ん

祭さ
い

　第32回　肱川ふれあいまつり
　肱川地域恒例の秋のイベント「肱川ふれあいまつり」は、
市内外から来場された、子どもから高齢者までさまざまな世
代のみなさんとの交流を図ろうと、毎年開催されています。
　また、肱川の自然豊かな景色や風を感じていただくこと、
地域における観光資源の再発見や、地域の振興も目的のひと
つとしています。
　地元肱川や友好都市北海道えりも町の特産品の販売、各種
団体による出店のほか、楽しいイベントが盛りだくさんです。
　ご近所お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。
【日　時】
11月20日㈰　午前10時～午後 3時45分
※雨天決行
【場　所】
大洲市立肱川風の博物館・歌麿館横「風のり広場」

【問い合わせ先】
肱川ふれあいまつり実行委員会（肱川支所地域振興課内）
☎34－2311（内線110）

　

11
月
２
日
㈬
・
３
日
㈭
の
２
日
間
、

大
洲
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

２
日
は
、
大
名
行
列
（
お
成
り
）
や

子
ど
も
み
こ
し
パ
レ
ー
ド
な
ど
が
行
わ

れ
ま
す
。
大
名
行
列
で
は
、「
え
ひ
め

い
や
し
の
南
予
博
２
０
１
６
」
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
し
て
、
江
戸
時
代
ま
で
行
わ

れ
て
い
た
、
歩
き
な
が
ら
雅
楽
を
演
奏

す
る
「
道み
ち
が
く楽
」
が
中
町
三
丁
目
か
ら
本

町
二
丁
目
の
区
間
で
復
活
し
ま
す
。

　

３
日
は
、「
お
ま
つ
り
村
」（
緑
地
公

園
）
で
、
郷
土
芸
能
の
発
表
会
、
滋
賀

県
高
島
市
の
物
産
販
売
な
ど
が
行
わ
れ

ま
す
。
ま
た
、
お
は
な
は
ん
通
り
、
お

お
ず
赤
煉
瓦
館
、ポ
コ
ペ
ン
横
丁
で
は
、

昔
懐
か
し
い
露
店
が
立
ち
並
ぶ
な
ど
、

昔
の
ま
つ
り
を
再
現
す
る
「
お
お
ず
浪

漫
祭
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

▽
大
洲
ま
つ
り

　

11
月
２
日
㈬
・
３
日
㈭

▽
お
お
ず
浪
漫
祭

　

11
月
３
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
ま
つ
り

大
洲
商
工
会
議
所　
　

☎
㉔
４
１
１
１

お
お
ず
浪
漫
祭

観
光
ま
ち
づ
く
り
課　

☎
㉔
１
７
１
７
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も
み
じ
ま
つ
り

　

11
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬
、
恒
例
の
も

み
じ
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。
樹
齢
約

２
０
０
年
の
カ
エ
デ
な
ど
が
約
３
０
０

０
本
あ
り
、
紅
葉
の
時
期
に
は
稲い
な
り荷
神

社
境
内
を
中
心
に
朱
に
染
ま
り
ま
す
。

　

名
物
も
み
じ
饅
頭
の
販
売
を
は
じ

め
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
場　

所
】
新
谷
稲
荷
山
公
園

▽
も
み
じ
観
葉
会

11
月
９
日
㈬　

正
午
〜

▽
お
楽
し
み
く
じ
引
き
大
会

11
月
13
日
㈰
・
20
日
㈰

▽
シ
ャ
ボ
ン
デ
ー（
シ
ャ
ボ
ン
玉
遊
び
）

11
月
23
日
㈬

白
滝
も
み
じ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
つ
い
て

　

現
在
、
白
滝
公
園
は
一
部
で
崩
落
の

危
険
性
が
あ
る
た
め
、
立
ち
入
り
禁
止

と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
の
白
滝
も

み
じ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
全
て
中
止
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
市
観
光
協
会
☎
㉔
２
６
６
４

　

第
30
回　

豊
茂
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

　

昭
和
62
年
に
始
ま
り
今
年
30
周
年
を

迎
え
る
「
豊
茂
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
豊
茂
地
区
の
一
大
イ

ベ
ン
ト
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】

11
月
13
日
㈰　

午
前
10
時
〜

【
場　

所
】
豊
茂
ふ
れ
あ
い
広
場

【
内　

容
】
和
太
鼓
、徳
島
阿
波
踊
り
、

歌
謡
シ
ョ
ー
、
抽
選
会
、
餅
ま
き
な
ど

【
問
い
合
わ
せ
先
】

豊
茂
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員
会

☎
�
０
３
０
３

　ＪＡ愛媛たいき管内のおいしい農作物をみな
さんにもっと知ってもらおうと、ＪＡ愛媛たい
き女性部が力を合わせ、地産地消料理の試食会、
Ａコープマーク商品の紹介などを行います。ま
た、地域の特産品・手芸品販売を予定している
ほか、来場者には、抽選で豪華商品のプレゼン
トもあります。
　安全・安心なおいしい地産地消料理をみんな
で食べましょう。

【日　時】11月12日㈯
　　　　　午後 0時30分～ 2時30分
　　　　　※正午～　受け付け開始
【場　所】リジェール大洲
【定　員】150人　※定員になり次第締め切り
【参加費】無料

【申し込み・問い合わせ先】
愛媛たいき農業協同組合本所組合員課�☎24－4181

　えひめ防災週間（12月17日～23日）にあわせて、
地震が発生した際の安全確保行動の確認や防災
に関する意識の向上を図るため、県民総ぐるみ
地震防災訓練が実施されます。
【日　時】12月1９日㈪　午前11時～
【対　象】訓練参加を希望する個人・家族、企業

などの団体
【内　容】▽地震訓練放送（市内全域）
　　　　　▽ 3つの安全確保行動（下図参照）
　　　　　▽プラスワン訓練（実施する団体）
【申し込み】訓練に参加希望の場合は、シェイク

アウトえひめのページ（http://www.
pref.ehime.jp/bosai/shakeout28/
kunren.html）をご覧ください。

【問い合わせ先】危機管理課　☎24－1742

　�ＪＡ愛媛たいき　クッキング・フェスタ 　「シェイクアウトえひめ」に参加しましょう
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第
36
回
大
洲
市
民
文
化
祭

　平成28年度　武道体験フェスタin南予が開催されます
　さまざまな武道が体験できる「武道体験フェスタin南予」
が大洲市で開催されます。えがお体操やお楽しみ抽選会な
どのイベントもあります。申し込み不要、参加無料ですの
で、お気軽にご参加ください。

【日　時】11月12日㈯　午前10時～午後 0時30分
【場　所】大洲市総合体育館
※�小学生以下のみなさんは保護者同伴でご参加ください。
また、当日は運動のできる服装でご参加ください。

【問い合わせ先】愛媛県武道館　☎08９－９６5－3111

　

大
洲
市
文
化
協
会
大
洲
支
部
に
所
属

す
る
芸
能･

郷
土
芸
能･

美
術
工
芸･

文

芸
な
ど
の
各
団
体
が
、
大
洲
ま
つ
り
に

あ
わ
せ
て
開
催
す
る
文
化
の
祭
典
で
す
。

　

会
員
の
み
な
さ
ん
が
意
欲
的
に
制
作

さ
れ
た
多
く
の
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
民
音
楽
祭

【
開
催
日
】
11
月
６
日
㈰

【
時　

間
】 （
洋
楽
）
午
後
１
時
〜

　
　
　
　
　

（
邦
楽
）
午
後
４
時
〜

【
場　

所
】
大
洲
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】
２
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
市
音
楽
協
会

☎
㉔
１
３
５
５
（
田
原
）

大
洲
文
化
展

【
期　

間
】
11
月
１
日
㈫
〜
３
日
㈭

※ 

お
茶
会
は
11
月
３
日
㈭
の
み
午
後
３

時
ま
で

【
時　

間
】
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

※
３
日
は
午
後
４
時
ま
で

【
場　

所
】
肱
南
公
民
館

【
入
場
料
】
無
料

郷
土
芸
能
競
演
大
会

【
開
催
日
】
11
月
３
日
㈭

【
時　

間
】
午
前
10
時
〜

【
場　

所
】
お
ま
つ
り
村
特
設
ス
テ
ー
ジ

芸
能
祭

【
開
催
日
】
11
月
12
日
㈯

【
時　

間
】
午
後
１
時
〜

【
場　

所
】
大
洲
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】
無
料

※
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
市
文
化
協
会
大
洲
支
部

☎
�
９
９
９
３

【日程・体験種目】
時　　間 種　　目

午前10時～10時10分 え が お 体 操

午前10時15分～11時45分

柔 道
相 撲
剣 道
弓 道
銃 剣 道
な ぎ な た
空 手 道
少 林 寺 拳 法
合 気 道

午前11時50分～午後 0時30分 お楽しみイベント（抽選会他）
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【日　時】　１１月13日㈰　午前１０時～午後 3時
【会　場】　総合福祉センター

　
「
市
民
の
つ
ど
い
」
の
開
催
に
あ
わ
せ
、
資
源
の
有
効

利
用
と
環
境
汚
染
防
止
を
図
る
た
め
、
小
型
家
電
を
無

料
で
回
収
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
回
収
場
所
】

愛
媛
た
い
き
農
業
協
同
組
合 

本
所
駐
車
場

【
回
収
対
象
品
目
の
例
】

電
話
機
、
携
帯
電
話
端
末
、
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
ビ
デ

オ
カ
メ
ラ
、
デ
ジ
タ
ル
オ
ー
デ
ィ
オ
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
電

子
レ
ン
ジ
、
扇
風
機
、
パ
ー
ソ
ナ
ル
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
、

電
気
ア
イ
ロ
ン
、電
子
時
計
、電
気
掃
除
機
、電
子
楽
器
、

ゲ
ー
ム
機
そ
の
他
の
電
子
玩
具
、
こ
れ
ら
の
Ａ
Ｃ
ア
ダ

プ
タ
、
ケ
ー
ブ
ル
な
ど
の
付
属
品

【
回
収
で
き
な
い
も
の
】

▽
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
製
品

　

エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、

　

衣
類
乾
燥
機

▽
事
業
用
の
も
の

　

事
業
用
で
使
用
さ
れ
た
小
型
家
電

【
個
人
情
報
に
つ
い
て
】

　

携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
個
人
情
報
を
含
む
小
型

家
電
は
、
必
ず
個
人
情
報
を
消
去
し
て
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

市
民
生
活
課　

☎
㉔
１
７
１
０

　福祉と健康づくり「市民のつどい」を開催します

▽健康チェックコーナー
　���骨密度測定、歯科相談、薬膳
料理、運動コーナー、健康相
談会など�
▽相談コーナー
　�介護、福祉、物忘れ、年金な
ど

▽人権啓発コーナー
　�人権パネル展、まもる犬作り
など
▽生活環境コーナー
　使用済み小型家電回収
▽フリーマーケット
　�家庭の不用品などを販売

▽展示・即売コーナー
　�手作り作品・食品などを販売
▽作ってあそぼうコーナー
　�アンパンマンやピョンピョン
カエル作りなど
▽ふれあいタイム
　�大洲オールドバンド�ライブ

家田　荘子　先生

記念講演会 講　演　　午後 １時～ ２時30分（ 4階多目的ホール）
講　師　　家田　荘

しょう

子
こ

 先生（作家・高
こう

野
や

山
さん

真
しんごん

言宗
しゅう

僧
そうりょ

侶）

演　題　　「この世に生まれ、生きて、生かされて…」
　　　　　～あと一歩前へ踏み出したいあなたへ～

（プロフィール）
　女優、ＯＬなど10以上の職歴を経て作家となり、1９９1年、「私を抱いてそ
してキスして～エイズ患者と過ごした一年の壮絶記録～」で大宅壮一ノンフ
ィクション賞を受賞。また2007年、高野山大学にて伝

でんぽう

法灌
かん

頂
じょう

を受け僧侶とな
り、高野山奥の院や総本山金

こんごう

剛峯
ぶ じ

寺にて法話を行っている。
　著作に、自身で取材した真実に基づく「極道の妻

おんな

たち」、「少女犯罪」、「四
国八十八ヵ所つなぎ遍路」など132作品。
　現在、高野山本山布教師、高野山高等学校特任講師、高知県観光特使、大
阪府泉佐野市観光大使、四国八十八ヵ所霊場会公認大先達として幅広く活躍中。

　

小
型
家
電
を
無
料
で
回
収
し
ま
す

催
し
物
一
覧
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成
人
式
の
ご
案
内

　

大
洲
市
で
は
、
成
人
を
迎
え
る
み
な

さ
ん
の
輝
か
し
い
未
来
を
祝
福
す
る
た

め
、
記
念
式
典
を
開
催
し
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
新
成
人
の
み
な
さ
ん

は
、
ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】

平
成
29
年
１
月
８
日
㈰

▽
受
付　

午
後
０
時
30
分
〜

▽
開
会　

午
後
１
時
〜

【
場　

所
】

大
洲
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

【
対
象
者
】

平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
次
の

い
ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
人

▽
大
洲
市
に
住
民
票
が
あ
る
人

▽ 

進
学
・
就
職
で
大
洲
市
外
に
転
出
し

て
い
る
人
の
う
ち
、
大
洲
市
内
に
家

族
が
住
ん
で
い
る
人

※ 

参
加
対
象
者
に
は
、
11
月
上
旬
に
案

内
状
を
送
付
し
ま
す
。

※ 

市
外
転
出
者
に
つ
い
て
は
、
大
洲
市

内
の
家
族
に
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

生
涯
学
習
課　

☎
㉔
１
７
３
５

【講師プロフィール】

▽�スポーツニュートリションＭ
代表
▽リオオリンピックにも帯同
▽�健康コンサルタント会社取締
役として講演、非常勤講師、テ
レビ・ラジオなどの出演多数

講師　　大田　美
み か

香　先生
（公認スポーツ栄養士・松山大学女子駅伝部栄養コーチ）

【日　時】11月19日㈯　午後 1時30分～
� 　　　　※午後 1時開場
【場　所】総合福祉センター 4階　多目的ホール
【内　容】▽午後 1時30分～　　大洲市食育コンクール表彰式
　　　　　▽午後 2時～　　　　食育講演会
※満員の場合は入場をお断りさせていただくことがあります。
【主　催】大洲市、大洲市食育推進会議
　　　　　大洲市地産多消推進協議会

【問い合わせ先】大洲市保健センター　☎23－0310

入場無料

「人生を変える食事術
～大人の健幸食・子どもの勝負食～」
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「
エ
イ
ズ
予
防
週
間
」
の
お
知
ら
せ

　

12
月
１
日
〜
７
日
は
「
エ
イ
ズ
予
防

週
間
」
で
す
。

　

八
幡
浜
保
健
所
で
は
、「
夜
間
エ
イ

ズ
検
査
・
電
話
相
談
」
を
無
料
で
実
施

し
ま
す
。
日
中
、
都
合
が
つ
か
な
い
人

も
、
こ
の
機
会
に
検
査
を
受
け
て
み
ま

せ
ん
か
。

【
日　

時
】
12
月
１
日
㈭

午
後
６
時
〜
７
時
30
分

【
場　

所
】
八
幡
浜
保
健
所

（
南
予
地
方
局
八
幡
浜
支
局
１
階
）

※
無
料
、
匿
名
、
予
約
不
要
で
す
。

※ 

陰
性
の
場
合
、
当
日
30
分
程
度
で
結

果
が
出
ま
す
。

※ 

感
染
の
機
会
が
あ
っ
て
か
ら
３
カ
月

以
上
経
過
し
な
い
と
、
検
査
結
果
が

正
確
に
出
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※ 

エ
イ
ズ
検
査
・
相
談
は
、
毎
週
月
曜

日
（
祝
日
除
く
）
午
前
10
時
〜
11
時

に
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

八
幡
浜
保
健
所 

感
染
症
対
策
係 

☎
０
８
９
４
（
２
２
）
４
１
１
１

（
内
線
３
１
３
・
３
１
４
）

℻
０
８
９
４
（
２
２
）
０
６
３
１

　

狩
猟
及
び
有
害
鳥
獣
捕
獲
の
実
施
に
つ
い
て

　

11
月
１
日
㈫
か
ら
平
成
29
年
３
月
15

日
㈬
ま
で
の
期
間
、
愛
媛
県
内
全
域
で

銃
器
、
お
よ
び
わ
な
を
使
用
し
た
狩
猟

が
実
施
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
有
害
鳥
獣

の
捕
獲
を
休
猟
区
を
含
む
市
内
全
域
で

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
引
き
続
き
実

施
し
ま
す
。

　

期
間
中
に
農
作
業
や
山
登
り
な
ど
を

行
う
場
合
は
、
目
立
つ
服
装
を
す
る
な

ど
十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

有
害
鳥
獣　

農
林
水
産
課
林
業
振
興
係

☎
㉔
１
７
２
７

狩
猟　

大
洲
森
林
林
業
振
興
班

☎
㉔
４
１
３
１

　ようこそ、発掘現場へ　～村島宮
みや

の首
くび

遺跡～

　発掘調査現場の一般公開として、「村島宮の首遺
跡」で現地説明会を開催します。村島宮の首遺跡は、
今から約2,000年前の弥生時代の集落跡で、最大の
特徴は石斧を多量に製作していた集落ということで
す。このような遺跡は全国でも数少なく、県内には
例がない珍しい遺跡です。大洲を代表する弥生遺跡
の発掘現場に、ぜひ一度足をお運びください。
　また、村島宮の首遺跡で発見された出土品などを
展示した調査成果速報展もあわせて開催します。こ
ちらもぜひご覧ください。

現地説明会
【日　時】11月1９日㈯
　　　　　午後 1時30分～（小雨決行、延期なし）

【場　所】村島宮の首遺跡発掘調査現場（菅田町村島）
　　　　　※�遺跡付近に駐車場はありません。現地

まで送迎しますので、午後 1時までに
菅田公民館駐車場にご集合ください。

　　　　　※�申し込み不要、参加費無料です。

調査成果速報展（前期展）
【期　間】10月25日㈫～平成2９年 1 月14日㈯　
【場　所】大洲市立博物館　※入館無料

調査成果速報展（後期展）
【期　間】平成2９年 1 月17日㈫～ 3月12日㈰
【場　所】大洲市埋蔵文化財センター（お殿様公園内）
　　　　　※入館無料
※�遺跡の詳しい場所、各展示場の休館日などは市公
式ホームページをご覧ください。

【問い合わせ先】文化スポーツ課　☎57－９９９3

発掘調査の様子
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検討・協議中
20.4％

中止
2.0％

一部実施・
進行中
77.6％

　第 3期集中改革プラン（平成27年度）実施状況について
　大洲市では、大洲市第 3期行政改革大綱に定めた施策の体系を具体化し、改革を着実に推進していくため、
平成27年度から31年度までの 5年間を計画期間として、 ９事項4９項目についての取り組みを示した「第 3期
集中改革プラン」を実践しています。
　ここでは、平成27年度の取り組み状況について、概要をおしらせします。
　なお、各項目の実施状況につきましては、市公式ホームページに掲載していますので、ご覧いただきます
ようお願いします。

1 　第 3期集中改革プラン取り組み状況（ 9事項・49項目）

改革基本事項 項目数 実施済 一部実施
・進行中

検討・
協議中 未着手 中止

1．事務事業の見直しと効率化 10 0 ９ 1 0 0
2 ．外部委託の推進 7 0 3 3 0 1
3 ．健全財政の維持 7 0 3 4 0 0
4 ．自主財源の確保 7 0 ６ 1 0 0
5 ．市民サービスの向上 4 0 4 0 0 0
６ ．地域・市民との協働と
　　県・市町との連携の推進 5 0 5 0 0 0

7 ．組織・機構の改革 3 0 3 0 0 0
8 ．職員の意識改革と人材育成 4 0 4 0 0 0
９ ．行政情報の公表 2 0 1 1 0 0

合　　　　計 4９ 0 38 10 0 1

2 　平成27年度の主な改革項目
改革推進プログラム 内　　　　　容 効　　　　　果

市特産品の開発とブ
ランド化

　市の地域資源である農林水産物を利用した特産品や
加工品の開発及びブランド化を図るため、関係部署が
連携し効率的な事業の推進に努める。

　大洲ええモンセレクション
認定品を含めた市特産品を市
外・県外へＰＲした。

公共施設の再編・更
新計画の策定

　今後見込まれる公共施設の再編・更新の長期計画を
策定し、一時期に過度な財政負担とならないよう計画
的に建替え・大規模改修等の施設更新を実施する。

　公共施設等の現状と課題を
取りまとめた白書を作成し、
概要版を各世帯へ配布した。

がんばるひと応援事
業の実施

　大洲市がんばるひと応援事業補助金交付要綱に基づ
き、地域づくりにがんばるひと（団体・地域等）が行
う事業を支援する。

17事業を採択

女性職員の管理職へ
の登用

　女性職員の積極的な登用による人材の活用と組織の
活性化を図るため、管理職に占める女性職員の比率を
向上させる。

昨年度比3.0％増

「実施済」…�検討、協議結果に基づく改革行動を実践し、具体
的成果をあげたもの

「一部実施・進行中」…�検討、協議を経て、成果へ向け改革行
動を実践中のもの

「検討・協議中」…�改革内容の研究や調査、または具体的な実施
内容について関係者間で調整を行っているもの

「未着手」…�協議・検討を行い、推進方法についても方針決定
しているが、現状などから判断し実施を保留して
いるもの

「中止」…�改革内容の協議・検討の結果、実施しないこととし
たもの

【問い合わせ先】企画政策課行政改革推進係　☎24－1728
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　健全化判断比率及び資金不足比率について（平成27年度）
　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の規定に基づき、平成27年度決算による比率などを公表しま
す。下表のとおり、大洲市の指標はいずれも国が定める基準値を下回り、前年度よりも改善しました。
　しかしながら、当市の実質公債費比率は、県内他市町（平均8.９％）と比較すると高い水準ですので、引き
続き財政の健全化に努めます。

健全化判断比率 （単位：％）

指　　標 27年度数値① 早期健全化基準 財政再生基準 前年度の
数値②

比　較
①－②

実 質 赤 字 比 率 － 12.73 20.0 － －

連結実質赤字比率 － 17.73 30.0 － －

実質公債費比率 10.0  25.0 35.0 11.7 ▲ 1.7

将 来 負 担 比 率 38.0 350.0 44.0 ▲ ６.0

※実質赤字額、連結実質赤字額がない場合は、「－」と表示しています。

資金不足比率 （単位：％）
会　計　名 数値 経営健全化基準 会　計　名 数値 経営健全化基準

簡易水道事業特別会計 －

各会計
20.0

温泉事業特別会計 －

各会計
20.0

港湾施設事業特別会計 － 水道事業会計 －

土地区画整理事業特別会計 － 工業用水道事業会計 －

農業集落排水事業特別会計 － 病院事業会計 －

公共下水道事業特別会計 －

※資金不足額がない場合は、「－」と表示しています。

【用語の解説】
　（実質赤字比率）
　　一般会計等の赤字が、どの程度あるかを示す指標
　（連結実質赤字比率）
　　全会計の決算額を合算し、赤字がどの程度あるかを示す指標
　（実質公債費比率）
　　�一般会計等だけでなく、繰出金のうち公営企業債の償還に充てた額を含めた一般会計等の実質

的な借入金の返済額が、どの程度あるかを示す指標
　（将来負担比率）
　　�一般会計等が将来負担する見込額（地方債残高、公営企業債のうち一般会計等負担額、職員退

職手当予定額など）がどの程度あるかを示す指標
　（資金不足比率）
　　�各公営企業の資金不足額が、それぞれの事業の規模に対してどのくらいの割合になるかを示す
指標

【問い合わせ先】財政契約課財政係　☎24－1721
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▽�応募作品に人物が写っている作品は、本人（被写
体）の承諾を得たうえで応募
▽�応募作品は、応募者本人が撮影したもの（他人の
名前を使用した場合は失格）
▽�応募票に必要事項（題名・氏名・住所・電話番号・
撮影年月日）を明記のうえ、作品裏面に貼付
▽応募作品の版権は、主催者側に帰属
▽�入賞者は所定の日まで
にネガまたは電子デー
タを提出
▽応募作品の返却不可

【応募・問い合わせ先】
〒7９９－3401
大洲市長浜甲480番地の 3
肱川あらし実行委員会
（長浜支所地域振興課内）
☎52－1111

　

土
日
、
祝
日
も
営
業
し
て
い
ま
す

　

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　肱川あらしフォトコンテスト作品募集
　今年も、「肱川あらし」をテーマとしたフォトコン
テストを開催しますので、ぜひご応募ください。

【応募期間】11月 1 日㈫～平成2９年 1 月31日㈫
【規　格】
▽カラープリント四つ切り（ワイド四つ切り可）
▽�デジタル・カラーフィルムいずれの応募も可。画
像の修正は不可。

【賞】（入賞は、 1人 1賞）
推　薦　 1人　賞状と賞金 2万円
特　選　 2人　賞状と賞金 1万円
準特選　 3人　賞状と賞金 3千円
佳　作　 5人　賞状と特産品
【発　表】平成2９年 3 月上旬愛媛新聞紙上を予定
（入賞者には、直接通知します）
【応募上の注意】
▽�応募作品は、 1人 3点までとし、今シーズン中に
撮影した未発表のもの

　

市
民
の
み
な
さ
ん
の
利
便
性
お
よ
び

地
域
の
魅
力
向
上
の
た
め
、
平
成
22
年

度
か
ら
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
「
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、

次
の
よ
う
な
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
場　

所
】

た
い
き
産
直
市
「
愛
た
い
菜
」
施
設
内

（
大
洲
市
東
大
洲
１
７
０
２
番
地
１
）

【
営
業
時
間
】

午
前
９
時
45
分
〜
午
後
６
時
30
分

【
休
業
日
】

木
曜
日
、
年
末
年
始

【
取
り
扱
い
業
務
内
容
】

▽
住
民
票
の
写
し
の
交
付

※
住
民
記
載
事
項
証
明
を
除
く

▽
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付

▽
税
証
明
の
交
付

・
住
民
税
…
課
税
、
所
得
証
明

・ 

固
定
資
産
税
…
名
寄
帳
、公
課
証
明
、

評
価
証
明

・ 

軽
自
動
車
税
…
車
検
用
納
税
証
明
、

標
識
交
付
証
明
書
お
よ
び
廃
車
証
明

の
再
交
付
の
み

・ 

国
民
健
康
保
険
税
…
申
告
用
納
付
確

認
書

・
そ
の
他
…
納
税
証
明

▽
市
内
の
観
光
案
内

※ 

各
種
異
動
（
転
出
・
転
入
・
転
居
な

ど
）、
印
鑑
登
録
・
廃
止
、
戸
籍
関

係
の
届
出
・
交
付
、
公
金
（
各
種
納

税
や
水
道
料
金
の
支
払
い
な
ど
）
業

務
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
㉕
７
０
０
１

市
民
生
活
課

☎
㉔
１
７
１
０

Ｈ27【推薦】朝焼け
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に
当
た
っ
て
は
、
必
ず
電
気
主
任
技
術

者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

一
般
社
団
法
人
日
本
電
機
工
業
会

https://w
w
w
.jem

a-net.or.jp/
Japanese/pis/pcb/

【
問
い
合
わ
せ
先
】

愛
媛
県
循
環
型
社
会
推
進
課

☎
０
８
９
（
９
１
２
）
２
３
５
８

　
第
66
回
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
in
新
谷
大
会
２
０
１
６

～
見
て
、
聞
い
て
、
知
っ
て
、
呼
び
掛
け
、
輪
を
広
げ
よ
う
～

　

安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ
る
幸
せ
な
社

会
を
築
く
た
め
に
、
犯
罪
や
非
行
の
予

防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
罪
を
犯

し
た
人
た
ち
の
更
生
を
信
じ
て
、
理
解

を
深
め
、
地
域
で
支
え
温
か
く
見
守
り

ま
し
ょ
う
。

　

地
域
の
支
え
る
力
が
、
犯
罪
や
非
行

の
予
防
の
第
一
歩
で
す
。
手
を
携
え
て

明
る
い
社
会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

【
日　

時
】
11
月
22
日
㈫

午
後
1
時
30
分
〜

【
場　

所
】
新
谷
中
学
校
体
育
館

【
内　

容
】

▽
歓
迎
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　

新
谷
中
学
校
総
合
文
化
部

▽
意
見
発
表
（
中
学
生
ほ
か
）

　

 「
明
る
い
社
会
・
あ
な
た
の
声
を
聞

か
せ
て
」

▽
記
念
演
奏
・
講
話

　

大
洲
高
等
学
校　

繁
桝
義よ
し
か
ず一
先
生

　
「
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
コ
ン
サ
ー
ト
」

※
参
加
費
は
無
料
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
地
区
保
護
司
会
☎
㉔
２
５
８
２

　
Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
電
気
機
器
な
ど
を
期
限
内
に
処
理
し
ま
し
ょ
う

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
）

含
有
電
気
機
器
（
ト
ラ
ン
ス
・
コ
ン
デ

ン
サ
な
ど
）
の
廃
棄
物
に
つ
い
て
は
、

法
律
に
よ
り
期
限
内
の
処
理
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
高
濃
度
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
に
つ

い
て
は
、処
分
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、

今
一
度
、
事
業
所
の
電
気
室
な
ど
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。
該
当
機
器
か
否

か
は
、
各
機
器
メ
ー
カ
ー
に
問
い
合
わ

せ
る
か
、
下
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

で
き
ま
す
。

　

な
お
、
使
用
中
の
電
気
設
備
に
つ
い

て
は
、
非
常
に
危
険
で
す
の
で
、
調
査

　消防署では、11月 ９ 日㈬から15日㈫までの一
週間、「秋の全国火災予防運動」を行います。
　これからの季節は、火の取り扱いが多くなる
ことから、火災が発生しやすくなります。みな
さん一人ひとりが次のことに注意して、火の用
心を心掛けましょう。
▽住宅用火災警報器を設置する。
▽�ガスこんろを使用するときは、その場を離れ
ない。
▽�ストーブは、カーテンなどの燃えやすいもの
の近くで使わない。
▽たばこの火は確実に消し、寝たばこはしない。
▽�コンセントは定期的に清掃し、ほこりをため
ない。
▽�ライターなどは、子どもの手の届く場所に置
かない。
▽�放火を防ぐため、家の周りに燃えやすいもの
を置かない。
▽�風の強い日や空気が乾燥しているときは、た
き火などをしない。

【問い合わせ先】大洲消防署本署　☎24－011９
　　　　　　　　長浜支署　　　　☎52－011９
　　　　　　　　川上支署　　　　☎34－2851

　国民の 3人に 1人が糖尿病または糖尿病予備
群であると発表されています。市民のみなさん
に健康管理について関心を持っていただくため、
講座を開催します。
【日　　時】11月20日㈰
▽午前 ９時30分～午後 0時30分
　　　　　　　　　　　調理実習（要予約30人）
▽正午～午後 0時45分　受け付け・相談会
▽午後 1時～ 3時45分　講演
▽午後 3時50分～ 4時30分　相談会
【場　　所】総合福祉センター
【講演内容】
▽「糖尿病と歯周病」
　久保徹歯科　久保奈

な

知
ち こ

子先生
▽「糖尿病とサルコペニア」
　松山市民病院　理学療法士　中田亮

りょう

輔
すけ

先生
▽「糖尿病と認知症」
　�市立八幡浜総合病院　内科部長　酒井武

たけのり

則先生

【問い合わせ先】
市立大洲病院・薬剤室　☎24－2151

　�秋季全国火災予防運動を実施します
　「消しましょう　その火その時　その場所で」

　愛媛県糖尿病対策推進会議市民公開講座
　～一緒に考えよう生活習慣病対策～

高
圧
ト
ラ
ン
ス

高
圧
コ
ン
デ
ン
サ
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今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
、
菜
の
花

の
種
ま
き
を
畑
の
前
橋
周
辺
で
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
11
月
７
日
㈪

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

（
受
け
付
け　

午
前
９
時
〜
）

※
予
備
日　

11
月
９
日
㈬

【
集
合
場
所
】
畑
の
前
橋
下
（
若
宮
）

※ 

作
業
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
軍
手
な
ど
は
ご
持
参
願
い
ま

す
。

【
そ
の
他
】
小
雨
決
行

※ 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
事
務
局
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

肱
川
を
美
し
く
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事

務
局
（
大
洲
河
川
国
道
事
務
所
肱
川
出

張
所
内
）

明
し
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
開
催
日
】

11
月
17
日
㈭
・
25
日
㈮

【
募
集
人
員
】
各
30
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
先
着
順

【
対　

象
】
県
内
在
住
の
小
学
生
以
上

【
見
学
時
間
】

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

※
昼
食
は
用
意
し
ま
す

【
参
加
費
】
無
料

【
見
学
場
所
（
予
定
）】

愛
媛
県
原
子
力
セ
ン
タ
ー
・
伊
方
ビ
ジ

タ
ー
ズ
ハ
ウ
ス
・
伊
方
発
電
所
構
内（
外

周
）・
伊
方
原
子
力
広
報
セ
ン
タ
ー

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
】

（
公
財
）
伊
方
原
子
力
広
報
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
４
（
３
８
）
２
０
３
６

※
受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
祝
日
除
く
）

年金出張相談　※要電話予約
大洲地域
時　11月 1 日㈫ ･ 15日㈫
　　午前10時～午後 3時30分
場　大洲市総合福祉センター
長浜地域
時　11月 8 日㈫
　　午前10時～午後 3時30分
場　長浜町商工会
問　松山西年金事務所
　　☎08９ ︵９25︶ 5105

市民法律相談　※要電話予約
時　11月2６日㈯
　　午前10時～午後 4時
場　大洲市民会館
問　総務課行政係　☎24－1724

人権相談
大洲地域
時　11月17日㈭　午前10時～正午
場　菅田公民館
時　11月18日㈮　午前10時～正午
場　人権啓発課（別館 3階）
長浜地域
時　11月18日㈮　午後 1時～ 3時
場　長浜体育館
河辺地域
時　11月10日㈭　午前10時～正午
場　河辺公民館
問　急ぐ時は法務局大洲支局
　　☎0570（003）110
　　人権啓発課
　　☎24－174６

行政相談（総務省）
大洲地域
時　11月21日㈪　午前 ９時～正午
場　市役所 3階第 2会議室
問　総務課行政係　☎24－1724
長浜地域
時　11月25日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館 1階会議室
問　長浜支所　☎52－1111
肱川地域
時　11月 7 日㈪
　　午後 1時30分～ 4時30分
場　肱川公民館 2階青年室
問　肱川支所　☎34－2320
河辺地域
時　11月10日㈭　午前10時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎3９－2112

不動産無料相談
時　11月15日㈫
　　午前10時～午後 4時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱
　　☎25－1747

☎
㉕
４
６
４
９
（
直
通
）

℻
㉕
６
３
６
０

▽ 

大
洲
北
只
Ｉ
Ｃ
〜
西
予
宇
和
Ｉ
Ｃ
間

（
２
夜
間
）

【
規
制
日
時
】

10
月
31
日
㈪
夜
〜
11
月
２
日
㈬
朝

各
日
午
後
８
時
〜
翌
朝
午
前
６
時

【
迂
回
路
】
国
道
56
号 

【
問
い
合
わ
せ
先
】

西
日
本
高
速
道
路
㈱
四
国
支
社

愛
媛
高
速
道
路
事
務
所

☎
０
８
９
（
９
０
５
）
０
１
８
１

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
の
ひ
と
つ
に
、

「
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
」
が
あ
り
ま
す
。

　

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
は
、
犯
罪
と
な

る
行
為
を
も
含
む
重
大
な
人
権
侵
害
で

す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
、
早
め
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

【
相
談
窓
口
】

愛
媛
県
福
祉
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
（
９
２
７
）
３
４
９
０

※
月
〜
金
曜
日

愛
媛
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
９
（
９
２
６
）
１
６
４
４

※
火
〜
日
曜
日

愛
媛
県
警
本
部

☎
０
８
９
（
９
３
１
）
９
１
１
０

大
洲
市
子
育
て
支
援
課

☎
㉔
５
７
１
８

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
や
原
子
力
発
電
、
放
射

線
な
ど
に
つ
い
て
、
分
か
り
や
す
く
説

　
�

肱
川
を
美
し
く
す
る
お
花

は
ん

　

�

松
山
自
動
車
道
の
夜
間
通

行
止
め
に
つ
い
て

　

�

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

　

�

原
子
力
施
設
見
学
会
の
お

知
ら
せ
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大洲市立図書館	 　☎ 59ー4111
長浜分館	 　☎ 52ー1121
肱川分館	 　☎ 34ー2319
河辺分館　	 　☎ 39ー2111

図書館
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

■＝11月の休館日
〈開館時間　午前 ９時30分～午後 ６時〉
※30日は館内図書整理日のため休館します。

《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）

11月展示

“いざ、読書”

うちどくチャレンジ展

一般：『音楽を読む』
　歌うのが好きな人、楽器を演奏している人、中には
音楽を聴きながら読書をする人もいると思います。本
の中の音楽にも触れてみませんか。紹介されている中
から、新たなお気に入りの一曲やアーティストが見つ
かるかもしれません。図書館では、ジャズや童謡、楽
器など音楽に関する本や小説を紹介します。

児童：�『サムライ』
　ドラマなどにはたくさんのサムライが出てきますが、
何人くらい言えますか。また、何をした人か知ってい
ますか。合戦などで活躍するイメージがありますが、
子どものころはどうだったのでしょう。調べてみると、
意外な一面が見つかるかもしれません。
　図書館では、サムライに関する、伝記や物語の展示
と貸し出しを行います。

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

　タイムリミットは 2日間、身代
金は7000万、人質は 5万人分の投
薬データ。情報社会の最先端を舞
台に、コードエージェント社長・
安藤裕美と、プログラマー・鹿敷
堂桂馬が犯人に挑む！松本清張賞
候補作を大幅に加筆修正。

　これからインドアグリーンを育
ててみたい初心者にも、もっと種
類を増やしたい上級者にも役立つ
一冊。ウンベラータ、シェフレラ、
シッサスなど人気の品種を厳選し、
その飾り方や育て方を豊富な写真
とともに解説する。

　いちごミルク、にくじゃが、魚
とサラダ、ヨーグルト、五目ラー
メン…。おいしそうな食べものと、
ゆかいな食いしん坊さんたちがつ
ぎつぎに登場する、リズミカルで
楽しいかぞえうたの絵本。

裏切りのプログラム　ハッカー探偵鹿敷堂桂馬
柳井　政和著　出版：文藝春秋

インドアグリーンと暮らす　選び方・飾り方・育て方
TRANSHIP著　出版：家の光協会

おいしいかぞえうた（絵本）　　　
岸田　衿子ぶん，古矢　一穂え　出版：福音館書店

※�このほかにもたくさんの本が入っています。
　（随時配架しています）　
　図書館のホームページで図書の検索ができます。
　（http://library.city.ozu.ehime.jp/）

　ずっと読みたかった本を手に入れ
たときでも、手持ち無沙汰に何げな
く本を手に取ったときでも、一度本
を開くと、その世界に引き込まれて
しまいますよね。好むと好まざると
に関わらず、本は私たちを虜にしま
す。
　10月27日㈭～ 11月 ９ 日㈬は、第70
回秋の読書週間です。足踏みしてい
る暇はありません、いざ、読書。

　「うちどく（家読）」とは、家族で読書をすること。
読書を通して家族のコミュニケーションを図ろうとい
う試みです。
　「大洲市子ども読書活動推進計画」の一環として、市
内の保育園児・幼稚園児・小中学生から募集した「夏
休みうちどくチャレンジ！」の入賞・入選作品と、“わ
がやのおすすめランキング” に選ばれた 1～ 3冊の図
書をあわせて展示します。
　本を通して深まった家族の絆を感じられる作品ばか
りです。「うちどく」を始めているご家族も、そうでな
いご家族も、ぜひお立ち寄りください。
展示期間：11月 1 日㈫～15日㈫
展示場所：大洲市立図書館　 1階

【2016読書週間ポスター】
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　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）

保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
3 日㈭ 守 口 小 児 科 ※ （八幡浜市） ☎0894(24)7770
6 日㈰ 大洲ななほしクリニック （ 東 若 宮 ） ☎0893(25)7710
13日㈰ 山 下 小 児 科 （ 西 予 市 ） ☎0894(62)6801
20日㈰ ご と う 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893(23)0510
23日㈬ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894(24)1199
27日㈰ ごうお小児科医院 （ 西 大 洲 ） ☎0893(24)3936

（診療時間：午前 9時～午後 5時　※は午後 6時まで。小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください）

11月の各種検診(健診) 

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
8日㈫

午後 0時45分～
１時30分

大洲市
保健センター

４カ月児健診　　　（28年 6 月生） 母子手帳・アンケート・バスタオル
９ 日㈬ 10カ月児育児相談（28年 1 月生）

母子手帳・アンケート・
ハンドタオル15日㈫ 1歳 ６カ月児健診（27年 4 月生）

29日㈫ ３歳児健診　　　　（25年10月生）

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

18日㈮

①午後 6時40分～
②午後 7時 5分～
③午後 7時30分～
各 1時間程度

大洲市
保健センター

【対象者】出産予定日が平成28年12月～
平成29年 3月の人

【内　容】・赤ちゃんのお風呂
　　　　・パパの妊婦体験
※事前予約制です。

・母子健康手帳
・筆記用具
・テキスト（初回参加時
　配布されたもの）
・�エプロン・タオル・カ
メラ

　特定健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診・ピロリ菌検査・ペプシノーゲン検査
実施日 受付時間 場　所 内　容

4日㈮

午前 8時30分～11時 大洲市保健センター

【対象者／料金】
大洲市民で今年度受診していない人
▽特定健診　　　　40～74歳の国保加入者／1,000円
※保険証・受診券・質問票を持参してください。

▽胃がん検診　　　　　40歳以上の人／1,300円
▽肺がん検診　　　　　40歳以上の人／700円
▽大腸がん検診　　　　40歳以上の人／600円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／2,160円
▽肝炎ウイルス検診　　40歳以上の人／700円
※婦人がん検診はありません。
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料

▽後期高齢者健診　　75歳以上の人／無料
※�日ごろ、病院にかかっていない人や病院にかかって
いるが生活習慣病の治療や検査を受けていない人
は、特に受診をお勧めします。

（後期高齢者医療被保険者証を必ずご持参ください）

６日㈰

7日㈪

※�平成2６年度から、国立がん研究センターと愛媛大学、大洲市の共同研究に協力できる40～74歳の人を対象に、生活習慣のア
ンケートにご協力いただくと、胃の健康度を調べるピロリ菌検査・ペプシノーゲン検査（約６,000円）が無料で受けられます。
ただし、平成2６年度～28年度の 3年間で一人 1回のみです。上記の日程が今年度最後となります。
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心と体の健康ガイド

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【午前 8 時30分～午後 5 時30分】 夜間帯 【午後 5 時30分～翌午前 8 時30分】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　�月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　子育て支援課
問　☎24－5718
《家庭教育・子育て相談》
時　�月・火・木・金曜日の午前 ９時～午後 4時
場　�大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎24－4580

▽�ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　�月～木　午前 8時30分～午後 5時
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館 3階）　
問　☎24－1414

▽青少年相談
時　�月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　教育委員会内青少年センター　　　
問　☎24－7830

▽物忘れ相談
時　11月30日㈬　午後 1時30分～ 2時30分
場　総合福祉センター 1階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎24－2111 ︵内線1６９ ･ 17６︶
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　�一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 1・ 3火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 2・ 4・ 5火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　�午前10時～正午・午後 1時～ 4時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター 1階
　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－5６2９
長浜地域
時　11月25日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館 1階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所　☎52－11９4
肱川地域
時　11月 7 日㈪　午後 1時30分～ 4時30分
場　肱川公民館 2階青年室
問　社会福祉協議会肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　11月10日㈭　午前 ９時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所　☎3９－2510

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈ 時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9 時～午後 ₆ 時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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　　 大洲カヌー同好会

新田　伝
でん

弥
や

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　大洲カヌー同好会は、平成16年に開催された「えひめ
町並博2004」の自主企画イベントとして結成されました。
カヌーを身近に体験してもらうため、町並博が終わって
からも毎年 6月から 9月までのうかいシーズンにあわせ
て、土日祝日に大洲城下で「ホリデー・イン・カヌー」
を実施しています。
　肱川でのカヌーは、大洲城や冨士山を水上から眺めな
がら、自然と一体になれる素晴らしい生涯スポーツです。
今年は、「えひめいやしの南予博2016」のイベント登録
をして、今注目されている「サップ（スタンドアップパ
ドルボード）」を取り入れました。使用しているカヌー
やボードは転覆することがほとんどなく、ガイドがしっ
かりレクチャーするので、安心して体験できます。カヌー
体験の所要時間は約 2時間で、大洲まちの駅あさもやで
予約を受け付けています。
　来年は「愛

え

顔
がお

つなぐえひめ国体」が開催され、大洲市
でカヌースプリント競技が予定されています。団体を盛
り上げるとともに、これを契機として、子どもから高齢
者まで楽しめるカヌーを広めていきたいと思っていま
す。また、「大洲＝肱川＝カヌー」を体験型観光として
定着させ、カヌーの後に市内の温泉施設を利用してもら
うなど、他の施設と連携することで、大洲の観光振興に
も貢献したいと思います。
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