
大洲市立図書館	 　☎ 59ー4111
長浜分館	 　☎ 52ー1121
肱川分館	 　☎ 34ー2319
河辺分館　	 　☎ 39ー2111

図書館 《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）
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■＝ 2 月の休館日 〈開館時間　午前 9時30分～午後 6時〉

※ ２ /２４～２7 特別整理期間 ※ ２ /16～ ２ /18　特別整理期間 ※ ２ / ２ ～ ２ / ４ 　特別整理期間

【大洲】 【長浜】 【肱川】 【河辺】

2 月展示
一般：『季節を感じよう！』
　 ２ 月 ４ 日は立春です。暦の上では、この日から春
になります。この立春とは二十四節気の一つで、太
陽の動きをもとにして作られ、中国から入ってきま
した。その後、日本の気候に合わせて改良、改訂さ
れました。それからも分かるように、日本人は昔か
ら歳時を大切にしてきました。現代でも、日々の暮
らしの中に季節や行事を取り入れ、心のゆとりを感
じたいものです。図書館では、暦や季節を感じる本
を紹介します。

児童：�『クラシック音楽のせかい』
　テレビ番組やＣＭで、ＢＧＭとして流れている音
楽。曲名は知らなくても、どこかで聴

き

いたことのあ
る曲ではありませんか。ふだん耳にする音楽のなか
で、意外と使われているのがクラシックです。教科
書に載っている音楽家の作品を、見つけてみてはど
うでしょう。
　図書館では、クラシック音楽や、音楽家たちが登
場する本の展示と貸し出しを行います。

　図書館の雑誌コーナーを活用し、民間事業者など
に情報発信の場を提供するとともに、図書館サービ
スを充実させるため、平成２6年 ４ 月から「雑誌スポ
ンサー制度」を取り入れています。
　現在 5 事業所からご協力いただき、雑誌 5 誌を配架
しています。雑誌は、図書館の中でも回転率が高く、
多くの人が利用しますので広告媒体としても有効です。
「雑誌スポンサー制度」とは
雑誌そのものをご寄贈いただくのではなく、雑
誌の購入代金を負担していただくかわりに、雑
誌の最新号カバーにスポンサー名称・広告を表
示して雑誌コーナーに配架する制度です。

【対　　象】企業、商店などの民間事業者や各種団体
　　　　　　を対象とし、個人は対象外です。
【対象雑誌】原則として、図書館が作成した「雑誌
　　　　　　リスト」の中から選定してください。
【広告方法】提供雑誌の最新号カバー表

おもて

面
めん

にスポン
　　　　　　サー名称を表示し、裏面に広告チラシ
　　　　　　を 1 枚添付できます。
【期　　間】原則 1 年間とし、年度単位で更新します。
　　　　　　（解約の意思表示がない場合は自動更新）
【問い合わせ先】大洲市立図書館　☎59－４111

雑誌のスポンサーを募集しています

特別整理期間のお知らせ
　特別整理期間のため、毎週月曜日・月末図書整理日（２8日）以外にも、図書館を休館させていただく日が
あります。館ごとに休館日が異なりますので、ご注意ください。詳しい休館日は、カレンダーでご確認くだ
さい。
※大洲館は、 3 月 8 日㈫～13日㈰に実施します。　　※長浜館は、 ２ 月２４日㈬～２7日㈯に実施します。
※肱川館は、 ２ 月16日㈫～18日㈭に実施します。　　※河辺館は、 ２ 月 ２ 日㈫～ ４ 日㈭に実施します。

　特別整理期間って何
　図書館では、所蔵している約17万 9 千件の資料が、今どうなっているかを、コンピューターで管理してい
ます。みなさんも「図書館で探している本があるはずなのに見つからない」という経験をしたことがあると
思います。
　その整理のために、図書館が所蔵している資料（本・雑誌・ＡＶ資料など）の点検作業を行う期間を、特
別整理期間と言います。市民のみなさんの貴重な財産であるこれらの資料がなくなっていないか、実際に資
料のある場所とデータが一致しているかなどを、 1 件ずつ全て点検します。
　特別整理期間は、市民のみなさんが、図書館をより快適に利用していただくためには欠かせない期間です。
　期間中、みなさんには大変ご不便をおかけしますが、ご協力をお願いします。

※休館中の本の返却は、返却ポストをご利用ください。
　ただし、ＣＤ・ＤＶＤは、返却ポストには入れずに、特別整理期間終了後にカウンターへ直接お持ちください。
　（特別整理期間となっていない他の館でも返却できます）
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
7 日㈰ ご と う 小 児 科 （東　大　洲） ☎0893(23)0510

11日㈭ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894(24)1199

14日㈰ ごうお小児科医院 （西　大　洲） ☎0893(24)3936	

21日㈰ みかんこどもクリニック※ （八幡浜市） ☎0894(20)8800	

28日㈰ 亀 井 小 児 科 （東　大　洲） ☎0893(24)3757	
（診療時間：午前 9 時～午後 5 時　※は午後 6 時まで。小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください）

2 月の各種検診（健診） 

実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
2 日㈫

午後 ０ 時45分～
１ 時30分

大洲市
保健センター

４ か月児健診　　　（27年 9 月生） 母子手帳・アンケート・
バスタオル10日㈬ 10か月児育児相談（27年 4 月生）

16日㈫ 1 歳 ６ か月児健診（26年 7 月生） 母子手帳・アンケート・
歯ブラシ・タオル類23日㈫ ３ 歳児健診　　　　（25年 1 月生）

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

15日㈪ 午後 1 時～
１ 時20分

大洲市
保健センター

【対象者】
出産予定日が
平成28年 4 月～平成28年 7 月の人

【内容】・栄養のバランスを考えよう
　　　・お産の経過を知ろう
　午前中はマタニティクッキングが
ありますので希望者は申し込みくだ
さい。

母子手帳・筆記用具

　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）

　乳幼児関係

【対　象　者】今年度クーポン券による無料の乳がん・子宮頚がん検診を受けていない人
【持　参　品】クーポン券、保険証または運転免許証（本人確認用）
【受診方法】直接会場にお越しください。

会  場 実施日
検診時間

乳がん検診 子宮頸がん検診
パルティー・フジ衣山 ２ 月 ４ 日㈭

午前 9 時30分～11時
午後 1 時～ ２ 時

午後 1 時～ ２ 時エ ミ フ ルMASAKI ２ 月10日㈬
フ ジ グ ラ ン 重 信 ２ 月２5日㈭

　今年度の特定健診は、 3 月末日までです。
　今年度一度も受診していない人は、市内の個別健診受託医療機関に
直接申し込み、受診してください。

【費　用】1,500円
【持参品】国民健康保険証・受診券
※受診券のない人は、保健センターにご連絡ください。

【問い合わせ先】大洲市保健センター　☎２3－0310

女性のためのがん検診（市外）のお知らせ

特定健診を受けていない人へ
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心と体の健康ガイド

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【 8：30～17：30】 夜間帯 【17：30～翌 8：30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　子育て支援課
問　☎２４－5718
《家庭教育・子育て相談》
時　 月・火・木・金曜日の午前 9 時～午後 ４ 時
場　 喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎２４－４580

▽	ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～木　午前 8 時30分～午後 5 時
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館 3 階〕　
問　☎２４－1４1４

▽青少年相談室
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　教育委員会内青少年センター　　　
問　☎２４－7830

▽物忘れ相談
時　 ２ 月２４日㈬　午後 1 時30分～ ２ 時30分
場　総合福祉センター 1 階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎２４－２111 ︵内線169 ･ 176︶
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 1 ・ 3 火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 ２ ・ ４ ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1 時～ ４ 時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター 1 階
　　社会福祉協議会窓口　☎２3－0313
    （相談室直通）　　　　☎２3－56２9
長浜地域
時　 ２ 月２6日㈮　午後 1 時～ ４ 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　大洲市社協長浜支所　☎5２－119４
肱川地域
時　 ２ 月 5 日㈮　午後 1 時30分～ ４ 時30分
場　肱川公民館 ２ 階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎3４－２31２
河辺地域
時　 ２ 月 9 日㈫　午前 9 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎39－２510

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 ₆時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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　　 大洲サイクリング倶
く ら ぶ

楽部

     会 長　小林　幸
ゆき

雄
お

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　私自身は、 4年ほど前に、九州で開催されたイベント
参加をきっかけにサイクリングを始めました。大洲市内
にも愛好者がいるのは知っていましたが、ある日、練習
走行中に偶然会った知人もサイクリングを楽しんでい
ると分かり、意気投合しました。その後、私を含む有志
3人で大洲サイクリング倶楽部結成の話が持ち上がり、
2014年 8 月に25人のメンバーでスタートしました。
　主な活動は、月一回の定期イベント開催のほか、不定
期で、「パンライド」と呼ばれる自転車でパン屋を巡る
集まりなどもあります。定期イベントも、おいしいと評
判の店にご飯を食べに行く、という趣旨のものが多く、
「運動」「健康維持」「グルメ」の 3つが当会のテーマだ
と思っています。
　現在は、20歳代から70歳代まで65人のメンバー登録が
あり、年齢も幅広く、もちろん初心者もいます。入会は
メールアドレスを登録するだけで、特に名簿もありませ
んし、年会費も不要です。イベントの情報を知って、都
合が合う時だけ気軽に参加してもらうという、自己責任
で自由参加が当会のスタイルです。
　最近はサイクリングブームもあり、県内で開催される
イベントも非常に多くなっています。とにかく楽しんで
長く続けることを目標としていますので、一言では言い
表せないサイクリングの魅力を、より多くの人に体感し
てほしいと思っています。
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