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大洲市立図書館	 　☎ 59ー4111
長浜分館	 　☎ 52ー1121
肱川分館	 　☎ 34ー2319
河辺分館　	 　☎ 39ー2111

図書館

■＝12月の休館日
〈開館時間　午前 ９時30分～午後 ６時〉
※�30日は館内図書整理日のため休館します。

※�このほかにもたくさんの本が入っています。（随時配架
しています。）　図書館のホームページで図書の検索
ができます。

　（http://library.city.ozu.ehime.jp/）

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

　自分の思いを短文で発信する。
たったそれだけのシンプルなサー
ビスが多くの人に愛され、社会を
動かすようになったのはなぜか？ 
共同創業者のビズ・ストーンが、
ツイッターの誕生秘話や裏話を
ユーモアたっぷりにつづる。

　前代未聞の名探偵、登場！ 春
夏秋冬、そしてまた春。雨女探
偵・揺木茶々子が出会う 5つの
事件。注目の若手作家・森川智
喜が贈る連作探偵小説。『エソラ』
『小説現代』掲載に書き下ろしを
加えて単行本化。

　たくさんの人がいる街に住ん
でいるレミと、大自然の中で暮ら
しているソラ。毎日楽しく過ごし
ているけれど、たったひとつだけ、
つまらないな、と思っていること
があって…。おなじ日に生まれた、
ふたりの女の子のおはなし。

ツイッターで学んだいちばん大切なこと
ビズ・ストーン著、石垣 賀子訳　出版：早川書房

なぜなら雨が降ったから
森川 智喜著　出版：講談社

レミとソラ （絵本）　　
細井 五月作・絵　出版：教育画劇

12月展示

一般：『HOTひと息～温かい飲み物＆食べ物～』
　外に出ると吐く息も白く、冬の訪れを肌で感じる季節
となりました。そんな寒い冬には、体がポカポカと温ま
るものが欲しくなりませんか。図書館では、鍋料理やホ
ットドリンクなどのレシピ本の展示と貸し出しを行いま
す。心も体も温まる冬を過ごしませんか。

児童：�『ぽかぽかおふろ』
　冬至は二十四節気のひとつで、毎年12月22日ごろ、1
年のなかで昼の明るい時間が 1番みじかい日です。この
日に、ユズを入れたおふろに入ると、1年間かぜをひかな
いという言い伝えがあります。そんな冬至の行事にちなん
で、図書館では「おふろ」や「おんせん」をテーマにした
児童書と絵本の展示、貸し出しを行います。心がぽかぽ
かあたたまるようなおはなしをたくさん用意しています。

《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）

　大洲市立図書館では、今年も図書館職員によるクリス
マスおはなし会を開催します。絵本の読み聞かせや、紙芝
居、手遊びなど、楽しいおはなしをたくさん用意していま
す。申し込みは必要ありませんので、気軽にお越しください。
サンタさんも来るかもしれませんよ。

【日　時】　12月23日㈫　午後 2時30分～ 3時15分
【場　所】　大洲市立図書館　 1階　コミュニティホール
【対　象】　幼児～小学校低学年

クリスマスおはなし会
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
７ 日㈰ みかんこどもクリニック※ （八幡浜市） ☎0894（20）8800	
14日㈰ 亀 井 小 児 科 （東 大 洲） ☎0893（24）3757
21日㈰ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199	
23日㈫ お お む ら 小 児 科 （内 子 町） ☎0893（44）7117
28日㈰ 守 口 小 児 科 ※ （八幡浜市） ☎0894（24）7770	
29日㈪ 大洲ななほしクリニック （東 若 宮） ☎0893（25）7710
30日㈫ 山 下 小 児 科 （西 予 市） ☎0894（62）6801
31日㈬ ご と う 小 児 科 （東 大 洲） ☎0893（23）0510

（診療時間：午前９時～午後５時　※は午後６時まで）

12月の各種検診（健診） 

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
2日㈫

午後 １時～
１時30分

大洲市
保健センター

４か月児健診　　　（26年 7 月生） 母子手帳・アンケート・
バスタオル10日㈬ 10か月児育児相談（26年 2 月生）

9日㈫ 1歳 ６か月児健診（25年 5 月生） 母子手帳・アンケート・
歯ブラシ・タオル類16日㈫ ３歳児健診　　　　（23年11月生）

－予防接種はお済みですか－
～小学校入学前に母子健康手帳を確認しましょう～

予　防　接　種 接種回数 接　種　年　齢 接種方法

四種混合　 １期
百日咳

ジフテリア
破傷風

急性灰白髄炎
（ポリオ）

※ １  �不活化ポリオワクチン、
　　　三種混合ワクチン 1期

初回　 ３回
追加　 １回 生後９０か月（ ７歳半）に至るまで

個別接種

ＭＲワクチン
（麻しん･風しん）

１期　 １回
２期　 １回

１期：生後１２か月から生後２４か月に至るまで
２期：就学前の １年間
平成２7年 ３ 月３１日㈫まで

日本脳炎　 １期 初回　 ２回
追加　 １回 生後９０か月（ ７歳半）に至るまで

BCG １ 回 生後１２か月に至るまで
（標準接種年齢：生後 ５か月から ８か月に達するまで）

Hiｂワクチン
（ヒブワクチン）

初回　 ３回
追加　 １回 生後 ２か月以上生後６０か月に至るまで　※ ２

小児の肺炎球菌
ワクチン

初回　 ３回
追加　 １回 生後 ２か月以上生後６０か月に至るまで　※ ２

※ 1  　不活化ポリオワクチン、三種混合ワクチンを接種されている人は、同ワクチンを指定回数接種するように
なります（生後90か月に至るまで）。

※ 2　生後 7か月以上で接種開始の場合は、接種回数が異なります。

　生後90か月（ 7 歳半）までに接種しておくことが望ましい予防接種は、次のとおりです。接種年齢以降は
任意接種となり、自己負担で受けるようになります。母子健康手帳、予防接種券、予診票を持参のうえ、指
定医療機関で早めに接種を済ませましょう。（要予約）
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心と体の健康ガイド

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【 8：30～17：30】 夜間帯 【17：30～翌 8：30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます。）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　 月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　社会福祉課子育て支援室
問　☎24－2111 ︵内線185 ･ 188︶

《家庭教育・子育て相談》
時　 月・火・木・金曜日の午前 9時～午後 4時
場　 喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎24－4580

▽ ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～木　午前 8時30分～午後 5時
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館 3階〕　
問　☎24－1414

▽青少年相談室
時　 月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　大洲市民会館内青少年センター　　　
問　☎24－7830

▽物忘れ相談
時　12月24日㈬　午後 1時30分～ 2時30分
場　総合福祉センター 1階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎24－2111 ︵内線169 ･ 176︶
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 1・ 3火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 2・ 4・ 5火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1時～ 4時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター 1階
　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－5629
長浜地域
時　12月19日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館 1階会議室
問　大洲市社協長浜支所　☎52－1194
肱川地域
時　12月 5 日㈮　午後 1時30分～ 4時30分
場　肱川公民館 2階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　12月10日㈬　午前 9時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎39－2510

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 ₆時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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　木林森夢倶楽部は、柳沢地区の過疎・高齢化が進む現
状をなんとかしようと、地元有志で雲海まつりを始めた
ことがきっかけで、平成５年に結成されました。そのこ
ろには、雲海を見る場所が整備されておらず、道路から
見なければなりませんでした。そのため、平成８年から
自分たちで、雲海展望公園の建設整備を進めました。平
成10年には、うるおいの里づくり事業の補助金を活用し、
平成14年に公園を完成させることがきました。また、月
に１度は会員10人が集まり、地域をより良くするための
意見交換を行っています。昨年４月６日には、新規イベ
ントである「ししまつり」を開催し、多くの人に楽しん
でもらいました。
　最近は、雲海を見るために県内外から多くの人が訪れ、
柳沢の知名度が上がってきていると感じています。雲海
が見られる前夜には、霧ににじむ市内の幻想的な夜景を
見ることができますし、雲海が発生すれば肱川あらし
も見ることができます。これからは、柳沢だけでなく市
内のほかの観光スポットにつなげられる、効果的な観光
ルートの案内ができるようにも考えています。
　今後の計画として、新しく囲

い

炉
ろ

裏
り

のある建物を建設し、
昔なつかしい雰囲気でみなさんをお迎えしたいと思って
います。
　これからも「やれる事を、やれる時に、やれる者がや
る」をモットーに、今まで以上に多くの観光客に来ても
らえるように頑張りたいと思います。
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