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大洲市立図書館	 　☎ 59ー4111
長浜分館	 　☎ 52ー1121
肱川分館	 　☎ 34ー2319
河辺分館　	 　☎ 39ー2111

図書館

■＝ 9 月の休館日
〈開館時間　午前 9 時30分～午後 ６ 時〉
※ 30日は館内図書整理日のため休館します。

※�このほかにもたくさんの本が入っています。（随時配架
しています。）　図書館のホームページで図書の検索
ができます。

　（http://library.city.ozu.ehime.jp/）

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

　漢方医学の基本や鍼灸治療に
ついて解説するとともに、漢方
薬・ツボ・食べ物で治す症状別
治療法を紹介。また、毎日の生
活にとり入れたい食材の性質や
効能を掲載する。漢方生薬事典
も収録。チェックシートあり。

　朱の具足をまとった戦国最強
の部隊「赤備え」。武田の赤備え
に加わり、武功を立てた成島勘
五郎は、鉄砲を主戦力とする織
田・徳川連合軍に敗れた後、徳
川に主家を変え、天下取りを目
指すが…。戦場の華「赤備え」
を描いた長編。

　こぶたちゃんが洗濯物を干し
ていると、そよそよさわさわ、
ひゅるるるるる～ん。こぶたち
ゃんのブラウス、どこに飛んで
っちゃったかな？ 広がるページ
がいっぱいの、とってもかわい
いしかけ絵本。

いちばんわかりやすい漢方の基本講座
佐藤 弘総監修，吉川 信監修，谷口 ももよ監修　出版：成美堂出版

誉れの赤
吉川 永青著　出版：講談社

そよかぜさん（絵本）　
たちもと みちこさく・え　出版：教育画劇

9 月展示

一般：『敬老の日におすすめする本』
　「敬老の日におすすめする本」は、社団法人読書推進
運動協議会が中高年の人に読書を楽しんでいただくた
めに選定したものです。読書をすることで、頭の体操
になり、リフレッシュ効果が生まれます。読書は「心」
の健康につながっています。今月は、読書推進運動協
議会が選定した本と併せて、図書館がおすすめする本
の展示と貸し出しを行います。
　図書館に足を運び、本を手にとって、ゆっくり読書
を楽しんでみませんか。

児童：�『海のふしぎ～青きせかいへようこそ！～』
　昨年から、ダイオウイカやメガマウスなどの深海魚
が話題になっています。
　暗くて深い海の底には、私たちがまだまだ知らない
世界が広がっています。そんな、ふしぎがいっぱいつ
まった海の世界を探検してみませんか。
　今月は、「海の生物」や「深海のふしぎ」をテーマに
した本の展示と貸し出しを行います。

《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）

　たくさんの絵本を載せた夢あふれるキャラバンカー
が、大洲市立図書館にやって来ます。
　当日は、キャラバンカーに積載した絵本の自由閲覧
と、紙芝居や絵本の読み聞かせ「おはなし会」を行い
ます。申し込み不要ですので、当日会場へお越しくだ
さい。
【開催日時】 9 月１４日㈰　午後 3 時～ ４ 時05分
【参加費】無料

時　間 内　容 場　所

午後3時～3時30分 キャラバンカーでの
絵本の閲覧 図書館駐車場

午後3時35分～４時5分 おはなし会 図書館コミュニティ
ホール

講談社　全国訪問おはなし隊がやって来る

※キャラバンカー駐車のため、通常より駐車スペースが狭くなります。
　満車の場合は、臨時駐車場を利用してください。
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
7 日㈰ 守 口 小 児 科 ※ （八幡浜市） ☎0894（24）7770
14日㈰ 大洲ななほしクリニック （東 若 宮） ☎0893（25）7710
15日㈪ 山 下 小 児 科 （西 予 市） ☎0894（62）6801
21日㈰ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199
23日㈫ ご と う 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893（23）0510
28日㈰ さわい小児科医院 （中    村） ☎0893（24）7530

（診療時間：午前９時～午後５時　※は午後６時まで）

９月の各種検診（健診） 

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
２ 日㈫

午後 １ 時～
１ 時30分

大洲市
保健センター

４ か月児健診　　　（２６年 ４ 月生） 母子手帳・アンケート・
バスタオル１0日㈬ １0か月児育児相談（２5年１１月生）

9 日㈫ １ 歳 ６ か月児健診（２5年 ２ 月生） 母子手帳・アンケート・
歯ブラシ・タオル類30日㈫ 3 歳児健診　　　　（２3年 8 月生）

　特定健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診・ピロリ菌検査・ペプシノゲン検査
実施日 受付時間 場　所 内　　　　容

3 日㈬
～

5 日㈮
午前 8 時30分～

１１時 長浜保健センター

【対象者／料金】
▽特定健診　　　　　　４0～7４歳の国保加入者／１,000円
　（該当者には案内状を送付します。）
※保険証・受診券・質問票を持参してください。
▽胃がん検診　　　　　４0歳以上の人／１,２00円
▽肺がん検診　　　　　４0歳以上の人／１,000円
▽大腸がん検診　　　　４0歳以上の人／６00円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／２,１６0円
▽肝炎ウイルス検診　　４0歳以上の人／700円
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料
▽後期高齢者健診　　　75歳以上の人／無料
※ 75歳以上の人で、日頃、病院にかかっていない人や病院

にかかっているが生活習慣病の治療や検査を受けていな
い人は、特に受診をお勧めします。（後期高齢者医療被
保険者証を必ずご持参ください）

9 日㈫
～

１１日㈭
午前 8 時30分～

１１時 新谷公民館

　今年度より４0～7４歳の市民を対象に、生活習慣のアンケート調査に参加いただくと胃の健康度を調べる血液検
査・ピロリ菌・ペプシノゲン検査（約６,000円）が無料で受けられます。
　各地区の特定健診と同時に実施しますので、希望者は、大洲市保健センターにお問い合わせください。

　婦人がん検診　
実施日 乳がん受付時間 場　所 内　　容

４ 日㈭
5 日㈮

午前 8 時30分～１１時
午後 １ 時～ １ 時30分 長浜保健センター

子宮頸がんの受付時間は、いずれの実施場
所も午後１時～１時30分です。

【対象者／料金】
▽子宮頸がん　２0歳以上の女性／１,000円
▽乳がん　　　４0歳以上の女性／１,２00円
本人確認のため保険証をご持参ください。
※75歳以上の人は無料

１0日㈬
１１日㈭

午前 8 時30分～１１時
午後 １ 時～ ２ 時 新谷公民館

※特定健診・がん検診とも事前申し込みは不要です。問診票は、検診場所に置いてありますので、ご自由にお取りください。
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心と体の健康ガイド

救急当番病院
曜　　日 昼間帯 【 8：30～17：30】 夜間帯 【17：30～翌 8：30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます。）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時１5分
場　社会福祉課子育て支援室
問　☎２４－２１１１ ︵内線１85 ･ １88︶
《家庭教育・子育て相談》
時　 月・火・木・金曜日の午前 9 時～午後 ４ 時
場　 喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎２４－４580

▽	ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～木　午前 8 時30分～午後 5 時
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館 3 階〕　
問　☎２４－１４１４

▽青少年相談室
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時１5分
場　大洲市民会館内青少年センター　　　
問　☎２４－7830

▽物忘れ相談
時　 9 月２5日㈭　午後 １ 時～ ２ 時
場　総合福祉センター １ 階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎２４－２１１１ ︵内線１６9 ･ １7６︶
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 １ ・ 3 火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 ２ ・ ４ ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　 午前１0時～正午・午後 １ 時～ ４ 時
　　※法律相談（弁護士）は午前１0時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター １ 階
　　社会福祉協議会窓口　☎２3－03１3
    （相談室直通）　　　　☎２3－5６２9
長浜地域
時　 9 月２６日㈮　午後 １ 時～ ４ 時
場　長浜体育館 １ 階会議室
問　大洲市社協長浜支所　☎5２－１１9４
肱川地域
時　 9 月 5 日㈮　午後 １ 時30分～ ４ 時30分
場　肱川公民館 ２ 階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎3４－２3１２
河辺地域
時　 9 月１0日㈬　午前 9 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎39－２5１0

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0８93（23）115６
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ８時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 ６時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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祇園太鼓保存会

     リーダー　佐々木　豊
ゆたか

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　粟津祇園太鼓保存会は、八多喜地区のまちおこしと地
域児童の健全育成を目的に、平成３年に創設されました。
現在は、青年の部「チーム響」と児童クラブ「粟津小学
校和太鼓クラブ」の２つの部で活動しています。
　「チーム響」には高校生から50歳代まで18名のメンバー
が在籍していて、高校生の３人はかつて児童クラブで太
鼓を叩いていた子どもたちで、非常に頼もしい存在です。
市内のおまつりやイベントなどでの出演依頼は年間20件
ほどあり、現在は８曲あるレパートリーのうち、オリジ
ナルである「粟津祇園太鼓」と「祇園囃

ばや

子
し

」の２曲を中
心に演奏しています。
　「粟津小学校和太鼓クラブ」は、小学校のクラブ活動
において年間１～３曲の課題曲を練習し、施設慰問や校
内発表会などで元気に太鼓を叩いています。
　保存会には市内のみならず、内子町や松山市のメン
バーもいて、かつては演奏に感銘を受けたＡＬＴ（外国
語指導助手）が２年間ほど在籍したこともありました。
約15年前に私が入会した時は、メンバーの多さに驚きま
したが、近年は減少傾向で、地域の衰えを感じることも
あります。地道に楽しく続けていくことを第一に、リー
ダーとして地元を精一杯盛り上げていきたいと強く思っ
ています。
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