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大洲市立図書館	 　☎ 59－4111
長浜分館	 　☎ 52ー1121
肱川分館	 　☎ 34ー2319
河辺分館　	 　☎ 39－2111

図書館

■＝ 8 月の休館日
〈開館時間　午前 ９ 時30分～午後 ６ 時〉
※�31日は館内図書整理日のため休館します。

※�このほかにもたくさんの本が入っています。（随時配架
しています。）　図書館のホームページで図書の検索
ができます。
　（http://library.city.ozu.ehime.jp/）

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

　墓碑に刻まれた「G」の文字・
沢村栄治、戦前のタイガースを
支えた元祖スラッガー・景浦將
…。大東亜戦争(太平洋戦争)で戦
死したプロ野球選手の壮絶な生
涯を紹介。学生野球で活躍した

「伝説の大投手」嶋清一も取り上
げる。

　京都の路地にたたずむ古びた
町屋長屋。どこか謎めいた愛子
先生が営む「男子限定」の料理
教室では、今日もさまざまなド
ラマが起こる－。滋味たっぷり
のやさしい物語。ウェブマガジ
ン『ポプラビーチ』連載を加筆
修正して書籍化。

　取り壊されるのを待つばかり

となった祖父が暮らした家。庭

の蓮が花開くとき、時間を越え、

少女はいつかの夏へと旅をする。

それは、かつてそこに生きた人々

の想いをたどる旅だった…。

戦場に散った野球人たち　
早坂 隆著　出版：文藝春秋

初恋料理教室　
藤野 恵美著　出版：ポプラ社

夏の朝（児童書）　　　　
本田 昌子著，木村 彩子画　出版：福音館書店

8 月展示

一般：『戦争と平和を考える』
　 8月15日は、終戦記念日です。今、戦争を体験し当
時の出来事を証言できる人が少なくなってきました。
悲しく痛ましい体験を語りつぐことによって、平和の
尊さや、命の大切さを改めて考えることができるので
はないでしょうか。
　図書館では、戦争体験を風化させないためにも、戦
争の悲惨さをつづった記録や平和の尊さを伝える関連
図書の展示と貸し出しを行います。

児童：�『こわ～い話　妖怪・おばけ大集合！』
　暑い夏がやってきました。 ８ 月は、そんな暑さもふ
きとぶような、とっておきの「こわ～い話」はいかが
ですか。読んだ後は、ひんやり涼しくなること間違い
なし。図書館では、「妖怪」や「おばけ」がでてくるこ
わい話をテーマにした絵本や児童書の展示と貸し出し
を行います。

《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）

　大洲市立図書館では、夏のおはなし会を開催します。
「かえってきた！こわ～いおはなし会」と題して、ちょ
っぴりこわいおはなしや、背筋がゾクゾクするような
おはなしをたくさん用意していますので、ぜひお気軽
に足を運んでください。

開催日時 対　象 場　所

7 月2６日㈯
午後 2 時30分～ 3 時１0分

幼児～
小学校低学年

大洲市立図書館
１ 階コミュニティホール

8 月23日㈯
午後 2 時30分～ 3 時１0分

小学校高学年
～大人

夏のおはなし会のご案内

※申し込みは不要です。
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
3 日㈰ ごうお小児科医院 （ 西 大 洲 ） ☎0893（24）3936

10日㈰ みかんこどもクリニック※ （八幡浜市） ☎0894（20）8800

17日㈰ 亀 井 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893（24）3757

24日㈰ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199

31日㈰ お お む ら 小 児 科 （ 内 子 町 ） ☎0893（44）7117

（診療時間：午前９時～午後５時　※は午後６時まで）

８月の各種検診（健診） 

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
5 日㈫

午後 １ 時～
１ 時30分

大洲市
保健センター

４ か月児健診　　　（26年 3 月生） 母子手帳・アンケート・
バスタオル6 日㈬ 10か月児育児相談（25年10月生）

19日㈫ 1 歳 ６ か月児健診（25年 1 月生） 母子手帳・アンケート・
歯ブラシ・タオル類26日㈫ ３ 歳児健診　　　　（23年 7 月生）

　特定健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診・ピロリ菌検査・ペプシノゲン検査
実施日 受付時間 場　所 内　　　　容

１8日㈪

午前 8 時30分～
10時30分

沖浦公民館 【対象者／料金】
▽特定健診　　　　　　40～74歳の国保加入者／1,000円
　（該当者には案内状を送付します。）
※保険証・受診券・質問票を持参してください。
▽胃がん検診　　　　　40歳以上の人／1,200円
▽肺がん検診　　　　　40歳以上の人／700円
▽大腸がん検診　　　　40歳以上の人／600円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／2,160円
▽肝炎ウイルス検診　　40歳以上の人／700円
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料
▽後期高齢者健診　　　75歳以上の人／無料
※�75歳以上の人で、日頃、病院にかかっていない人や病院

にかかっているが生活習慣病の治療や検査を受けていな
い人は、特に受診をお勧めします。（後期高齢者医療被
保険者証を必ずご持参ください）

20日㈬ 白滝公民館

2１日㈭ 柴体育館

22日㈮ 長浜
しおさい館

2６日㈫ 櫛生福祉
センター

27日㈬ 出海公民館

28日㈭ 豊茂体育館

2９日㈮ 午前 8 時30分～
11時 大和小学校体育館

　今年度より４0 ～ 7４歳の市民を対象に、生活習慣のアンケート調査に参加頂くと胃の健康度を調べる血液検査・
ピロリ菌・ペプシノゲン検査（約６,000円）が無料で受けられます。
　各地区の特定健診と同時に実施しますので、希望者は、大洲市保健センターに問い合わせください。

　婦人がん検診　
実施日 乳がん受付時間 場　所 内　　容

2６日㈫

午前 8 時30分～10時30分
午後 1 時～ 1 時30分

櫛生福祉センター 子宮頸がんの受付時間は、いずれの実施場
所も午後１時～１時30分です。

【対象者／料金】
▽子宮頸がん　20歳以上の女性／1,000円
▽乳がん　　　40歳以上の女性／1,200円
本人確認のため保険証をご持参ください。
※75歳以上の人は無料

27日㈬ 出海公民館

28日㈭ 豊茂体育館

2９日㈮ 午前 8 時30分～11時
午後 1 時～ 1 時30分 大和小学校体育館

※特定健診・がん検診とも事前申し込みは不要です。問診票は、検診場所に置いてありますので、ご自由にお取りください。
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心と体の健康ガイド

救急当番病院
曜　　日 昼間帯 【 8：30 ～17：30】 夜間帯 【17：30 ～翌 8：30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金〜日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます。）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時１5分
場　社会福祉課子育て支援室
問　☎2４－2１１１ ︵内線１85 ･ １88︶

《家庭教育・子育て相談》
時　 月・火・木・金曜日の午前 ９ 時～午後 ４ 時
場　 喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎2４－４580

▽�ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～木　午前 8 時30分～午後 5 時
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館 3 階〕　
問　☎2４－１４１４

▽青少年相談室
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時１5分
場　大洲市民会館内青少年センター　　　
問　☎2４－7830

▽物忘れ相談
時　 8 月27日㈬　午後 １ 時30分～ 2 時30分
場　総合福祉センター １ 階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎2４－2１１１ ︵内線１６９ ･ １7６︶
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 １ ・ 3 火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 2 ・ ４ ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　 午前１0時～正午・午後 １ 時～ ４ 時
　　※法律相談（弁護士）は午前１0時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター １ 階
　　社会福祉協議会窓口　☎23－03１3
    （相談室直通）　　　　☎23－5６2９
長浜地域
時　 8 月22日㈮　午後 １ 時～ ４ 時
場　長浜体育館 １ 階会議室
問　大洲市社協長浜支所　☎52－１１９４
肱川地域
時　 8 月 5 日㈫　午後 １ 時30分～ ４ 時30分
場　肱川公民館 2 階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎3４－23１2
河辺地域
時　 8 月 8 日㈮　午前 ９ 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎3９－25１0

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　０８９３（２３）１１５６
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ８時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 ９時～午後 ６時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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　　 とみすクラブ　いそじチーム

     代表　谷本　眞
ま

由
ゆ

美
み

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　とみすクラブは、昭和61年にバレーボール経験者を中
心に結成されました。現在は、肱北・菅田・長浜地区の
20歳代から80歳代までの女性32人のメンバーで活動して
います。
　クラブのメンバーは、市や県のバレーボール大会など
の各種大会に出場し、優勝を目指して頑張っています。
練習は毎週火曜日と金曜日の２回、大洲市総合体育館と
大洲北中学校で行い、気持ちのいい汗を流しています。
　今回、いそじのメンバーが、６月８日㈰に宇和島市総
合体育館などで行われた、第26回全国家庭婦人バレー
ボールいそじ大会兼第44回四国ママさんバレーボール大
会県予選で優勝し、11月14日㈮から16日㈰に茨城県で開
催される全国大会に、愛媛県代表として出場することに
なりました。仕事や主婦業で忙しく、練習や大会に登録
メンバー全員が参加できることは少ないのですが、今回
の優勝はチームの自信につながりました。
　クラブの目標として、各種大会の優勝だけでなく、メ
ンバー全員が健康で長くバレーが続けられる場としての
とみすクラブでありたいと思っています。私自身も健康
維持のため、またレクリエーションとして、バレーボー
ルを楽しみながら、これから全国大会に向けて練習に励
みたいと思います。
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