
おおずニュース

大
洲
え
え
モ
ン
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
認
定
書
交
付
式
・
認
定
品
発
表
会

米
軍
飛
行
艇
遭
難
60
年
忌
慰
霊
祭

　

大
洲
ブ
ラ
ン
ド
創
出
事
業
の
一
環
と

し
て
進
め
ら
れ
て
き
た
﹁
大
洲
え
え
モ

ン
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
認
定
制
度
﹂
の
認
定

書
交
付
式
・
認
定
品
発
表
会
が
７
月
11

日︵
水
︶、
料
苑
た
る
井
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
﹁
大
洲
え
え
モ
ン
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
認

定
制
度
﹂
は
、
市
内
で
製
造
ま
た
は
加

工
さ
れ
る
商
品
、
収
穫
さ
れ
る
農
林
水

産
物
で
基
準
に
適
合
す
る
品
質
な
ど
を

備
え
た
も
の
を
、
大
洲
ブ
ラ
ン
ド
と
し

て
認
定
す
る
こ
と
を
目
的
に
創
設
さ
れ

た
も
の
で
す
。

　

今
回
の
交
付
式
は
、
６
月
12
日︵
火
︶

に
行
わ
れ
た
認
定
審
査
会
で
、
審
査
を

通
過
し
た
11
品
目
を
対
象
に
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

昭
和
27
年︵
１
９
５
２
年
︶に
米
軍
飛

行
艇
が
豊
茂
の
山
中
に
衝
突
し
、
14
人

の
兵
士
た
ち
が
亡
く
な
っ
て
か
ら
60
年

忌
を
迎
え
る
こ
と
を
機
に
、
８
月
５
日

︵
日
︶、
出
石
寺
山
頂
付
近
で
慰
霊
祭
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
在
日
米
海
軍
司
令
官
の
ダ

ン
・
ク
ロ
イ
ド
氏
を
は
じ
め
地
元
住
民

総
勢
約
１
０
０
人
が
参
列
し
、
亡
く
な

っ
た
兵
士
た
ち
を
追
悼
し
ま
し
た
。

　

豊
茂
地
区
で
は
、
事
故
か
ら
約
40
年

を
経
過
し
た
平
成
５
年
に
慰
霊
碑
建
立

の
提
言
が
な
さ
れ
、
平
成
21
年
に
慰
霊

碑
が
完
成
し
ま
し
た
。

　

慰
霊
祭
に
出
席
し
た
ダ
ン
・
ク
ロ
イ

ド
氏
は
、﹁
亡
く
な
っ
た
勇
敢
な
兵
士

た
ち
の
こ
と
は
、
時
の
流
れ
と
と
も
に

風
化
さ
れ
つ
つ
あ
っ
た
。
そ
ん
な
中
、

大
洲
市
や
地
元
の
慰
霊
碑
保
存
会
の
ご

　

交
付
式
で
清
水
市
長
は
、﹁
今
回
認

定
さ
れ
た
も
の
以
外
に
も
、
大
洲
に
は

す
ば
ら
し
い
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
。

今
後
も
大
洲
ブ
ラ
ン
ド
化
を
図
り
、
大

洲
市
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
く
。
大
洲
市
と
い

う
背
番
号
を
背
負
っ
て
、
頑
張
っ
て
ほ

し
い
﹂と
期
待
を
込
め
て
話
し
ま
し
た
。

　

交
付
式
の
後
に
は
認
定
さ
れ
た
11
品

目
の
展
示
、試
食
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

製
造
者
本
人
が
商
品
に
関
す
る
説
明
や

接
待
を
す
る
な
ど
、
自
慢
の
商
品
を
売

り
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　

今
後
、
大
洲
市
で
は
新
た
な
大
洲
ブ

ラ
ン
ド
の
創
出
に
努
め
、
大
洲
え
え
モ

ン
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
認
定
手
続
き
を
毎

年
行
う
予
定
で
す
。

尽
力
で
、
今
後
も
何
世
代
に
も
わ
た
り

兵
士
た
ち
に
敬
意
を
払
っ
て
も
ら
え
る

こ
と
は
、
何
物
に
も
替
え
難
い
こ
と
で

あ
る
﹂
と
感
謝
の
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　

清
水
市
長
は
、﹁
ク
ロ
イ
ド
氏
を
は

じ
め
、
多
く
の
人
に
参
列
し
て
も
ら
っ

た
こ
と
に
感
謝
し
た
い
。
豊
茂
地
区
の

み
な
さ
ん
の
活
動
は
、
博
愛
の
精
神
に

満
ち
た
尊
い
も
の
で
、
み
な
さ
ん
の
思

い
が
こ
の
慰
霊
祭
に
つ
な
が
っ
た
。
こ

の
よ
う
な
活
動
が
、
米
国
と
日
本
と
の

信
頼
関
係
の
礎
を
築
い
て
い
く
と
思

う
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
慰
霊
祭
が
続

け
ら
れ
て
い
く
こ
と
を
願
う
﹂
と
あ
い

さ
つ
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
慰
霊
祭
は
、
豊
茂
地
区
で
結

成
さ
れ
た
米
軍
飛
行
艇
遭
難
慰
霊
碑
保

存
会
の
主
催
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
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Information

　

平
成
24
年
度　

大
洲
市
民
運
動
会
開
催

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
市
民
の
融
和
を

図
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
を
推
進

す
る
と
と
も
に
、
市
民
の
体
力
の
向
上

と
健
康
の
増
進
を
目
的
と
し
て
開
催
し

ま
す
。
市
民
の
み
な
さ
ん
の
ご
参
加
と

応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

10
月
７
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

※ 

雨
天
な
ど
で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
状
態
が

不
良
の
場
合
は
中
止
と
し
、
当
日
午

前
６
時
に
決
定
し
ま
す
。

【
開
催
場
所
】

八
幡
浜
・
大
洲
地
区
運
動
公
園

︵
陸
上
競
技
場
︶

【
問
い
合
わ
せ
先
】

〒
７
９
５
・
０
０
１
２

大
洲
市
大
洲
８
９
１
番
地
の
１

大
洲
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

☎
㉔
１
７
３
４

☎
㉔
２
１
１
１
︵
内
線
７
７
２
７
︶

℻
㉓
５
７
６
０

№ 種別 演技種目 参加資格
1 開会式 全　員
2 招 小 学 生 リ レ ー（男女混合） 決　　勝 小学生
3 招 中 学 生 リ レ ー（女子） 決　　勝 中学生
4 招 中学 生 リ レ ー（男子） 決　　勝 中学生
5 対 サ イ コ ロ に お ま か せ！ 予　　選 女　性
6 対 ボ ー ル 送 り 予　　選 高齢者
7 対 キ ッ ク タ ー ゲ ッ ト 予　　選 一　般
8 対 が ん ば っ て 走 ろ う や！ 予　　選 一　般
9 対 フ ラ フ ー プ 予　　選 一　般
10 対 年 齢 別 リ レ ー（女子） 予　　選 年齢別
11 対 年 齢 別 リ レ ー（男子） 予　　選 年齢別
12 対 綱 引 き 決　　勝 一　般
13 対 玉 入 れ 決　　勝 一　般
1４ 対 み ん な で ジ ャ ン プ 決　　勝 一　般
1５ 自 宝 ひ ろ い 幼　児
16 踊 大 洲 音 頭・ 河 辺 音 頭 全　員
17 対 サ イ コ ロ に お ま か せ！ 順位決定・決勝 女　性
18 対 ボ ー ル 送 り 順位決定・決勝 高齢者
19 対 キ ッ ク タ ー ゲ ッ ト 順位決定・決勝 一　般
20 対 が ん ば っ て 走 ろ う や！ 順位決定・決勝 一　般
21 対 フ ラ フ ー プ 順位決定・決勝 一　般
22 対 年 齢 別 リ レ ー（女子） 順位決定・決勝 年齢別
23 対 年 齢 別 リ レ ー（男子） 順位決定・決勝 年齢別
2４ 閉 会 式 全　員

－ 会　場　清　掃 － 全　員

　

愛
媛
マ
ン
ダ
リ
ン
パ
イ
レ
ー
ツ
を
み
ん
な
で
応
援
し
よ
う

　

～
後
期
公
式
戦（
福
岡
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス 

三
軍
）開
催
～

　

大
洲
球
場
で
行
わ
れ
た
前
期
公
式
戦
で
は
、
愛
媛
Ｍ
Ｐ
が
２
対
１
で
高
知
フ
ァ
イ

テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス
に
勝
利
し
ま
し
た
。
後
期
公
式
戦
で
も
勝
利
を
目
指
し
て
試
合

に
挑
み
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の
力
強
い
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
チ
ケ
ッ
ト
】

一
般
前
売
り
券　
　

７
０
０
円

︵
高
校
生
以
上
・
大
洲
市
民
の
み
の
特

別
価
格
︶

　

小
中
学
生
に
は
、
愛
媛
マ
ン
ダ
リ
ン

パ
イ
レ
ー
ツ
大
洲
地
区
後
援
会
よ
り
無

料
招
待
券
が
配
布
さ
れ
ま
す
。

　

お
得
な
前
売
り
券
は
、
左
記
事
務
局

を
は
じ
め
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

お
よ
び
大
洲
市
総
合
体
育
館
で
取
り
扱

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
日
券
は
大
洲

球
場
で
お
買
い
求
め
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
市
ス
ポ
ー
ツ
地
域
振
興
協
議
会

事
務
局

︵
大
洲
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
内
︶

☎
㉔
１
７
３
４

愛
媛
マ
ン
ダ
リ
ン
パ
イ
レ
ー
ツ
大
洲

地
区
後
援
会
事
務
局

︵
大
洲
商
工
会
議
所
内
︶

☎
㉔
４
１
１
１

【
日
　
時
】

９
月
15
日
㈯

午
後
２
時
プ
レ
イ
ボ
ー
ル

︵
午
前
11
時
30
分
開
場
︶

※ 

午
後
１
時
40
分
よ
り
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
開
始
予
定

【
場
　
所
】

八
幡
浜
・
大
洲
地
区
運
動
公
園

︵
大
洲
球
場
︶
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お し ら せ
　

第
26
回　

お
お
ず
音
楽
祭

　

～
ウ
ィ
ー
ン
・
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
四
重
奏
団
～

　

第
26
回　

藤
樹
ま
つ
り
の
お
知
ら
せ

　

ウ
ィ
ー
ン
・
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
四
重
奏

団
は
、
１
９
９
２
年
に
オ
ー
ス
ト
リ
ア

の
ト
ッ
プ
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
奏
者
た

ち
に
よ
っ
て
設
立
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

現
在
は
、
メ
ン
バ
ー
全
員
が
名
門
ウ

ィ
ー
ン
交
響
楽
団
の
メ
ン
バ
ー
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
卓
越
し
た
テ
ク
ニ
ッ

ク
か
ら
奏
で
ら
れ
る
音
色
の
多
彩
さ
と

統
一
感
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
美
し
い

音
楽
の
数
々
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
】
９
月
19
日
㈬

【
時
　
間
】
開
演 

午
後
７
時 

　
　
　
　
︵
開
場 

午
後
６
時
30
分
︶

【
場
　
所
】
大
洲
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】
一
律 　

１
０
０
０
円

 　
　
　
　
　
　
　
　
︵
全
席
自
由
︶

【
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
場
所
】

大
洲
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
、
山

荘
画
廊
、
東
洋
美
商
、
カ
ジ
タ
楽
器
大

洲
店
、
大
洲
芸
術
の
森
建
設
促
進
会
ほ

か※ 

駐
車
場
は
市
民
会
館
駐
車
場
、
大
洲

市
観
光
駐
車
場
、
大
洲
南
中
学
校
グ

ラ
ウ
ン
ド
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課 

☎
㉔
１
７
３
５

大
洲
芸
術
の
森
建
設
促
進
会

☎
０
９
０
︵
７
１
４
８
︶
２
５
７
１

担
当
：
武
内

【
大
洲
高
等
学
校
藤
樹
祭
】

▽
仮
装
行
列

９
月
７
日
㈮
午
前
10
時
︵
小
雨
決
行
︶

▽
体
育
祭

９
月
８
日
㈯
午
前
９
時
︵
雨
天
順
延
︶

▽
文
化
祭

９
月
27
日
㈭
午
前
９
時

【
小
学
生
鼓
笛
パ
レ
ー
ド
】

10
月
31
日
㈬
午
後
２
時

肱
南
地
区
︵
大
洲
小
学
校
児
童
︶

肱
北
地
区
︵
喜
多
小
学
校
児
童
︶

【
藤
樹
ま
つ
り
式
典
】

11
月
１
日
㈭
午
前
10
時

城
山
藤
樹
銅
像
前
広
場

︵
雨
天
時
：
市
民
会
館
中
ホ
ー
ル
︶

【
中
学
生
意
見
発
表
会
】

11
月
１
日
㈭
午
後
２
時
30
分

市
民
会
館
中
ホ
ー
ル

発
表
内
容
﹁
家
族
﹂﹁
夢
﹂﹁
生
き
方
﹂

【
児
童
生
徒
作
品
展
（
習
字
・
図
画
展
示
）】

10
月
24
日
㈬
～
11
月
11
日
㈰

大
洲
市
立
博
物
館

【
博
物
館
企
画
展
「
幕
末
維
新

　
加
藤
泰
祉
・
泰
秋
の
時
代
展
」】

10
月
２
日
㈫
～
12
月
24
日
㈪

大
洲
市
立
博
物
館

【
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
】

10
月
21
日
㈰
午
前
８
時
30
分

︵
雨
天
時
：
10
月
28
日
︶

徳
森
公
園
・
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド 

【
読
書
活
動
研
究
集
会
】

11
月
４
日
㈰
午
前
９
時
30
分
︵
予
定
︶

大
洲
市
立
図
書
館

【
菊
花
展
】

10
月
29
日
㈪
～
11
月
４
日
㈰ 

市
民
会
館
前

【
藤
樹
講
演
会
】

平
成
25
年
２
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～

市
民
会
館
中
ホ
ー
ル

講
師　

東
洋
大
学
教
授　

吉
田
公こ
う
平へ
い　

氏

演
題　
﹁
川
田
雄
琴
の
市
民
教
育
活
動
﹂

︵
予
定
︶

【
問
い
合
わ
せ
先
】

大
洲
市
教
育
委
員
会
藤
樹
ま
つ
り
事
務
局

☎
㉔
１
７
３
３
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Information

　

秋
の
イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内　

風
の
博
物
館
・
歌
麿
館

当
館
所
蔵
　
　
喜
多
川
歌
麿
展

　

歌
麿
は
、
江
戸
時
代
で
浮
世
絵
の
黄

金
時
代
を
築
い
た
人
物
の
一
人
で
す
。
当

館
が
所
蔵
し
て
い
る
歌
麿
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

を
含
む
版
画
を
歌
麿
館
、
お
よ
び
風
の
博

物
館
企
画
展
示
室
で
一
挙
公
開
し
ま
す
。

　

風
の
博
物
館
で
は
鳥
を
メ
イ
ン
に
、

歌
麿
館
で
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
を
含
め
た
美

人
画
を
展
示
し
ま
す
。

【
開
催
期
間
】

９
月
12
日
㈬
～
11
月
11
日
㈰

ス
ケ
ッ
チ
で
巡
る

四
国
八
十
八
箇
所
ロ
ビ
ー
展

　

加
洲
與よ

理り

雄お

が
一
寺
一
寺
を
巡
り
、

自
ら
の
目
で
と
ら
え
た
風
景
は
素
晴
ら

し
い
も
の
で
あ
り
、ど
こ
か
懐
か
し
く
、

新
鮮
に
映
り
ま
す
。

　

風
の
博
物
館
で
八
十
八
箇
所
巡
り
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

︵
閲
覧
は
無
料
で
す
。︶

【
開
催
期
間
】

９
月
15
日
㈯
～
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食育講演会のご案内
テーマ：『食生活が変わる！節約のちから』

入場
無料

　「食育」は、むずかしいことではありません。
　普段の生活をふりかえりながらヒントを見つけ、からだにもお財
布にも環境にも優しい食育を、楽しく実践してみませんか。
　「節約はケチではなく、自分の夢をかなえるための手段」という
武田先生の講演に、ぜひご来場ください。

【日　時】10月19日㈮　開　場　午後６時30分～
　　　　　　　　　　　開　演　午後７時～

【場　所】大洲市総合福祉センター　４階多目的ホール

【定　員】先着200人（一般）
　　　　　※満員の場合は、入場できない場合があります。

【主　催】大洲市、大洲市食育推進会議

【問い合わせ先】大洲市保健センター　☎23－0310

武田　真
ま ゆ み

由美
食育インストラクター
食生活アドバイザー

　『食費１か月１万円生活』をは
じめとした数々の著書を出版。
　驚きの節約術が話題になり、“カ
リスマ節約主婦” としてテレビや
雑誌で活躍中。
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