
無料法律相談
時　 ４月19日㈭　午後 ２時～ ４時30分
場　大洲商工会館　※要電話予約
問　大洲商工会議所　☎24－4111

年金出張相談
大洲地域
時　 ４月 ５日㈭ ・ 17日㈫ ・ 25日㈬
　　午前10時～午後 ３時30分
場　大洲市総合福祉センター
長浜地域
時　 ４月１１日㈬　午前10時～午後 ３時30分
場　長浜町商工会
問　松山西年金事務所　☎089－925－5105

人権相談
大洲地域
時　 ４月20日㈮　午前10時～正午
場　人権啓発課（旧図書館 ２階）
問　急ぐときは法務局大洲支局　☎0570－003－110
　　　　市役所人権啓発課　☎24－1746 （直通）

行政相談（総務省）
大洲地域
時　 ４月20日㈮　午前 ９時～正午
場　市役所 ３階会議室
問　市役所総務課行政係　　☎24－1724 （直通）
長浜地域
時　 ４月27日㈮　午後 １時～ ４時
場　長浜体育館 １階会議室
問　長浜支所　☎52－1111
肱川地域
時　 ４月 ５日㈭　午後 １時30分～ ４時30分
場　肱川公民館 ２階青年室
問　肱川支所　☎34－2311
河辺地域
時　 ４月10日㈫　午前10時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎39－2111

物忘れ相談
時　 ４月25日㈬　午後 １時30分～ ２時30分
場　総合福祉センター １階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎24－2111 （内線169 ・ 176）

心配ごと相談　※ ５月から一部変更になります。
大洲地域
時　�一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談　毎週火・木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　�午前10時～正午・午後 １時～ ４時
　　※祝日・年末年始を除く
場　総合福祉センター（相談室直通）☎23－5629
問　総合福祉センター １階
　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
長浜地域
時　 ４月27日㈮　午後 １時～ ４時
場　長浜体育館 １階会議室
問　大洲市社協長浜支所　☎52－1194
肱川地域
時　 ４月 ５日㈭　午後 １時30分～ ４時30分
場　肱川公民館 ２階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　 ４月10日㈫　午前 ９時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎39－2510

不動産無料相談
時　 ４月16日㈪　午前10時～午後 ４時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　トミナガ不動産㈲　☎24－0637

ふれあいスクール相談【不登校など】
時　�月～木　午前 ８時30分～午後 ５時
　　祝日・年末年始を除く
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館〕　
問　☎24－1414

青少年相談室
時　�月～金　午前 ８時30分～午後 ５時15分
　　祝日・年末年始を除く
場　大洲市民会館内青少年センター　　　
問　☎24－7830

子育て相談
《家庭児童相談》
時　�月～金　午前 ８時３０分～午後 ５時１５分
　　祝日・年末年始を除く
場　市役所社会福祉課（子育て支援室）
問　☎２４－２１１１
《家庭教育・子育て相談》
時　�火・木・金曜日の午前 9時～午後 4時
　　祝日・年末年始を除く
場　�喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎２４－４５８０

相 談 ご と 案 内
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 　軽度の症状の場合は、こちらの医院をご利用ください。  都合により当番医が変更になる場合があります。 
（小児科）� （内　科）

４ 月 １ 日㈰ みかんこどもクリニック※
  （八幡浜市白浜） ☎0894－ 20－ 8800 大洲喜多休日夜間急患センター

【場　　所】　大洲市東大洲８８番地 １
【電　　話】　０８９３－２３－１１５６
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ８時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前９時～午後６時

※�休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

４ 月 ８ 日㈰ 亀 井 小 児 科
  （大洲市東大洲） ☎0893－ 24－ 3757

４ 月15日㈰ 八幡浜急患センター※
  （八幡浜市大平） ☎0894－ 24－ 1199

４ 月22日㈰ お お む ら 小 児 科
  （内子町城廻） ☎0893－ 44－ 7117

４ 月29日㈰ 守 口 小 児 科 ※
  （八幡浜市産業通） ☎0894－ 24－ 7770

４ 月30日㈪ 大洲ななほしクリニック
  （大洲市東若宮） ☎0893－ 25－ 7710

日曜・祝日の当番医

救急当番病院
　※ 4月 1日から二次救急医療当番体制が一部変わります。

曜　　日 昼間帯 【8:30 ～17:30】 夜間帯 【17:30 ～翌8:30】

月・火曜日 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 

☎24－2151

水 曜 日 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 

☎44－5500

木 曜 日 神南診療所（新　谷）

☎25－7720
市立八幡浜総合病院（八幡浜市）

☎0894－22－3211

金〜日曜日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 

☎24－4551
　�曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救
急などのご相談は、その日の当番にご連絡ください。

（診療時間：午前９時～午後５時　※は午後６時まで）

　

平
成
24
年
大
洲
市
消

防
出
初
式
が
３
月
４
日

㈰
、
五
郎
大
橋
上
流
の

河
川
敷
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

開
催
さ
れ
、
消
防
団
員

と
関
係
者
、
あ
わ
せ
て

約
１
４
０
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
訓
練
披
露

や
分
列
行
進
な
ど
が
行

わ
れ
、
習
熟
し
た
操
法

と
機
敏
な
動
き
を
見
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

特
に
、
最
後
に
行
わ
れ

た
一
斉
放
水
は
圧
巻
の
一

言
！

　

出
初
式
の
様
子
は
、

広
報
５
月
号
に
掲
載
す

る
予
定
で
す
。

�

か

現在の大洲

今 月 の 表 紙
　がんばるひと応援事業補助金を活用し
たキッズプログラム・プロジェクトが２
月27日㈪、28日㈫に徳森公園で行われま
した。
　この事業は、スポーツを通じて子ども
や地域住民の健康増進と、地域活性化を
図る事業で、集まった喜多幼稚園の園児
たちは、元気に笑顔でサッカーボールに
親しんでいました。

喜多小学校３年（作成当時）
宮﨑　桃

もも

子
こ

さん

picture 写真
letter 題字作成者

税　　　別 ４月 ５月 ６月 ７月

市 県 民 税 1期

固 定 資 産 税 1期 2期

軽 自 動 車 税 全期

国 民 健 康 保 険 税 1期

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」を！

４月の納税など　納期限は５月１日㈫です

人の動き（先月比）

人口　　　47,753人　（－42）
　男　　22,718人　（－28）
　女　　25,035人　（－14）
世帯数　20,177世帯（－２）

交通事故（昨年同期）

　件数　��35件（34件）
　死者　　 １人（０人）�
　負傷者　39人（45人）

（2012年２月末現在）

編
集
後
記

広告

0120－154－052
なんでも労働相談ダイヤル・無料

い　こ　う　よ　　　　　連　　合　　に

http://rengo-ehime.jp

TEL 0895-28-6679　FAX 0895-28-6689

※固定電話で上記のフリーダイヤルをご利用の
　場合は、直接南予地域協議会へつながります。

宇和島市中央町２丁目４番10号
宇和島労働会館２Ｆ

連合愛媛南予地域協議会
南予地域で働く皆
さんの味方です。
労働問題等でお困
りの方は南予地協
までご連絡下さい。
秘密厳守で対応致
します。

南予文化会館

岩村万年堂

焼肉　銀
マルオー

牛鬼ストリート

き
さ
い
や
ロ
ー
ド

宇和島労働会館２Ｆ

お悩みを抱えた方などリフレッシュしたい
方におすすめです。
セラピーやカラーボトルに興味を持たれた
方も、ぜひお試しください。

悩みごとは溜め込んでいるうちにどんどん大きく
深くなってしまうものです。
いつまでも引きずってしまって辛さが長引く・・・
それは時間の無駄遣いかもしれません。
たとえば
●職場での人間関係がうまくいかない
●家族や友人とのコミュニケーションが難しい
●混乱する気持ちを整理したい
●ポジティブな考え方を身に付けたい　　…など

どうぞお気軽にご相談ください
自分の環境や状況を客観的に見つめ直す
きっかけ作り。それがカラーセラピーです。

ストレスがたまりがちな毎日に
あなただけのカウンセリングをご提供いたします。

　色彩の持つ心理効果を利用して、心と体の
バランスを整えていく精神療法です。

10本のカラーボトルでわかる、あなたのこと 心の自己治癒力や可能性を引き出すお手伝い

Office トレフル
大洲市徳の森1526-1 

TEL：090-1177-1656（能仁）
blog：http://ameblo.jp/softwind-ruru/

のう にん

カラーセラピー 心理カウンセリング

【営業時間】10：00～19：00（不定休）

カラーセラピーとは
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ン
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を

使
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て
お
り
ま
す
。

大洲市菅田町菅田甲 3051－1

☎0893－25－3329
㈲クリーンセンター

広告

ポイントカードに
ポイント（１㎏＝１ポイント）を貯めて
ポイントカードに
ポイント（１㎏＝１ポイント）を貯めて

商品券と交換商品券と交換商品券と交換
500ポイントで500ポイントで

500円分の500円分の

古新聞・古雑誌・ダンボール ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出口
より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】9：00～20：30 【定休日】土曜日

金・プラチナ高価買取　ブランド品販売

がんばるひと
おおずの元気

　昔からの伝統を継承しようと、小学校の放課後を利用し

て詩吟を教えている翠松流予子林少年吟詠教室の濵田律

朗さん。

　今回は、予子林の地域性や詩吟を通して感じたことにつ

いて伺いました。

　翠
すい

松
しょう

流
りゅう

予子林少年吟詠教室

　　　指導員　濵
は ま

田
だ

　律
り つ

朗
ろ う

さん

　

予
子
林
で
は
、
昭
和
51
年
か
ら
小
学
校
の

授
業
の
一
環
と
し
て
詩
吟
が
行
な
わ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
授
業
時
間
短
縮
の
影
響
な
ど
で

現
在
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
毎
週

水
曜
日
に
小
学
校
の
放
課
後
を
利
用
し
て
、

子
ど
も
た
ち
に
詩
吟
を
教
え
て
い
ま
す
。

　

詩
吟
は
、
あ
ら
ゆ
る
漢
詩
に
節
を
付
け
て

吟
じ
、
そ
の
都
度
大
声
を
出
さ
な
い
と
い
け

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
予
子
林
の
人
は
、
人

前
で
も
物
お
じ
し
な
い
と
よ
く
言
わ
れ
ま

す
。
そ
れ
が
予
子
林
の
地
域
性
で
あ
り
、
一

番
大
切
な
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し

く
、
自
分
も
だ
れ
か
の
役
に
立
っ
て
い
る
と

い
う
実
感
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、

教
え
る
た
び
に
少
し
ず
つ
逞
し
く
な
っ
て
い

く
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
、
大
変
嬉
し
い
で
す
。

　

毎
年
８
月
に
は
、
松
山
市
で
詩
吟
の
大
会

が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。、
予
子
林
の
子
ど

も
た
ち
も
大
会
に
参
加
し
、
合
吟
の
部
で
は

た
び
た
び
優
勝
を
し
て
い
ま
す
。
市
内
に
あ

る
大
洲
吟
詠
会
と
は
い
つ
も
優
勝
争
い
を
繰

り
広
げ
、
良
き
ラ
イ
バ
ル
関
係
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

現
在
で
も
詩
吟
が
身
近
に
残
っ
て
い
る
の

は
、
学
校
や
地
域
住
民
の
支
え
が
あ
っ
て
の

こ
と
で
す
。
多
く
の
人
た
ち
に
感
謝
し
な
が

ら
、
今
後
も
若
い
世
代
に
詩
吟
と
い
う
、
素

晴
ら
し
い
予
子
林
の
伝
統
を
継
承
し
て
い
け

る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。




