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人権相談（法務省）

大洲地域
日時　11月14日㈮　午前10時～正午
場所　菅田公民館
日時　11月19日㈬　午前10時～正午
場所　市役所５階会議室
長浜地域
日時　11月28日㈮　午後１時～午後３時
場所　長浜体育館
肱川地域
日時　11月４日㈫　午前10時～正午
場所　肱川公民館
河辺地域
日時　11月10日㈪　午前10時～正午
場所　河辺公民館
問い合わせ先
　　　※ 急ぐときは法務局大洲支局　☎24－4155

人権擁護委員による無料相談

日時　毎週月・水・金曜日（休日除く）
　　　午前９時～午後４時
場所　法務局大洲支局人権相談室　
問い合わせ先　
　　　法務局大洲支局　☎24－4155

行政相談（総務省）

大洲地域
日時　11月20日㈭　午前９時～正午
場所　市役所３階会議室
問い合わせ先　市役所総務課　☎24－2111
長浜地域
日時　11月28日㈮　午後１時～午後４時
場所　長浜体育館和室
問い合わせ先　大洲市社協長浜支所　☎52－1111
肱川地域
日時　11月５日㈬　午後１時30分～午後４時30分
場所　肱川公民館２階青年室
問い合わせ先　肱川支所　☎34－2311
河辺地域
日時　11月10日㈪　午前10時～正午
場所　河辺老人福祉センター
問い合わせ先　河辺支所　☎39－2111

人権・同和問題に関する何でも相談

大洲地域・長浜地域
日時　月～金　午前８時30分～午後５時30分
　　　祝日・年末年始を除く
場所　大洲隣保館・大洲福祉会館　　　
　　　今坊友愛館・櫛生福祉センター　　　
問い合わせ先　☎24－6100（大洲隣保館）
　　　　　　　☎25－0947（大洲福祉会館）　
　　　　　　　☎52－1469（今坊友愛館）
　　　　　　　☎53－0101（櫛生福祉センター）

社会保険相談

大洲会場
日時　11月５日㈬・17日㈪・25日㈫
　　　午前10時～午後３時30分
場所　大洲商工会館
長浜会場
日時　11月11日㈫　午前10時～午後３時30分
場所　長浜町商工会
問い合わせ先
　　　松山西社会保険事務所　☎089（925）5105

不動産無料相談

日時　11月17日㈪　午前10時～午後４時
場所　宅建協会大洲支部
問い合わせ先　トミナガ不動産㈲　☎24－0637

無料法律相談

日時　11月19日㈬　午後２時～午後４時30分
場所　大洲商工会館（※要電話予約）
問い合わせ先　大洲商工会議所　☎24－4111

相 談 ご と 案 内
心配ごと相談

大洲地域
日時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　　法律相談　毎週火・木曜日
　　　介護相談　毎週金曜日
時間　 午前10時～正午
　　　午後１時～午後４時
　　　※祝日・年末年始を除く
場所　総合福祉センター（相談室直通）☎23－5629
問い合わせ先　総合福祉センター１階
　　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
長浜地域
日時　 11月28日㈮　午後１時～午後４時
場所　長浜体育館和室
問い合わせ先　大洲市社協長浜支所　☎52－1111
肱川地域
日時　 11月５日㈬　午後１時30分～午後４時30分
場所　肱川公民館２階青年室
問い合わせ先　肱川支所　☎34－2312
河辺地域
日時　 11月 10日㈪　午前９時～正午
場所　河辺老人福祉センター
問い合わせ先　河辺支所　☎39－2510

家庭児童相談

日時　月～金　午前８時30分～午後５時
　　　祝日・年末年始を除く
場所　市役所社会福祉課
問い合わせ先　☎24－2111（内線188）

ふれあいスクール相談【不登校等】

日時　月～木　午前８時30分～午後５時
　　　祝日・年末年始を除く
場所　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館〕　
問い合わせ先　☎24－1414

青少年相談室

日時　月～金　午前８時30分～午後５時30分
　　　祝日・年末年始を除く
場所　大洲市民会館内青少年センター　　　
問い合わせ先　☎24－7830

市民法律相談

日時　11月15日㈯　午前10時～午後4時
場所　大洲市民会館　※予約が必要です。
問い合わせ先　市役所総務課行政係☎24-2111（内線327）

開催日 キックオフ 対戦相手 マッチシティ
マッチタウン

11月８日㈯ 午後１時 ロアッソ熊本 西 予 市

11月30日㈰ 午後１時 モンテディオ山形
今 治 市
上 島 町

11月　愛媛ＦＣホームゲーム

※会場はすべてニンジニアスタジアム（県総合運動公園陸上競技場）です。

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間のお知らせ
相談内容：女性の人権問題に関するあらゆる相談
夫やパートナーからの暴力（ＤＶ）、職場などでのセクシュアル・
ハラスメント、性犯罪などの女性に対する暴力、ストーカー行為、
女性差別、離婚問題などの家庭内問題など。

【日時】11月17日㈪～11月21日㈮　午前８時30分～午後７時
11月22日㈯・11月23日㈰　午前10時～午後５時

【電話番号】0570-070-810　携帯電話からの相談も可能です。
【相談担当者】人権擁護委員、法務局職員

【主催】松山地方法務局　愛媛県人権擁護委員連合会

相談ごと案内
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図書館からのお知らせ

大
洲
市
立
図
書
館

11
月
生
涯
学
習
講
座

　
古
文
書
解
読
講
座

　
　｢

御
触
状
写
帳｣

　
　
講
師
　
芳
我
一
章
先
生

　
　
期
日
　
11
月
26
日
㈬

　   

時
間
　
午
前
９
時
45
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
前
11
時
45
分

　
　
場
所
　
大
洲
市
肱
南
公
民
館

講
義
室
（
３
階
）

新
着
予
定
図
書
一
部
紹
介

 

長

浜

分

館

１
日
３
分
心
を
休
め
る
方
法

 

矢
尾
こ
と
葉
著

老
後
を
豊
か
に
生
き
る
ひ
と
り
暮
ら
し
安

心
術 

石
川
由
紀
著

サ
ッ
カ
ー
戦
術
ク
ロ
ニ
ク
ル

 

西
部
謙
司
著

い
っ
ち
ば
ん 

畠
中
恵
著

か
ん
た
ん
似
顔
絵
教
室 

小
河
原
智
子
著

お
そ
ろ
し 

宮
部
み
ゆ
き
著

ひ
か
り
の
剣 

海
堂
尊
著

い
つ
ま
で
も
「
若
い
脳
と
体
」
の
習
慣
術

 

大
島
清
著

プ
ロ
野
球
の
品
格 

菅
谷
斉
著

北
島
康
介
の
水
が
怖
く
な
く
な
る
魔
法
の

本 

北
島
康
介
著

サ
ポ
ー
ト
さ
ん 

日
向
蓬
著

ぶ
れ
な
い 

平
山
郁
夫
著

子
規
３
６
５
日 

夏
井
い
つ
き
著

体
育
座
り
で
、
空
を
見
上
げ
て

 

椰
月
美
智
子
著

ス
ヌ
ス
ム
ム
リ
ク
の
恋
人 

野
島
伸
司
著

女
修
行 

辛
酸
な
め
子
著

エ
リ
ッ
ク
・
ク
ラ
プ
ト
ン
自
伝

 

エ
リ
ッ
ク
・
ク
ラ
プ
ト
ン
著

し
ず
く
ち
ゃ
ん
11 

ぎ
ぼ
り
つ
こ
著

ム
ー
ミ
ン
の
と
も
だ
ち

 

ト
ー
ベ
・
ヤ
ン
ソ
ン
原
作

崖
の
上
の
ポ
ニ
ョ 

宮
崎
駿
著

 

肱

川

分

館

Ｒ
Ｕ
Ｒ
Ⅰ
Ｋ
Ｏ 

林
真
理
子
著

一
朝
の
夢 

梶
よ
う
子
著

ル
ポ
〝
正
社
員
〞
の
若
者
た
ち

 

小
林
美
希
著

あ
の
夏
を
泳
ぐ 

松
久
淳･

田
中
渉
著

脳
の
気
持
ち
の
整
理
術 

築
山
節
著

フ
リ
ー
タ
ー
・
ニ
ー
ト
に
な
る
前
に
読
む
本

 

鳥
居
徹
也
著

10
代
か
ら
の
子
育
て
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ド
バ
イ
ス

 

明
橋
大
二
著

孕
む
こ
と
ば 

鴻
巣
友
季
子
著

ひ
と
り
を
選
ん
だ
女
性
た
ち

 
フ
ロ
ー
レ
ン
ス
・
フ
ォ
ー
ク
著

ビ
ー
ト
ル
ズ
へ
の
旅

 
リ
リ
ー
・
フ
ラ
ン
キ
ー
著

察
知
力 

中
村
俊
輔
著

耳
と
文
章
力 
丸
山
あ
か
ね
著

感
動
す
る
脳 
茂
木
健
一
郎
著

ｈ
ｏ
ｍ
ｅ 

木
山
裕
策
著

い
す
ゞ
鳴
る 

山
本
一
力
著

別
冊
図
書
館
戦
争 

有
川
浩
著

非
正
規
レ
ジ
ス
タ
ン
ス 

石
田
衣
良
著

流
星
の
絆 

東
野
圭
吾
著

き
ょ
う
の
猫
村
さ
ん
３  

ほ
し
よ
り
こ
著

う
ち
の
３
姉
妹 

７ 

松
本
ぷ
り
っ
つ
著

そ
の
時
ま
で
サ
ヨ
ナ
ラ 

山
田
悠
介
著

ミ
ヤ
マ
物
語
　
第
１
部

 

あ
さ
の
あ
つ
こ
著

天
女
の
里
が
え
り 

君
島
久
子
文

お
お
き
な
か
し
の
木

 

エ
リ
ザ
ベ
ス
・
ロ
ー
ズ
文

し
た
か
み
村
の
牧
師
さ
ん

 

ロ
ア
ル
ド
・
ダ
ー
ル
著

す
ば
ら
し
き
父
さ
ん
狐
　
　
〃

お
ば
け
桃
が
行
く
　
　
　
　
〃

え
ん
そ
く
バ
ス 

中
川
ひ
ろ
た
か
文

は
る
ち
ゃ
ん
ト
イ
レ
　
　
　
〃

し
ー
ら
ん
ぺ
っ
た
ん
　
　
　
〃

こ
と
り 

中
川
ひ
ろ
た
か
文

ぼ
く
た
ち
と
も
だ
ち
　
　
　
〃

講
談
社
バ
ー
バ
パ
パ
え
ほ
ん
シ
リ
ー
ズ

 

ア
ネ
ッ
ト
・
チ
ゾ
ン
著

 

河

辺

分

館

悩
む
力 

姜
尚
中
著

切
羽
へ 

井
上
荒
野
著

ら
し
く
。 

五
十
崎
由
記
著

四
つ
の
嘘 

大
石
静
著

夜
行
列
車
（
サ
ン
ラ
イ
ズ
エ
ク
ス
プ
レ
ス
）

の
女 

西
村
京
太
郎
著

朝
日
殺
人
事
件 

内
田
康
夫
著

１
０
１
歳
の
ア
ス
リ
ー
ト 

下
川
原
孝
著

い
っ
た
い
誰
を
幸
せ
に
す
る
捜
査
な
の
で

す
か
。 

草
薙
厚
子
著

宮
崎
ア
ニ
メ
は
、
な
ぜ
当
た
る

 

斉
藤
守
彦
著

ら
く
さ
ぶ
ろ
う
の
一
生
道
楽

 

ら
く
さ
ぶ
ろ
う
著

Ａ
型
自
分
の
説
明 

ｊ
ａ
ｍ
ａ
ｉ
ｓ
著

Ｂ
型
自
分
の
説
明
書
　
　
　
〃
　
　
　

Ａ
Ｂ
型
自
分
の
説
明
書
　
　
〃
　
　
　

Ｏ
型
自
分
の
説
明
書
　
　
　
〃
　
　
　

自
然
が
く
れ
た
愛
情
ご
は
ん

 

か
る
べ
け
い
こ
料
理

子
ど
も
に
な
り
た
い
パ
パ
と
お
と
な
に
な

り
た
い
ぼ
く 

灰
谷
健
次
郎
作

い
つ
も
い
っ
し
ょ
に 

こ
ん
の
ひ
と
み
作

こ
こ
に
い
き
る
み
ん
な
の
も
の

 

ジ
リ
ア
ン
・
ロ
ー
ベ
ル
ぶ
ん

【
休
館
日
】

　
毎
週
月
曜
日
・
11
月
４
日･

23
日
・
30
日

【
開
館
時
間
】

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時

　（
河
辺
分
館
の
み
午
後
５
時
30
分
）

大
洲
市
立
図
書
館
（
大
洲
小
学
校
前
）

は
、
広
報
大
洲
９
月
号
で
お
知
ら
せ

し
て
お
り
ま
し
た
よ
う
に
、
10
月
１

日（
水
）か
ら
休
館
し
て
い
ま
す
。

運
転
免
許
証
の　
　

　
　
　

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
化

愛
媛
県
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

　
愛
媛
県
警
察
で
は
、
平
成
21

年
１
月
４
日（
日
）
か
ら
運
転
免

許
証
を
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
化
し
ま
す
。

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
免
許
証
は
、
偽
変

造
免
許
証
の
作
成
が
困
難
な
た

め
、
不
正
使
用
を
防
止
で
き
る

ほ
か
、
本
籍
が
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
に

お
知
ら
せ

新　着 

 

図書館情報
大洲市立図書館 ☎ 24-4419
大洲市立図書館長浜分館

　☎ 52-1111
大洲市立図書館肱川分館

　☎ 34-2319
大洲市立図書館河辺分館

　☎ 39-2111

の
み
記
録
さ
れ
る
た
め
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
が
保
護
さ
れ
ま
す
。

※ 

免
許
証
表
面
の
記
載
内
容
が

Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
に
記
録
さ
れ
、

Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
の
読
み
取
り
に

暗
証
番
号
（
数
字
４
桁
２
組
）

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※ 

手
数
料
に
つ
い
て
は
、
Ｉ
Ｃ

チ
ッ
プ
が
含
ま
れ
る
た
め
、

従
来
の
手
数
料
に
４
５
０
円

が
加
算
さ
れ
た
額
と
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
愛
媛
県
警
察
本
部
運
転
免
許

管
理
課

　
松
山
市
勝
岡
町
１
１
６
３
の
７

　
☎
０
８
９
・
９
３
４
・
０
１
１
０

　認知症に関する公開講座を開講します。ど
なたでも参加できますので、ぜひご来場くだ
さい。また、理学療法士・作業療法士の人に
は、生涯教育単位認定があります。

『認知症の方の行動と心理』
～その考え方と対応の基本～

【講師】 浅見千代美さん
　　　　松山赤十字病院　認知症看護認定看護師
【日時】 11月29日㈯午後２時～午後３時30分

　（開場：午後１時30分）
【場所】 大洲市総合福祉センター４階多目的ホー

ル大洲市東大洲270番地１
　　　　☎23－0294
【問い合わせ先】
　　　　大洲・八幡浜リハビリテーションセンター
　　　　大洲市若宮548番地（加戸病院内）
　　　　☎ 24－1117　FAX 24－1117
　　　　Ｅメール：c-riha@shikoku.ne.jp

公開講座のご案内



23

広報 － おおず － ２００８ １１月号

○

くらしの情報

今月の納税等
固 定 資 産 税（４期）
国民健康保険税（５期）
介 護 保 険 料（５期）
後期高齢者医療保険料（５期）
納期限は12月１日㈪です。

９月末現在 昨年同期

件 数 155 178
負傷者 197 230
死 者 4 8

大洲市内の交通事故（平成２０年）

税　　　別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
市 県 民 税（５期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期
固 定 資 産 税（５期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期
軽 自 動 車 税（全期） 全期
国民健康保険税（９期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期
介 護 保 険 料（９期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期
後期高齢者医療保険料（９期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

※市税等の納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

※納期限日が休日の場合は、翌日に繰り下がります。

税金などの納期一覧

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
左
記
日

時
に
全
国
一
斉
『
労
働
時
間
相

談
ダ
イ
ヤ
ル
』
を
設
置
し
ま
す
。

　
長
時
間
労
働
や
サ
ー
ビ
ス
残

業
な
ど
の
相
談
に
愛
媛
労
働
局

の
職
員
が
対
応
し
、
対
応
策
な

ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

必
要
に
応
じ
て
労
働
基
準
監
督

署
へ
の
情
報
提
供
を
行
い
、
問

題
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
事
案

に
つ
い
て
は
監
督
指
導
の
実
施

な
ど
的
確
な
対
応
を
し
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
相
談
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

【
相
談
日
】
11
月
22
日（
土
）

【
時　

間
】
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

　
０
１
２
０
・
８
９
７
・
７
１
３

　（
は
や
く
な
く
そ
う
、
長
い
残
業
）

　[

愛
媛
県
労
働
局
監
督
課]

広告

入居者募集！

◎セコム24時間セキュリィティサービス
◎光インターネット・CATV対応
◎５階～10階は床暖房・２階～４階ペット可
◎システムキッチン・IHクッキングヒーター
◎ＪＲ伊予大洲駅徒歩５分

面積47.94㎡（14.5坪）　建築年月　平成20年３月

お気軽にご相談ください ☎０８９３－２４－772１
大洲市中村５３８番地ドリームファーム【殿町宝くじ売り場】

家賃（賃料）
　    　55,000円～

大洲市常磐町84
デルフィニウム・イノウエ

大洲市常磐町８４
デルフィニウム・イノウエ

 軽度の症状の場合は、こちらの医院をご利用ください。 

１１月２日㈰ 菊 原 医 院（八多喜）
☎26-0103

１１月３日㈪ 本 条 脳 神 経 外 科 ・ 外 科（東大洲）
☎24-2841

１１月９日㈰ 山 本 医 院（菅　田）  
☎25-6100

１１月16日㈰ 石 村 病 院（長　浜）
☎52-0275

１１月23日㈰ 井 関 ク リ ニ ッ ク（新　谷）
☎25-6212

１１月24日㈪ 中川脳神経外科クリニック（東若宮）
☎59-4750

１１月30日㈰ よしもとレディースクリニック（東若宮）
☎25-7780

日曜・祝日の当番医

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の急患な

どのご相談は、その日の当番病院まで。

月・火曜日
市 立 大 洲 病 院（西大洲） 
☎24－2151

水　曜　日
加 　 戸 　 病 　 院（若　宮） 
☎24－5101

木　曜　日
神 南 診 療 所（新　谷） 
☎25－7720

金～日曜日
大 洲 中 央 病 院（東大洲） 
☎24－4551

救 急 当 番 病 院

　
11
月
１
日（
土
）、
映
画
「
ぼ
く

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」
が
大
洲
シ
ネ

マ
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
で
公
開
さ
れ
ま

す
。
見
慣
れ
た
風
景
の
は
ず
な
の

に
、
ス
ク
リ
ー
ン
で
見
る
と
違
っ

た
雰
囲
気
を
感
じ
ま
す
。
温
か
な

気
持
ち
に
な
れ
る
映
画
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

○た

　
広
報
係
と
し
て
、試
写
会
で
「
ぼ

く
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」
を
観
る
機

会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
エ
ン
ド
ロ
ー
ル
が
流
れ
て
も
誰

一
人
席
を
立
た
ず
、
最
後
に
は
拍

手
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

　
一
人
で
も
多
く
の
人
に
観
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

○や

軽度の症状の場合は、こちらの医院をご利用ください。

１１月２日㈰ お お む ら 小 児 科（内子町城廻）
☎0893-44-7117

１１月３日㈪ 守 口 小 児 科（八幡浜市産業通）
☎0894-24-7770

１１月９日㈰ 亀 井 小 児 科（大洲市東大洲）
☎0893-24-3757

１１月16日㈰ 山 下 小 児 科（西予市宇和町）
☎0894-62-6801

１１月23日㈰ ご と う 小 児 科（大洲市東大洲）
☎0893－23－0510

１１月24日㈪ 八幡浜急患センター（八幡浜市大平）
☎0894－24－1199

１１月30日㈰ さ わ い 小 児 科 医 院（大洲市中村）
☎0893－24－7530

※　都合により当番医が変更になる場合があります。

小児科日曜・祝日の当番医

労
働
時
間
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
の

お
知
ら
せ（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

広告

引越キャンペーン
ダンボールケース50枚無料進呈

まずお電話ください

日本通運㈱西予支店　大洲市北只1503-7（大洲バイパス入口）
【キャンペーン期間】　　平成20年10月１日から12月31日まで
期間中に当社でお引越されたお客様に限ります

日通

日通の 0120-154022

にっつう

「
法
務
局
く
ら
し
の
相
談
所
」

の
ご
案
内

　
法
務
局
職
員
が
相
談
所
を
開

設
い
た
し
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】
11
月
30
日（
日
）

           

　
午
前
９
時
〜
正
午

【
場　

所
】

　
松
山
地
方
法
務
局
大
洲
支
局

１
階
会
議
室

　
大
洲
市
田
口
甲
２
０
２
２
番
地
18

【
内　

容
】

　
登
記
相
談
（
登
記
申
請
、
相

続
な
ど
）、
人
権
相
談
な
ど

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　 

松
山
地
方
法
務
局
大
洲
支
局

　
☎
㉔
４
１
５
５



題字　大洲市長　大　森　隆　雄

大洲市民の動き
（平成20年９月30日現在）

出生　27人（－11) 死亡　37人（－16）

転入　74人（－９) 転出　94人（－27）

 合計　49,993人（－30）
人口 　男　23,796人（－16） 
 　女　26,197人（－14）

世帯数　20,259世帯（＋９）

大洲市交流促進センター

大洲市肱川町宇和川588番地1
☎0893－34－2000鹿野川荘

広告 

●入浴料無料
●団体様無料送迎（要予約：制限有）

※前日までに要予約
牛しゃぶ・豚しゃぶ牛しゃぶ・豚しゃぶ牛しゃぶ・豚しゃぶ

11月１日～２月28日まで
　　　料金
男　性　3,800円
女　性　3,500円
中高生　3,500円
小学生　1,200円
幼　児　     500円

２時間食べ放題！飲み放題！

紙 ・ 金 属 ・ 木 く ず ・ 
廃 プ ラ の リ サ イ ク ル  

有限 
会社 クリーンセンター 

広告 

（前月比）

ノ
ジ
コ
（
野
路
子
）
準
絶
滅
危
惧
種

ス
ズ
メ
目
ホ
オ
ジ
ロ
科
　
大
き
さ
14
㎝

 

大
洲
の
野
鳥
　
№
46

　
短
い
期
間
で
す
が
9
月
の
終
り
か

ら
11
月
初
め
に
か
け
て
珍
し
い
ホ
オ

ジ
ロ
の
仲
間
に
出
会
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。
上
面
は
緑
色
、
お
腹
は
黄
色

で
メ
ジ
ロ
の
様
な
可
愛
い
顔
つ
き
で

す
。
開
け
た
農
地
や
河
原
で
地
表
近

く
の
植
物
の
実
な
ど
を
、
小
群
れ
で

食
べ
て
い
ま
す
。
広
い
世
界
で
も
、

日
本
列
島
の
中
部
地
方
と
東
北
地
方

の
限
ら
れ
た
所
で
し
か
繁
殖
が
確
認

さ
れ
て
お
ら
ず
、
日
本
の
固
有
種
と

言
え
ま
す
。
そ
ん
な
小
鳥
達
が
毎
年

立
ち
寄
っ
て
く
れ
る
肱
川
水
系
は
本

当
に
素
晴
ら
し
い
所
で
、
先
人
達
が

残
し
て
く
れ
た
県
下
有
数
の
財
産
を

私
達
は
末
永
く
守
り
育
て
る
事
が
務

め
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　
か
わ
う
そ
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
㋟
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うかい・いもたき
お食事処・仕出し

大洲市田ノ口甲392-6

TEL.0893-24-4046　FAX.0893-24-4890

ホ　テ　ル
お食事処
仕　出　し

ホテルウエストリバー

　福祉と健康づくりを推進する「市民のつどい」が、今年も総合福祉センターを会場に開催されます。
記念講演会、健康・相談コーナー、フリーマーケットなどさまざまな催しがありますので、お誘いあわ
せのうえ、ご来場ください。

記念講演
午後０時40分～午後２時10分　４階多目的ホール

「自分らしく生きる」
講師　石川　牧子（日本テレビアナウンスカレッジ学長）

昭和24年山形県生まれ。東京女子大
学短期大学部卒業。45年日本テレビ
にアナウンサーとして入社。「元祖ど
っきりカメラ」や「アメリカ横断ウ
ルトラクイズ」番組の司会や、「横浜
国際女子駅伝」などの実況を担当。
平成９年６月編集局アナウンス部部
長に就任。現在は、日本テレビアナ
ウンスカレッジ学長として活躍中。
著書に「緑のハイヒール」（日本テレ
ビ出版）などがある。フリージア“イ
エローウィスパー”の名付け親。

催しもののご案内

☆健康・相談コーナー
　 　介護・福祉・年金・運動・食育・心の健康づくり・
栄養などの相談
　　歯科健診、骨密度測定、血管年齢測定など
☆展示・即売コーナー
　　心をこめた手作り作品
☆人権啓発コーナー
　　人権パネル展
☆フリーマーケット
　　家庭の不用品販売
☆映画上映（４階多目的ホール）
　　「風のダドゥ」午後２時20分～午後３時55分
☆肺がんＣＴ検診（6,000円）・献血

　大洲市では、健康づくり計画「あなたが城主！健
康おおず」の活動の一環として、今年も市民のつど
いに合わせて歯科健診を行います。日程などについ
ては、次のとおりです。
◇日時：11月16日㈰
　　　　受付：午前10時～午後２時30分

◇場所： 大洲市総合福祉センター（２階保健センター）
◇対象者：40歳～ 69歳までの人（当日80人）
◇内容：歯科健診・歯周病チェック（市内歯科医師）
　　　　正しいブラッシング指導（歯科衛生士）
◇料金：無料
◇問い合わせ先：大洲市保健センター　☎23－0310

「歯科健診を開催」8020運動を理解しよう！

市 民 の つ ど い福祉と健康づくり
11月16日㈰開催
午前10時～午後４時
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