
17

 広報　　　　　－おおず－ 2006　7月号

連載シリーズ

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★ ★
★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

おおずの女性
～輝いて今～　VOL.18

～～大洲市食生活改善推進協議会活動紹介～～

　大洲市食生活改善推進協議会では、現在 19の支部（2
支部設立準備中）、603名の会員が、スローガン「私た
ちの健康は、私たちの手で」のもと栄養・運動・休養の
三本柱で地域の健康づくりボランティアとして活動して
います。
　活動目標
　（1）食生活を見直し、生活習慣病を予防しましょう。
　（2）健康日本 21の活動を推進しましょう。
　　　「 大洲市健康づくり計画 : あなたが城主 ! 健康お

おず～健康づくりは私が主役 !～」の推進
　（3）食育の推進に努めましょう。
　（4）進んで健康診査を受けましょう。
　（5） 会員意識を高め、近隣への活動の輪を広げましょ

う。
　（6）推進員手帳を活用しましょう。
　平成 17年度の主な活動は、各支部での伝達事業 124
回（受講者 2,266 人）、すこやか体操 22 回（受講者
550人）の他、食育として、子どもの食サポーター事業、
食生活改善食育推進（うす味習慣の定着化）事業、よい
食生活をすすめるためのグループ講習会、親子おにぎり
教室、ごはん食推進事業、牛乳料理講習会、ヘルスサポー
ター事業、スポーツ少年と食育などの事業を担当支部で
行いました。
　今年 2月には、平成 17年度テーマの“肥満予防食・
高脂血症予防食”の健康食フェアを開催し、約 270 人
の皆さんが参加しました。
　会員（ヘルスメイト）それぞれが、大洲市民の健康づ
くりの一端を担っているという自負をもち、多くの市民
が最期まで健康でいきいきと過ごすことができるよう
「ピンピンコロリン」をめざして活動しています。

大洲市食生活改善推進協議会　会長　伊賀上　芳子

おおずの女性 人権相談（法務省）
大洲地区
日時　7月14日（金）　午前10時～正午
場所　柳沢公民館
日時　7月19日（水）　午前10時～正午
場所　市役所3階会議室
問い合わせ先
　　　※急ぐときは法務局大洲支局　☎24-4155

人権擁護委員による無料相談
日時　毎週月・水・金曜日（休日除く）
　　　午前9時～午後4時
場所　法務局大洲支局人権相談室
問い合わせ先　
　　　法務局大洲支局　☎24-4155

行政相談（総務省）
大洲地区
日時　7月15日（土）　午前10時～午後4時
場所　市民会館会議室
問い合わせ先　☎24-5072（山本）
　　　　　　　☎24-4294（辻）
肱川地区
日時　7月5日（水）　午後1時30分～午後4時30分
場所　肱川公民館2階青年室
問い合わせ先　肱川支所　☎34-2311
河辺地区　
日時　7月10日（月）　午前10時～正午
場所　河辺老人福祉センター
問い合わせ先　河辺支所　☎39-2111

市民法律相談
日時　7月15日（土）　午前10時～午後4時
場所　市民会館　※予約が必要です。
問い合わせ先　市役所総務課行政係
　　　　　　　☎24-2111（内線328）

人権・同和問題に関する何でも相談
大洲地区・長浜地区
日時　月～金　午前8時30分～午後5時15分
　　　祝日・年末年始を除く
場所　大洲隣保館・大洲福祉会館
　　　今坊友愛館・櫛生福祉センター　　　
問い合わせ先　☎24-6100（大洲隣保館）
　　　　　　　☎25-0947（大洲福祉会館）
　　　　　　　☎52-1469（今坊友愛館）
　　　　　　　☎53-0101（櫛生福祉センター）

社会保険相談
大洲会場
日時　7月5日（水）・14日（金）　
　　　午前10時～午後3時30分
場所　大洲商工会議所
日時　7月24日（月）　午後2時～午後7時
場所　大洲市総合福祉センター
長浜会場
日時　7月10日（月）　午前10時～午後3時30分
　　　7月20日（木）　午後1時～午後3時30分
場所　長浜町商工会
問い合わせ先
　　　松山西社会保険事務所　☎089-925-5105

心配ごと相談
大洲地区
日時　一般相談　毎週月・水曜日
　　　法律相談　毎週火・木曜日
　　　介護相談　毎週金曜日
時間　午前10時～正午
　　　午後1時～午後4時
　　　※祝日・年末年始を除く
場所　総合福祉センター（相談室直通）　☎23-5629
問い合わせ先　総合福祉センター1階
　　　　　　　社会福祉協議会窓口　☎23-0313
長浜地区
日時　7月28日（金）　午後1時～午後4時
場所　長浜体育館和室
問い合わせ先　大洲市社協長浜支所　☎52-1111
肱川地区
日時　7月5日（水）　午後1時30分～午後4時30分
場所　肱川公民館2階青年室
問い合わせ先　肱川支所　☎34-2312
河辺地区
日時　7月10日（月）　午前9時～正午
場所　河辺老人福祉センター
問い合わせ先　河辺支所　☎39-2510

家庭児童相談
日時　月～金　午前8時30分～午後5時
　　　祝日・年末年始を除く
場所　市役所社会福祉課
問い合わせ先　☎24-2111（内線186）

青少年相談室
日時　月～金
　　　午前8時30分～午後5時15分
　　　祝日・年末年始を除く
場所　大洲市民会館内青少年センター　　　
問い合わせ先　☎24-7830

ふれあいスクール相談電話
日時　月～木
　　　午前8時30分～午後5時
　　　祝日・年末年始を除く
場所　国立大洲青少年交流の家［自然環境館］　　　
問い合わせ先　☎24-1414

不動産無料相談
日時　7月15日（土）　午前9時～午後4時
場所　宅建協会大洲支部
問い合わせ先　トミナガ不動産（有）　☎24-0637

相談ごと案内



18

 広報　　　　　－おおず－ 2006　7月号

くらしの情報

　
　図
書
館
（
大
洲
）

7
月
生
涯
学
習
講
座

　

古
文
書
解
読
講
座

　
　
「
旅
日
記
詠
草
」

　
　
　

講
師　

芳
我
一
章
先
生

　
　
　

期
日　

7
月
26
日
（
水
）　　
　

　
　
　

時
間　

午
前
9
時
45
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
前
11
時
45
分

　
　
　

場
所　

図
書
館
（
大
洲
）　

4
階

新
着
図
書
一
部
紹
介

　

図
書
館
（
大
洲
）

ウ
ェ
ブ
進
化
論　
　
　
　
　

梅
田
望
夫
著

世
界
三
面
記
事
全
書

　
　
　
　

マ
ル
タ
ン
・
モ
ネ
ス
テ
ィ
エ
著

人
の
や
ら
な
い
こ
と
を
や
れ
！　

岡
野
雅
行
著

あ
や
つ
ら
れ
た
龍
馬　
　
　

加
治
将
一
著

城
下
町
を
歩
く　

四
国
編　

世
界
文
化
社

官
界
地
図

　
　
　

日
本
経
済
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
著

電
子
自
治
体
の
○
と
×　
　

畔
上
文
昭
著

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
が
よ
〜
く
わ
か
る
本

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

杉
田
米
行
著

ク
ー
ル
・
ジ
ャ
パ
ン　
　
　

杉
山
知
之
著

少
年
裁
判
官
ノ
オ
ト　
　
　

井
垣
康
弘
著

イ
ラ
ス
ト
図
解　

薬
局
の
し
く
み

　
　
　
　

井
手
口
直
子
・
木
村
憲
洋
編
著

社
会
不
安
障
害
の
す
べ
て
が
わ
か
る
本

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

貝
谷
久
宣
監
修

発
明
家
た
ち
の
思
考
回
路

　
　
　

エ
ヴ
ァ
ン
・
Ⅰ
・
シ
ュ
ワ
ル
ツ
著

男
性
ヘ
ル
パ
ー
と
い
う
仕
事　

山
口
道
宏
著

快
楽　
　
　
　
　
　
　
　

工
藤
美
代
子
著

大
リ
ー
グ
が
危
な
い　
　
　

佐
山
和
夫
著

ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
ナ
イ
ト　
　

誉
田
哲
也
著

挑
戦
者　
　
　
　
　
　
　
　

大
藪
春
彦
著

日
本
国
王
抹
殺　
　
　
　

黒
須
紀
一
郎
著

と
な
り
町
戦
争　
　
　
　
　

三
崎
亜
記
著

マ
マ
の
神
様　
　
　
　
　
　

室
井
佑
月
著

筋
違
い
半
介　
　
　
　
　
　

犬
飼
六
岐
著

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
コ
ス
モ
ス　
　

恩
田
陸
著

時
効
警
察　
　
　
　
　
　

三
木
聡
ほ
か
著

25
時
の
イ
ヴ
た
ち　
　
　
　

明
野
照
葉
著

永
遠
の
な
か
に
生
き
る　
　

柳
澤
桂
子
著

き
っ
と
、
い
つ
か
、
や
れ
る　

大
野
優
凛
子
著

わ
た
し
の
普
段
着　
　
　
　
　

吉
村
昭
著

四
十
一
炮　

上
・
下　
　
　
　
　

莫
言
著

ヒ
ス
ト
リ
ア
ン
Ⅰ
・
Ⅱ

　
　
　
　

エ
リ
ザ
ベ
ス
・
コ
ス
ト
ヴ
ァ
著

あ
な
た
に
不
利
な
証
拠
と
し
て　
　
　

　
　

ロ
ー
リ
ー
・
リ
ン
・
ド
ラ
モ
ン
ド
著

　

新
着
本
は
、
7
月
初
め
に
ま
と
め
て

　

新
着
コ
ー
ナ
ー
に
出
し
ま
す
。　

　

長
浜
図
書
館

す
ぐ
わ
か
る
作
家
別
ル
ネ
サ
ン
ス
の
美
術

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

塚
本
博
著

す
ぐ
わ
か
る
ギ
リ
シ
ア
・
ロ
ー
マ
神
話
の

絵
画　
　
　
　
　
　
　
　

千
足
伸
行
監
修

人
生
は
楽
で
は
な
い
。
そ
こ
が
面
白
い
と

し
て
お
く
。　
　

武
者
小
路
実
篤
画
・
文

言
い
た
い
こ
と
が
言
え
な
い
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
藤
諦
三
著

ラ
ッ
キ
ー　
　
　
　
　
　
　

中
井
俊
己
著

ダ
ー
リ
ン
の
頭
ン
中　

　
　

小
栗
左
多
里
＆
ト
ニ
ー
・
ラ
ズ
ロ
著

続
い
い
言
葉
は
、
い
い
人
生
を
つ
く
る　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

斎
藤
茂
太
著

保
健
室
も
の
が
た
り　

こ
ん
の
ひ
と
み
著

そ
の
女
の
名
は
魔
女　
　
　

赤
川
次
郎
著

ミ
ス
・
ジ
ャ
ッ
ジ　
　
　
　

堂
場
瞬
一
著

都
市
伝
説
セ
ピ
ア　
　
　
　

朱
川
湊
人
著

べ
っ
ぴ
ん
ぢ
ご
く　
　
　

岩
井
志
麻
子
著

愛
の
あ
と
に
く
る
も
の

　
　
　
　
　
　
　
　

辻
仁
成
・
孔
枝
泳
著

パ
ズ
ル
・
パ
レ
ス　

上
・
下

　
　
　
　
　
　
　
　

ダ
ン
・
ブ
ラ
ウ
ン
著

調
理
以
前
の
料
理
の
常
識
2

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
邊
香
春
子
著

医
者
以
前
の
健
康
の
常
識　

平
石
貴
久
著

和
の
美
し
い
イ
ン
テ
リ
ア　

成
美
堂
出
版

N
H
K
た
め
し
て
ガ
ッ
テ
ン
暮
ら
し
の

役
立
ち
ワ
ザ
事
典　

　
　

　

N
H
K
科
学
・
環
境
番
組
部
編

男
性
キ
ャ
ラ
を
描
い
て
み
よ
う
！
描
く
コ

ツ
と
ポ
ー
ズ　
　
　
　
　
　

美
術
出
版
社

子
育
て
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ド
バ
イ
ス
2　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

明
橋
大
二
著

寂
聴
あ
お
ぞ
ら
説
法
3　

瀬
戸
内
寂
聴
著

フ
ラ
ン
ダ
ー
ス
の
犬　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

い
も
と
よ
う
こ
文
・
絵

バ
ッ
テ
リ
ー
全
6
巻　

あ
さ
の
あ
つ
こ
著

　

肱
川
図
書
館

人
生
が
変
わ
る
魔
法
の
言
葉

　

ウ
イ
リ
ア
ム
・
グ
ラ
ッ
サ
ー
ほ
か
原
著

あ
り
き
た
り
の
毎
日
を
黄
金
に
変
え
る
言
葉

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

齋
藤
孝
著

き
み
の
歌
が
聞
き
た
い　
　
　

野
中
柊
著

ぼ
く
、
ド
ラ
え
も
ん
で
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
山
の
ぶ
代
著

被
爆
の
マ
リ
ア　
　
　

田
口
ラ
ン
デ
ィ
著

強
運
の
持
ち
主　
　
　
　

瀬
尾
ま
い
こ
著

浮
か
れ
黄
蝶　
　
　
　
　
　

平
岩
弓
枝
著

ゆ
た
か
な
命
の
た
め
に　
　

甲
斐
裕
美
著

天
国
の
五
人　
　

ミ
ッ
チ
・
ア
ル
ボ
ム
著

風
に
舞
い
あ
が
る
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

森
絵
都
著

ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ
ム
―
続
・
き
ら
わ
れ
松

子
の
一
生
―　
　
　
　
　
　

山
田
宗
樹
著

夢
を
か
な
え
る
勉
強
法　
　
　

伊
藤
真
著

ふ
く
も
の　
　
　
　
　
　

上
大
岡
ト
メ
著

大
変
じ
ゃ
な
い
よ
幸
せ
だ
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

白
井
の
り
子
著

ゴ
ル
フ
解
決
ブ
ッ
ク　
　
　

藤
田
寛
之
著

食
べ
て
減
ら
す
中
性
脂
肪　

宗
像
伸
子
著

周
極
星　
　
　
　
　
　
　
　

幸
田
真
音
著

日
本
人
の
正
体　
　
　
　
　

養
老
孟
司
著

お
ま
え
う
ま
そ
う
だ
な　
　

宮
西
達
也
著

か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
シ
リ
ー
ズ　

原
ゆ
た
か
作

（
紙
芝
居
）

く
ま
の
子
ウ
ー
フ
全
3
巻　
　

ポ
プ
ラ
社

く
ろ
ず
み
小
太
郎
旅
日
記
全
3
巻　

〃　

モ
チ
モ
チ
の
木　
　
　
　
　
　

鈴
木
出
版

【
休
館
日
】

毎
週
月
曜
日
・
7
月
18
日
・
31
日

新　着

図書館（大洲）
長浜図書館
肱川図書館

24-4419

52-1111

34-2319

図書館情報

保健センター情報大洲市保健センター　☎ 23-0310（大洲地区）
肱川保健センター　　☎ 34-2340（肱川地区）

長浜保健センター　　☎ 52-3055（長浜地区）
河辺保健センター　　☎ 39-2111（河辺地区）

7 月の各種検診（健診）
（乳幼児関係）

事業名 実施日 受付時間 場所 該当者 対象者 持参品
4ヵ月児健康診査 7月4日（火）

午後1時～午後1時30分 大洲市保健センター
平成18年2月生まれ 市内全域 母子健康手帳・アンケート・バスタオル

1歳6ヵ月児健康診査 7月11日（火） 平成16年12月生まれ 市内全域 母子健康手帳・アンケート・歯ブラシ
3歳児健康診査 7月25日（火） 平成15年6月生まれ 市内全域 母子健康手帳・アンケート・歯ブラシ

（成人関係）
事業名 実施日 受付時間 場所 該当者 対象 料金

生活習慣病検診
結核検診・肺がん検診
大腸がん検診・胃がん検診

7月5日（水）
7月6日（木）
7月7日（金）

午前8時30分～
　　　　午前11時30分
（胃がんは午前8時から）

平野連絡所
・生活習慣病検診は
  30歳以上の男性
  19歳以上の女性
・肺・胃・大腸がん検診は
  40歳以上の方
・結核検診は
  65歳以上の方
・生活機能評価（追加項目）は
  65歳以上の方

大洲（平野）・生活習慣病検診:700円・肺がん検診:100円
（喀痰検査:500円）
・大腸がん検診:500円
・胃がん検診:900円
（ただし、70歳以上は無料）
（生活習慣病検診は、非課税世帯
の証明書持参の方は無料）

7月20日（木）
7月21日（金）

大川連絡所
基幹集落センター

大洲（大川）
大洲（蔵川）

7月27日（木）
7月28日（金）

農村活性化センター
柳沢連絡所

大洲（田処）
大洲（柳沢）

子宮がん検診

7月6日（木） 午前9時～午後2時 河辺基幹集落センター

20歳以上の女性

 河辺

・子宮がん検診:700円

7月7日（金）
7月10日（月）
7月14日（金）

午後1時～午後1時30分

白滝公民館
豊茂公民館
大和公民館

長浜（白滝・戒川・柴）
長浜（豊茂）
長浜（大和）

7月19日（水）
7月20日（木） 菅田連絡所  大洲（菅田）

7月26日（水） 久米公民館  大洲（久米）

乳がん検診
 （マンモグラフィ検査）

7月4日（火） 午前9時～午後3時 新谷連絡所

40歳以上の女性

 大洲（新谷）

・乳がん検診:1000円

7月6日（木） 午前9時～午後2時 河辺基幹集落センター  河辺
7月7日（金） 午前9時～午後2時 上須戒連絡所  大洲（上須戒）
7月13日（木）

午前8時30分～午前11時30分
午後1時～午後3時

JA白滝支所 長浜（白滝・戒川・柴）

7月18日（火）
長浜保健センター 長浜・沖浦・今坊

7月24日（月）

※主な検診（健診）を掲載しております。他の保健行事につきましては、各地区の「保健だより」をご覧ください。
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くらしの情報
　
7
月
は
青
少
年
の
非
行
問
題
に   

取
り
組
む
全
国
強
調
月
間

 　

青
少
年
の
健
や
か
な
成
長
は
、
市

民
み
ん
な
の
願
い
で
す
。

　

大
洲
市
で
は
、
青
少
年
の
健
全
な

育
成
・
非
行
防
止
に
努
め
、
健
全
な

家
庭
づ
く
り
、
社
会
づ
く
り
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

　

青
少
年
の
非
行
問
題
に
取
り
組
む

全
国
強
調
月
間
で
あ
る
7
月
に
は
、

「
育
て
よ
う
、
心
豊
か
な
大
洲
の
子
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
て
各
公
民
館
を

中
心
に
啓
発
活
動
な
ど
が
行
わ
れ
ま

す
。
家
庭
や
地
域
に
お
い
て
も
「
あ

い
さ
つ
・
愛
の
一
声
運
動
」
を
進
め

ま
し
ょ
う
。

中
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
の
お
知
ら
せ  

　

病
気
や
そ
の
他
や
む
を
得
な
い
事

由
に
よ
り
中
学
校
を
卒
業
で
き
な

か
っ
た
人
の
た
め
に
「
中
学
校
卒
業

程
度
認
定
試
験
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
は
、
平
成
19
年
3
月
31
日
ま

で
に
満
15
歳
以
上
に
な
る
人
、
お
よ

び
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
人
で
平
成

19
年
3
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上

に
な
る
人
で
す
。

試
験
日　

11
月
6
日
（
月
）

試
験
場　

愛
媛
県
庁
（
松
山
市
一
番

町
）

願
書
受
付
期
間

　

8
月
25
日（
金
）〜
9
月
12
日（
火
）

願
書
提
出
先　

文
部
科
学
省

問
い
合
わ
せ
先

　

愛
媛
県
教
育
委
員
会
義
務
教
育
課

　

☎
0
8
9
・
9
4
1
・
1
2
1
2
 

　

大
洲
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　

☎
㉔
2
1
1
1
（
内
線
7
7
3
2
）

今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、 

億
万
長
者
が
1
6
8
人
！

　

1
等
2
億
円
（
42
本
）・
前
後
賞

各
5
千
万
円
・
2
等
1
億
円（
1
2
6

本
）。

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町

村
の
明
る
く
住
み
よ
い
街
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間 

　

7
月
13
日（
木
）〜
8
月
1
日（
火
）

抽
選
日　

8
月
11
日
（
金
）

第
55
回
全
国
農
業
コ
ン
ク
ー
ル

全
国
大
会
開
催

　

全
国
農
業
コ
ン
ク
ー
ル
が
、
16
年

ぶ
り
に
愛
媛
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
大
会
で
は
、
わ
が
国
農
業
の

発
展
と
農
村
地
域
の
活
性
化
に
役
立

て
る
目
的
で
、
全
国
か
ら
選
出
さ
れ

た
20
代
表
に
よ
る
実
績
の
発
表
が
あ

り
、
審
査
・
表
彰
が
行
わ
れ
ま
す
。

日
時 

　

7
月
20
日
（
木
）

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時

　

7
月
21
日
（
金
）

　

現
地
視
察
（
希
望
者
の
み
）

場
所 

　

 

愛
媛
県
県
民
文
化
会
館
サ
ブ
ホ
ー

ル （
松
山
市
道
後
町
）

主
な
内
容 

　

開
会
式
、実
績
発
表
大
会
、中
央
審

査
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、表
彰
式
な
ど

問
い
合
わ
せ
先

　

第
55
回
全
国
農
業
コ
ン
ク
ー
ル
全

国
大
会
愛
媛
県
実
行
委
員
会
事
務
局

（
愛
媛
県
農
業
経
営
課
内
）

　

☎
0
8
9
・
9
1
2
・
2
5
5
0

お
詫
び
と
訂
正

　　

広
報
大
洲
6
月
号
8
ペ
ー
ジ
の
児

童
手
当
の
現
況
届
に
添
付
す
る
書
類

で
「
厚
生
年
金
等
加
入
者
は
、
同
封

の
年
金
加
入
証
明
書
が
必
要
で
す
。」

は
、「
厚
生
年
金
等
加
入
者
は
、
保

険
証
の
写
し
が
必
要
で
す
。」
の
誤

り
で
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
、
訂
正
し
ま
す

お
知
ら
せ

編  

集  

後  

記

　

園
児
た
ち
が
一
生
懸
命
、
色

付
け
し
た
2
体
の
ウ
の
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
。
ウ
の
リ
ア
ル
さ
と

大
き
さ
に
加
え
、
川
面
の
様
子

や
ア
ユ
の
躍
動
感
ま
で
も
本
物

そ
っ
く
り
に
再
現
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
お
披
露
目
式
に
や
っ
て

来
た
本
物
の
ウ
も
び
っ
く
り
し

た
様
子
で
し
た
。

　

こ
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
、
大
洲

駅
1
番
ホ
ー
ム
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

○つ

固 定 資 産 税 (2期 )
国民健康保険税 (1期 )
介 護 保 険 料 (1期 )

納期限は7月 31日です。

今月の納期
日曜・祝日の当番医

7月  2日（日）田 渡 ク リ ニ ッ ク☎25-3217
（新　谷）

7月  9日（日）村 上 内 科 医 院
☎23-3500

（北　只）

7月16日（日）大　　野　　内　　科☎24-6800
（片原町）

7月17日（月）岡本耳鼻咽喉科気管食道科医院 ☎24-3752
（本　町）

7月23日（日）祖　母　井　医　院☎24-3756
（中　村）

7月30日（日）中村皮フ科クリニック☎25-1112
（新　谷）

救急当番病院
　曜日によって救急当番病院は変わります。昼
間・夜間の急患など、ご相談は、その日の当番
病院まで。

月・火曜日 市 立 大 洲 病 院（西大洲）
☎ 24-2151

水曜日 加 戸 病 院（若　宮）
☎ 24-5101

木曜日 大 洲 記 念 病 院（徳　森）
☎ 25-2022

金～日曜日 大 洲 中 央 病 院（東大洲）
☎ 24-4551

大洲市内の交通事故

5 月末
現在 昨年同期

件　 数 29 26

負 傷 者 37 32

死　 者 0 0

税金などの納期一覧
税 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

市 県 民 税 （５期） 1期 2期 3期 4期 5期

固定資産税 （５期） 1期 2期 3期 4期 5期

軽自動車税 （全期） 全期

国民健康保険税 （９期） 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期

介護保険料 （９期） 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期

※納税に口座振替が利用できます。
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大洲市民の動き 人口

（平成 18 年 5 月 31 日現在）

 合計 51,444 人（－49）
 男 24,524 人（－30）
 女 26,920 人（－19）

出生

面積 432.2km2

世帯数  20,133 世帯（＋16） 28 人（0） 死亡 51 人（－2）

題字　大洲市長  大  森  隆  雄

全力プレイを応援しよう！全力プレイを応援しよう！全力プレイを応援しよう！

愛媛マンダリンパイレーツ
　　  VS 高知ファイティングドッグス  「公式戦」2連戦

日　時　8月 12日（土）正午　　　試合開始
　　　　8月 13日（日）午後１時　試合開始
場　所　八幡浜・大洲地区運動公園野球場（大洲球場）

入場券　入場大人券（高校生以上）当日券1,000円（前売り800円）
　　　　入場小人券（中学生以下）当日券 500円（前売り400円）
　　　　※全席自由席。期日指定はなく、どの試合においても使用可能。　※未就学児童は無料。
問い合わせ先
愛媛マンダリンパイレーツ球団株式会社（松山市三町）  ☎089－990－3720　FAX089－990－3721




