
　

住　所 電話番号

浦岡医院 24-2024

在宅介護支援センター　ひまわり 25-3438

大洲市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所　東大洲 23-0313

在宅介護支援センター　春賀 26-1250

在宅介護支援センター　フレンド 23-5300

大洲中央病院（休止中） 24-4551

喜多医師会 25-6070

㈲介護サービスひかり 59-4333

居宅介護支援事業所　夢と希望 23-9511

居宅介護支援事業所　翠星 25-5108

指定居宅介護支援事業所　ながはま 52-0276

大洲市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所　長浜 52-1194

指定居宅介護支援事業所　長浜ひまわり 59-7220

大洲市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所　肱川 34-2312

㈱悠遊社
089

993-6101

大洲市地域包括支援センター 24-2111

　サブセンター大洲中央 24-2111

　サブセンター大洲東 34-2340

　サブセンター大洲西 52-1113

大洲市東大洲5

  　   高齢福祉課　介護保険業務係　Tel 24-1714 　 ・　大洲市地域包括支援センター　Tel 24-1714

居宅介護支援事業所

介護認定申請代行、介護

サービス計画の作成など

 指定介護予防支援事業所

  介護予防サービス計画、
   介護予防ケアマネジメ
   ントの作成など

　　　 　  　　   肱川支所　      Tel 34-2311　　     ／　　    サブセンター大洲西　   　Ｔｅｌ　52-1113

　　　　 　 　　  河辺支所　      Tel 39-2111　　     ／　　    サブセンター大洲東　   　Ｔｅｌ　34-2340

　介護（予防）・総合事業サービス提供事業者（在宅サービス）

    　介護サービスを受けようとする方が適切なサービスを利用できるよう、相談に乗ったり、
 　サービス提供機関との連絡調整を行います。

サービスの種類 事業所名

大洲市大洲877

住所

大洲市徳森1508-1

大洲市東大洲270-1

大洲市春賀甲1689-4

大洲市東大洲39

介  護  保  険　利　用  の  手  引  き　　（大洲市）
（令和5年4月１日現在）介護保険の申請からサービス開始までの流れ

  　 大洲市役所

総合事業利用申請

大洲市大洲690-1

大洲市肱川町山鳥坂74

大洲市長浜甲480-3

基本チェックリスト

事業対象者確認決定

大洲市長浜甲489-1

大洲市柴甲1422-3

大洲市肱川町山鳥坂74

松山市古川南3-23-19

大洲市大洲690-1

大洲市東大洲1563-1

大洲市東大洲1339-7

大洲市新谷甲318

大洲市新谷甲43

大洲市長浜甲176

　　　　 　 　　  長浜支所　    　Tel 52-1114   　    ／　　    サブセンター大洲中央  　Ｔｅｌ　24-1714

申請

かかりつけ医

による意見書
訪問調査

サービス計画の作成

介護認定審査会

認定

サービス計画は、利用者が自由に

選んだ居宅介護支援事業所の中にい

る介護支援専門員（ケアマネジャー）

が作成します。

また、要支援認定者及び総合事業

対象者のサービス計画等は、地域包

括支援センター、または委託された居

宅介護支援事業所で作成します。

大洲市役所高齢福祉課・

各支所地域振興課へ

サービスの開始

介護予防ケアマネジメントの作成

お問い合わせ先

申請

かかりつけ医

による意見書
訪問調査

サービス計画の作成

介護認定審査会

認定

サービス計画は、利用者が自由に

選んだ居宅介護支援事業所の中にい

る介護支援専門員（ケアマネジャー）

が作成します。

また、要支援認定者及び総合事業

対象者のサービス計画等は、地域包

括支援センター、または委託された居

宅介護支援事業所で作成します。

大洲市役所高齢福祉課・

各支所地域振興課へ

サービスの開始

介護予防ケアマネジメントの作成

お問い合わせ先



　訪問介護（ホームヘルプ）

電話番号 定員 緩和A対応

大洲市社会福祉協議会　訪問介護事業所　東大洲 大洲市東大洲270-1 23-0313 - ○

ヘルパーステーション　ひまわり 大洲市徳森1508-1 25-3438 - ○

訪問ケアステーション　春賀 大洲市八多喜甲100 23-9977 - ○

㈱悠遊社 大洲市新谷185 57-6662 - ○

介護サービスひかり 大洲市東大洲1339-7 59-4333 - ○

大洲市社会福祉協議会　訪問介護事業所　長浜 大洲市長浜甲489-1 52-1194 - ○

大洲市社会福祉協議会　訪問介護事業所　肱川 大洲市肱川町山鳥坂7４ 34-3667 - ○

訪問介護ステーション　サファイア 大洲市新谷甲43 25-7007 - ○

倫理生活指導センター大洲 大洲市常磐町81-1 59-1001 - ○

訪問介護事業所Kuuma 大洲市若宮483　コスモポリタン中野 57-9850 - 〇

訪問入浴介護

電話番号 定員 緩和A対応

大洲市社会福祉協議会　訪問入浴介護事業所　東大洲 大洲市東大洲270-1 23-0313 - -

　訪問看護
疾患等を抱えている場合、看護師などに居宅を訪問してもらい、療養上の世話や診療の補助が受けられます。

電話番号 定員 緩和A対応

訪問看護ステーション　ひまわり 大洲市徳森1508-1 25-2704 - -

訪問看護ステーション　フレンド 大洲市東大洲39 23-5111 - -

喜多医師会訪問看護ステーション 大洲市東大洲1563-1 25-6066 - -

訪問看護ステーション　サファイア 大洲市徳森2321-3 57-6611 - -

訪問看護ステーションくるみ南予 大洲市新谷乙375-2 57-9056 - -

訪問リハビリ
　

電話番号 定員 緩和A対応

加戸病院　訪問リハビリテーション科 内子町内子771 44-5431 - -

大洲中央病院　訪問リハビリテーション科 大洲市東大洲５ 24-4661 - -

老健フレンド　訪問リハビリテーション　 大洲市東大洲39 23-5100 - -

　通所介護（デイサービス）

・定員１９人以上（通常規模等）

電話番号 定員 緩和A対応

大洲市社会福祉協議会　デイサービスセンター東大洲 大洲市東大洲270-1 23-0313 40人 ○

デイサービスセンター春賀 大洲市春賀甲1665 26-1471 40人 ○

とみす寮 大洲市大洲810-1 23-0210 25人 ○

大洲市老人デイサービスセンター肱流苑 大洲市肱川町宇和川65-1 34-3391 40人 ○

ケアプラス　デイサービスセンター大洲 大洲市中村649-1 57-6511 35人 未定

デイサービスセンター　翠星 大洲市新谷甲43 25-5110 35人 ×

複合型介護施設キネマ 大洲市新谷乙573-1 23-9564 40人 未定

デイサービスセンター　ゆうゆう大洲 大洲市田口甲1895-2 57-6664 25人 ○

・定員１８人以下（地域密着型）

電話番号 定員 緩和A対応

大洲市社会福祉協議会　デイサービスセンター若宮 大洲市若宮625-4 24-1756 15人 ○

大洲市社会福祉協議会　デイサービスセンター長浜 大洲市柴甲1402-3 59-7016 18人 ○

デイサービスひかり 大洲市東大洲1339-7 59-4334 18人 未定

デイサービス施設かわかみ荘 大洲市肱川町山鳥坂2800 34-2655 15人 ○

デイサービス香寿 大洲市中村853-1 50-8850 18人 ○

デイサービス新谷の家 大洲市新谷甲318 23-9511 15人 未定

事業所名 住　所

事業所名 住　所

食事・入浴などの日常生活上の支援や、生活行為向上のための支援を日帰りで受けられます。

介護（予防）・総合事業サービス提供事業者（在宅サービス）

ホームヘルパーに居宅を訪問してもらい、入浴・排せつ・食事などの身体介護や調理、洗濯などの生活援助が受けられます。

事業所名 住　所

移動入浴車で居宅を訪問してもらい入浴の支援が受けられます。

事業所名 住　所

事業所名 住　所

事業所名 住　所

居宅での生活行為を向上させるために理学療法士などに訪問してもらい、必要なリハビリテーションを受けられます。



電話番号 定員 緩和A対応

デイサービス花 大洲市菅田町菅田甲934 57-6969 15人 ○

清祥会ひまわり 大洲市柴甲595-1 54-0500 18人 未定

デイサービスいずみ 大洲市長浜町出海乙4 50-1135 10人 未定

デイサービスセンターふだかけ 大洲市野佐来479 23-4351 15人 未定

デイサービス四つ葉 大洲市北只489-7 57-6217 18人 未定

デイサービス三線の家 大洲市菅田町菅田甲2445 23-9379 13人 ×

デイサービス大樹の母里 大洲市阿蔵甲1961-４ 37-4516 15人 ○

デイサービス夢と希望 大洲市新谷甲319番地1 25-1300 18人 ×

　通所リハビリテーション（デイケア）
食事・入浴などの日常生活上の支援や、生活行為向上のためのリハビリテーションを日帰りで受けられます。

電話番号

介護老人保健施設ひまわり 大洲市徳森1508-1 25-2713

介護老人保健施設フレンド 大洲市東大洲39 23-5100

介護老人保健施設長浜ひまわり 大洲市柴甲1422-3 59-7220

石村病院 大洲市長浜甲176 52-0275

　短期入所生活介護（ショートステイ）

電話番号

とみす寮 大洲市大洲810-1 23-0210

希望ケ丘荘 大洲市菅田町菅田丙495-34 25-3101

希望ケ丘荘アネックス 大洲市菅田町菅田丙495-34 25-3101

かわかみ荘 大洲市肱川町山鳥坂2800 34-2655

ゆうゆう大洲 大洲市田口甲1895-2 57-6665

清祥会ひまわり 大洲市柴甲595-1 54-0500

ショートステイふだかけ 大洲市野佐来479 23-4351

ぎおん 大洲市八多喜甲100 57-9565

　短期入所療養介護（医療型ショートステイ）

電話番号

介護老人保健施設ひまわり 大洲市徳森1508-1 25-2713

介護老人保健施設フレンド 大洲市東大洲39 23-5100

石村病院 大洲市長浜甲176 52-0275

介護老人保健施設長浜ひまわり 大洲市柴甲1422-3 59-7220

　特定施設入居者生活介護（有料老人ホーム等）

電話番号

サポートシステム龍星 大洲市柚木字王子ケ平580-1 23-1167

介護付き有料老人ホーム空海の里 大洲市柚木752-1 23-0120

　福祉用具貸与・特定福祉用具販売

電話番号

介護支援ショップ大洲三泰商事㈱ 大洲市東大洲9-2 23-0068

㈱アスト　あっぷるケアサービス 大洲市東大洲116 24-1199

リ・ライフ 大洲市徳森248 25-1001

㈱トーカイ　大洲営業所 大洲市菅田町菅田甲1312-1 25-3001

四国医療サービス㈱　大洲営業所 大洲市東大洲985-4 23-9711

事業所名 住　所

10人

事業所名 住　所 定員数

80人

60人

40人

20人

特別養護老人ホームなどの施設に短期間入所して、日常生活上の支援や機能訓練などが受けられます。

事業所名 住　所 定員数

空床

空床

空床

8人

20床

10床

介護老人保健施設などに短期間入所して、日常生活上の支援やリハビリテーションなどが受けられます。

事業所名 住　所 定員数

9床

10床

事業所名 住　所

3床

2床

空床

有料老人ホームなどに入居している人が、日常生活上の支援や介護を受けられます。

事業所名 住　所 定員数

36床

50床

日常生活の自立を助けるための、特殊ベッドや車イスなどの貸与、ポータブルトイレなどの購入費の一部給付を受けられます。



　小規模多機能型居宅介護

電話番号

亀の郷 大洲市松尾465-1 57-6150

亀の郷２番館 大洲市北只88番地28 57-6190

　認知症対応型通所介護
認知症の人が、食事や入浴などの日常生活上の支援や機能訓練、専門的なケアなどのサービスを日帰りで受けられます。

電話番号

デイサービス大洲本町 大洲市大洲45-1 50-8177

　定期巡回・随時対応型訪問介護看護

電話番号

定期巡回楽助 大洲市五郎甲2419 57-9001

　認知症対応型共同生活介護（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ）

電話番号

グループホーム龍星 大洲市柚木字王子ヶ平587-1 23-1165

グループホームやすらぎの家 大洲市西大洲甲525 24-5855

グループホーム阿蔵の森 大洲市阿蔵甲1961-4 59-0777

グループホーム星城 大洲市徳森1790-3 25-2425

グループホーム銀河 大洲市徳森1477-1ﾌﾞﾚｽﾛｰﾋﾞﾙ5階 25-3785

グループホーム春のうらら 大洲市新谷乙９１７－１ 25-6753

グループホームはるか 大洲市春賀甲1666-1 26-1165

グループホーム白雲 大洲市白滝甲669-4 54-0123

グループホームやまと 大洲市長浜町下須戒13-8 52-0319

グループホーム嶺南 大洲市肱川町山鳥坂241-1 34-2808

グループホーム春の風 大洲市長浜甲570 52-2711

グループホーム楽生苑 大洲市松尾465-1 57-6150

グループホームパートナーハウスたんぽぽ 大洲市長浜町出海乙4 50-1177

グループホーム零月 大洲市新谷町甲261-1 57-6458

　介護老人福祉施設入所者生活介護（小規模特別養護老人ホーム）

　

電話番号

小規模特別養護老人ホーム　清祥会ひまわり 大洲市柴甲595-1 54-0500

小規模特別養護老人ホーム　札掛の里 大洲市野佐来479 23-4351

小規模特別養護老人ホーム　ぎおん 大洲市八多喜甲100 57-9565

　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
常時介護が必要で居宅での生活が困難な人が入所して、日常生活上の支援や介護が受けられます。

電話番号

とみす寮 大洲市大洲810-1 23-0210

希望ケ丘荘 大洲市菅田町菅田丙495-34 25-3101

希望ケ丘荘アネックス 大洲市菅田町菅田丙495-34 25-3101

かわかみ荘 大洲市肱川町山鳥坂2800 34-2655

神南荘 喜多郡内子町五十崎甲881 43-1902

みどり苑 喜多郡内子町立山4740 45-0141

　介護老人保健施設（老人保健施設）

電話番号

介護老人保健施設ひまわり 大洲市徳森1508-1 25-2713

介護老人保健施設フレンド 大洲市東大洲39 23-5100

介護老人保健施設長浜ひまわり 大洲市柴甲1422-3 59-7220

　介護医療院

電話番号

ほくと 大洲市東大洲5番地 24-4551

石村病院 大洲市長浜甲176 52-0275

29人

介護（予防）サービス提供事業者（地域密着型サービス）

-

通いを中心に、利用者の選択に応じて訪問や短期間の宿泊のサービスを組み合わせ、多機能なサービスを受けられます。

事業所名 住　所 定員数

18人

事業所名 住　所 定員数

12人

日中・夜間を通じて定期的な巡回と随時の通報により居宅を訪問してもらい、介護や看護、緊急時の対応などが受けられます。

事業所名 住　所 定員数

18人

認知症の人が共同生活をする住居で、日常生活上の支援や機能訓練などのサービスを受けられます。

事業所名 住　所 定員数

18人

18人

18人

27人

17人

18人

9人

介護サービス提供事業者（施設サービス）

18人

18人

18人

9人

18人

小規模な特別養護老人ホームに入所する人が、日常生活上の支援や機能訓練などのサービスを受けられます。

事業所名 住　所 定員数

29人

29人

18人

29人

事業所名 住　所

65床

55床

35床

定員数

60床

100床

84床

50床

50床

60床

状態が安定している人が在宅復帰できるよう、リハビリテーションや介護が受けられます。

事業所名 住　所 定員数

長期的な医療と介護を必要とする人のための施設で、日常的な医学管理と介護などが受けられます。

事業所名 住　所 定員数

30床

16床


