
　

私
が
中
学
生
ま
で
実
際
に
大
工
と
し

て
働
い
て
い
た
祖
父
の
姿
は
、
私
の
憧

れ
で
し
た
。
私
が
幼
い
頃
に
は
、
祖
父

の
い
る
作
業
現
場
に
遊
び
に
行
っ
て
い

た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
祖
父
、
父
が

と
も
に
大
工
で
あ
り
、
も
の
を
作
る
こ

と
も
好
き
だ
っ
た
た
め
、
大
工
に
な
る

こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

お
客
様
と
の
打
ち
合
わ
せ
で
は
、
多

種
多
様
な
要
望
を
い
た
だ
き
ま
す
。
要

望
に
は
、
で
き
る
限
り
応
え
る
つ
も
り

で
す
が
、
そ
れ
が
難
し
い
と
き
に
は
、

代
替
案
を
示
す
こ
と
で
、
お
互
い
が
納

得
で
き
る
よ
う
に
話
し
合
い
ま
す
。

　

現
場
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
法
を
用

い
て
作
業
を
行
い
ま
す
。
今
の
時
代
に

合
わ
せ
た
工
法
も
あ
れ
ば
、
昔
か
ら
あ

る
工
法
を
用
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

先
代
は
、
こ
う
し
た
多
く
の
工
法
を
習

大石工務店

大石　容
ひろ

功
のり

　さん

　「もっと多くの工法を知りたい」
と話す35歳。

「
日
本
の
技
術
を
受
け
継
ぐ
一
員
と
し
て
」

得
し
て
い
て
、
私
も
見
習
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

　

最
近
は
、
洋
風
の
住
宅
が
多
く
建

ち
、
和
風
の
住
宅
を
新
築
で
見
る
機
会

は
減
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
大
工
と

し
て
、
先
代
か
ら
教
わ
っ
た
技
術
を
身

に
付
け
、
日
本
の
伝
統
を
受
け
継
ぐ
一

員
に
な
り
た
い
で
す
。

　みなさんこんにちは。家庭クラブ会長の宮岡奈
な

美
み

で
す。今回は大洲高等学校肱川分校が行っている交通茶
屋について紹介します。
　交通茶屋は、春と秋に肱川町宇和川で実施している
交通安全運動です。家庭クラブを中心として作るクッ
キーと交通安全グッズを一緒に、ドライバーのみなさ
んへお渡しして安全運転を呼び掛けています。

―次回は大洲農業高等学校からです。

　私自身も原付バイクで通学していますので、交通
ルールを再確認するとともに、安全運転を呼びかけ
る機会となっています。
　この交通茶屋での啓発で少しでも交通事故が減少
することを願っています
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図書館

（本文紹介TRCマークより）

大洲市立図書館　　☎ 5₉ー4111

長浜分館 　☎ 5₂ー11₂1

肱川分館 　☎ ₃4ー₂₃1₉

河辺分館　 　☎ ₃₉ー₂111

日 月 火 水 木 金 土

1 ₂ ₃ 4 5

₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 1₂

1₃ 14 15 1₆ 1₇ 1₈ 1₉

₂0 ₂1 ₂₂ ₂₃ ₂4 ₂5 ₂₆

₂₇ ₂₈ ₂₉ ₃0 ₃1

■＝ 5月の休館日

（一般）
『俳句・川柳』
　少ない音数の中で、風景や心情、
五感で触れたものを表現し、読み
手に作品のストーリーを想像させる
…。感情を直球でぶつけるも良し、
技巧を凝らして深読みさせるも良
し。楽しみ方は人それぞれです。
　今月は松山市在住の俳人、夏井い
つき先生の著作本を中心に、俳句や
川柳に関する本を紹介します。

（児童）
『すいすい走るよ　自転車』
　みなさんは自転車に乗れます
か。子どもから大人まで乗ること
ができる自転車。手軽に乗ること
ができるからこそ、ルールやマナー
を守って安全に乗りましょう。今
月は、自転車が出てくる本を集め
ています。自転車に乗ってレッツ
ゴー。

オ
ス
ス
メ
新
着
図
書

５ 

月 

展 

示

　内定のないまま大学を卒業した
マヒコは、幼馴染に誘われ、築100
年の銭湯「刻の湯」で暮らし始める。
そこには “社会の正解” からはみ出
したくせものばかりがいて…。青
春群像劇。ウェブ『cakes』連載に
加筆し単行本化。

　「Whatʼs�your�name?」は「お前
の名はなんだ？」と聞こえている
かも。日本人がつい言ってしまう
74のかんちがい英語をとりあげ、
どう言えば正しく伝わるのかをプ
ラスαの情報と共におもしろおか
しく紹介。

メゾン刻の湯
小野　美由紀著　出版：ポプラ社

ついつい出ちゃう!日本人のかんちがい英語
ゲーリー・スコット・ファイン著　出版：高橋書店

5 月 5 日はこどもの日記念イベント
ぜひお越しください。

〔日　時〕　 5 月 5 日㈯　午後 ₂ 時～ ₂ 時40分
〔場　所〕　大洲市立図書館　コミュニティホール
〔内　容〕　「新聞紙で作ろう！かっこいい兜

かぶと

」
　　　　　小さいお子さんも親子で作れば安心。
　　　　　 かぶって記念の写真などいかがで

しょう。
　　　　　 司書によるおはなしも予定してい

ます。

開館時間
午前 9時30分～午後 6時

�※�河辺分館：平日は午
後 5時まで、土日祝
日は午後 1時まで

※�31日㈭は館内図書整理日
のため休館します。

（本文紹介TRCマークより）

　消
き

える、落
お

ちる、こぼれる…。み
ぢかなものが動

うご

くときの、肉
にく

眼
がん

では
見
み

えない「しゅんかんの姿
すがた

」を切
き

り
撮
と

った写
しゃ

真
しん

を、科
か

学
がく

への興
きょう

味
み

がわく
解
かい

説
せつ

とともに掲
けい

載
さい

。開
ひら

くと2倍
ばい

にの
びるページ、見

み

返
かえ

しに写
しゃ

真
しん

あり。

そうだったのか!しゅんかん図
ずか

鑑
ん

（児
じ

童
どう

書
しょ

）
伊
い

地
ち

知
じ

　国
くに

夫
お

写
しゃ

真
しん

　出
しゅっ

版
ぱん

：小
しょう

学
がく

館
かん

※ このほかにもたくさんの本が入っています。（随時配架
しています）

　図書館のホームページで図書の検索や予約ができます。

遊びに来てね

ゴールデンウィークも
図書館へ。

お待ちしています。
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医

（診療時間：午前 9時～午後 5時　※は午後 6時まで）小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください。

5 月の各種検診（健診） 
　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）　

３ 日（木・祝） 一次救急休日・夜間診療所※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199
4 日（金・祝） ご う お 小 児 科 医 院 （ 西 大 洲 ） ☎0893（24）3936
５ 日（土・祝） みかんこどもクリニック※ （八幡浜市） ☎0894（20）8800
６ 日㈰ 亀 井 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893（24）3757
13日㈰ 一次救急休日・夜間診療所※ （八幡浜市） ☎0894（24）1199
20日㈰ お お む ら 小 児 科 （ 内 子 町 ） ☎0893（44）7117
27日㈰ 守 口 小 児 科 ※ （八幡浜市） ☎0894（24）7770

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
15日㈫

午後 0時45分～
１時30分

大洲市
保健センター

４カ月児健診　　　（平成29年12月生） 母子健康手帳・アンケート・バスタオル
16日㈬ 10カ月児育児相談（平成29年 7 月生） 母子健康手帳・アンケ

ート・ハンドタオル22日㈫ 1歳 ６カ月児健診（平成28年10月生）
29日㈫ ３歳児健診　　※（平成27年 4 月生）

　特定健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診（事前に申し込みください）

　婦人がん検診（乳がん検診・子宮頸がん検診）（事前に申し込みください）

　39歳以下健診・乳腺エコー検査・子宮頸がん検診（事前に申し込みください）

実施日 受付時間 場　所 内　　　　容
23日㈬
24日㈭
25日㈮ 午前 8時30分～11時

市 民 会 館
【対象者／料金】
▽特定健診　　　　　　40～74歳の国保加入者／1,000円
　（該当者には案内状を送付します）
※保険証・受診券を持参してください。
▽胃がん検診　　　　　40歳以上の人／1,300円
▽肺がん検診　　　　　�40歳以上の人／700円
▽大腸がん検診　　　　40歳以上の人／600円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／2,160円
▽肝炎ウイルス検診　　�40歳以上の人／700円
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料
▽結核検診（肺がん検診で同時実施）　65歳以上の人／無料
▽後期高齢者健診　　　75歳以上の人／無料
・�本人確認のため保険証をご持参ください。

30日㈬
31日㈭
1日㈮

菅田公民館

21日㈪
午前 8時30分～

10時30分

予子林自治センター
22日㈫ 正山体育館
28日㈪ 大谷自治センター
29日㈫ 午前 8時30分～11時 肱川保健センター

実施日 乳がん受付時間 場　所 対　　象　　者
24日㈭
25日㈮

午前 8時30分～11時
午後 1時～ 1時30分 市 民 会 館 子宮頸がんの受付時間は、午後 1時～ 1時30分

【対象者/料金】
▽子宮頸がん検診　20歳以上の女性／ 1,000円
▽乳がん検診　　　40歳以上の女性／ 1,200円
・75歳以上の女性は無料
・�本人確認のため保険証をご持参ください。

31日㈭
1日㈮

午前 8時30分～11時
午後 1時～ 1時30分 菅田公民館

18日㈮
30日㈬

午前 9時30分～11時
午後 0時30分～ 1時30分

肱 川 保 健
センター

15日㈫ 午前 9時30分～11時
午後 1時～ 2時

河辺基幹集
落センター

実施日 受付時間 場　　　所 内　　容

17日㈭
18日㈮
20日㈰

（子宮頸がん検診実施）
21日㈪

（乳腺エコー検査のみ）

▽39歳以下健診
午前 8時30分～11時
▽乳腺エコー検査
午前 8時30分～11時30分
▽子宮頸がん検診
午前 8時30分～10時

大洲市保健センター

【対象者／料金】
▽39歳以下健診　　　20～39歳以下の人／1,000円
▽乳腺エコー検査　　20～39歳以下の人／4,412円
▽子宮頸がん検診　　20～39歳以下の人／1,000円
・本人確認のため保険証をご持参してください。
・39歳以下健診は、17、18、20日に実施します。
・子宮頸がん検診は、20日㈰のみ実施です。
・２１日㈪は、乳腺エコー検査のみ実施です。
※�乳腺エコー検査・子宮頸がん検診は定員になり次第
終了します。

実施日 受付時間 場　　　所 対象者および内容 持参品

28日㈪ 午後 1時～
１時20分

大洲市
保健センター

【対象者】出産予定日が 8月～11月の人
【内　容】  ・お口の健康のお話
　　　　  ・歯科検診 
　　　　  ・栄養アンケート記入
　　　　  ※事前予約制

・母子健康手帳
・筆記用具
・タオル
・妊婦歯科健診受診票
・�テキスト（初回参加
時配布されたもの）

■健診の申し込み方法については、広報おおず 4月号に掲載していますのでご覧ください。

※ 3歳児健診を受ける際は、事前にご家庭でチャイルドノート内に掲載してある、目と耳の検査をしてからお越しください。

※唾液チェックのため、午前11時までには、昼食をとり歯磨きをしてお越しください。
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各種相談ガイド （曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【午前 8 時30分～午後 5 時30分】 夜間帯 【午後 5 時30分～翌午前 8 時30分】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈時～午後11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 ₆時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

 個人的なご相談 5,000円 事業者のご相談 10,000円

まずはお電話下さい。☎0893-57-6266

◆相談料(1時間ごと)         ※土日・平日夕方のご相談は応相談

大洲市中村231愛媛舗道ビル2階  http://www.murakami-law.net

弁護士費用の分割払いも可能です。

▽市民法律相談　※要電話予約
時　 5月26日㈯　午前10時～午後 4時
場　大洲市民会館
問　総務課行政係　☎24－1724

▽無料労務相談　※要電話予約
時　 5月17日㈭　午後 2時～ 4時30分
場　大洲商工会館
問　大洲商工会議所　☎24－4111

▽年金出張相談　※要電話予約
時　 5月10日㈭ ･ 24日㈭
　　午前10時～午後 3時30分
場　総合福祉センター
問　松山西年金事務所　☎089－925－5105

▽行政相談（総務省）
大洲地域
時　 5月21日㈪　午前 9時～正午
場　市役所 3階第 2会議室
問　総務課行政係　☎24－1724
長浜地域
時　 5月25日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館 1階会議室
問　長浜支所　☎52－1111
肱川地域
時　 5月 7日㈪　午後 1時30分～ 4時30分
場　肱川公民館 2階青年室
問　肱川支所　☎34－2320
河辺地域
時　 5月10日㈭　午前10時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎39－2112

▽不動産無料相談
時　 5月15日㈫　午前10時～午後 4時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　ビアスプランニング㈱　☎25－1747

▽人権相談
大洲地域
時　 5月15日㈫　午前10時～正午
場　平野公民館
時　 5月18日㈮　午前10時～正午
場　人権啓発課（別館 3階）
長浜地域
時　 5月18日㈮　午後 1時～ 3時
場　長浜体育館
河辺地域
時　 5月10日㈭　午前10時～午後 4時
場　河辺公民館
問　急ぐときは法務局大洲支局
　　☎0570－003－110
　　人権啓発課　☎24－1746

▽子育て相談
家庭児童相談
時　�月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　子育て支援課
問　☎24－5718
家庭教育・子育て相談
時　�月・火・木・金曜日の午前 9時～午後 4時
場　�大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎24－4580

▽ おおずふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　�月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館 3階）
問　☎24－1414

▽青少年相談
時　�月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　青少年センター（教育委員会内）
問　☎24－7830

▽心配ごと相談
大洲地域
時　〔�一般相談〕毎週月・水曜日
　　〔��法律相談〕
　　　弁護士　※�要電話予約
　　　毎月第 1・ 3火曜日
　　　司法書士など　
　　　毎月第 2・ 4・ 5火曜日・毎週木曜日
　　〔��介護相談〕毎週金曜日
　　�午前10時～正午・午後 1時～ 4時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－5629
長浜地域
時　 5月25日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館 1階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所　☎52－1194
肱川地域
時　 5月 7日㈪　午後 1時30分～ 4時30分
場　肱川公民館 2階青年室
問　社会福祉協議会肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　 5月10日㈭　午前 9時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所　☎39－2510

▽物忘れ相談　※要電話予約
時　 5月24日㈭　午後 1時～ 2時
場　総合福祉センター 1階応接室
問　地域包括支援センター（高齢福祉課内）
　　☎24－1724
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     新谷　森野　由
ゆ

香
か

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　私は、「子育てする人を助けたい」、「夢を持つ人を大

洲市からあふれさせたい」という思いで活動しています。

現在は、「シープズネット」というコミュニティーを新

谷に設立し、講座や各戸への訪問を通じて、子育てする

中での、母親と子どもとの関わり方を一緒に考えたり、

悩みの相談を受けたりしています。

　私自身も、産後うつに悩んでいた時期がありましたが、

対話を通して自発的な行動を促すことで子育てに対する

考え方が大きく変わり、気持ちが楽になりました。

　子どものコミュニケーション能力、そして思考パター

ンは、０歳から６歳までの間に、大人とどのように接す

るかで決まってきます。その大切な時期の子どもとの関

わりについて、子育てを取り巻く多くの人を対象に、母

親の心と思考のバランスをはじめ、話し方や聴き方まで

幅広くお伝えしています。

　今後は、子育てに関することだけでなく、「夢を叶え

たい」「もっと知識をつけたい」と思う大人の交流と学

びの場を作りたいと考えています。それによって、この

大洲から夢を叶え、笑顔あふれる人生を送れる人が増え

てほしいと思っています。

　

３
月
下
旬
に
大
洲
城
を
含

め
、
市
内
の
い
た
る
と
こ
ろ
で

桜
が
満
開
で
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
大
洲
市
小
学
校

統
廃
合
計
画
で
あ
っ
た
旧
長
浜

町
最
後
の
白
滝
小
学
校
も
閉
校

と
な
り
長
浜
小
学
校
一
校
と
な

り
ま
し
た
。

　

さ
く
ら
咲
く
満
開
の
時
期
に

別
れ
が
多
い
春
で
し
た
。 

お

　

６
ペ
ー
ジ
下
段
に
は
、
新
規

採
用
職
員
の
写
真
が
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。
昨
年
５
月
号
の
同

じ
場
所
に
は
、
私
が
写
っ
て
い

ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
１
年
が
経

過
し
た
の
だ
と
改
め
て
感
じ
ま

し
た
。　

　

こ
れ
か
ら
２
年
目
と
し
て
、

新
た
に
気
を
引
き
締
め
て
、
広

報
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 
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