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■＝ 9月の休館日
〈開館時間　午前 ９時30分～午後 ６時〉
※30日は館内図書整理日のため休館します。

《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

　「もったいない」「おたがいさま」
「親しき仲にも礼儀あり」人生の先
輩たちから聞いたささやかな庶民
の哲学、人との間合いをはかるコ
ツ、自由に生きるためにこそ大切
な知恵の数々を伝える。

　結婚、いじめ、ストレス、就職、
戦争、憲法…。18歳をはじめとす
る若い人たちに向けて、20代・30代・
50代の 3人の著者が、現代のトピッ
ク全20項目をわかりやすく解説。
フラットな立場からの多様な論点
を紹介する。

　シロと一緒にお散歩に出かけた
僕。ところが、途中でシロが猛ダッ
シュ！まっしぐらに向かった先は
…？元気いっぱいに駆け抜ける、
固い友情で結ばれた一人と一匹を、
まちの風景とともに描いた絵本。

昭和の親が教えてくれたこと
森まゆみ著　出版：大和書房

18歳からの選択　社会に出る前に考えておきたい20のこと
上木原　弘修、横尾　俊成、後藤　寛勝著���出版：フィルムアート社

ぼくんちのシロ（絵本）　　　
すずきみほ著　出版：白泉社

　図書館 2階に、子育てに役立つ資料を集めたコー
ナーがあるのをご存じですか。
　名づけ、しつけ、病気の予防、子どものための料理・
お弁当・衣服・小物の作り方などの実用的な本を取り
そろえています。
　乳幼児向けの絵本や紙芝居もご用意しています。赤
ちゃんへの読み聞かせにどんな本を選んだらよいか
迷ったときは、子育て支援コーナーから選んでみてく
ださい。
　そのほか、育児に関するエッセイや雑誌などもあり
ますので、子育てで困ったことがあれば、ぜひ子育て
支援コーナーをご活用ください。

9 月展示

子育て支援コーナー

一般：『敬老の日におすすめする本』

　「敬老の日におすすめする本」は、公益社団法人読書
推進運動協議会が中・高年の人たちに読書を楽しんで
いただくために選定したものです。読書をすることで、
気分転換になり、思わぬひらめきが生まれることもあ
ります。読書は「心」の健康につながっています。今
月は、読書推進運動協議会が選定した本と併せて、図
書館がおすすめする本の展示と貸し出しを行います。
　図書館に足を運び、お気に入りの一冊を見つけて、
ゆっくり読書を楽しんでみませんか。

児童：�『見上げてみよう、お月さま』

　今年は 9月15日が十
じゅう

五
ご や

夜です。月がきれいに見える
時期ということで、昔からお月見がされてきました。
毎日形を変えて、空にのぼる月。そんな身近で神

しん

秘
ぴ

的
てき

な月を眺
なが

めてみませんか。図書館では、お月見や月に
関する本を紹介します。
　ちなみに、十五夜は満月とは限らないそうですよ。

※�このほかにもたくさんの本が入っています。
　（随時配架しています）　
　図書館のホームページで図書の検索ができます。
　（http://library.city.ozu.ehime.jp/）
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
4 日㈰ お お む ら 小 児 科 （ 内 子 町 ） ☎0893(44)7117
11日㈰ 守 口 小 児 科 ※ （八幡浜市） ☎0894(24)7770
18日㈰ 大洲ななほしクリニック （ 東 若 宮 ） ☎0893(25)7710
19日㈪ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894(24)1199
22日㈭ 山 下 小 児 科 （ 西 予 市 ） ☎0894(62)6801
25日㈰ ご と う 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893(23)0510

（診療時間：午前 9時～午後 5時　※は午後 6時まで。小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください）

9 月の各種検診(健診) 
　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）　

　乳幼児関係　
実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
6日㈫

午後 0時45分～
１時30分

大洲市
保健センター

４カ月児健診　　　（28年 4 月生） 母子手帳・アンケート・バスタオル
14日㈬ 10カ月児育児相談（27年11月生） 母子手帳・アンケート・

ハンドタオル13日㈫ 1歳 ６カ月児健診（27年 2 月生）
27日㈫ ３歳児健診　　　　（25年 8 月生）

　特定健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診・ピロリ菌検査・ペプシノーゲン検査

　婦人がん検診

実施日 受付時間 場　所 内　容

5日㈪

午前 8時30分～11時

長浜保健センター

【対象者／料金】
▽特定健診　　　　40～74歳の国保加入者／1,000円
　（該当者には、案内状を送付します）
※保険証・受診券・質問票を持参してください。

▽胃がん検診　　　　　40歳以上の人／1,300円
▽肺がん検診　　　　　40歳以上の人／700円
▽大腸がん検診　　　　40歳以上の人／600円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／2,160円
▽肝炎ウイルス検診　　40歳以上の人／700円
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料

▽後期高齢者健診　　75歳以上の人／無料
※�日ごろ、病院にかかっていない人や病院にかかって
いるが生活習慣病の治療や検査を受けていない人
は、特に受診をお勧めします。

（後期高齢者医療被保険者証を必ずご持参ください）

6日㈫

7日㈬

14日㈬

新谷公民館15日㈭

16日㈮

実施日 乳がん受付時間 場　所 内　容
6日㈫

午前 8時30分～11時
午後 1時～ 1時30分

長浜保健センター
　子宮頸がんの受付時間は、いずれの実施場所も午後
1 時～ 1 時30分です。
【対象者／料金】
▽子宮頸がん検診　　　20歳以上の女性／1,000円
▽乳がん検診　　　　　40歳以上の女性／1,200円
　本人確認のため保険証をご持参ください。
※75歳以上の人は無料

7日㈬

15日㈭
新谷公民館

16日㈮

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

26日㈪ 午後 1時～
１時20分

大洲市
保健センター

【対象者】出産予定日が平成28年12月～
平成29年 3月の人

【内　容】・お口のお話
　　　　・歯科検診
　　　　・栄養アンケート記入
※�唾液チェックのため11時までには昼
食をとってください。

・母子健康手帳
・妊婦歯科健診受診票
・筆記用具
・タオル

※�次世代多目的コホート研究の一環として実施していますピロリ菌検査・ペプシノーゲン検査は、全ての健診会場では行って
いません。健康チェックカレンダーにてご確認ください。

※特定健診・がん検診とも事前申し込み不要です。問診票は検診場所に置いてありますので、ご自由にお取りください。
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心と体の健康ガイド

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【午前 8 時30分～午後 5 時30分】 夜間帯 【午後 5 時30分～翌午前 8 時30分】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　�月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　子育て支援課
問　☎24－5718
《家庭教育・子育て相談》
時　�月・火・木・金曜日の午前 9時～午後 4時
場　�大洲子育てサポートそよ風（喜多小学校内）
問　☎24－4580

▽	ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　�月～木　午前 8時30分～午後 5時
場　国立大洲青少年交流の家（自然環境館 3階）　
問　☎24－1414

▽青少年相談
時　�月～金　午前 8時30分～午後 5時15分
場　教育委員会内青少年センター　　　
問　☎24－7830

▽物忘れ相談
時　 9月29日㈭　午後 1時～ 2時
場　総合福祉センター 1階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎24－2111 ︵内線169 ･ 176︶
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　�一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 1・ 3火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 2・ 4・ 5火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　�午前10時～正午・午後 1時～ 4時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター 1階
　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－5629
長浜地域
時　 9月23日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館 1階会議室
問　社会福祉協議会長浜支所　☎52－1194
肱川地域
時　 9月 5日㈪　午後 1時30分～ 4時30分
場　肱川公民館 2階青年室
問　社会福祉協議会肱川支所　☎34－2312
河辺地域
時　 9月 9日㈮　午前 9時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　社会福祉協議会河辺支所　☎39－2510

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 ₆時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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　　 大洲陶芸会

     会 長　谷本みどり さん

がんばるひと
おおずの元気

　大洲陶芸会は、国立大洲青少年交流の家の陶芸教室に
参加していた仲間たちにより、もっと自由に陶芸を楽し
みたいとの希望から、平成10年に結成されました。会
員の協力により、「フラワーパークおおず」の隣接地に
「花
はな

陶
とう

房
ぼう

」という工房を作り、現在18人で活動しています。
　活動内容は、工房で作品を制作して「まちの駅あさも
や」で販売しているほか、今年は「えひめいやしの南予
博2016」のイベントとして陶芸体験教室を開催していて、
希望があれば随時対応しています。親子での学級活動や
友人同士のグループなどに、世界にひとつだけの作品作
りをお手伝いしています。
　フラワーパークのチューリップが咲く４月に毎年「花

はな

陶
とう

まつり」を開催し、作品の展示・販売を行い、来場者
には会員が作った器でコーヒーと抹茶を出しています。
また、伊予銀行のロビー展や大洲文化展に作品を展示し
ているほか、大洲ユネスコチャリティー文化展に協力し
ています。
　私たちは、器を制作するだけでなく、窯

かま

元
もと

へ研修に行
くなどして、会員同士の交流を深めています。かつて大
洲に存在した地元の土を使った「梁

やな

瀬
せ

焼
やき

」など、古いも
のを知り、新しいものに挑戦しながら、これからも活動
を続けていきたいと思います。

　

イ
ベ
ン
ト
が
多
い
今
の
季

節
、
猛
暑
の
な
か
毎
日
取
材
に

行
っ
て
い
ま
す
。
広
報
に
掲
載

し
て
い
る
の
は
、
そ
の
中
の
ほ

ん
の
一
部
で
す
。

　

現
在
開
催
さ
れ
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い
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え

ひ
め
い
や
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南
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２
０
１
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だ
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す
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こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
暑
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の
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配
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じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

い
や
し
の
旅
で
新
し
い
南
予
を

見
つ
け
る
の
も
い
い
で
す
ね
。
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あ
り
ま
し
た
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伊
予
灘
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の
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た
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２
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年

イ
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強
い
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照
り
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け
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い
ま
し
た

が
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。
乗
客
は
も
ち

ろ
ん
、
迎
え
る
側
も
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
、
た
く
さ
ん
の

笑
顔
が
と
て
も
印
象
的
で
し

た
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