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■＝11月の休館日
〈開館時間　午前 9 時30分～午後 ６ 時〉
※29日は館内図書整理日のため休館します。

《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）

※�このほかにもたくさんの本が入っています。（随時配架
しています）　図書館のホームページで図書の検索
ができます。
　（http://library.city.ozu.ehime.jp/）

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

　中国大陸で日本が戦火を交え
始めていた昭和13年の横濱に、
すごい男がいた―。富岡製糸場
のオーナーで、国内有数の大富
豪である原三渓。彼の出資を得
たい青年実業家の瀬田は、彼に
ついて調べ始めるが…。

　野菜だけでなく、肉や魚、豆や
豆腐など、いろいろな食材を食べ
やすいサイズに切って、ドレッシ
ングであえてでき上がり! 身近な
食材を使ってできる、チョップド
サラダのレシピを紹介します。

　森の中に小さなおばけがい
ました。お月見の夜、泣いて
いる小さなうさぎちゃんをな
ぐさめようと、親切なおばけ
ちゃんはおだんごにばけます
が…。心やさしいおばけちゃ
んのおはなし。

横濱王
永井 紗耶子著　出版：小学館

主菜サラダ
市瀬 悦子著　出版：家の光協会

おつきみおばけ（絵本）　　
せな けいこ作・絵　出版：ポプラ社

11月展示

うちどくチャレンジ展

一般：『お酒を、より美味しく！より楽しく！』
　11月の第 3木曜日は、ボジョレー・ヌーヴォーの解禁日
です。今から心待ちにしている人も、少なくないのではな
いでしょうか。ワインに限らず、お酒の楽しみ方は人それ
ぞれ。ひとり静かに楽しむのもよし、大勢でにぎやかに楽
しむのもよし。また、相性の良い料理も、お酒を楽しむう
えで最高のスパイスになります。
　今月は、お酒について書かれている本や、相性の良い
料理についての本などの展示と貸し出しを行います。

児童：�『おしごと大集合！』
　おもちゃ屋の店員さんやバスの運転手さん…。みなさ
んの周りでは、たくさんの人がいろいろな場所ではたら
いています。人間だけでなく、盲導犬といった動物たち
もはたらいています。
　そこで、図書館では、おしごとをしている人や動物、
はたらく車が登場する本の展示と貸し出しを行います。

【2015読書週間ポスター】

　自宅で家族と、図書館で一人、晴れ
の日、雨の日、いつだって。
　本の世界に引き込まれていたなんて
経験はありませんか。
　どんな場所でも、どんな天気でも、
本を開いた瞬間から、読書日和は始ま
っています。
　10月27日㈫から11月 9 日㈪までは、
第６9回秋の読書週間です。
　まずは一冊手に取って、今日を読書
日和にしてみませんか。

　「うちどく(家読)」とは、家族で読書をすること。読書を
通して家族のコミュニケーションを図ろうという試みです。
　「大洲市子ども読書活動推進計画」の一環として、市内
の保育園生・幼稚園生・小中学生から募集した「夏休みう
ちどくチャレンジ！」の入賞・入選作品と、“わがやのおす
すめランキング” に選ばれた 1 ～ 3 冊の図書を合わせて展
示します。
　本を通して深まった家族の絆を感じられる作品ばかりです。
　「うちどく」を始めているご家族も、そうでないご家族も、
ぜひお立ち寄りください。

【展示期間】11月 1 日㈰～ 1₅日㈰
【展示場所】大洲市立図書館　 1 階

“いつだって、読書日和”
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保健センター
大洲市保健センター☎₂₃ー₀₃₁₀（大洲地域）
長浜保健センター　☎₅₂ー₃₀₅₅（長浜地域）
肱川保健センター　☎₃₄ー₂₃₄₀（肱川地域）
河辺保健センター　☎₃₉ー₂₁₁₃（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
1 日㈰ 守 口 小 児 科 ※ ︵八幡浜市︶ ☎0₈₉₄︵₂₄︶₇₇₇0
3 日㈫ 大洲ななほしクリニック ︵ 東 若 宮 ︶ ☎0₈₉3︵₂₅︶₇₇10
₈ 日㈰ 山 下 小 児 科 ︵ 西 予 市 ︶ ☎0₈₉₄︵₆₂︶₆₈01
1₅日㈰ ご と う 小 児 科 ︵ 東 大 洲 ︶ ☎0₈₉3︵₂3︶0₅10
₂₂日㈰ 八幡浜急患センター※ ︵八幡浜市︶ ☎0₈₉₄︵₂₄︶11₉₉
₂3日㈪ ごうお小児科医院 ︵ 西 大 洲 ︶ ☎0₈₉3︵₂₄︶3₉3₆
₂₉日㈰ みかんこどもクリニック※ ︵八幡浜市︶ ☎0₈₉₄︵₂0︶₈₈00

（診療時間：午前 9 時～午後 ₅ 時　※は午後 ６ 時まで。小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください）

11月の各種検診（健診） 

実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
10日㈫

午後 0 時４₅分～
1 時30分

大洲市
保健センター

４ か月児健診　　　（27年 ６ 月生） 母子手帳・アンケート・
バスタオル11日㈬ 10か月児育児相談（27年 1 月生）

17日㈫ 1 歳 ６ か月児健診（2６年 ４ 月生） 母子手帳・アンケート・
歯ブラシ・タオル類2₅日㈬ 3 歳児健診　　　　（2４年10月生）

実施日 受付時間 場　所 対象者および内容 持参品

20日㈮

①午後 ６ 時４0分～
②午後 7 時 ₅ 分～
③午後 7 時30分～
各回1時間程度

大洲市
保健センター

【対象者】
出産予定日が
平成27年12月～平成28年 3 月の人

【内容】・赤ちゃんのお風呂
　　　・パパの妊婦体験

母子手帳・筆記用具・
エプロン・タオル・
カメラ

　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）（要予約）

　乳幼児関係

歯周疾患検診を受けましょう
　歯周疾患は、痛くないのに進行し、放置しているとだんだん歯が抜けてしまいます。この機会に「歯周疾
患検診」を受けて、早期発見しましょう。

【対象者】
　４0歳（昭和₅0年 ４ 月 1 日～昭和₅1年 3 月31日生まれ）、₅0歳（昭和４0年 ４ 月 1 日～昭和４1年 3 月31日生まれ）、
　６0歳（昭和30年 ４ 月 1 日～昭和31年 3 月31日生まれ）、70歳（昭和20年 ４ 月 1 日～昭和21年 3 月31日生まれ）の人

【期　間】　12月2６日㈯まで
【場　所】　市指定の歯科医療機関
【料　金】　₅00円
【申し込み・問い合わせ先】大洲市保健センター　☎23－0310

愛媛県麻薬・覚せい剤乱用防止運動について
　愛媛県では、危険ドラッグなど薬物の乱用による危険から、みなさんの健康と安全を守り、安心して暮ら
す事ができるよう、昨年12月に「愛媛県薬物濫用の防止に関する条例」を制定し、10月 1 日㈭から11月30日
㈪まで麻薬・覚せい剤乱用防止運動を実施しています。
　危険ドラッグなど薬物の乱用は、自分自身の心と体をむしばみ、人生を大きく狂わせる
だけでなく、大切な家族や友人を悲しませてしまいます。
　薬物のことで困った事があれば、ひとりで悩まず、周りに相談してください。
　以下の場所に相談窓口を設けています。
※匿名での相談も可能です。

相談内容 相談機関 電　話 曜日・時間

薬 物 相 談 愛 媛 県 庁 薬 務 衛 生 課 089︵912）2393 月～金曜日　午前 8 時30分～午後 ₅ 時1₅分
八 幡 浜 保 健 所 089４︵22︶４111 月曜日　　　午後 1 時～ 3 時

危険ドラッグ
相 談

心と体の健康センター 089︵911︶3880 月～金曜日　午前 8 時30分～午後 ₅ 時1₅分八 幡 浜 保 健 所 089４︵22︶４111
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救急当番病院
曜  日 昼間帯 【 8：30～17：30】 夜間帯 【17：30～翌 8：30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　₀₈₉₃（₂₃）₁₁₅₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈ 時～ ₁₁時
　　　　　　日曜・祝日　午前 ₉ 時～午後 ₆ 時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。

心と体の健康ガイド （曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 ₅ 時1₅分
場　子育て支援課
問　☎2４－₅718

《家庭教育・子育て相談》
時　 月・火・木・金曜日の午前 9 時～午後 ４ 時
場　 喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎2４－４₅80

▽ ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～木　午前 8 時30分～午後 ₅ 時
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館 3 階〕　
問　☎2４－1４1４

▽青少年相談室
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 ₅ 時1₅分
場　教育委員会内青少年センター　　　
問　☎2４－7830

▽物忘れ相談
時　11月2₅日㈬　午後 1 時30分～ 2 時30分
場　総合福祉センター 1 階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎2４－2111 ︵内線1６9 ･ 17６︶
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 1 ・ 3 火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 2 ・ ４ ・ ₅ 火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1 時～ ４ 時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター 1 階
　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－₅６29
長浜地域
時　11月27日㈮　午後 1 時～ ４ 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　大洲市社協長浜支所　☎₅2－119４
肱川地域
時　11月 ₅ 日㈭　午後 1 時30分～ ４ 時30分
場　肱川公民館 2 階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎3４－2312
河辺地域
時　11月10日㈫　午前 9 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎39－2₅10
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　伊予長浜大神
み

輿
こ し

保存会

     会 長　上田　正
まさ

雄
お

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　伊予長浜大神輿保存会は、今年で結成16年目を迎えま
す。保存会立ち上げは、37年間倉庫に眠っていた住吉神
社所有の大神輿を復活させることからスタートしまし
た。時間をかけてきれいに塗装し、地元の大工や板金職
人、婦人会のメンバーをはじめ、多くのみなさんの協力
を得て生まれ変わった神輿が担がれた時は、感慨深いも
のがありました。
　保存会は毎年10月の本宮祭に向けて会議を重ね、祭り
の約１週間前から神輿磨きなどの本格的な準備に入りま
す。本番前日には神輿に飾りつけを施し、お祓

はら

いの後、
住吉神社へ宮入します。当日は市内外から50人ほどの担
ぎ手が集まり、神輿のバランスがとれるように身長を目
安に２班に分け、交代で丸一日かけて地区内を巡ります。
大変な１日ですが、地区のみなさんの笑顔を見ると、や
りがいを感じます。６年ほど前からは、長浜保育所児童
による子ども神輿も加わるようになり、祭りをさらに盛
り上げています。
　毎年心配になるのが、担ぎ手の確保です。若い世代の
参加も少なくありませんが、保存会結成初期の会員は高
齢化し、その年の最低限の人員を保つのがやっとという
のが現状です。松山市から担ぎに来てくれた人もいます
し、長浜地域に限らず、参加していただける人は大歓迎
です。これからもみなさんの協力をいただきながら、地
元の祭りを盛り上げていきたいと思います。
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