
大洲市立図書館 　☎ 59ー4111
長浜分館 　☎ 52ー1121
肱川分館 　☎ 34ー2319
河辺分館　 　☎ 39ー2111

図書館
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■＝ 8 月の休館日
〈開館時間　午前 ９ 時30分～午後 6 時〉
※30日は館内図書整理日のため休館します。

《子どもとともに　本をひらこう　未来のページ》
（大洲市子ども読書活動推進計画キャッチフレーズ）

※�このほかにもたくさんの本が入っています。
　（随時配架しています。）　
　図書館のホームページで図書の検索ができます。
　（http://library.city.ozu.ehime.jp/）

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

　「ピンチでは「死ぬわけじゃない」
と言い聞かせる」「失敗を失敗とし
てちゃんと認める」「走らざる者、
投げるべからず」…。名選手・名
指導者たちによる「野球の言葉」を、
無名の球児たちの輝きを捉えた写
真にのせて紹介する。

　天正10年 6 月 2 日、本能寺で起
きた謀叛劇。いまわの際で笑みを
浮かべた織田信長の「真意」とは。
そして、事件から16年後、事件を
起こした明智光秀をめぐり、武将
たちの策謀がはじまる。歴史ミス
テリー小説。

　モンスターしかいないパリ。そ
こにはおいしいお菓子のお店があ
りました。白くて大きな店長ポワ
ンとなかまたちは、みんなで市場
に行ったり、セーヌ川でひとやす
みしたり、ケーキを作ったり…。
遊び心いっぱいのかわいい絵本。

ことだま
「野球太郎」編集部編，石井 孝編  出版：集英社

信長の笑み、光秀の涙　
辻 大悟著   出版：双葉社

パティシエのモンスター（絵本）　
かわむら げんきさく，サカモト リョウえ 出版：マガジンハウス

　大洲市立図書館では、恒例の夏のおはなし会を開催
します。
　今年は「暑さを笑いでふっとばせ！」と題して、ユ
ニークで笑えるおはなしをたくさん用意しています。
　ぜひお気軽に足を運んでください。

【夏のおはなし会のご案内】

8月展示

一般：『背筋も凍る　怖い話』

　夏になると盛り上がるのが怖い話。子どものころ、
肝だめしや怪談話で夜ふかしをした経験もあるのでは
ないでしょうか。昔ながらの百物語や、近年噂される
都市伝説など、暑さも忘れる不思議な空間。もしかす
ると、いつか体験するかもしれません。図書館では、
怖い話に関する本の展示と貸し出しを行います。

児童：�『ひんや～り！涼しくなる本』

　ジリジリと暑い日がつづきますね。みなさんはこの
季節、どのようにして過ごしますか。プールや海で泳
ぐのもいいですね。アイスやかきごおりを食べたり、
風りんの音に耳をかたむけてみるのも素敵です。今月
は、読むと涼しくなる絵本や児童書の展示と貸し出し
を行います。みなさんも、図書館の本を読んで暑い夏
を楽しんでみませんか。

開催日時 対　象 場　所

7 月25日㈯
午後 2 時30分～ 3 時10分

幼児～
小学校低学年

1 階コミュニティホール
8 月22日㈯

午後 2 時30分～ 3 時10分
小学校高学年
～大人

※申し込みは不要です。
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保健センター
大洲市保健センター☎23ｰ0310（大洲地域）
長浜保健センター　☎52ｰ3055（長浜地域）
肱川保健センター　☎34ｰ2340（肱川地域）
河辺保健センター　☎39ｰ2113（河辺地域）

小 児 在 宅 当 番 医
2 日㈰ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894（24）１１99

9 日㈰ 八幡浜急患センター※ （八幡浜市） ☎0894（24）１１99

１6日㈰ ごうお小児科医院 （ 西 大 洲 ） ☎0893（24）3936

23日㈰ みかんこどもクリニック※ （八幡浜市） ☎0894（20）8800

30日㈰ 亀 井 小 児 科 （ 東 大 洲 ） ☎0893（24）3757
（診療時間：午前 ９ 時～午後 5 時　※は午後 6 時まで。小児在宅当番医での外科
治療は対応困難のため、ケガの場合は、当日の救急病院をご利用ください）

8 月の各種検診（健診） 

実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品
４ 日㈫

午後 0 時４5分～
1 時30分まで

大洲市
保健センター

４ か月児健診　　　（27年 3 月生） 母子手帳・アンケート・
バスタオル5 日㈬ 10か月児育児相談（26年10月生）

18日㈫ 1 歳 6 か月児健診（26年 1 月生） 母子手帳・アンケート・
歯ブラシ・タオル類25日㈫ 3 歳児健診　　　　（2４年 7 月生）

　特定健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診・ピロリ菌検査・ペプシノゲン検査

　婦人がん検診

実施日 受付時間 場　所 内　　　　容

４ 日㈫

午前 8 時30分～10時30分

柳沢公民館 【対象者／料金】
▽特定健診　　　　　　４0～7４歳の国保加入者／1,000円
　（該当者には案内状を送付します）
※保険証・受診券・質問票を持参してください。
▽胃がん検診　　　　　４0歳以上の人／1,200円
▽肺がん検診　　　　　 ４0歳以上の人／700円 （65歳以上の人は肺

がん検診に結核検診が無料で追加されます）
▽大腸がん検診　　　　４0歳以上の人／600円
▽前立腺がん検診　　　50歳以上の男性／2,160円
▽肝炎ウイルス検診　　 ４0歳以上で過去受けたことがない人／700円
※75歳以上の人は、前立腺がん検診を除いて無料
▽後期高齢者健診　　　75歳以上の人／無料
※ 日ごろ、病院にかかっていない人や病院にかかっているが生活習慣病

の治療や検査を受けていない人は、特に受診をお勧めします。（後期
高齢者医療被保険者証を必ずご持参ください）

5 日㈬ 田処農村活性
化センター

18日㈫ 白滝公民館

1９日㈬ 柴体育館

20日㈭ 長浜
しおさい館

25日㈫ 櫛生福祉
センター

26日㈬ 出海公民館

27日㈭ 豊茂体育館

28日㈮ 午前 8 時30分～11時 大和小学校
　昨年度から、国立がん研究センターと愛媛大学、大洲市の共同研究に協力できる４0～7４歳の人を対象に、生活習慣
のアンケート調査にご協力いただくと胃の健康度を調べるピロリ菌検査・ペプシノゲン検査（約6,000円）が無料で受
けられます。ただし平成26～28年度の 3 年間で一人 1 回のみです。希望者は、保健センターにお問い合わせください。

実施日 乳がん受付時間 場　　　所 対　　象　　者
４ 日㈫

午前 8 時30分～10時30分
午後 1 時～ 1 時30分

柳沢公民館 　子宮頸がんの受付時間は、長浜しおさい館以外の
実施場所で午後 1 時～ 1 時30分です。
※長浜しおさい館は、乳がん検診のみ実施

【対象者／料金】
▽子宮頸がん　　20歳以上の女性／1,000円
▽乳がん　　　　４0歳以上の女性／1,200円
　本人確認のため保険証をご持参ください。
※75歳以上の人は無料

1９日㈬ 柴体育館
20日㈭ 長浜しおさい館
25日㈫ 櫛生福祉センター
26日㈬ 出海公民館
27日㈭ 豊茂体育館

28日㈮ 午前 8 時30分～11時
午後 1 時～ 1 時30分 大和小学校

※特定健診・がん検診とも事前申し込みは不要です。問診票は検診場所に置いてありますので、ご自由にお取りください。

実施日 受付時間 場　所 対　象　者 持参品

2４日㈪ 午後 1 時～
1 時20分まで

大洲市
保健センター

【対象者】
出産予定日が
平成27年12月～平成28年 3 月の人

【内容】・ママの変化
　　　・先輩ママさんとの交流会

母子手帳・筆記用具・
テキスト（初回参加時
配布します）

　妊婦関係（こんにちは赤ちゃんクラブ）

　乳幼児関係

広報大洲 ８月号 26



心と体の健康ガイド

救急当番病院
曜  日 昼間帯 【 8：30～17：30】 夜間帯 【17：30～翌 8：30】

月・火 市 立 大 洲 病 院（西大洲） 　☎24－2151

水 加 　 戸 　 病 　 院（内子町） 　☎44－5500

木 大洲記念病院（徳　森）
☎25－2022

市立八幡浜総合病院（八幡浜市）
☎0894（22）3211

金～日 大 洲 中 央 病 院（東大洲） 　☎24－4551

（曜日指定の相談は、祝日・年末年始を除きます）

▽子育て相談
《家庭児童相談》
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　子育て支援課
問　☎2４－5718

《家庭教育・子育て相談》
時　 月・火・木・金曜日の午前 ９ 時～午後 ４ 時
場　 喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎2４－４580

▽ ふれあいスクール相談
　【不登校・ひきこもりなど】
時　 月～木　午前 8 時30分～午後 5 時
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館 3 階〕　
問　☎2４－1４1４

▽青少年相談室
時　 月～金　午前 8 時30分～午後 5 時15分
場　教育委員会内青少年センター　　　
問　☎2４－7830

▽物忘れ相談
時　 8 月26日㈬　午後 1 時30分～ 2 時30分
場　総合福祉センター 1 階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎2４－2111 （内線16９ ･ 176）
　　家族のみ相談も可能

▽心配ごと相談
大洲地域
時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談
　　弁護士　※要電話予約（社会福祉協議会窓口）
　　　毎月第 1 ・ 3 火曜日
　　司法書士など　
　　　毎月第 2 ・ ４ ・ 5 火曜日・毎週木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1 時～ ４ 時
　　※法律相談（弁護士）は午前10時～正午
場　総合福祉センター
問　総合福祉センター 1 階
　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
    （相談室直通）　　　　☎23－562９
長浜地域
時　 8 月28日㈮　午後 1 時～ ４ 時
場　長浜体育館 1 階会議室
問　大洲市社協長浜支所　☎52－11９４
肱川地域
時　 8 月 5 日㈬　午後 1 時30分～ ４ 時30分
場　肱川公民館 2 階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎3４－2312
河辺地域
時　 8 月10日㈪　午前 ９ 時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎3９－2510

大洲喜多休日夜間急患センター
【場　　所】　大洲市東大洲
【電　　話】　0₈93（23）115₆
【診療科目】　内科
【診療時間】　平日・土曜　午後 ₈時～ 11時
　　　　　　日曜・祝日　午前 9時～午後 ₆時

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の救急などのご相談は、
その日の救急当番病院にご連絡ください。

※休日や夜間に急に具合が悪くなった人の診察を行います。
　一般の夜間診療所ではありません。
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　肱川町さわやかボランティア実行委員会

      会 長　二宮　賢
けん

一
いち

郎
ろう

 さん

がんばるひと
おおずの元気

　今から20年前の平成７年に、思いやりのある、人にや
さしいまちづくりを目指して当会をスタートさせまし
た。活動としては、肱川地域のイベントやお祭りへの出
店や協力のほか、高齢者や身体障がい者のみなさんと私
たちボランティアの交流「ふれあいの旅」を年１回開催
しています。この「ふれあいの旅」は現在までに18回を
数え、体が不自由で普段なかなか旅行に行けない人たち
とともに、市外あるいは県外まで出かけます。大変なこ
ともありますが、参加者の中には非常に楽しみにされて
いる人も多くいて、私たちのやりがいにもつながってい
ます。
　私たちの会の特徴は、ただボランティアをするという
だけでなく、活動後にはしっかり反省会を開いて今後の
課題を見つけ、次年度に生かすようにしています。この
ような地道に続けてきた活動が評価され、平成25年度に
は優良ボランティア団体として、県社会福祉協議会会長
表彰を頂くことができました。
　今後もできるだけ参加者の負担を減らすよう努めなが
ら、多くの人に喜んでもらえるように長く続けることが
目標です。そして何より13人のさわやかボランティアの
仲間が、今までどおり楽しく活動できる会でありたいと
思います。
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