
　何気なく手に取った一冊の本に、心を動かされた
経験はありませんか？
　本には、知的欲求を満たすだけでなく、人の心を
癒し、勇気づけ、励ましてくれる不思議な力があり
ます。
 10月2７日から11月９日
は、第６５回秋の読書週
間です。
　物言わぬ本が与えて
くれる力を信じて、本
を読んでみませんか？

日 月 火 水 木 金 土
 1 2 3 4 5

 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

■＝11月の休館日
開館時間
　午前 ９時３0分～午後 ６時
※ ３0日は館内図書整理日のため休館します。

大洲市立図書館	 　☎ 59－4111
長浜分館	 　☎ 52ー1121
肱川分館	 　☎ 34ー2319
河辺分館　	 　☎ 39－2111

図書館

　あの頃、同じ学校で、同じ時間を過
ごした。そして、別々の道を歩きはじめ
た…。小学６年生の国語の教科書に掲
載された「赤い実はじけた」のその後
のストーリー。『ｍｉｓａｋｉ』連載に加
筆修正し、書き下ろしを加えて書籍化。

　ペリッとふうとう、おもしろしおり、
キャラメルトランク、ミニミニポケ
ットファイル…。お菓子をたべたあ
との空いたパッケージを使った、か
わいい文房具の作り方を紹介します。

　土づくりから、種まき・育苗、肥料、
農薬の使用方法まで、５0種類以上の野
菜のつくり方をＱ＆Ａでわかりやすく
解説。巻末に、用語解説とインデック
ス付き。

※このほかにもたくさんの本が入っています。（随時配架しています。）
　図書館のホームページで図書の検索ができます。

（本文紹介TRCマークより）

オススメ新着図書

11月展示

“信じよう、本の力”

　津波に全てを奪われても、命の可能
性を信じて彼らは闘い続けた。医師と
は、いのちを救い、死を悼む存在なの
だ－。極限状態で医療に携わった９人
の医師が、その凄絶な日々を語る。

一般：敬老の日にオススメする本
　11月は各地域でさまざまな文化芸能のイベントが
行われます。
　図書館では、日本の伝統芸能に関する本を展示し
ています。人から人へと受け継がれてきた日本の伝
統芸能を知り、文化祭などのイベントに足を運んで
みてはいかがでしょうか。

児童： 君はとけるか！？
　　　～なぞとき・ミステリーの本～

　日がどんどん短くなって、外はあっという間に暗
くなります。外で遊べなくなった分、ゆっくり本を
読んでみるのはどうでしょう？
　図書館では、なぞとき・ミステリーの本を展示し
ています。名探偵になった気分で読んでみるのもお
もしろいかも！？

赤い実たちのラブソング
名木田 恵子著　出版：PHP研究所

お菓子な文房具（児童書）
平田 美咲作　出版：汐文社

いまさら聞けない野菜づくりＱ＆Ａ３００
川城 英夫監修　出版：家の光協会

救命　東日本大震災、医師たちの奮闘
海堂 尊監修　出版：新潮社

【2011読書週間ポスター】
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保健センター
大洲市保健センター☎2３-0３10（大洲地域）
長浜保健センター　☎５2-３0５５（長浜地域）
肱川保健センター　☎３4-2３40（肱川地域）
河辺保健センター　☎３９-211３（河辺地域）

11月の各種検診（健診）

　乳幼児関係（実施場所　大洲市保健センター）　
事　業　名 実　施　日 受付時間 該　当　者 対象地域 持　参　品

４か月児健康診査 11月１日㈫
午後１時～

１時30分

平成23年６月生まれ
市内
全域

母子健康手帳・アンケ
ート・バスタオル10か月児育児相談 11月15日㈫ 平成23年１月生まれ

１歳６か月児健康診査 11月22日㈫ 平成22年４月生まれ 母子健康手帳・アンケ
ート・歯ブラシ３歳児健康診査 11月29日㈫ 平成20年10月生まれ

特定健診・がん検診・肝炎ウイルス検診・後期高齢者健診

婦人がん検診　○本人確認のため免許証または保険証をご持参ください。

実施場所 実施日（曜日） 乳がん受付時間 子宮頸がん受付時間 対象者（料金）

八多喜公民館 11月２日㈬ 午前９時～ 11 時30分
午後１時～２時30分 午後 1時～ 1時30分

子宮頸がん＝20歳以上�
� （1,000円）
乳がん＝40歳以上�
� （1,200円）
75歳以上は無料です。

実施場所 実施日（曜日） 受付時間 内　　容 健診料金

大洲市保健センター

　　11月６日㈰
　　　７日㈪
　　　８日㈫

なお、７日㈪は
夜間健診を実施
します。

※夜間はがん検
診はありません。

午前８時30分
　　～ 11時

７日㈪の夜間健
診の受付時間
午後６時
　　～ ８時30分

●特定健診
　・�対象者：40 ～ 74歳の国保加入
者（該当者には案内状を送り
ます。）

　・�持参する物：国民健康保険証・
事前に送付されている受診券・
質問票

　・�内容：�身体計測・血圧測定・
尿検査・血液検査

●�がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）
・肝炎ウイルス検診
　・�対象者：40歳以上の男女。保
険の種類に関係なく受けられ
ます。

●後期高齢者健診
　・対象者：75歳以上の人　
　・�必ず持参する物：後期高齢者
医療被保険者証

●特定健診
� 1,000円

　・胃がん
� 1,200円
　・肺がん
� 300円
　・大腸がん
� 600円
　・前立腺がん
� 2,100円
　・肝炎ウイルス
� 700円
　・�75歳以上は前立
腺がんを除いて
無料

●�後期高齢者健診
� 無料

※�事前申込みは不要ですが、事前に問診票を記入される人は、検診場所に置いてある問診票を取りに来てく
ださい。

○11月７日㈪の夜間健診を希望される人は、保健センターまでご連絡ください。
○がん検診は、市民であれば保険の種類に関係なく、受診できます。
★大洲市は愛媛大学と協働で特定健診を実施しています。
　３年間で１回のみ（平成21・22・23年度）心電図・眼底・貧血検査、約3,700円が無料で受診できます。
　�２年間に１回（平成23・24年度）、尿酸（痛風の検査）・クレアチニン（腎臓の検査）、約740円が無料で受
診できます。この機会に特定健診を受けてみませんか。
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相 談 ご と 案 内

無料法律相談
時　11月1７日㈭　午後 2時～ 4時３0分
場　大洲商工会館　※要電話予約
問　大洲商工会議所　☎24－4111

市民法律相談
時　11月2６日㈯　午前10時～午後 4時
場　大洲市民会館　※要電話予約
問　市役所総務課行政係　☎24－1７24 （直通）

年金出張相談
大洲地域
時　11月 ９ 日㈬ ・ 1６日㈬ ・ 2５日㈮
　　午前10時～午後 ３時３0分
場　大洲市総合福祉センター
長浜地域
時　11月10日㈭　午前10時～午後 ３時３0分
場　長浜町商工会
問　松山西年金事務所　☎0８９－９2５－５10５

人権相談
大洲地域
時　11月1８日㈮　午前10時～正午
場　旧図書館 4階会議室
時　11月1５日㈫　午前10時～正午
場　菅田公民館
時　11月1８日㈮　午後 1時～ ３時
場　長浜体育館
時　11月10日㈭　午前10時～正午
場　河辺公民館
問　急ぐときは法務局大洲支局　☎0５７0－00３－110
    市役所人権啓発課　☎24－1７4６

行政相談（総務省）
大洲地域
時　11月1８日㈮　午前 ９時～正午
場　市役所 ３階会議室
問　市役所総務課　　☎24－1７24 （直通）
長浜地域
時　11月2５日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館和室
問　長浜支所　☎５2－1111
肱川地域
時　11月 4 日㈮　午後 1時３0分～ 4時３0分
場　肱川公民館 2階青年室
問　肱川支所　☎３4－2３11
河辺地域
時　11月10日㈭　午前10時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　河辺支所　☎３９－2111

物忘れ相談
時　11月３0日㈬　午後 1時３0分～ 2時３0分
場　総合福祉センター 1階応接室　※要電話予約
問　高齢福祉課内地域包括支援センター
　　☎24－2111 （内線1６９ ・ 1７６）

心配ごと相談
大洲地域
時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　法律相談　毎週火・木曜日
　　介護相談　毎週金曜日
　　 午前10時～正午・午後 1時～ 4時
　　※祝日・年末年始を除く
場　総合福祉センター（相談室直通）☎2３－５６2９
問　総合福祉センター 1階
　　社会福祉協議会窓口　☎2３－0３1３
長浜地域
時　11月2５日㈮　午後 1時～ 4時
場　長浜体育館和室
問　大洲市社協長浜支所　☎５2－11９4
肱川地域
時　11月 4 日㈮　午後 1時３0分～ 4時３0分
場　肱川公民館 2階青年室
問　大洲市社協肱川支所　☎３4－2３12
河辺地域
時　11月10日㈭　午前 ９時～正午
場　河辺老人福祉センター
問　大洲市社協河辺支所　☎３９－2５10

不動産無料相談
時　11月1５日㈫　午前10時～午後 4時
場　宅建協会大洲地区連絡協議会
問　トミナガ不動産㈲　☎24－0６３７

ふれあいスクール相談【不登校など】
時　 月～木　午前 ８時３0分～午後 ５時
　　祝日・年末年始を除く
場　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館〕　
問　☎24－1414

青少年相談室
時　 月～金　午前 ８時３0分～午後 ５時1５分
　　祝日・年末年始を除く
場　大洲市民会館内青少年センター　　　
問　☎24－７８３0

子育て相談
《家庭児童相談》
時　 月～金　午前 ８時３0分～午後 ５時1５分
　　祝日・年末年始を除く
場　市役所社会福祉課（子育て支援室）
問　☎24－2111
《家庭教育・子育て相談》
時　 火・木・金曜日の午前 ９時～午後 4時
　　祝日・年末年始を除く
場　 喜多小学校内（大洲子育てサポートそよ風）
問　☎24－4５８0
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日曜・祝日の当番医

救急当番病院　
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現在の大洲

今 月 の 表 紙

　７月29日㈮、大洲市中学生海外派遣事業の出発
式が市庁舎玄関で行われました。出発する生徒た
ちの表情から、やや緊張した様子がうかがえまし
た。８月12日㈮に行われた帰国報告会では、生徒
たちは一様に充実感を漂わせ、報告の言葉にたく
ましさと力強さを感じました。

大洲南中学校１年（作成当時）
松本　敬

たか

幸
ゆき

さん

picture�写真
letter 題字作成者

税　　　別 11月 12月 １月 ２月

市 県 民 税 4期 5期

固 定 資 産 税 4期 5期

軽 自 動 車 税

国 民 健 康 保 険 税 5期 6期 7期 8期

市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」を！

11月の納税など　納期限は11月30日㈬です

　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の急
患などのご相談は、その日の当番病院まで。

月・火曜日
市 立 大 洲 病 院（西大洲）�
☎24－2151

水　曜　日
加 　 戸 　 病 　 院（若　宮）�
☎24－5101

木　曜　日
神 南 診 療 所（新　谷）�
☎25－7720

金〜日曜日
大 洲 中 央 病 院（東大洲）�
☎24－4551

人の動き（先月比）

人口　　　47,960人　（－14）
　男　　22,834人　（±０）
　女　　25,126人　（－14）
世帯数　20,209世帯（－２）

交通事故（昨年同期）

　件数　��144件（123件）
　死者　　 １人（２人）�
　負傷者　176人（147人）

（2011年９月末現在）

編
集
後
記

広告

伊予木材㈱ 建材部☎0893-25-4422 大洲市徳森1416番地

（J-PEC） に加え国の補助金 48,000/KW
40,000/KW大洲市からの補助金

国の補助金 48,000/KW
40,000/KW大洲市からの補助金

国の補助金 48,000/KW
40,000/KW

（J-PEC）

大洲市からの補助金
に加え

が補助されます。が補助されます。

お問い合わせ

お急ぎ下さい。今なら

たとえば… 230Wの３段６列＝18枚

▲

4.14KW×88,000円＝ 364,320円 の補助金たとえば… 230Wの３段６列＝18枚

▲

4.14KW×88,000円＝ 364,320円 の補助金 国及び大洲市の補助金は予算額に達した時は、補助を受けられない可能性がございます。国及び大洲市の補助金は予算額に達した時は、補助を受けられない可能性がございます。

�　軽度の症状の場合は、こちらの医院をご利用ください。��都合により当番医が変更になる場合があります。� （小児科）

11月 3 日㈭ 平 田 胃 腸 科 肛 門 科
（若　宮）

☎24－ 1200 お お む ら 小 児 科
� （内子町城廻）

☎0893－ 44－ 7117

11月 6 日㈰ か わ ば た 産 婦 人 科
（東大洲）

☎23－ 1103 守 口 小 児 科
� （八幡浜市産業通）

☎0894－ 24－ 7770

11月13日㈰ 西 原 耳 鼻 咽 喉 科
（東大洲）

☎23－ 3366 大洲ななほしクリニック
� （大洲市東若宮）

☎0893－ 25－ 7710

11月20日㈰ み や う ち 医 院
（徳　森）

☎25－ 2333 山 下 小 児 科
� （宇和町伊賀上）

☎0894－ 62－ 6801

11月23日㈬ 菊　地　内　科� （長　浜） ☎52－ 0209 ご と う 小 児 科
� （大洲市東大洲）

☎0893－ 23－ 0510

11月27日㈰ 菊　原　医　院� （八多喜） ☎26－ 0103 八 幡 浜 急患センター
� （八幡浜市大平）

☎0894－ 24－ 1199

（診療時間：午前９時～午後５時）

（診療時間：午前８時30分～翌日の午前８時30分）

※

※

（診療時間：午前９時～午後５時　※は午後６時まで）
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http://www.yotchan-honpo.jp 0893-26-0041
お問合せは！

※最寄りのスーパーでお買い求めできます。

【調理例】

うどんに！ カレーに！ サンドに！

新
発
売 じゃこカツじゃこカツじゃこカツ

広告

元祖

サンドに！
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紙 ・ 金 属 ・ 木 く ず ・ 
廃 プ ラ の リ サ イ ク ル  

有限 
会社 クリーンセンター 

広告 ユーズドショップ亀田

亀 田 質 店
バイパス大洲南出口
より旧56号線へ150m大洲店 24-5700

【営業時間】9：00～20：30 【定休日】土曜日

金・プラチナ高価買取　ブランド品販売

がんばるひと
おおずの元気

　自分たちの地域を、自分たちの手で活性化させたい－。
そんな熱い意気込みから、昨年、結成された河辺地区の「河
童会」のみなさん。
　今回は、河童会会長の古野誉さんに、地域での活動内容
について話を伺いました。

　河
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会
を
結
成
し
ま
し
た
。
元
々
は
野
球
や

ソ
フ
ト
の
チ
ー
ム
メ
イ
ト
で
、
ス
ポ
ー
ツ
活

動
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
過
疎
化
、
高
齢

化
の
た
め
新
規
入
団
者
が
少
な
く
、
チ
ー
ム

を
維
持
す
る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
れ
な
ら
ば
、
地
元
を
元
気
に
す
る
、

地
元
の
た
め
に
な
る
団
体
を
作
ろ
う
と
考
え

た
の
が
、河
童
会
結
成
の
き
っ
か
け
で
し
た
。

　

河
童
会
の
活
動
内
容
は
、
道
路
の
清
掃
、

夏
祭
り
の
補
助
、
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
な
ど

へ
の
出
店
で
、
純
粋
に
河
辺
の
た
め
に
で
き

る
こ
と
を
実
践
し
て
い
ま
す
。
正
月
に
は
、

か
ど
松
を
２
つ
作
製
し
、
河
辺
地
域
の
玄
関

口
と
な
る
新し

ん

橡と
ち

の
木き

橋ば
し

の
袂
に
設
置
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
帰
省
客
や
河
辺
を
訪
れ
る
み
な

さ
ん
に
、
感
謝
の
気
持
ち
を
も
っ
て
、
お
も

て
な
し
を
す
る
た
め
で
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
、
市
の
「
が
ん
ば
る
ひ
と

応
援
事
業
」
に
応
募
し
た
と
こ
ろ
、
２
つ
の

事
業
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
な
か
で
も
「
河

辺
天
文
台　

自
然
教
室
事
業
」
は
、
児
童
・

生
徒
を
対
象
に
星
の
天
体
観
測
を
実
施
す
る

も
の
で
す
が
、
約
50
人
の
参
加
が
あ
り
、
好

評
を
博
し
ま
し
た
。

　

河
童
会
は
、
誇
り
あ
る
地
域
の
こ
と
を
本

気
で
考
え
、活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
に
も
ぜ
ひ
、
河
辺
地
域
を
訪
れ

て
も
ら
い
、
河
童
会
の
活
動
を
見
て
も
ら
い

た
い
と
思
い
ま
す
。




