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相 談 ご と 案 内

無料法律相談

日時　11月18日㈭　午後２時～午後４時30分
場所　大洲商工会館（※要電話予約）
問い合わせ先
　大洲商工会議所　☎24－4111

市民法律相談

日時　11月20日㈯　午前10時～午後４時
場所　大洲市民会館（※要電話予約）
問い合わせ先
　市役所総務課行政係　☎24－2111 (内線327)

年金出張相談

大洲会場
日時　11月５日㈮ ･ 15日㈪ ･ 25日㈭
　　　午前10時～午後３時30分
場所　大洲市総合福祉センター
長浜会場
日時　11月10日㈬　午前10時～午後３時30分
場所　長浜町商工会
問い合わせ先
　松山西年金事務所　☎089－925－5105

行政相談（総務省）

大洲地域
日時　11月26日㈮　午前９時～正午
場所　市役所５階会議室
問い合わせ先　市役所総務課　☎24－2111
長浜地域
日時　11月26日㈮　午後１時～午後４時
場所　長浜体育館和室
問い合わせ先　長浜支所　☎52－1111
肱川地域
日時　11月５日㈮　午後１時30分～午後４時30分
場所　肱川公民館２階青年室
問い合わせ先　肱川支所　☎34－2311
河辺地域
日時　11月10日㈬　午前10時～正午
場所　河辺老人福祉センター
問い合わせ先　河辺支所　☎39－2111

人権相談（法務省）

大洲地域
日時　11月15日㈪　午前10時～正午
場所　菅田公民館
日時　11月19日㈮　午前10時～正午
場所　市役所５階会議室
長浜地域
日時　11月19日㈮　午後１時～午後３時
場所　長浜体育館
河辺地域
日時　11月10日㈬　午前10時～正午
場所　河辺公民館
問い合わせ先
　※急ぐときは法務局大洲支局　☎50-5055

人権擁護委員による無料相談

日時　毎週月・水・金曜日（休日除く。）
　　　午前９時～午後４時
場所　法務局大洲支局人権相談室　
問い合わせ先
　法務局大洲支局　☎50-5055

人権・同和問題に関する何でも相談

大洲地域・長浜地域
日時　月～金　午前８時30分～午後５時15分
　　　祝日・年末年始を除く
場所　大洲隣保館・大洲福祉会館　　　
　　　今坊友愛館・櫛生福祉センター　　　
問い合わせ先　☎24－6100（大洲隣保館）
　　　　　　　☎25－0947（大洲福祉会館）　
　　　　　　　☎52－1469（今坊友愛館）
　　　　　　　☎53－0101（櫛生福祉センター）

不動産無料相談

日時　11月15日㈪　午前10時～午後４時
場所　宅建協会大洲支部
問い合わせ先　トミナガ不動産㈲　☎24－0637

心配ごと相談

大洲地域
日時　 一般相談　毎週月・水曜日
　　　法律相談　毎週火・木曜日
　　　介護相談　毎週金曜日
時間　 午前10時～正午　　午後１時～午後４時
　　　※祝日・年末年始を除く
場所　総合福祉センター（相談室直通）☎23－5629
問い合わせ先　総合福祉センター１階
　　　社会福祉協議会窓口　☎23－0313
長浜地域
日時　11月26日㈮　午後１時～午後４時
場所　長浜体育館和室
問い合わせ先　大洲市社協長浜支所　☎52－1194
肱川地域
日時　11月５日㈮　午後１時30分～午後４時30分
場所　肱川公民館２階青年室
問い合わせ先　大洲市社協肱川支所　☎34－2312
河辺地域
日時　11月10日㈬　午前９時～正午
場所　河辺老人福祉センター
問い合わせ先　大洲市社協河辺支所　☎39－2510

家庭児童相談

日時　月～金　午前８時30分～午後５時
　　　祝日・年末年始を除く
場所　市役所社会福祉課
問い合わせ先　☎24－2111（内線188）

ふれあいスクール相談【不登校など】

日時　月～木
　　　午前８時30分～午後５時
　　　祝日・年末年始を除く
場所　国立大洲青少年交流の家〔自然環境館〕　
問い合わせ先　☎24－1414

青少年相談室

日時　月～金
　　　午前８時30分～午後５時15分
　　　祝日・年末年始を除く
場所　大洲市民会館内青少年センター　　　
問い合わせ先　☎24－7830

開催日 キックオフ 対戦相手
マッチシティ
マッチタウン

11月６日㈯ 午後４時 ザ ス パ 草 津 大 洲 市

11月20日㈯ 午後５時 大分トリニータ 松 山 市

11月28日㈰ 午後４時30分 ジェフユナイテッド千葉 上島町西条市

11月　愛媛FCホームゲーム

※会場はすべてニンジニアスタジアム（県総合運動公園陸上競技場）です。

☆愛媛ＦＣ「マッチ・シティ」のご案内
　一般チケット購入および無料チケット配布の申し
込みは、下記事務局までご連絡ください。
　一般：500円（Ｃ席）
　高校生以下および65歳以上：観戦無料（Ｃ席）
【問い合わせ先】　生涯学習課　☎24－1735（直通）
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【 成人関係 】

 特定健診・がん検診

　5月～10月までの特定健診とがん検診をまだ受けていない人を対象に、追加健診（検診）を実施します。
　この機会に、年１回は健診を受けて自分の健康を見直しましょう！

事業名 実施日 受付時間 該当者 対　象 持参品
４か月児健康診査 11月２日㈫

午後１時～
１時30分

平成22年６月生まれ

市 内 全 域

母子健康手帳・アンケート・
バスタオル10か月児育児相談 11月９日㈫ 平成22年１月生まれ

１歳６か月児健康診査 11月16日㈫ 平成21年４月生まれ 母子健康手帳・アンケート・
歯ブラシ３歳児健康診査 11月30日㈫ 平成19年10月生まれ

保健センター情報大洲市保健センター☎23-0310（大洲地域）
肱川保健センター　☎34-2340（肱川地域）

長浜保健センター　☎52-3055（長浜地域）
河辺保健センター　☎39-2111（河辺地域）

11月の各種検診（健診）
【 乳幼児関係 】（実施場所：大洲市保健センター）

実施内容 実施日・場所・時間 対象者 料金
◎特定健診

★がん検診
　胃・肺
　大腸・前立腺

★肝炎ウイルス検診

大洲市保健センター

11月10日㈬・11日㈭

受付時間
午前８時30分～11時

◎特定健診（1,000円）
　40～74歳の国保加入者
　・ 該当者には９月までに受診券・問診
票を送付していますので、ご持参く
ださい。

★がん検診
　市内の40歳以上
　前立腺がんは50歳以上

胃がん 1,200円
肺がん 300円
大腸がん 600円
前立腺がん 2,100円
肝炎ウイルス 700円
※75歳以上は
　 前立腺がん検診を
除いて無料

※ がん検診・特定健診　年齢基準日は平成23年3月31日です。
※ 10月より大洲市保健センターに各種問診票、大腸がんの容器を置いています。ご自由にお取りください。

 39歳以下健診
　5月に受診されていない人は受けましょう！若いころからの健康管理が重要です。

実施場所 実施日・受付時間 対象者 料金

大洲市保健センター
11月19日㈮

午前８時30分～11時 20歳～39歳以下の人 自己負担　　1,000円
（実費は6,315円）

※ 保険の種類に関係なく受けられます。年齢基準日は平成23年3月31日です。
※ 本人確認のため、免許証か保険証を持参してください。

 特定健診地区別受診率

特定健診の受診率を、平成20年度と平成21年度を比較しました。ほぼ全地区で受診者が減少しています。

特定健診は
内臓脂肪に着目した健診
ですが、日ごろの生活習慣を

見直す機会でも
あります。
毎年健診を
受けま
しょう！

特定健診地区別受診率
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今月の納税等
固 定 資 産 税 （４期）
国 民 健 康 保 険 税（５期）
介 護 保 険 料 （５期）
後期高齢者医療保険料（５期）

納期限は11月30日㈫です。

９月末現在 昨年同期
件 数 123 168
負傷者 147 219
死 者 2 1

大洲市内の交通事故（平成２２年）

税　　　別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

市 県 民 税（５期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期

固定資産税（５期）１期 ２期 ３期 ４期 ５期

軽自動車税（全期） 全期

国民健康保険税（９期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

介護保険料（９期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

後期高齢者医療保険料（９期） １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

※市税などの納付は、便利で安心な「口座振替」をご利用ください。

税金などの納期一覧

 軽度の症状の場合は、こちらの医院をご利用ください。 

11月３日㈬ 村 上 医 院（常盤町）
☎24－2346

11月７日㈰ 久 保 内 科 循 環 器 科（新　谷）
☎25－0158

11月14日㈰ こ じ ま 内 科（東大洲）
☎50－8881

11月21日㈰ 三 瀬 医 院（八多喜）
☎26－0003

11月23日㈫ 清 水 循 環 器 科 内 科（長　浜）
☎52－2883

11月28日㈰ 城 戸 眼 科 医 院（末広町）
☎24－3008

日曜・祝日の当番医
　曜日によって救急当番病院は変わります。昼間・夜間の急患な
どのご相談は、その日の当番病院まで。

月・火曜日
市 立 大 洲 病 院（西大洲） 
☎24－2151

水　曜　日
加 　 戸 　 病 　 院（若　宮） 
☎24－5101

木　曜　日
神 南 診 療 所（新　谷） 
☎25－7720

金～日曜日
大 洲 中 央 病 院（東大洲） 
☎24－4551

救 急 当 番 病 院

広告

大洲市肱川町宇和川588番地1
☎0893－34－2000

牛しゃぶ豚しゃぶ２時間食べ放題！飲み放題！

　　　料金
男　性　3,800円
女　性　3,500円
中高生　3,200円
小学生　1,000円
幼　児　無料

平成２２年11月１日（月）～平成２３年2月28日（月）

大洲市交流促進センター

KANOGAWASO

牛しゃぶ豚しゃぶ２時間食べ放題！飲み放題！牛しゃぶ豚しゃぶ２時間食べ放題！飲み放題！
前日までに要予約
２名様よりご予約を承ります。

●入浴料無料
●団体様無料送迎
　（要予約：人数・地域に制限有り）
●一泊朝食付き：5,400円
　（ただし、年末年始は特別料金となります。）

特典

　地域包括支援センター情報　　　11月の「物忘れ相談」

○ 予約制ですので事前に申し込みが必要です。また人数に制限がありますので、希望日に利用できない場合
があります。ご了承ください。

【予約申込先】　高齢福祉課内地域包括支援センター　☎24－2111（内線169・176）

相談日 相談時間 場所 対象者 料金

11月24日㈬ 午後１時30分～
２時30分

総合福祉センター
１階会議室

・認知症かなと心配をしている人
・認知症が疑われる家族がいる人
  （ただし、すでに専門の医療機関で受診されている
人や認知症の治療を受けている人は除きます。）

無料
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軽度の症状の場合は、こちらの医院をご利用ください。

11月３日㈬ 八幡浜急患センター（八幡浜市大平）
☎0894－24－1199

11月７日㈰ 亀 井 小 児 科（大洲市東大洲）
☎0893－24－3757

11月14日㈰ 八幡浜急患センター（八幡浜市大平）
☎0894－24－1199

11月21日㈰ お お む ら 小 児 科（内子町城廻）
☎0893－44－7117

11月23日㈫ 守 口 小 児 科（八幡浜市産業通）
☎0894－24－7770

11月28日㈰ 大洲ななほしクリニック（大洲市東若宮）
☎0893－25－7710

※　都合により当番医が変更になる場合があります。

小児科日曜・祝日の当番医

業務拡大につき 求人大募集
広告

業務拡大につき 求人大募集

まずは 0893-59-1215 迄お電話下さい

業務拡大につき 求人大募集
①テレフォンオペレータ
②データ入力

時給800円～
平日18時～翌9時勤務
日曜・祝日の全時間

大洲センター
大洲市東大洲180-1　0893-59-1215

大洲センター
大洲市東大洲180-1　0893-59-1215

時給：700円～
※勤務時間・日数はご相談下さい
※②はパソコン入力が得意な方！
※残業手当（実働6.5時間以上）有り
　深夜手当有り、交通費支給（規定に
　よる）、社会保険完備
※土日祝・夜間・早朝勤務できる方歓迎

まずは 0893-59-1215 迄お電話下さい

①テレフォンオペレータ
②データ入力



大洲市民の動き
（平成22年９月30日現在）

出生　35人（＋10） 死亡　54人（＋５）

転入　60人（－28） 転出　66人（－22）

 合計　48,564人（－25）
人口 　男　23,116人（＋３） 
 　女　25,448人（－28）

世帯数　20,175世帯（＋１） （前月比）

紙 ・ 金 属 ・ 木 く ず ・ 
廃 プ ラ の リ サ イ ク ル  

有限 
会社 クリーンセンター 

広告 

TEL.0893-24-２９２１中  国  料  理 飯店

広告 

うかい・いもたき
お食事処・仕出し

大洲市田ノ口甲392-6
 

TEL.0893-24-4046　FAX.0893-24-4890

ホテルウエストリバー

住　所　　大洲市中村１９５－１
　　　　　コスモポリタン中野№４
電　話　　0893－59－0353
　　　　　　　　（予約が必要です）
借 金 相 談　初回無料
一般市民相談　3,150 円／ 30 分
事業者相談　5,250 円／ 30 分

弁護士法人たいよう
広告

午後０時40分～２時10分

「輝けいのち
　～知的障がいの
　　長女と共に

生き生かされて」

講師　辻　イト子

　百貨店勤務を経て、1970年結婚（銀行マンを夫に迎える）
結婚後は主婦として、子育てとミカン農業に励む。
　知的障がいのある長女を明るく育て、宅建主任の資格を
取得し、銀行を中途退職した夫と二人で不動産業を開業。
　45歳の春、子育てを終えた自分のその後の人生を考えた
時、とにかく人と違ったことをやってみようと、タレント養
成学校に入学。
　２年間の在籍の間に、ＣＭ「オバハン下着編」など30本
以上のＣＭに出演。その後独立して「みかん山プロダクシ
ョン」という芸能プロダクションを開業。
　今では、主婦タレント90人以上を抱えるまでになり、さ
らに平成10年に夫と漫才コンビ（辻イト子・辻まがる）を
組んで吉本興業の所属となり活躍中。

☆健康・相談コーナー
　 　介護、福祉、年金、運動、食育、心の健康づくり、

栄養などの相談
☆展示・即売コーナー
　　心をこめた手作り作品
☆人権啓発コーナー
　　人権パネル展

☆生活環境コーナー
　　ごみ分別クイズ
☆フリーマーケット
　　家庭の不用品を販売
☆映画上映（４階多目的ホール）
　　「ふみ子の海」（午後２時15分～４時）
【問い合わせ先】
　　高齢福祉課　☎24－1714（直通）

福祉と健康づくり
11月14日㈰に開催
午前10時～午後４時

発行／大洲市役所　編集／企画調整課　〒795－8601　大洲市大洲690－１　☎24－2111
大洲市公式ホームページ　http://www.city.ozu.ehime.jp
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市 民 の つ ど い
　福祉と健康づくりを推進する「市民のつどい」が、今年も総合福祉センターを会場に開催されます。
　記念講演会、健康・相談コーナー、フリーマーケットなど、さまざまな催しがありますので、お誘い
あわせのうえご来場ください。

催し物一覧

記念講演会


	表紙・９月定例市議会・一般競争入札　ほか
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	肱川ふれあいまつり・大洲消防署からのお知らせ　ほか
	大洲市中学生海外派遣事業
	くらしの情報・まちのわだい・図書館情報　ほか
	相談ごと案内・保健センター情報・市民のつどい　ほか



