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2009年８月の休館日
日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

■＝休館日　　開館時間　9：30～ 18：00
※30日は館内図書整理日のため休館します。

図書館情報図書館情報図書館情報
大洲市立図書館		 	 ☎ 59－4111
大洲市立図書館長浜分館	 ☎ 52ー1121
大洲市立図書館肱川分館	 ☎ 34ー2319
大洲市立図書館河辺分館	 ☎ 39－2111

大洲市立図書館　８月生涯学習講座
文学・歴史講座「大洲藩士　大野傳太夫」

― 戊辰戦に散った ―

　　講師　上杉 潤先生　期日　８月26日㈬
　　時間　午前９時45分～午前11時45分
　　場所　大洲市立図書館コミュニティホール

【一般図書】
座右のメイ 野口信行著
さとしわかるか 福島令子著
クラゲの光に魅せられて 下村　脩著
紙細工のおみせやさん 大原まゆみ著
八月のトルネード 阿部珠樹著
灰の旋律 堂場瞬一著
アントキノイノチ さだまさし著
オンライン けろぴょん著
無縁塚 輪渡颯介著
リセット 垣谷美雨著

ＭＷ―ムウ― 司城志朗著
生きてゆく力 宮尾登美子著
火を熾す ジャック・ロンドン著
【児童図書】
ハーフ  草野たき著
12歳の空 三船恭太郎著
過去からの手紙 岸田るり子作
ねずみくんうみへいく 上野紀子著

※�この他にも、たくさんの本が入っています。（随時配架してい
ます）

新 情着 報

活　　動 活動内容 詳　　細

ブック
ボランティア

書架整理 図書館に返却された本を書架に戻したり、整頓する

蔵書点検 年１回の蔵書点検時に、書架の本をラベル順に整理する
除籍本整理 除籍本を整理し、リサイクルの準備をする

ハンディキャップ
ボランティア 朗読サービス 読書困難者を対象に、図書館の資料を朗読する

キッズサービス
ボランティア

ブックスタート 10か月の赤ちゃんと保護者にブックスタートの意義を説明し、
絵本などの入ったパックを手渡す

よみきかせなど ３歳児健診などで絵本のよみきかせを行う
おはなし会など おはなしやブックトークを行う

環境
ボランティア

周辺の清掃 駐車場・通路などの清掃
草引き・水やり 花壇等植栽の草引き・水やり

※ その他館長が適当と認めるもの

図書館ボランティアメニュー

図書館情報
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　子どもたちに地元の豊かな自然に触れ、素晴らしい環境を残す
意識を持ってもらおうと、「どろんこサッカー大会」が一本杉近く
の水田（東紘一朗さん所有）で、三善小学校（中尾秀信校長）全
校児童60人が参加して行われました。
 　第１試合は、低学年の部。手も足も何でもありのルールで行わ
れましたが、児童らは泥に足を取られ悪戦苦闘。全身泥まみれに
なりながらゴールを目指しました。泥の上とは思えない華麗なテ
クニックで、シュートを決めていたのは、第２試合の高学年の部。
さすがに上級生です。

　試合後はめちゃくちゃになった水田を、東さんがトラクターで素早く代かき。４、５年生が一列に並ぶと、田
植え綱にそって丁寧に苗を植えていきました。早乙女姿の先生もとてもすてきでした。秋の収穫が楽しみですね。

ワードロ
4 4

・カップ　一本杉大会
～児童も先生も元気いっぱい～

６/18㈭

　第23回四国神楽大会が、高知県梼原町「歴史ふるさと太郎川公園　
きつつき学習館」で開催されました。この神楽大会は四国各地に伝わ
る神楽を公開し、伝統ある歴史と文化の認識を深めるため開催されて
います。肱川町の県指定無形民俗文化財である「山鳥坂鎮縄神楽」も
初出演。地域によって異なる神楽の調、優美でかつ躍動的な舞が披露
され、観客を魅了しました。

　河辺ふるさとの宿で、「ちゃ太郎＆ちえ蔵と仲間たち　ホタル観賞と
ハーモニカの夕べ」が開催されました。当日はあいにくの雨で幻想的
なホタルの乱舞は観賞できませんでしたが、河辺中学校の村上校長先
生がホタルの生態などの説明を行い、その後ちゃ太郎さんとちえ蔵さ
んたちによるハーモニカライブが行われました。
　会場に訪れた皆さんは、コーヒー・紅茶やケーキを味わいながらホ
タルの光に見立てたキャンドルの明かりを眺め、ちゃ太郎さんたちの
繰り広げるハーモニカの音色に耳を傾けていました。

▲地域の文化を披露

▲バンドとハーモニカの見事なセッション

第23回四国神楽大会へ出演
～古式ゆかしく優美な舞の競演～

ハーモニカの音色にうっとり
～ホタル観賞とハーモニカの夕べ～

６／６㈯

６／10㈬

▲ゴールを決めるのは誰だ！

まちのわだい
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　大洲市柴の白滝公民館柴分館主催による第15回どろんこミニバレー大
会が、分館近くの水田（山城恒雄さん所有）で開催されました。主催し
た柴分館長の岡花貢さんは、「今まで以上に多くのチームに参加して頂き
ました。慣れない田んぼの中ですが、けがのないよう最後まで楽しんで
プレーしてください」とあいさつ。
　今年の大会には、柴、白滝小学校の２チームと一般参加24チームの合
わせて26チーム、約200人が参加。白線の代わりに苗が植えられたコート
３面で熱戦が繰り広げられました。試合は10分間で多く得点したチーム
が勝ちです。選手は、泥に足をとられながらも必死でボールを追いかけ、観客からは大きな声援と笑い声があふれて
いました。

みんな泥だらけ・・・でも笑顔
～白滝公民館柴分館　どろんこミニバレー大会～

６／21㈰

　消防法により、既存住宅においても、平成23年５月31日までに
住宅用火災警報器の設置が義務付けられました。河辺町坂本地区
では、自治会が世帯分を共同購入。このたび、自主防災組織が、
独居高齢者の安否確認とあわせ、取り付けを希望される高齢者宅
に火災警報器の取り付けを行いました。住宅火災の実態として「逃
げ遅れ」により多くの人が亡くなっています。この日、取り付け
られた火災警報器は34個。天井など高い位置への取り付けとあっ
て、設置希望者は、このボランティアにとても感謝している様子
でした。なお、この取り組みは、大伍、北平、植松と河辺全地域
で行われます。

住宅用火災警報器を設置！！
～警報器取付けサービスで安心防火～

６／28㈰

　食料や農業についての理解や関心を深めてもらおうと東大洲
で「田植え体験」が開催されました。このイベントは大洲市青
年農業者協議会（冨永優会長）と愛媛たいき農業協同組合が主
催して開催しているものです。
　この日の参加者は、松山市など市外からの参加もあり116人。
参加者は田んぼに入るとぬるっとしたなんともいえない感覚に
とまどったり、思うように足が動かせず悪戦苦闘しながらも楽
しそうに苗を植えていました。
　田植えが終わると、農産物のＰＲにと用意された甘くて大き

なトマトや茄子などが参加者全員にプレゼントされ、参加者は笑顔をみせていました。
　秋には収穫体験も開催され、参加者には精米したお米がプレゼントされるそうです。

おいしいお米になってね
～田植え体験～

６／20㈯

▲みんなで１列になって

▲懸命にボールを追う選手

▲これで、ひと安心ですね

　食育月間（６月）の食育の日（毎月19日）、食について考える機会を持とう
と総合福祉センターで「大洲市食育講演会」が開催されました。講師に、中四
国でただ一人の野菜ソムリエ・シニアマイスターの近藤路子さんをお招きし、
野菜ソムリエとしての活動事例を交えてお話しいただきました。
　参加者は、興味深げに近藤さんの話に聞き入っていて、野菜や食育について
さらに関心を深めていたようです。

野菜ソムリエのとっておきなお話
～大洲市食育講演会～

６／19㈮

▲すてきな講演をしていただきました

まちのわだい
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保健センター情報大洲市保健センター☎23-0310（大洲地域）
肱川保健センター　☎34-2340（肱川地域）

長浜保健センター　☎52-3055（長浜地域）
河辺保健センター　☎39-2111（河辺地域）

８月の各種検診（健診）
　（乳幼児関係）

　(成人関係）
　（がん検診・特定健診・後期高齢者健診）　※がん検診は大洲市民で、一定年齢以上の人なら保険の種類に関係な
く受けられます！　（年齢基準は年度末（Ｈ22．３．31）です。）

実　施　場　所
・�がん検診・肝炎ウイルス検診
・特定健診
・�後期高齢者健診

婦人がん検診
・�子宮頸がんー 20歳以上
・�乳がんー 40歳以上

内　　　　　　容 健　　診　　料　　金

八多喜公民館 8月4日㈫・５日㈬ 11月に実施予定 ●�がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）・肝
炎ウイルス検診

・�対象者：40歳以上の男女。保険の種類に
関係なく受けられます。
　（�ただし、前立腺は50歳以上、肝炎ウイ
ルスは40歳以上で１回のみ）

●特定健診
・�対象者：40～ 74歳の国保加入者（該当
者には案内状を送ります）
・�必ず持参する物：　国民健康保険証・事
前に送付されている受診券・質問票
・�内容：身体計測・血圧測定・�尿検査（糖・
蛋白）血液検査【中性脂肪・ＨＤＬコレ
ステロール・ＬＤＬコレステロール・肝
機能・ＨｂＡ１ｃ】
●�後期高齢者健診ー対象者：75歳以上の人
現在、糖尿病・高血圧・心臓病などの生
活習慣病で既に医師の管理下で治療中の
人は、必ずしも健診を受ける必要はあり
ません。また、個別の案内はありません。

・�必ず持参する物：後期高齢者医療被保険
者証
●�受付時間は場所によって違いますので、
保健だよりをご覧ください。

・胃がん検診� 1,200円
・肺がん検診� 300円
・大腸がん検診� 600円�
・前立腺がん検診� 2,100円�
・肝炎ウイルス検診� 700円�
・乳がん検診� 1,200円
・子宮頸がん検診� 1,000円
・�75歳以上は前立腺がん検診を除
いて無料
�

・特定健診（40～ 74歳）
1,000円

・後期高齢者健診（75歳以上）
無料

沖浦公民館 8月6日㈭

今坊しおさい館 8月7日㈮

地域活性化センター
（河辺） 8月19日㈬

５月に実施済農業構造改善センター
（河辺） 8月20日㈭

老人福祉センター
（河辺） 8月21日㈮

櫛生福祉センター 8月20日㈭ 8月20日㈭

出海公民館 8月21日㈮ 8月21日㈮
乳がん検診のみ

豊茂公民館 8月31日㈪ 8月31日㈪

※昨年度から検診申し込みは実施しておりません。受診希望の人は、問診票や大腸がん検診容器を検診場所に置いています。
　検診日までに取りに来ることができない人は、検診当日会場にて問診票をご記入ください。また大腸がん検診は、容器を検診当日お渡し、後
日回収日に持参していただく方法もあります。
※胃がん検診を受けられる人は、前日の夜10時以降飲食しないでください。
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事業名 実施日 受付時間 場　所 該当者 対　象 持参品

４か月児健康診査 ８月4日㈫

午後１時～
午後１時30分 大洲市保健センター

平成21年３月生まれ

市 内 全 域

母子健康手帳・アンケート・バスタオル

１歳６か月児健康診査 ８月11日㈫ 平成20年１月生まれ 母子健康手帳・アンケート・歯ブラシ

10か月児育児相談 ８月12日㈬ 平成20年10月生まれ 母子健康手帳・アンケート・バスタオル

３歳児健康診査 ８月18日㈫ 平成18年７月生まれ 母子健康手帳・アンケート・歯ブラシ

保健センター情報
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