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市民運動会

　平成19年度市民運動会が10月７日㈰八幡浜・大洲地区運動公園陸上競技場で開催されました。

市　民　運　動　会

　

今
年
度
は
１
５
７
点
を
獲

得
し
た
新
谷
地
区
が
優
勝
し

ま
し
た
。
準
優
勝
は
１
４
５

点
で
平
地
区
、
第
３
位
は

１
２
９
点
で
肱
南
地
区
と
い

う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

　

前
年
に
比
べ
て
特
に
優
秀

な
成
績
を
お
さ
め
た
と
い
う

こ
と
で
、
大
川
、
八
多
喜
の

両
地
区
に
努
力
賞
が
、
ま
た
、

大
会
中
の
応
援
が
す
ば
ら
し

か
っ
た
新
谷
、
河
辺
、
三
善
、

南
久
米
の
各
地
区
に
特
別
賞

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

平成

19
年度

大綱引き
女　 子

大綱引き
男 　 子 玉 入 れ みんなで

ジャンプ
サイコロに
おまかせ！ ボール送り キ ッ ク

ターゲット
がんばって
走ろうや！

晴れたら
い い ね

年 齢 別
女 子

年 齢 別
男 子 合計 前年度

成績

順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位 得点 順位

1 肱　南 負 5 負 5 ⑭ 5 ⑧ 11 ③ 16 ② 17 ③ 16 ⑦ 12 ⑦ 12 ⑦ 12 ① 18 ③ 129 ①

2 肱　北 負 5 勝 10 ⑪ 8 ⑯ 3 ⑱ 1 ⑫ 7 ⑥ 13 ⑫ 7 ⑯ 3 ⑪ 8 ⑪ 8 ⑭ 73 ⑭

3 喜　多 勝 10 負 5 ⑧ 11 ⑭ 5 ⑰ 2 ⑬ 6 ⑯ 3 ⑯ 3 ⑤ 14 ⑬ 6 ⑨ 10 ⑬ 75 ⑨

4 久　米 負 5 勝 10 ⑨ 10 ⑤ 14 ⑫ 7 ⑮ 4 ⑪ 8 ① 18 ③ 16 ⑥ 13 ⑩ 9 ⑦ 114 ⑧

5 平 勝 10 負 5 ② 17 ⑱ 1 ④ 15 ③ 16 ⑤ 14 ② 17 ① 18 ② 17 ④ 15 ② 145 ⑤

6 平　野 勝 10 負 5 ① 18 ⑥ 13 ⑧ 11 ⑩ 9 ⑩ 9 ⑥ 13 ⑥ 13 ⑤ 14 ⑤ 14 ④ 129 ②

7 南久米 勝 10 勝 10 ⑥ 13 ④ 15 ⑪ 8 ⑤ 14 ⑬ 6 ⑭ 5 ⑩ 9 ⑮ 4 ⑦ 12 ⑪ 106 ⑥

8 菅　田 負 5 勝 10 ⑮ 4 ① 18 ② 17 ⑦ 12 ⑧ 11 ③ 16 ⑬ 6 ⑧ 11 ③ 16 ⑤ 126 ③

9 大　川 勝 10 負 5 ⑦ 12 ② 17 ⑤ 14 ⑧ 11 ⑦ 12 ⑮ 4 ④ 15 ⑫ 7 ⑬ 6 ⑧ 113 ⑫

10 柳　沢 勝 10 負 5 ⑤ 14 ⑦ 12 ⑩ 9 ④ 15 ④ 15 ⑪ 8 ⑫ 7 ⑩ 9 ⑮ 4 ⑩ 108 ⑪

11 新　谷 負 5 負 5 ③ 16 ③ 16 ⑦ 12 ① 18 ① 18 ④ 15 ② 17 ① 18 ② 17 ① 157 ④

12 三　善 負 5 勝 10 ④ 15 ⑨ 10 ⑥ 13 ⑨ 10 ⑫ 7 ⑨ 10 ⑨ 10 ④ 15 ⑧ 11 ⑥ 116 ⑦

13 八多喜 負 5 勝 10 ⑯ 3 ⑪ 8 ① 18 ⑥ 13 ⑨ 10 ⑩ 9 ⑭ 5 ③ 16 ⑥ 13 ⑨ 110 ⑬

14 上須戒 勝 10 勝 10 ⑩ 9 ⑰ 2 ⑨ 10 ⑪ 8 ② 17 ⑧ 11 ⑮ 4 棄権 0 ⑫ 7 ⑫ 88 ⑩

15 長浜Ａ 勝 10 勝 10 ⑱ 1 ⑩ 9 ⑯ 3 ⑱ 1 ⑮ 4 ⑱ 1 ⑱ 1 ⑯ 3 ⑯ 3 ⑱ 46 ⑱

16 長浜Ｂ 負 5 負 5 ⑫ 7 ⑫ 7 ⑭ 5 ⑰ 2 ⑱ 1 ⑰ 2 ⑧ 11 ⑨ 10 ⑭ 5 ⑯ 60 ⑰

17 肱　川 負 5 負 5 ⑬ 6 ⑮ 4 ⑮ 4 ⑭ 5 ⑭ 5 ⑬ 6 ⑪ 8 ⑰ 2 ⑱ 1 ⑰ 51 ⑮

18 河　辺 勝 10 勝 10 ⑰ 2 ⑬ 6 ⑬ 6 ⑯ 3 ⑰ 2 ⑤ 14 ⑰ 2 ⑭ 5 ⑰ 2 ⑮ 62 ⑯

　同点の場合、１位の多いものを上位とする。なお、決着がつかない場合は上位順位の多いものを上位とする。

努力賞 大川・八多喜 特別賞 新　谷・河　辺・三　善・南久米

市  民  運  動  会  得  点  表
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　本物の魚やおさかなママさんによる人形劇を通して、幼年
期から魚に対する親しみを持ってもらおうと、久米幼稚園へ
おさかなキャラバン隊が来園しました。
　このキャラバン隊は、愛媛県魚食普及推進協議会が主催と
なり、魚に関する研修を受けたおさかなママさんが、県内の
幼稚園など約20ヵ所に出向き実施しているもので、当日は、
魚に関する紙芝居や大掛かりなセットの人形劇のほか、園児
らは、コチ、サメ、タチウオなどの実物の魚にも歓声を上げ
ながら触れていました。

　1997年、陸上の全日本選手権110ｍ障害の優勝者で、1998
年の長野・2002年のソルトレイクと二度のオリンピックに「ボ
ブスレー」で出場した井上将憲さんを招いての陸上競技教室
が平小学校で開催されました。
　この事業は、国内のトップアスリートを招き、豊かな経験と
卓越した技術に直接触れさせることで、スポーツを行うきっか
けを作ることを目的として、文部科学省と日本体育協会とが行
っている「子どもの体力向上キャンペーン」事業の一貫で実
施されたものです。
　井上さんは、ご自分の経験の中から「15歳の時、陸上で日

本一を目指した。夢を叶えるのに10年かかった。目標を立てた以上、絶対あきらめないと言う気持ちで頑張った。み
んなも夢を持って頑張って」と児童らに語りかけました。
　教室では、頭と体を使ったユニークな運動をたくさん取り入れて体を十分ほぐした後、実際にハードル走を行いま
した。井上さんは、「ハードル間の歩幅を大きく、ハードルとハードルの間を一生懸命走ろう」とアドバイスを送り、児
童らは、大股で「いち・に・さん」とつぶやきながら次々にハードルをこえていました。
　山中雄大郎君（６年）は、「今ちょうど陸上の練習をしているので、とても嬉しいです」とお礼を述べました。
　井上さんは、現在はスケルトンという競技を行っており、「もう一度オリンピックに出たい。まだまだ夢をあきらめず
に頑張っている」と笑顔で話していました。

 お魚大好き
 ～おさかなキャラバン隊来園～

10／11
（木）

 夢を持って頑張って
 ～スポーツ選手ふれあい指導事業

　　　　　　　　　　　平小学校～

10／11
（木）

▲アドバイスを受け、真剣に取り組む児童たち

▲いろいろな魚に触れる園児たち

　残暑が厳しい日でしたが、好天に恵まれたこの日、今年で
19回目となる肱川イベント松山広場が松山市道後放生園で開
催されました。広場では恒例となっているススキ、野の花な
どのプレゼントや肱川の清酒「風の里」が振る舞われたほか、
地元特産のしいたけや野菜、農産加工品の販売などが行われ
ました。観光客をはじめたくさんの人たちが肱川の香りと味を
楽しんでいました。
　また、餅まきや郷土芸能「鎮

し

縄
め

神
かぐら

楽」の上演があり、大蛇
を退治する場面では観客がかたずをのんで見守っていました。

 ふるさとの香りを
 ～肱川イベント松山広場～

９／ 23
（日）

▲多数の来場者でにぎわったイベント広場

まちのわだい
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　地域の文化遺産の大切さを学んでもらおうと、７月の講演会
に続いて、坂本龍馬脱藩の道体験事業が開催され、河辺中学校
と肱川中学校の生徒約140人が脱藩の道を体験しました。三杯
谷の滝ステージ前に集まった中学生、保護者および脱藩の道保
存会のメンバーは、龍馬役（河辺中学校 松田千春君）の掛け声
を合図に元気よくスタート。河辺町に残る脱藩の道の半分（約
７km）を歩きました。参加者は、脱藩の道の難所のひとつ、日
除集落の上り坂も軽々とクリアし、木漏れ日の射す山道のウォ
ーキングを楽しみながら、龍馬の偉業を偲んでいました。この
中から、新しい時代を切り開く龍馬が誕生しますように！

 21世紀の龍馬を目指せ！
  ～坂本龍馬脱藩の道体験～

10／11
（木）

▲山道を軽快に歩く生徒たち

　高齢者の交通事故をなくそうと、肱北地区敬老会が行われた
この日、敬老会に併せて高齢者交通安全教室が開催されました。
会には、70歳を迎えられた高齢者のうち約150人が参加。主催
者あいさつや来賓祝辞の後、大洲警察署名本交通課長より交通
安全に関する講話がありました。
　名本交通課長は、お年寄りの行動は少し「猫」に似ており、
道路を横断する時には猫のように飛び出したり、急に引き返し

たりしないようにと呼び掛けました。また「日常のあいさつや、履物を揃えるといった何気ない普段の行動
に対するお孫さんらへの躾

しつけ

をぜひともお願いします」と話されました。こうした躾が交通事故の抑止につな
がるのだそうです。そして、「自分のことは自分できちんとして、交通事故に合わないように元気で長生きを
してください」と締めくくりました。

 高齢者の交通事故をなくそう
 ～敬老会で交通安全教室を開催～

10／15
（月）

▲交通安全を呼びかける名本交通課長

　晴天の秋空の下、河辺ふるさとの宿を中心に、「河辺ふれあい
フェスタ2007」が開催されました。屋内ステージでは、文化協
会や幼稚園・小学校などによる発表会、屋外ステージでは、獅
子舞やピエロショーなどの披露があり、ステージを取り巻く展
示コーナー・健康コーナー・木工教室・バザー・出店・ゲーム
コーナーなどとあわせて、会場いっぱいの来場者は楽しい一日
を過ごしました。

 みんなで盛り上げました
 ～河辺ふれあいフェスタ２００７～

10／21
（日）

▲いろいろな催しものが繰り広げられました

　白滝地区の肱川で、地元小中学生15人が参加して、船に乗っ
て櫓をこいだり魚を捕る投網を体験する学習会が開催されまし
た。これは、地元の白滝青少年推進協議会が主催し、肱川漁協
などの協力を得て実施したもの。参加者らは、船に乗り込み基
本的な操作を教わった後、実際に櫓をこいでいましたが、児童
の一人は、「結構重たかった。見ていると簡単だけど、実際にこ
いでみると大変難しい」と語っていました。続いて、投網も体
験し、投げた網が自分におおいかかる場面もあり、周囲の笑い
を誘っていました。

 初めての体験
 ～櫓

ろ

こぎ・投網体験学習会 ～

10／28
（日）

▲上手にできたかな

まちのわだい
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くらしの情報

事業名 実施日 受付時間 場　所 該当者 対　象 持参品

４か月児健康診査 12月４日㈫

午後１時～午後１時30分 大洲市保健センター

平成19年７月生まれ

市 内 全 域

母子健康手帳・アンケート・バスタオル

１歳６か月児健康診査 12月11日㈫ 平成18年５月生まれ 母子健康手帳・アンケート・歯ブラシ

３歳児健康診査 12月18日㈫ 平成16年11月生まれ 母子健康手帳・アンケート・歯ブラシ

※主な検診（健診）を掲載しております。他の保健行事につきましては、各地区の「保健だより」をご覧ください。

保健センター情報大洲市保健センター☎23-0310（大洲地域）
肱川保健センター　☎34-2340（肱川地域）

長浜保健センター　☎52-3055（長浜地域）
河辺保健センター　☎39-2111（河辺地域）

12月の各種検診（健診）
　（乳幼児関係）

インフルエンザ予防接種について

～高齢者の皆さんへ～

　大洲市では、65歳以上の人（接種
時に大洲市に住民票のある人）を対

象に高齢者のインフルエンザ予防接

種を実施しています。

　接種期間は12月31日までです。
　希望者は期間までに接種してくだ

さい。

＊ 予防接種を受ける際の必要書類は、

該当者には郵送しています。記入

の上大洲市委託医療機

関で接種してくださ

い。

＊ 接種料金は自己負担

1,500円です。

☆二種混合予防接種（ジフテリア・破傷風）について
　小学校６年生（11歳以上13歳未満）の人に対して、平成19年４月末に各
学校を通じて予防接種予診票および接種券・接種済証を配布しています。

９月末までに市内の委託医療機関で個別接種を受けていただくよう勧めて

いましたが、何らかの理由でまだ接種を受けていない人は、早めに接種し

ましょう。（※　乳幼児期に３種混合ワクチン１期終了の人）

☆麻しん・風しん混合予防接種（ＭＲワクチン・第2期）について
　平成18年６月から麻しん・風しん混合予防接種（ＭＲワクチン・第２期）が、
定期予防接種となり、年長児（平成13年４月２日～平成14年４月１日生まれ）

を対象に個別接種で実施しています。

　持参する物：予診票・接種券・母子健康手帳（＊予診票・接種券は５月

に個別に通知しています。）

※ 転入や紛失などで予診票などのない人は、大洲市保健センターまでご連

絡ください。

※ 接種期間は、いずれも平成20年３月31日までとなっています。個別予防

接種は都合のよい時に接種できるという利点もありますが、うっかり忘

れるということもあります。早めに接種しましょう。

　問い合わせ先　大洲市保健センター　☎23－0310

予防接種はお済みですか？

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

講
演
会

エ
イ
ズ
予
防
週
間
の

お
知
ら
せ

　

最
近
、
あ
な
た
は
ス
ト
レ
ス

を
感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
？
誰
に

で
も
あ
り
え
る
「
こ
こ
ろ
」
の

病
気
に
つ
い
て
関
心
を
深
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

○
日　

時　

12
月
２
日（
日
）午
後

１
時
30
分
〜（
開
場　

午
後
１
時
）

○
場　

所　

大
洲
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

○
内　

容

① 

講
演
「
あ
な
た
の
こ
こ
ろ
は

お
元
気
で
す
か
？
」

　

講
師　

渡
邉　

明　

先
生

（
く
じ
ら
病
院
院
長
）

② 

活
動
紹
介

　

 

精
神
障
害
者
へ
の
支
援
活
動

を
行
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
な

ど
の
活
動
を
紹
介

③ 

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　

 

大
洲
少
年
少
女
合
唱
団
に
よ

る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

○
問
い
合
わ
せ
先

　

大
洲
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
㉓
０
３
１
０

  

12
月
1
日
か
ら
７
日
ま
で
の

「
愛
媛
エ
イ
ズ
予
防
週
間
」
中
、

夜
間
電
話
相
談
・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
迅
速

検
査
を
行
い
ま
す
。
検
査
は
無

料
・
匿
名
で
当
日
30
分
で
結
果

が
出
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

○
実
施
日　

12
月
３
日（
月
）

〇
受
付
時
間

　

午
後
６
時
〜
午
後
８
時

○
場　

所　

八
幡
浜
保
健
所

（
八
幡
浜
地
方
局
１
階
）

八
幡
浜
市
北
浜
１
丁
目
３―

37

○
方　

法　

 

無
料
・
匿
名
で
予

約
は
不
要
で
す
。

　

抗
体
検
査
は
、
感
染
の
機
会

か
ら
３
カ
月
以
上
経
過
し
な
い

と
検
査
結
果
が
正
確
に
出
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

○
検
査
相
談
電
話
番
号

☎
０
８
９
４（
２
２
）４
１
１
１

（
内
線
３
１
４
）

○
当
日
相
談
専
用
電
話

☎
０
８
９
４（
２
２
）０
６
０
０

※
ま
た
、
毎
週
火
曜
日
午
前
10

時
か
ら
午
前
11
時
に
も
同
様
の

エ
イ
ズ
相
談
検
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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